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Die vorliegende Beschreibung beschaftigt sich mit dem Volke von
Eham. Kham (K’ams, K’am) ist der tibetische Name fur Ost-Tibet.
Man bezeichnet damit das Gebiet ostlich des Tan-ta-Gebirges (Tan-ta-

shan 1 Dieses Gebiet wurde 1939 zu einer chinesischen Provinz
erhoben unter dem Namen Hsi-k'ang mit der Hauptstadt Tatsienlu
oder Kangting nahe an der Szechwan-Grenze.

Eine der umfangreichsten Veroffentlichungen liber Kham ist das
e Hsi-kfang t’u-ching _ von Jen Nai-ch iang . Man konnte
den Titel etwa mit “Kham-Handbuch” wiedergeben. Es umfasst 11
Bande; 1 ) Politische Erdkunde. 2) Physikalisehe Erdkunde. 3) Verkehr.
4) Landeserzeugnisse. 5) Volkskunde. 6) Religion. 7) Die Tuse2 8) Ver-
waltung*. 9) Aussenpolitisches Elend.10) Geschichte.l 1) Bibliographie.

Ein Teil dieser Bande ist bereits vor dem Japanisch-Chinesischen
Krie™ in dem Verlag der Neuasien-Forschungsgesellschaft (hsm Ya-hsi-

ya h$iieh-hui ® zu Nanking erschienen, darunter auch
(1934) der funfte Band: “Kham-Handbuch — Volkskunde Hsi-kfang tQ-
6hing Min-su p’ien . Er enthalt auf 334 Quartseiten

210 Kapitel, die in folgende Gruppen geordnet sind:

ERSTER TEIL: DIE FANDSE (S. 1-238)

Das Volk (Kap. 1-6)

Die Berufe (Kap. 7-18)
Die Wohnung (Kap. 19-42)
Die Nahrung (Kap. 43-61)



Die Kleidung (Kap. 62-80)

Volkscharakter (Kap. 81-88)

Sitten (Kap. 89-115)

Das Jahr (Kap. 116-122)

Spiele und Belustigungen (Kap. 123-137)
Sprache und Schrift (Kap. 138-151)

Die Frage der Assimilation (Kap. 152-163)

ZWEITER TEIL: DIE CHINESEN UND ANDERE VOLKER
(S. 239-334)

Die Herkunft der Gastvolker (Kap. 164-171)
Kurze Geschichte der Gastvolker (Kap. 172-187)
Die Siedlerfrage (Kap. 188-193)

Die Lolo (Kap. 194-203)

Stdmme an der Ylinnan-Grenze (Kap. 204-210)

Der Verfasser Jen Nai-ch’iang 4+ J5 8& stammt aus Nan-ch’ung
T F& in Szechwan. Er ist von Fach Volkswirt und leitete zeitweilig in
seiner Heimatprovinz eine landwirtschaftliche Schule. Daneben be-
schiftigte er sich viel mit Geschichte und schrieb ein bekanntes Buch
Uber die Friihzeit Szechwans, Pa-shu shih-chih ® # # % (Chronik
Szechwans). 1929 bereiste er im Auftrage der Regierung Kham, wo er
ein Jahr lang, wie er selber sagt, “kreuz und quer in Stadt und Land um-
herzog, um ausgiebig die dortigen Verhiltnisse kennenzulernen” (Ein-
leitung zum 1. Band). Die auf dieser Reise gemachten Beobachtungen
und Erkundigungen sind seine wertvollste Quelle fiir die “Volkskunde”.
Daneben verdankt er, nach eigener. Aussage im 5. Band, viele Aufschliisse
den franzosischen Missionaren und vor allem seiner Fan-Frau, die er in
Kham geheiratet hatte. Auch die ausldndische Literatur- (allerdings nur
die englische) und die chinesischen Quellen zieht er mitunter zum Ver-
gleich und zur Ergénzung heran. — Wie aus der Darstellung hervorgeht,
verstand er anfangs kaum die Fandse-Sprache und war daher auf einen
Dolmetscher angewiesen. Spiter scheint er sie von seiner Frau erlernt
zu haben.

. Das Buch ist in der neueren Literatensprache geschrieben. Der
Stil ist durchwegs flott (bei lebhafter Schilderung fast jovial) und mit-
unter trocken und sprode wie in den alten Chroniken, was der Verfasser
nach eigenem Gestindnis éfters angestrebt hat.

Im folgenden wurde nur der erste Teil ibersetzt, namlich die
Volkskunde iiber die Fandse, die ja den wichtigsten Bestandteil der Kham-
Bevolkerung ausmachen. Hauptwert wurde auf die volkskundlichen
Tatsachen gelegt, bei denen in der tibersetzung, selbst auf Kosten der
Sprachglétte, grosste Genauigkeit angestrebt wurde. Stellen oder Kapitel,
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die zu weitschweifig waren ohne neuen volkskundlichen Stoff zu bieten,
wurden entweder ausgelassen oder allgemein zusammengefasst; so beson-
ders die Kapitel liber die Sprache und Schrift und iiber die Frage der
Aggimilation.

Die Ubersetzung will weiter nichts sein als ein Stoffbeitrag zur
Volkerkunde Ost-Tibets. Daher fielen auch alle Erérterungen und An-
merkungen fort, die nicht zum unmittelbaren Verstindnis des Textes
notwendig waren.

Als Umschrift fiir alle chinesischen Namen und Ausdriicke wurde
die Giles-Wade-Umschrift gewihlt, auch fiir alle tibetischen Namen und
Ausdriicke, weil sie nur in chinesischen Zeichen im Text stehen. Allgemein
bekannte Orte wurden in der Postumschrift gebracht, wie Tatsienlu oder
Kangting, Litang, Patang, Chantui, Yalungkiang usw. Ebenso stehen
nicht in der Wade-Umschrift jene Namen und Ausdriicke, die im Deutschen
fast einheitlich umschrieben werden, wie Tsamba, Tschiirra, Fandse,
Hutuktu, Tuse, Dalai-Lama usw. '

In Schrigschrift stehen die Kapiteliiberschriften, die chinesischen
und tibetischen Sachnamen und Bichertitel und die Bemerkungen und
Zusammenfassungen des Ubersetzers im Text. Alle andern Bemerkungen
in normaler Schrift sind vom Verfasser selbst, ausgenommen die Anmer-
kungen unter den Kapiteln (in Zahlen geordnet).

1) Ausser den hier genannten Namen sind im Européischgn noch gebriuchlich:
Hsikang (Sikang), Marches Tibétains, Tibetan Marches, Chinesisch-Tibet.

‘ 2) Tuse sind die urspriinglich einheimischen Fiirsten. Meist waren es Stammes-
hiuptlinge oder Fiihier von ganzen Stammesverbinden. Spiter wurden sie von der
chinesischen Regierung in die Verwaltung iibernommen und erhielten eine den Kreis-
mandarinen dhnliche Stellung.

DIE KREISNAMEN ZUR VOLKERKARTE KHAMS
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Die Drucklegung dieser Ubersetzung geschah in Abwesenheit des Ubersetzers,

Eine normale Postverbindung mit dieser Provinz besteht zur Zeit
Die Korrekturbogen konnten daher nicht vom Ubersetzer selber gelesen.

werden; auch konnten wir uns nicht mit Riickfragen an ikn wenden, wenn uns dies

wiinschenswert gewesen wire. — Redaktion.
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DAS VOLK
1. Die Herkunft des Kham-Volkes

Die Eingebornen von Kham sind keine Chinesen und keine Tibeter.
Sie sind die Nachfahren der Ch'iang 3%&. Die Ch'iang hinwieder sind aus
den San-miao = P hervorgegangen. Das Land der San-miao lag links
vom Tung-ting-See A & # ! und rechts vom P’eng-li See # #i#. Das
ist also zwischen den beiden heutigen Hu-Provinzen #j 4t u. §§] 5 und
Kiangsi. Shun %2 vertrieb die San-miao nach San-wei = fi. Vor allem
aber siedelte er die Machtigen um. (Wie hiatte man auch alle vertreiben
konnen, da das Land der San-miao so grof und die Bevolkerung so
zahlreich war. Die planmifliige Umsiedlung der Méchtigen war in der
Chou-~ und Ch’in-Zeit noch genau so im Schwange. Sie war in Alt-Ching
die einzige Art, starke Nachbaren zu schwichen.) Diejenigen, die noch
" nicht von der Umsiedlung erfaflt waren, zogen sich in das Nan-ling-Gebirge
T3 & 1) zuriick®, wo sie sich zu mehreren Gruppen entwickelten. Sie
verbreiteten sich je lianger je weiter und teilten sich immer mehr auf.
Allméahlich wandelte sich ihre Sprache und ihre Sitte. und sie wuchsen
sich zu vielen Stdmmen aus: Die Man 8, Miao ¥, Yao ¥, Li %, Lo &,
Pou %R, Ts'uvan £, Chung-chia fh %, Min-chia B Zt, Mo-so HE 2%,
Li-su ¥ 88, usw. Da aber die Altchinesen sie nicht unterscheiden konnten,
so benannten sie sie mit dem Sammelnamen Hsi-nan-i # #% 32, Siidwest-

- Barbaren.

San-wei ist der Name eines alten Landes im Nordwesten des
heutigen Tsinghai. (Né&heres dariiber im 2. Bd. unter Kap. Hei-shui-k’no
m ok &), Als Yi & * dorthin gelangte, war es sicher schon bevdlkert.
Jene Gegend war hochgelegen, kalt und ohne Ackerbau.

Die Kultur jenes Volkes war tiefstehend, sodal3 sie nicht auf Macht
sannen und somit auch nicht die Beachtung der Chinesen auf sich zogen.
Hierhin nun hatte Shun die Méichtigen der San-miao vertrieben. Damals
aber standen die San-miao mit den Chinesen auf gleicher Kulturstufe. Als
sie in jenes Gebiet einwanderten, iibermittelten sie auch naturgemifB den
Ackerbau, das Kriegs- und Rechtswesen. Ferner vermischten sie sich durch
Heirat mit den Eingebornen und entwickelten sich zu einem kraftvollen
Volk in der Steppe. Das sind die Ch’iang. Darum heiBit es auch in den
Friih-Han-Annalen: “Der Grundstock der Ch’iang stammt von den San-
‘miao”.

Spéater erstarkten die Ch’iang immer mehr und besetzten ganz
Tsinghai. Dann aber dehnten sie sich in tiberschiissiger Kraft, den Tilern

1
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2 JEN NAI-CH’IANG

des Chin-sha 4 # und Ya-lung % & folgend, bis nach Kham hinein aus,
um ein wirmeres Land zu suchen. Nachdem sie sich {iber ein grosses
Gebiet verbreitet hatten, splitterte sich das Volk auf in die Shao-tang
#®/ ¥ , Paima § 1§, Tingling T %, Tang-hsiang & 5, Pailan [ B8,
To-mi 4 5@, Pai-kou gy #3. Die Stammesnamen sind so zahlreich, daB
sie sich nicht alle anfithren lassen. Da sie aber herdenweidend umherzogen,
ohne feste Wohnsitze, trennten und vereinigten sie sich wieder in stetem
Wechsel. Darum gibt es auch keine eigenen Volksnamen. Die alten Chine-
sen bezeichnen sie mit dem Sammelnamen Ch'iang 3&. In Wirklichkeit
aber sind sie die Nachkommen der San-miao im Norden, die Pei-miao
i #.

In der Zeit zwischen Chou und Ch’in dringten nun die Stidmiao
nach Westen und die Nordmiao nach ‘Siiden. Den Lingstilern folgend,
trafen sich die beiden Vélker und vereinigten sich auf dem Hochland von
Kham. Als Stdmme gleichen Ursprungs verstanden sie leicht gegenseitig
ihre Sprachen und ihre Geistesart, verbanden ihre vielfiltigen Sitten und
bildeten so ein neues Volk. Dieses Volk war seit alters durch die
Gebirgskette Ang-lai £l g und Ta-hsiieh -k 2 abgeschlossen, sodaBl es
keine Verbindung mit China hatte. So horten die Chinesen nie ihren
Namen und trugen ihn auch nicht in jhre Geschichtsbiicher ein. Die
heutigen Forscher nennen sie Hsi-Fan ¥ . In Wirklichkeit sind sie ein
neues Mischvolk aus Ch'iang 3§ und Miao 9.

Die Hsi-Fan griindeten frither auch Staaten, die gebietsmissig
begrenzt und nur kleine Gebilde waren. Diejenigen, die im FluBgebiet
des Ta-tu-ho * ¥¥ ¥l lagen, nidmlich San-ho-p’an-yii = @] #% F, Wu-hu
T #F, Mao-niu & 4, Tso 78, Ang I, wurden in der Hanzeit in -
Priafekturen und Kreise verwandelt. Diejenigen in den FluBgebieten
des Ya-lung-chiang % & 71, Chin-sha-chiang 4 #> 1. Lan-ts’ang-chiang
i & {1, Pai-lang-lou-po ¢ JE # # und Pai-lang-p’an-mu B g #] K,
wurden unter den Spiat-Han tributpflichtig. Spéter aber brachen sie
die Verbindung vollstindig ab. In der Sui-Zeit waren sie unter dem
Namen Fu-kuo pf B, Chia-liang 3 B, Tung-ni ¥ %, sehr stark und
kulturell fortgeschritten. Damals aber kamen in Tibet auch die T’u-fan
hoch. Sie wandten sich nach Norden und gliederten die Ch’iang an. Dann
wandten sie sich nach Osten und unterjochten auch diese Léinder. Da
suchten diese Linder einen auswirtigen Bundesgenossen, der ihnen zu
Hilfe kime; und so nahmen sie mit dem Sui-Reich die Verbindung auf.
In der Sui-Zeit also, und zwar in der Periode Ta-yeh k %, wurden an
der Siidgrenze des Reiches zu ihrer Fernverwaltung Distrikte 3 mit
Verwaltern eingerichtet. (Niaheres hieriiber im Band {iber die Geschichte).
Zu Beginn der T’ang-Zeit aber wurden diese Linder von den T u-fan griind-
lich vernichtet. Alsdann trieben die T’u -fan das Volk zum Angriff gegen
die chinesischen Gebiete Wei &, Jung 7%, Mao #, Wen ¥ Li # und
Ya . Ferner griffen sie durch die Ch’iang das Gebiet von Ho-hsi fif



DIE FANDSE 3

und Lung-yu fEf; etwa 200 Jahre lang an. Seither betrachtete man sie zu-
sammen mit T’u-fan und Ch’iang als ein Volk, nimlich als Tibeter und
benannte sie mit dem Namen Fan Z¥ oder Tibeter + {5 4% . In Wirklich-
keit aber sind die Tibeter nur Tibeter, und die Ch’iang nur Ch’iang 3§,
die Hsi-Fan nur Hsi-Fan P . Man kann zwar die Hsi-Fan unter die
Ch’iang, aber niemals unter die Tibeter miteinbegreifen.

Als gegen Ende der T’ang-Zeit die T’u-fan wieder auseinanderfielen,
erstand das Kham-Volk wieder und bildete mehrere selbstindige Staaten:
To-kan ';{% H, Yi-t'ung M 3@, Pa B. In der Bliite der Yiian-Zeit standen
sie alle unter chinesischer Oberhoheit. Zu. ihrer Verwaltung errichtete
man in To-kan ein Militdrgouvernement, und in Yii-t'ung wie in andern
Gebieten beorderte man dafiir einen Befriedungskommissar. Sie unter-
standen dem Distrikt T’o-szu-ma-lu f B R ¥ . welcher wiederum zur
Shensi-Provinz gk 7§ gehorte. Wenn damals wieder die Verbindung
zwischen Kham und Tibet neu erbliihte, so geschah das allein durch den
Lamaismus. In der. Hochbliite des Tibeterreiches war der Lamaismus
nimlich Staatsreligion. Da man das Volk dazu zwang, waren auch die
Khambewohner im Laufe von 300 Jahren Anhinger des Lamaismus
geworden., Das Zentrum des Lamaismus aber blieb Tibet. Als aber die
T’u-fan zusammenbrachen, waren die Tibeter und das Khamvolk schwer
zu trennen. Darum blieb auch die Bezeichnung Tsang-Fan g & oder
Tibeter 4 {f 4% unangefochten aufrechterhalten.

Die Alten haben bei der Rassenunterscheidung gewiss nicht die
Blutsgemeinschaft als Abgrenzung genommen, sondern der Hauptgegen-
stand ihrer Forschung war die durch geographische Einfliisse verinderte
Korperbeschaffenheit und die durch die Gesellschaft verdnderten Sitten und
die Sprache. Das Kham-Volk und die Tibeter sind nicht eines Blutes und
nicht einer Korperbeschaffenheit. - Aber ihre Sitten und ihre Sprache haben
sich stark gemischt. Wenn darum die Chinesen beide mit Fan-tzu #F# -
und wenn die Europider sie beide mit Tibeter bezeichnen, so kommt das
daher, dass man hierin noch keine weiteren Forschungen angestellt hat.
Europier, die neuerdings Kham bereisen, begreifen allmihlich doch, dass
die beiden verschieden sind; und erst jetzt kommt die Theorie von der
Rassenverschiedenheit zwischen Tibetern und Kham-Bewohnern auf.
Ursprung und Entwicklung dieser zwei Vélkergruppen hat man nicht
erforscht. Was die Chinesen betrifft, so sind sie nicht nur allein in Un-
wissenheit dariiber, dass die Khambewohner keine Tibeter sind, sondern

sie bezeichnen sogar filschlich Kham mit Tibet, was wirklich bedauerlich
ist.

Die tibetischen Annalen erwdhnen durchaus nicht, welche Bezie-
hungen die T’u-fan vor Griindung ihres Reiches zum Kham-Volk hatten.
Auch nachdem der Lamaismus sich in Kham verbreitet hatte und Sitten
und Sprachen sich vermischt hatten, blieb dennoch ein strenger Unterschied
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bestehen, welcher Kham-Volk und Tibeter auseinanderhielt. Das Volk
westlich des Tan-ta-shan §% 3 |lj nannte man Tsang-pa j% ®. (Die
Chinesen fiigen noch ein wa #% hinzu und nennen es Tsang-pa-wa). Das
Volk 8stlich davon nannte man K’ang-pa. (Die Chinesen nennen es K'ang-
pa-wa Hi#E 4 ). Die K’ang-pa, nimlich die Hsi-Fan, sind ein neues
Mischvolk. aus Ch’iang und Miao. Sie sind die alten Einwohner von
Kham.

1) Pleng-li ist der heutige Po-yang-See # K # in Kiangsi. Tung-t'ing-See
i B # im heutigen Hunan # 7 .

2) Shun %, der sagenhafte Kaiser, von 2250 v. Chr. an, wird dem Shamanismus
in Verbindung gebracht. Er soll durch Tanz Démonen gebannt haben (Barbaren).

3) Das Nan-ling-Gebirge zieht sich quer durch die heutigen Provinzen Chekiang,
Anhwei, Hunan, Kiangsu, Kwangtung, Kwangsi. )

4) Yi war erste Kaiser der Hsia Dynastie (2201-1766).

2. Die Herkunft der Tibeter

Unter den Biichern Altchinas, die sich mit dem Ursprung des
Tibetvolkes befassen, gibt es nur zwei Gattungen, nimlich die Neuen T’ang-
Annalen #f % 3 und die Alten T’ang-Annalen % g 2. .In der Ge-
schichte der T’u-fan in den Neuen T’ang-Annalen heiflt es: “Die T’u-fan
wohnen 8000 Meilen westlich von Ch’ang-an, das ist eigentlich das Gebiet
der Hsi-Ch'iang in der Han Zeit. Man weify nicht, woher ihre Stimme
kamen. Man sagt, sie seien die Nachkommen des T’u-fa Li-lu-ku! aus
dem Nan-Liang Reich. Li-lu-ku hatte einen Sohn namens Fan-ni. Als
Li-lu-ku starb, war Fan-ni noch ein Kind. Sein jiingerer Bruder, Ju-t’an
mit Namen, wurde Nachfolger. Er bestellte Fan-ni spiater zum Ober-
befehlshaber fiir die Befriedung des Westens. Unter der Spit-Wei-
Dynastie, im 1. Jahre der Shen-jui-Periode?, wurde Ju-t’an von Ch’i-fo-
shih-p’an aus dem Reiche Hsi-Ch’in vernichtet. Fan-ni- sammelte dann
den Rest um sich und unterstellte sich dem Tsu-ch’ii Meng Hsiin®. Meng-
Hsiin machte ihn darauf zum Statthalter von Lin-sung. Als Meng Hsiin
vernichtet wurde, fliichtete sich Fan-ni mit seinen Leuten nach Westen.
Er tberschritt den Gelben FluB3 und das Chih-shih-Gebirge und griindete
im Gebiete der Ch’iang einen eigenen Staat, der sich {iber 1000 Meilen
weit ausdehnte. Der wegen seiner kraftvollen und milden Herrschaft
allgemein beliebte Fan-ni fand bei den Ch’iang volle Anhéinglichkeit. Der
allgemein beliebte Fan-ni fand bei den Ch’iang volle Anhidnglichkeit. Da
er alle gut, mild und treu behandelte, wurde seine Gefolgschaft zahlreich
wie das Volk auf einem Markte. Alsdann #dnderte er seinen Namen zu
Su-p’o-yileh um und benannte sein Land nach T’u-fa. Dieser Name
dnderte sich filschlicherweise in T'u-fan Bt # um.”

In der Geschichte der T’u-fan aus den Alten T’ang-Annalen heifit es:
“Die T’u-fan gehoren eigentlich zu den Hsi-Ch’ia. Urspriinglich umfassten
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sie iiber 150 Gruppen. Ihr Verbreitungsgebiet lag zwischen dem Gelben
FluB, dem Huang-shui-FluB3, dem Yang-tzu-chiang und dem Min-shui.
Unter anderem umfaBten sie auch die Fa-ch’iang % 3% und T’ang-mao
B fE . Mit China sind sie nie in Beriihrung gekommen. Sie wohnen
westlich vom T’o0-shih-shui. Ihr Ahnherr hie Ku-t'i Po-hsi-yieh. Er war
ein kraftvoller und kriegerischer Mann von groBer Klugheit. Dieser
annektierte nach und nach die Ch’iang, deren Gebiet er besetzte. Da nun
die Laute fan und fo sich ziemlich gleich sind, heiflen. seine Nachkommen
auch T'u-fan. Ihr Stammesname aber ist Po-su-yeh #) %€ Bf. Man sagt
auch, es seien die Nachkommen des T’u-fa Li-lu-ku vom Reiche Nan-liang.”
{Was nun folgt ist fast gleich mit dem was in den Neuen T’ang-Annalen
steht). )

Diese beiden Berichte sind etwas verschieden. Doch beide fassen
sie als die Nachkommen der Ch’iang auf. Seit der Sung-Zeit findet sich
kaum jemand, der sich mit dem Ursprung und der Entwicklung der Tibeter
befa3t und nicht diese Ansicht teilt. — Die Verfasser dieser Werke aber
lebten 300 Jahre nach der Bliite des T’u-fan Reiches. Mittlerweile aber
hatte sich Sprache und Aussprache gewandelt. Ihre Theorien geben uns
daher viel AnlaBl zur Kritik (vgl. dazu genaueres im 11. Band), sodaB
wir sie m¥cht als zuverlidssige Geschichtsquelle anerkennen konnen.
Allerdings stehen die T'u-fan zweifelsohne irgendwie mit den Ch’iang in
Verbindung.

Der Englinder E. Parker? hat eine Arbeit geschrieben mit dem
Titel: Ursprung und Entwicklung der Tibeter. Darin sagt er apodik-
tisch: “Die von den Chinesen als Ch’iang Bezeichneten sind Tibeter.”
Zum Beweis dafiir zieht er den Niederschlag der Kimpfe zwischen Chinesen
und Ch’iang in den chinesischen Geschichtsbiichern heran und weist
darauf hin, dafl dies ein Krieg zwischen Chinesen und Tibetern gewesen
gsei. Er kommt mit seiner Auseinandersetzung bis zur Bliite des T’u-fan-
Reiches und schliefit dann seine Erorterungen ab. Seine Darlegungen
aber stehen vollstindig unter dem Einfluf} der T’ang-Literatur! Er selber
ist nicht in der Lage eine selbstindige Ansicht zu vertreten. Der Eng-
linder Charles Bell sagt in seinem Tibet Past and Present, Seite 215:
“Western science places the Tibetan race among the Mongolian family of
n.ations, which, with their allied Turkish tribes, inhabited High Asia from
time immemorial. It is generally believed that the Tibetans came partly
from the north-east, and later from Assam and Burma in the south-east.”
Bell behauptet ferner bei der Beweisfiihrung fiir diese Feststellung?®:
“Philologically the Tibetans belong to the same linguistic family as the
Burmese. And, so far sas appearance goes, it is even most difficult
to distinguish a Tibetan from & Mongol, until he speaks. The early Tibetans
would appear to have led an entirely pastoral life. It is among the

shepherds and the yak-herdsmen that we still find the purest type of the
race.”
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Kaum ein chinesischer oder westlicher Gelehrter, der Ursprung und
Entwicklung der Tibeter verfolgt, nimmt an, daB die Tibeter die urspriing-
lichen Einwohner ‘des tibetischen Hochlandes sind. Nach ihrer eigenen
Tradition sind sie Nachkommen des Affengottes und haben sich im
Stromgebiet des Tsang-FluBes verbreitet. In seiner Ubersetzung der
tibetischen Geschichte sagt Bells: “According to their legend the Tibetans
are descended from a monkey. The latter, who was an incarnation of the
Compassionate Spirit, met a she-devil, who addressed him: ‘By reason of
my actions in may formerly life I have been born in a demon race, but,
being in the power of the god of lust, I love you greatly’. After much
hesitation, after consulting with his spiritual guide the Compassionate One
married her and they had six children. The father fed these on sacred
grain, with the result that by degrees the hair on their bodies decreased, -
and their tails became shorter and finally disappeared. So says the Tibetan
chronicle’. Another chronicle® adds, “Those, who took after their father
were full of faith, diligence, love and piety, and were eloquent and meek;
those, who took after their mother were full of sin, contention, and jea-
Jousy, and were greedy and mischievous. But all possessed strong bodies
and courage.”

Bell hat bereits in seinem Buche darauf hingewiesen, daf3 die Tibeter
keine guten Geschichtsschreiber sind. Die heutigen geschichtlichen Uber-
lieferungen sind alles Lamaerzdhlungen, welche die religiosen Mythen
verbrdmen. Die oben angefiihrten Berichte sind also nicht sehr glaub-
wiirdig, doch diese Mythen kénnen dartun, wie die Tibeter durch alle
Generationen iiberliefern, daB sie ein Volk sind, welches aus dem Stromge-
biete des Tsang-FluBes stammt und sich dort ausgebreitet hat, und daB
sie nicht aus einer andern Gegend zugewandert sind. Das wiirde natiirlich
mit den Theorien der Chinesen und Europier nicht iibereinstimmnien.

Ferner gibt es noch einen Kodex, welchen der Ménch Sadjia iiber-
liefert hat. Dort heilt es: “Buddha wurde zum 37. Male inkarniert und
hieB Nieh-chih-tsan-pu. Er war der Sohn des Konigs Hsia-pa von Chia-
K’a-erh in Indien. Dieser siedelte nach Tibet iiber und wohnte in der
Gegend von Tsan-tang-kum. Mit ihm kamen 12 michtige Gefolgsménner,
welche ihn zum Koénig machten.” (Aus: Tsung-chiao-yiian-liu-k’ao 5% 8
J8 ¥ %, Ursprung und Verbreitung der Religion). Diese Darlegung ist
eigentlich nicht glaubwiirdig. Selbst wenn sie wahr wire, wiirde sie eben
nicht mehr besagen, als daB die Inder nach Tibet einzuwandern begannen,
nicht aber, daB die Tibeter Nachkommen der Inder sind.

Meine Auffassung ist folgende: Im FluBtal des Ya-lu-tsang-pu auf.
der tibetischen Hochebene, welches wegen seines milden Klimas dem
Ackerbau giinstig ist, wohnten schon vor 3000 Jahren Menschen. Diese
Menschen waren schwach, primitiv und entbehrten jeder kriegerischen
Macht. Als aber die Ch’iang, welche wiederholt mit den Chinesen im
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Norden und Osten im Kampfe lagen, eingedrungen waren, entstand ein
militdrischer Staat, nimlich T’u-fan. Die Kultur der T’u-fan aber war
nach chinesischem Muster. In der Zeit ihrer Hochbliite unterwarfen sie
gich im Siiden, Nord-Indien und Birma und kamen so unter den Einfluf§
der indisch-birmanischen Kultur. In der Folge entwickelten sie dann die
tibetische Schrift, Religion, das tibetische Recht und was sie sonst noch an
besonderen Sitten haben. So sind damals die heutigen Tibeter entstanden.
In Wirklichkeit aber ist das Volk von Tibet blutsmaflig eine Mischung der
Ch’iang mit den Ureinwohnern von Tibet, welches \chinesische und indo-
birmanische Kultur mit sich verband. Das Volk von Kham hingegen ist
blutsmiaBig eine Mischung der Ch’iang mit den Miao und ein Volk, das
unter dem kulturellen Einflul Tibets stand. Infolgedessen sollte man der
Einfachheit halber das Volk von Tibet mit Tsang-Fan §& #% und das Volk
von Kham mit K’ang-Fan [ % bezeichnen®.

1) Li-lu-ku war Koénig des Nan-liang Reiches in Kansu, um 397 n. Chr.

2) 414 n. Chr. :

3) Tsu-ch’ii ist der Titel der Hunnen fiir General. Spéter wurde er als Familien-
name von Meng-hsiin angenommen. Meng-hsiin war Koénig des Hunnenstaates Pei-
liang im heutigen West-Ka‘nsu, seit 400 n. Chr.

4) Der Verfasser gibt nur die chinesische Schreibung % & ® w%. Wahrscheinlich
ist gemeint: Edward (Eddy) H. Parker, How the Tibetans Grew; Imp. and Asia. Quart.
Rev., Oct. 1904, pp. 238-256 (cf. Cordier, Biblioth. Sinica IV, 2888). -

5) Im folgenden ist nicht die Ubersetzung aus dem Chinesischen, sondern un-
mittelbar der englische Text geboten aus: Bell, Tibet Past and Present, Seite 21.

6) Avalokitesvara in Sanskrit; Chen-re-zi in Tibetan. (Bell).

7) Pu-tén Rim-po-che’s Cho-chung, fol. 110 (Bell).

8) Third volume of Pawo Tsuk-lak-re cho-chung (Bell).

9) Die Erorterungen des Verfassers in diesen beiden Kapiteln seien dahingestellt.
Aus allem geht hervor, dal von der Geschichte her die ethnische Zugehorigkeit der
Tibeter und der Khamvélker sich nicht bestimmen 1a8t, weil die Vélkernamen (Ch’iang,
Miao, T'u-fan usw.) recht vage und meist nur politisch aufgefat werden.

3. Die Einteilung der Khamfc;ndse

Die Bewohner von Kham, abgesehen von den wenigen Chinesen,
Moso, Lisu, Lolo und einigen sehr wenigen WeiBlen, kann man wohl
schlechthin als das Volk von Kham oder kurz als Khamfandse bezeichnen,
denn im groBen und ganzen stimmen sie iiberein in Sprache, Bildung und
Sitten. Allerdings entspricht diese Benennung durchaus nicht der Wirk-
lichkeit. Die Kham selber unterscheiden viele Gruppen. Meinen Nach-
forschungen zufolge sind es im einzelnen folgende Gruppen:

1. Die Ch’ia-la-mi -k &¥ 2 : Die Hsi-Fan in der Umgebung von

Tatsienlu und im Gebiet von Chiu-lung-hsien. Das mi kann man auch min
lesen.
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2. Mu-ya-wa K ¥ #E: Das Volk westlich vom Ché-to-shan und
gstlich vom Ya-lung-chiang. ’

Diese beiden Stimme sind zwar dem Lamaismus zugetan, aber viel
laver als die in andern Gegenden. Sie stehen stark unter dem Einfluf3
chinesischer Sitten und achten die chinesischen Beamten. Man kann sie
wohl als die gesittetsten unter dem Khamvolk bezeichnen.

3. Ho-erh-pa £ # © (Horba): Es sind die Fandse, welche in
der Gegend von Ho-erh (Hor) wohnen. - In der Fansprache nennt man
die Bewohner einer Gegend pa oder pua. In der Fansprache ist es nur
ein Zeichen, das aber in den einzeinen Gegenden verschieden ausgesprochen
wird. — Die Ho-erh-pa gehdren alle zur gelben Sekte. Sie sind sehr
geschickt im Handel und von Natur sehr vorsichtig. Der Englinder Sarat
Chandra Das sagt in seinem Tibet-Lexikon, die Horba seien die Nach-
kommen der mongolischen Tsungaren, aber das diirfte nicht richtig sein.

4. O-lo-wa # #%& %% : Es sind die wilden Hirtenfandse von O-lo
und Szu-ta, das ungeschlachtetste Volk von Kham. Sprache, Sitteii und
Gebriuche sind von denen der gewdhnlichen Kham ziemlich verschieden.

5. Ya-lung-wa %% %E 4k : Die Chinesen nennen sie Chan-tuei-wa.
Es sind die Bewohner des Kreises Chan-hua. Auch sie sind ein bekannter,
wilder Volksteil. Die Leute hingen der roten, schwarzen und weillen Sekte
an. Ihre Sprache ist von denen anderer Gegenden etwas verschieden.

6. Li-t'ang-wa ¥ ¥ 4£: Es sind die Bewohner von Li-t’ang und
Umgegend. Diese hinwieder zerfallen der Landschaft entsprechend in
mehrere kleinere Gruppen, wie: Mao-ya-wa, Ch’ung-hsi-wa, Ch’ii-teng-
wa, Ko-mu-wa, Mo-la-shih-wa, La-p’o-wa usw. Die Mao-ya, Ch’ii-teng und
Ko-mu sind Hirtennomaden, man nennt sie auch Yung-ts’a-wa. Die
Fansprache bezeichnet mit Yung-ts’a die reine Weidengegend. Die Chine-
sen nennen sie alle Niu-ch’ang-wa (Weidelandbewohner).

. 7. Hsiang-ch’eng-wa $f§ # 4#£: Es sind die Insassen des Kreises
Ting-hsiang. Auch sie sind ein bekanntes kriegerisches Volk Khams,
dessen Angehérige gewohnt sind, zu rauben. Nah und fern sind sie
gefiirchtet. Die in der Nihe der Kreisstadt liegende Gegend von Kung-ko-
ling und Tan-pa usw. haben gleiche Sitten. Die weiter weg wohnenden
~ Leute nennen sie auch Hsiang-ch’eng-wa.

8. Pa-pa B 1 : Sie heiBen auch Pa-t’ang-wa. Es sind die
ehemaligen Untertanen der Hiuptlinge von Pa-t’ang. Wie die Li-t'ang
waren, sind auch sie Anhiinger der gelben Sekte. Weil ihr Wohngebiet
an der HauptverkehrsstraBe liegt, wo sich die Militédrstationen befinden,
haben sie wiederholt die Macht der chinesischen Soldaten erfahren und
die Ziigelung durch die Beamten, so daB sie nicht sehr gut mit den Chinesen
auskommen. Ihr Charakter ist im Vergleich zu den andern Hsiang-
ch’eng-wa und Ya-lung-wa viel sanfter.
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9. San-yen-wa = # £ : Es sind die Bewohner von San-yen, ein
beriithmter kriegerischer Stamm von Kham. Im Tibetischen hat San-yen
den Sinn von Wild-Fandse.

0.. Ma-K'ang-wa Wk # 4% : Es sind die Bewchner von Ma-kK'ang
und Chiang-ch’ia. Man sagt es seien Mongolen, die in der Zeit des Chinggis
Khan-Einbruches in Ta-li als ein getrennter Armeeteil von Norden bis
hierhin vordrangen, halt machten und nicht mehr zuriickkehrten. Heute
noch haben die Fiihrer und Beamten mongolische Bezeichnungen und
heilen T’ai-chi. Sitten  und Gebrduche im Volk haben noch viel
Mongolisches bewahrt. Die Gebildeten verstehen sich auch noch auf die
mongolische Schrift.

11. Cha—ya wa /E ' 4% : Es sind die Einwchner des Gebietes von
Cha-ya, ebenfalls ein berithmter streitbarer Stamm.

12. CRh’ang-tu-wa B %54k : Die Einwohner von Ch’a-mu-to.
13. Na-to-wa ## 4% : Es sind die Hirten von Na-to.

14. Te-ko-wa i # #% : Sie umfassen alle Einwohner der fiinf
Kreise in der Nidhe von Dergé. Sie zerfallen wieder in sehr viele kleine
Untergruppen: Xeng-ch’ing-wa, Chu-ch’ing-wa, Lin-ts’ung-wa, Tsa-k'o-
wa, Tseng-kK’o-wa, Pai-yii-wa, T’ung-p’u-wa, Ma-lung-wa, Ch’ang-t’ai-wa,
um nur die bekanntesten zu nennen.

15. Ch’a-lung-wa % §E 4% : Die Bewohner von Ch’a-wa-lung.

16. Tsa-pa £ B : Die Bewohner von Tsang-ang und Tsa-yii. Sie
heifen auch Tsa-yli-wa (Dsaiba). Das yu-Zeichen wird nur fliichtig
gesprochen. '

17. Lo-pa % [ : Die Bewohner von Lo-yil.
18. Po-pa 3 M : Die Bewohner von P’o-mi.

19. Pien-pa ,§ I Ein Sammelname fiir die drei Volkerschaften
Ta-lung-tsung, Shih-pan-to, Lo-lung-tsung. Im Chinesischen heiBlen gie
darum Tsung, ndmlich Pien-pa, eine Lautiibersetzung.

20. Pa-su-wa A {85 & : Die Bewohner von Pa-su.

21. Chia-té-wa B 54 : Es sind die Bewohner aus derh Gebiet
der 39 Stimme und der 25 Stamme in Yii-shu.

2. Sé-hsii-wa f& 4 & : Es sind die Bewohner von Tsa-ch’li-ch’ia
nordlich von Dergé. Tsa-ch’ii-ch’ia ist der Kreis Shih-ch’ii in der heutigen
chinesischen Republik; in der Fansprache heiBt er Sé-ch’ii.

23. Ku-tsung & %2 : Niheres dariiber spéter.



10 JEN NAI-CH'IANG

Die obige Einteilung ist nicht ganz genau, aber die Kham und die
Tibeter selbst pflegen diese Namen zu gebrauchen und sie kénnen ungefihr
die Grenze angeben. Die Européer teilen das Khamvolk in zwei Gruppen
ein, ndmlich Tibeter und Hsi-Fan. Als Grenze des Verbreitungsgebietes:
dieser beider Vilker gilt entweder der Ya-lung-chiang (cf. David, Atlas
von Yiinnan) oder die Grenze zwischen Szechwan und Tibet, wie sie im
Atlas angegeben ist, der im 4. Jahre der Yung-cheng-Periode gezeichnet
wurde (Wei Erh-sheng: Berichte iiber die Forschungsergebnisse in
West-China). Von Bedeutung ist, dafB alle keine klare Abgrenzung bieten,
sondern nur im groBen und ganzen die Stimme in der Niahe von Szechwan
mit Hsi-Fan und die in der Nihe von Tibet mit Tibeter bezeichnen. —- Die
alten chinesischen Blicher gebrauchen fiir das Khamvolk eigentlich das
Wort Fan . Die in Yiinnan lebenden Fandse fiihren die Namen Hsi-
Fan 9 %, Pa-chi ® #, Ku-tsung ¥% %2, Shu-lo J§ %, Hsiao Ku-tsung
A 3 37, Chiou Ku-tsung % 3% 1% usw. Sie finden sich alle in der Pro-
vinzehronik von Yiinnan; in Wirklichkeit sind sie alle Hsi-Fan. Die
Chinesen, die heute in Kham wohnen, meist ungebildete Leute, bezeichnen
die Fan, wie alle Einwohner von Kham und Tibet es tun, mit gewissen
-wa oder -pa. Auch benennen sie sie mit dem Sammelnamen Man-tzu
(Barbaren). Die Namen Hsi-Fan, Ku-tsung usw. verstehen sie nicht.

e

4. Die Korperbeschaffenheit der Hsi-Fan

Die Korperbeschaffenheit der Eingebornen voh Tibet und Kham ist
sehr verschieden von der der Chinesen im Innern. '

1. Die Haut ist dick und von festem Gewebe. Schweiss- und
Haarpooren sind spérlich. Die Fettschicht unter der Haut ist gut
entwickelt. Es gibt keinen Fandse, der so mager ist, dass die
Knoéchel hervorstehen. Bei Anstrengungen schwitzen sie nicht leicht, aber
die Talgabsonderung ist sehr stark. Darum ertragen sie leicht Kilte
und Trockenheit, ohne das die Haut springt oder erfriert. Viele Fandse,
die nach Szechwan iibergesiedelt sind, starben an Krankheit, weil ihre
Hautbeschaffenheit keine Wasserausscheidung gestattet. Sie eignen sich
daher nicht fiir feuchte Gegenden.

2. Thr Haar ist dick und kurz und dhnelt den Schwanzhaaren des
Yak. Die Fandse selber halten ihre Haare nicht fiir schon. Sie flechten
daher Schwanzhaare von Rindern zu einem groBen Zopf, den sie als Zierde
um den Kopf schlingen.

3. Ihr Bart ist diinn und weich, fast so viel wie nichts. So
kann man alte Ménner und Frauen nur sehr schwer am Gesicht unter-
scheiden. Das ist jedoch fiir die Bewohner der Hochebene nicht ohne
Nutzen; dadurch spart man sich die Unannehmlichkeit, daf3 sich am Bart
Eisklumpen bilden. '
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4. Die Gelenkknéchel an Hé,ﬁden, Fiissen und Ellenbogen sind nicht
sehr dick, sie treten fast nicht hervor.

5. Die Briiste der Frau sind schwach entwickelt.

6. Sind sie auch von gutmiitiger Art, so glinzt in ihren Augen
doch ein wildes Feuer. Im Vergleich mit den Chinesen sind ihre Augen-
hoéhlen klein und meist rundlich.

7. Auf der Stirne bilden sich sehr leicht Runzeln, weshalb es
gewdhnlich heisst: “Ein Fandse altert friih.”

Von diesen Merkmalen sind einige vielleicht das Ergebnis einer
natiirlichen Rassenentwicklung; andere aber haben sich wohl in Gegen-
wirkung auf das kalte und trockene Klima entwickelt.

5. Die Verbreitung der Vilkersehaften von Kham

Die bereits genannten Kham-Fandse besitzen die Hochebene von
Kham. Nur wenige Chinesen und Mongolen wohnen unter ihnen. Nimmt
man die Khamprovinz im strengen Sinne, so finden sich im Siidteil noch
die Moso, Lolo, Lisu, Nu-tzu ;gﬁ, Lo-yi % J@ uw.a. Im Westen wohnen
ferner noch Tibeter. Es folgt nun eine Verbeitungskarte der Volker-
stimme von Kham mit folgender Erliuterung:

Bt #%# Kham-Fandse: Es ist das oben bereits{é,ngefiihrte Volk von Kham.
Es umfafit die Hsi-Fan und Ku-tsung. Ihr Verbreitungsgebiet ist sehr
grofl. Sie bewohnen ungefihr 98% der ganzen Oberfliche von Kham. '

# # Chinesen: Es sind die aus dem innern China nach Kham einge-
wanderten Siedler. Sie wohnen an den wichtigsten Punkten der bei-
den VerkehrsstraBlen im Norden und Siiden.

1% ym Lolo: Die Einwohner der Kreise um Ning-yiian. Es finden sich
auch noch welche im Siidteil des Kreises Lu-ting und im Stidosten des
Kreises Chiu-lung in Kham.

ME 2t Moso: Sie sind ein groBes Volk im Nordteil Yiinnans. Der Mittel-
punkt ihres Verbreitungsgebietes ist Li-chiang, im Norden reichen sie bis
nach A-tun-tzu. Im Westen stoBen sie an Wei-hsi, K’'ang-p’u, Yieh-chih,
im Osten an Yung-pei und Lang-ch’li. Im Siiden finden sie sich auch noch
in den Kreisen Yen-ching, Té-jung usw.

25 g8 Lisu: Die Einwohner der Umgebung von Wei-hsi. Sie haben sich
jetzt {iber die Teile zwischen den Fliissen Lan-tsang und Lu-chiang
ausgebreitet. Es gibt wilde und zahme. Die wilden Lisu hausen versteckt
in den Bergen und leben von der Jagd. Die zahmen Lisu wohnen teils bis
an die Grenze von Yiinnan, teils bis an die Grenze von Kham. Sie leben
vom Handel.
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% 3~ Lu-tzu: Sie heiflen auch Nu-tzu. Sie wohnen im Nordwestteil von
Yiinnan, entlang des FluBlaufes Lu-chiang. Ihr Verbreitungsgebiet reicht
im Norden bis nach Ch’a-wa-lung, im Siiden stoBt es an die Lisu. Von
Charakter sind sie gutmiitig und zaghaft.

B % Min-chia: Sie sind ein grofles Volk im Westen von Yiinnan,
weitgehend sinisiert und von gutmiitigem Charakter. Zu ihnen gehoren
auch die Na-ma in Wei-hsi.

3% # Ch'iu-i: Westlich vom FluB Nu-chiang wohnen in den Bergen noch
die Ch’iu-i. Sie sind von wildem Charakter und heiBen allgemein die
Wilden. Man nennt sie auch Nu-i; doch sind sie wohl zu unterscheiden
von den Nu-tzu.

3% 1% Ko-yii (Lo-yii): Es sind die wilden Fandse auBlerhalb des
Gebietes von Tsa-yli. Néiheres siehe im Band tiber die Erdkunde.

5% B Tsang-pa: Es ist ein Tibeterstamm. Zu ihnen gehdren auch die
Bewohner westlich von La-li.

# B Po-pa: Zu ihnen gehdren die Einwohner von P’o-mi und Pai-ma-
kang.

Wanderung, Herkunft, Lebensweise, Umwelt, Sitten, Sprache usw.
dieser hier genannten Stimme werden am Ende dieses Buches in einzelnen
Kapiteln genauer behandelt. Alles was hier auf dieses Kapitel folgt,
bezieht sich ausschlieBlich auf die Kham-Fandse.

6. Die Bevilkerungszahl von Kham

Fiir die Einwohnerzahl der Hsi-Fan gab es nie eine Bestands-
aufnahme. Die Steuer- und Arbeitsverwalter des Volkes haben seit je ihre
Amtsbiicher nach den Angaben der Hauptlinge gemacht und so die o{Tent-
lichen Arbeiten den einzelnen Gruppen entsprechend durchgefiihrt. Chao
Erh-feng hat im Kampf um die Verwaltungsinderung diese Amtsbiicher
eingezogen und aufbewahrt und fiir jeden Kreis die Volkszahl herausge-
schrieben. Weil aber einige Hauptlinge sich nicht unterwarfen und flohen,
gingen auch deren Amtsbiicher wverloren. Darum beauftragte er die
Kommissare eines jeden Kreises mit einer Volkszdhlung, welche sie vor-
legen sollten. Die Kommissare aber stellten entweder neue Hauptlinge auf,
welche die Listen ergéinzen sollten, oder sie benutzten die Getreidevertei-
lung, um die Bauern zur Anfertigung von Listen zu veranlassen, damit
sie ihr Getreide erhielten. Diese dienten ihnen dann als Unterlage. Aber
sie selber reisten nicht umher um alles genau nachzupriifen. Die auf diese
Weise entstandenen Amtsbiicher fiithren entweder zu viel oder zu wenig
Einwohner. Als spiter die Familien ihr Getreide abliefern mussten,
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verbargen die Haupteintreiber das der fehlenden Familien; bei den zu viel
angegebenen Familien gaben sie fédlschlich vor, sie seien geflohen. So
kamen auch sehr viele mit der Bitte, ihnen die Abgaben zu erlassen. Auf
diese Weise war in jedem Kreis zur Zeit der Verwaltung des Ch’en Hsia-
ling die Einwohnerzahl um 1/20 bis 2/10 zusammengeschmolzen, im Ver-
gleich zur Zeit des Chao. Damals betrieb die chinesische Regierung
einmal eine beschleunigte Wahlpolitik und befahl den Kreismandarinen,
eine. Bevilkerungsaufnahme zu machen. Weil aber die damalige Ver-
waltung sehr verdorben war, kamen viele Fandse iiberhaupt nicht dem
Befehle nach. Die Kreisbeamten taten nichts anderes, als den Stempel
bewachen und die Abgaben in Empfang nehmen. Sie hatten weder den
rechten Amtseifer noch die Macht zur Uberwachung. Die meisten
machten ihre Angaben nach den Getreidelisten, fligten nach Belieben hinzu
oder liessen nach Belieben weg, machten ihre Meldung und entledigten sich
damit ‘ihres Auftrags. Nach 1918 waren die 11 Kreise westlich von
Dergé, die von den Tsang-Fan besetzt waren, und die Kreise Hsiang, Tao,
Te und Yen sozusagen selbststindig, sodall eine Volkszdhlung iiberaus
erschwert war. 1921 verdffentlichte der Vertreter der Lokalverwaltung
Ch’en Ch’i-t’u in Peking eine Statistik der Grenzlandbevilkerung von
Szechwan. Darin fiihrt er die Volkszahl der einzelnen Kreise auf. Es
mogen wohl noch die Angaben eines jeden Kreises dus der Wahlzeit sein.
Die Volkszahl ist daher entweder noch zu hoch oder zu tief und ohne aus-
gleichende Kontrolle. 1930 sandte der Hutuktu Mo Na Frau Feng Yiin-
hsien # 22 filj nach Tibet zur Nachpriifung. Aber Frau Feng reiste nicht
selber nach Kham, sondern sie liess sich vom Vertreter des Mo Na,
nimlich Hsiung Yi-chih §8 & 7%, eine Liste anfertigen. Diese wurde
gedruckt und an die einzelnen Kreisimter verteilt. Dann wurden die
Kreisbeamten aufgefordert diese Liste auszufiillen. Diese Liste erschien
1981 in der Zeitschrift Hsin Ya-hsi-ya! unter dem Titel: “Wirklichkeits-
getreue Volksaufnahme von Kham”. Die einzelnen Spalten sind natiirlich
recht oberflichlich ausgefiillt und die Bevolkerungszahl ist nur nach
ungefihren Zahlenangaben gemacht. Weil es aber eine amtliche Schit-
zung fiir jeden Kreis bedeutet, ist sie immerhin noch zuverldssiger als
andere Schitzungen von bestimmten Unternehmungen oder Gesellschaften.
Vergleicht man nun beide Listen und fugt man noch meine eigenen Er-
gebnisse hinzu, so entsteht die unten folgende Tabelle: Bewvidlkerung der
einzelnen Kreise von Kham. (Die Grenze des Kreises Enta ist allerdings
noch nieht festgelegt. Vor 1918 gehorten die beiden Volker Lei-wu-ch’ii
und die 39 Sippen usw. zu China. Aber es war kein Beamter dort, der die
Enta-Bevolkerung eingegliedert hitte).2
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BEVOLKERUNGSSTATISTIK VON KHAM

nach der letzten Forschung des Verfassers

Kopfzahl
Kreisname ‘Vélkerschaft Familienzahl (einsehliessl.
der Bonzen)
Kangting Chinesen 1,800 ’ 20,000
Fandse 3,000 28,000
Luting Chinesen 7,000 70,000
Lolo 100 1,000
Tanpa Chinesen o 800 5,000
: Fandse - 4,000 20,000
Chiulung Chinesen , 130 650
Lolo . 100 1,000
Fandse 2,000 10,000
Taofu Chinesen . 200 ) 2,000
Fandse 4,000 25,000
Luho Chinesen 100 1,200
Fandse ) 3,000 ) 20,000
Kantse Chinesen ] 80 1,000
Fandse ] 4,000 30,000
Chanhua Chinesen ) 30 200
Fandse ‘ 4,684 i 30,000
Yakiang Chinesen . 300 R 3,000
‘ Fandse 1,800 ,) 10,000
Lihua Chinesen . 100 ) 15,000
Fandse ‘ 4,600 30,000
Paan Chinesen ’ 400 . 4,500
Fandse 5,000 ) 32,000
Yenking : Chinesen 100 ] 600
" Fandse 1,500 8,000
Tejung Chinesen ) 50 ) 400
Fandse . 1,300 10,000
Tinghsiang Chinesen 10 50
Fandse ~ v 3,000 16,000
Taocheng Chinesen : 20 100
Fandse 4,002 10,000
Dergé Chinesen , 30 200
Fandse 5,000 30,000
Paiyu Chinesen 5 . 1,000
' Fandse 3,000 20,000
Tengko Chinesen 10 ' . 1,000
Fandse 3,000 © 25,000
Shihekii Chinesen ) 10 80

Fandse ) 3,000 ) 15,000
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Kreisname Vilkerschaft Familienzahl Kopfzahl (mit Bonzen)
Tungpu Chinesen 10 30
Fandse 4,000 20,000
‘Wucheng Chinesen " —_— —
Fandse ' 2,100 14,000
Kungkiie Chinesen — —
Fandse 1,600 8,000
Ningking Chinesen 20 50
Fandse 4,000 25,000
Chaya Chinesen v 10 50
Fandse 5,800 30,000
Changtu Chinesen 20 ) 100
_ Fandse : 4,000 30,000
Enta " Chinesen ] 10 50
Fandse 4,000 25,000
Shihtu Chinesen 6 20
Fandse 2,000 10,000
Kili Chinesen , 4 10
Fandse : 1,500 6,000
Taichao Chinesen 35 i 150
Fandse 5,000 45,000
Komai Chinesen 35 : 150
Fandse 7,000 44,000
Chayii Chinesen 5 20
Fandse 3,000 15,000
Andere Fandse 6,000 40,000

Gebiete .

- Summe < Chinesen 2,500 - 25,000
Fandse 107,980 682,200

Anm.: Ganz Kham umfasst 32 Kreise, worin zusammen 115,000 Chinesen
wohnen. Stindig dort siedelnde Chinesen gibt es nur 60,000. Fandse
gibt es liber 682,000. Ausserdem wohnen dort noch ungefihr 1000 Lolo,
Lisu, Moso usw. Die Fandse machen-also die grosste Zahl aus. TUnter
diesen 682,000 Fandse sind ungefihr 4/10 Bauern, 3/10 Hirten, 2/10
Lamas und 1/10 Beamte, Kaufleute, Soldaten, Berufslose. Die obige
Aufstellung ist nur annidhernd.

1) % wi s 2 H F ( = Neu-Asien). August 1931.

2) Die Tabelle ist in der Ubersetzung nicht vollstindig wiedergegeben. Es sind
nur die neuesten Zahlen mit den neuesten Ortsnamen gebracht worden. Alte Orts-
namen und alte, schwankende Zahlenangaben gind nicht {ibertragen worden.



16 JEN NAI-CH'TANG

BERUFE
7. Die Hirten

Die Viehzucht ist die urspriingliche Lebensquelle in Kham. Bis
heute spielt die Viehzucht eine wichtigere Rolle als der Ackerbau, weil das
das Volk von Kham angewiesen ist auf Butter und Felle zum Leben.
Diese aber werden nur im Weidegebiet erzeugt. Das Weideland liegt auf
dem hochsten Teil der Hochebene, mehr als 8400 m liber dem Meeresspiegel.
Bei kurzen Sommern und langen Wintern ist es trock und kalt, und es
gehen viele Hagelschlige nieder, sodall man kaum Getreide oder Gemiise
anbauen kann. Auch wichst dort kein Holz. Nur wenn das Eis schmilzt
und der Schnee taut, kommt eine Jahreszeit mit tippigem Gras, welche fiir
eine Weidewirtschaft das Gegebene ist.

Die Weidebewohner heiflen in der Kham-Sprache Jung-ts’a-wa
# 8% 4. Im Chinesischen nennt man sie Niu-ch’ang-wa 4 ik &' Das
bewohnte Gebiet heiBlt Niu-ch’ang # fg. Hiuser und feste Orte gibt es
dort nicht. Im warmen Friihling, wenn das Gras hoch steht, fiilhren sie
ihre Rinder und Schafherden hinauf auf die hohen Berge zum Weiden.
Wenn die Herbststliirme beginnen, treiben sie diese allmihlich wieder
hinab in die Téiler, um sie dort zu fi\itternz. Wohin sie kommen, schlagen
sie ihr Rinderhaarzelt auf und wohnen darin. Darum heillen sie auch
Chang-fang-wa. Die Méinner tragen alle Filzmiitzen, das Barbaren-
Fellgewand?, das sie in der Hiifte schiirzen und glirten, sodafl der untere
Saum nur bis an die Kniee reicht. Der Brustteil erweitert sich dann zu
einem Hiiftsack, worin man seine tdglichen Gebrauchsgegenstinde birgt.
An den blossen Fiissen tragen sie die Fandse-Stiefel. In allen vier Jahres-
zeiten, einerlei ob vornehm oder niedrig, halten sie es so. Die Frauen
tragen ein langes Kleid und sehr viel Silberschmuck auf dem Kopf. Um
Hiiften und Hals legen sie Perlen, Muscheln und Silberschmuck, alles
aufgereiht, so wie die Ying-lo-Schniiret. Selbst im gréBten Trubel
zwischen Schafen und Rindern legen sie diese nicht ab. — Von der Geburt
bis zum Tode scheren sie sich nie die Haare, noch waschen sie sich, noch
ziehen sie mehr oder weniger Kleider an. — Ihre Sprache ist eigenartig.
Man nennt sie auch Hirten-Sprache 4 fg 5. Sie ist etwas anders als das
gewohnliche Tibetisch.

1) Niu-ch’ang-wa % BEg & : Leute die auf der Weide leben und dort die Viehzucht
betreiben. Es wird verschieden wiedergegeben als Hirten, Weidebewohner, Volk der
Weide, Steppenbewohner usw.

2) Beim Auftrieb steht im Chinesischen fang-mu % #, d.h. weiden; das Vieh sucht
selbst sein Futter. — Beim Abtrieb in die Taler wird szu-yang il 3% gebraucht, d.h.
erniahren, flittern, pflegen. Es ist aber nicht sicher, ob hier die reinen Hirten, wie die

Ackerbauer, Viehfutter fiir den Winter vorbereiten. Der Verfasser erwihnt es sonst
nicht, \
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3) Man-p’i-ao ## ¢z 3, d.h. Barbaren-Fellkleid. Die Chinesen gebrauchen das
Wort fiir das blosse Fellkleid, chne Stoffbezug; die Haare werden nach innen getragen.

4) Ying-lo # 3 ist ein indischer Halsschmuck. An einer Perlenkette hingeh
noch mehrere Perlschniire, die sich je langer je weiter verzweigen, sodal sie wie ein
Strahlenkranz aussehen.

8. Die Karawanenleute

Viele vermogenskraftige Hirten, die im Besitze zahlreicher Tiere
sind, betreiben zugleich auch einen Transportverkehr. Sie verpflichten
sich zum Transport von Teeladungen und Waren fiir die verschiedenen
Kaufleute und Lamakloster oder sie iibernehmen Warensendungen der
Verwaltung!. . Die den Transport mit den Tieren besorgen, heissen
Karawanenleute (T’o-chiao-wa). Die einzelnen Weiden in der Nihe der
Hauptverkehrsstrassen eignen sich besonders fiir dieses Unternehmen.
Oft verbinden sich mehrere Familien und stellen von einer jeden die {iber-

zéhligen Rinder und Pferde zu einer Karawane zusammen und iiben dieses
(Geschift aus.

Es gibt zwel Karawanenstrassen, eine fiir den Norden und eine fiir
den Siiden. Gewohnlich beférdert man Tee von Tatsienlu nach Litang,
Patang, Cha-liao, Ch’angtu, Taofu, Luho, Kantse, Dergé, Chieh-ku, Lhasa
usw. Umgekehrt wird von diesen Orten wieder Medizin und Tibetware
nach Tatsienlu zurlickbeférdert. Man legt tdglich nur 30-40 Meilen zurick.
Trifft man auf einen bequemen Platz mit Wasser und Weide, dann rastet
man, legt die Waren auf dem Geldnde ab, kocht Tee und macht Essen,
bindet Rinder und Pferde los und ldsst sie von den Leuten bewachen. Sind
gegen Abend die Tiere satt, so ruft und pfeift man zum Sammeln um die
Nacht zu verbringen. Am folgenden Morgen ldsst man die Tiere noch
einmal zum Weiden frei. Erst wenn sie satt sind, bricht man auf. Darum
ermiiden die Tiere auch nicht, selbst wenn der Transport 10,000 Meéilen
weit geht. Eigentlich ist das nur eine andere Art des Nomadisierens.

Die Karawanenleute sind gewohnt, im Freien zu {ibernachten. Sie
fiithren kein Zelt mit sich und konnen im tiefen Schnee liegen. Bilden sich
in Bart und Haar auch Eisklumpen, so machen sie sich nichts daraus.
Sehr oft wehen auf der Hochebene die Nordstiirme, welche Schnee und
Sand hochwirbeln. Daher stapeln unmittelbar vor dem Schlafen die
Karawanenleute die Warenballen zu einer hohen Mauer auf, um sie
abzuhalten. Auf diese Weise haben sie keine Beschwerden. Nur den
Regen fiirchten sie. Im Grenzland fillt die Regenzeit in den 5. und 6.
Monat. In der Regenzeit aber ruht die Beschiaftigung. Darum ist jenseits
der Grenze der Winter die Bliitezeit fiir den Giiterverkehr. Im Sommer
liegt er fast ganz still. : ’

Folkl. Vol. V, 2
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1) Im Text steht wu-la ( & fz ). U-la ist kein Chinesisch. Es bedeutet hier ein-
fach Waren, Warensendung. Dinge, die von der Regierung bendtigt werden.

9. Die Dorfbewohner

Die Bauern von Kham heissen Chuang-fang-wal; d.h. sie haben
Getreide zum Sien und Hiuser zum Wohnen. Die Déorfer liegen alle im
Gebiet der Flusstéler, unter 3400 m iiber dem Meeresspiegel. Das Klima,
ist so mild, dass man Getreide? anbauen kann. Leider gibt es zu wenig
Flachland. Die abschiissigen Hinge sind mit Wildern bedeckt. . Die
einigermassen ebenen Flichen sind bereits alle gerodet. Die Siedlungen
legt man am Rand des Ackerbaugebietes an. Die meisten fassen mehrere
Familien oder mehrere 10 Familien zu einem Dorf zusammen, mit Burg-
gruppen, sodass sie einen europiischen Eindruck machen. )

Die Dérfler betreiben in der Hauptsache Ackerbau und Viehzucht
als Nebengeschift. Gelegentlich iiben sie auch die Jagd und sammeln
Heilpflanzen. Thre Weidepldtze liegen durchwegs zehn Meilen mehr oder
weniger auswirts in den hoheren Teilen der Flusstiler und auf hohen
Bergtriften. Als Verwalter dafiir bestimmen sie Familienmitglieder?.
Von dort erhalten sie Milch, Butter, Wolle und Felle fiir den Familien-
verbrauch. In Wohnung, Nahrung und jeder materiellen Nutzniessung
stehen sie besser als die Hirten. Gesellschaftsordnung, Sitten und
Zeremonien sind ebenfalls mannigfaltiger. Die Hirten stehen eben den
Khambewohnern der Urzeit noch nahe, wogegen die Dorfler die fort-
geschritteneren von ihnen sind.

1) Chuang-fang ( 3 B ): Getreide-Haus, Bauernsiedlung. — Chuang-fang steht
~im Gegensatz zu mu-ch’ang (Weide), — Chuang-fang bedeutet hier r#umlich das
Ackerbaugebiet samt der Siedlung; es bezeichnet aber auch zugleich den Ackerbau
wirtschaftlich und sozial. — In der I'Jb/ersetzung' ist es durch Dorf, Siedlung, Ackerbau
usw. wiedergegeben.

Wa sind die Bewohner irgend eines Ortes. Chuang-fang-wa sind demnach die
Dorfbewohner im Gegensatz zu den Weidebewohnern; Ackerbauer im Gegensatz zu den
Hirten. — Es wurde gewdhnlich mit Dorfbewohner oder Dorfler iibersetzt, weil der
Ausdruck Bauern irrefiilhren kdénnte, da sie nicht nur Ackerbauern sind, sondern auch
noch Viehzucht betreiben.

2) Getreide bedeutet hier soviel wie Weizen, Roggen, Gerste. Im Chinesischen
steht mai-lei, d.h. Getreide das so aussieht wie Weizen. Es gehort z.B. nicht Mais
dazu. Vgl Kap. 44.

3) Im Chin. steht chia-jen (% A ). Das kann Familienangehoriger und Diener
bedeuten, also jemanden der zum Hausstand gehdrt.

10. Die Pacht-Horigen

Besonders bemerkenswert ist in Kham die Einrichtung der Linder-
verteilung. Allerdings wird in jener Gegend das Land nicht in gleich-
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missig viele Teile aufgeteilt. Je eine Familie iibernimmt je einen Teil
zur Bearbeitung. Diese zidhlt als Einheit fiir die 6ffentlichen Lasten!l. Die
Bebauer dieses Grundes gelten als eine Familie des lastenpflichtigen Volkes.
Das nennt man ch’th-chuang-fang?. Der Sinn ist soviel wie: Vom Land
des Kaisers leben und dem Kaiser dienen. Solches Land kann man nicht
als Privateigentum des Volkes betrachten, sondern als Entgelt fir die
offentlichen Lasten. Die Vollmacht betreffend die Schwere der Lasten ist
in den Hénden des Ortsobersten3. Geniigen die Abgaben und Arbeiten einer
Familie nicht, so kann er die Familie vertreiben und das Land andern
zur Bebauung iibergeben. Der Horige aber kann das Land nicht unter
seine Séhne verteilen. Gewohnlich kann nur ein Sohn nachfolgent. Alle
iibrigen S6hne miissen selbst fiir ihr Weiterkommen sorgen. Entweder
werden sie Lama oder heiraten als Schwiegerstéhne’ in andere Familien
ein, oder sie kommen als Schwerarbeiter fiir ihren Lebensunterhalté
auf oder dienen den Vorstehern als Knechte? oder trachten, herren-
lose Hérigengiiter anderer Familien zu ilbernehmen. Stirbt der nach-
folgende Horigensohn, dann treten die andern Sohne der Reihe nach als
vertretende Nachfolger ein8. Ist kein Sohn da, so muss die Tothter einen
Schwiegersohn als Erben in die Familie hereinheiraten. Sind tberhaupt
keine Kinder da, dann wird vom Vorsteher (T’ou-jen) ein naher Ver-
warndter® als vertretender Horigen-Piachter gesucht.

Das Horigenleben ist nicht leicht. Sehr viele Fandse suchen sich
mit allen Mitteln daran vorbeizudriicken und wollen keine Pacht iiber-
nehmen. Viele Eltern lassen ihre Lieblingssohne Lama werden, weil sie
nicht wiinschen, dass sie die HoOrigenpacht erben; denn die &6ffentlichen
Lasten sind in Kham besonders schwer. Es kommt oft vor, dass der
‘Gesamtertrag des Bodens den Forderungen des Ortsherrn nicht geniigt,
und dass eine Familie, selbst wenn sie das ganze Jahr hart arbeitet, den-
noch erbidrmlich hungert und friert. So sind z.B. beim Steuereintreiben
jahrlich als staatliche Abgaben nicht mehr als zwei fou!® fillig, manchmal
sind es noch nicht zwei sheng. 1In Wirklichkeit aber muss jede Familie
stets tiber fiinf sheng oder sogar iiber ein fan abliefern. Neben diesen
- staatlichen Abgaben kommen noch Abgaben an den Obersten (T’ou-jen),
Fiirsten und an die Lamas, samt allen andern Abgaben, welche die
Eintreiber iiber die festgesetzte Grenze hinaus fiir sich als Bereicherung
ihrer Mittelsperson erpressen. .

Die Getreideabgaben sind noch ertriglich. Aber die &ffentlichen
Arbeiten sind das Schwerste. Bei Verkehr der Beamten, Bauunter-
nehmungen der Fiirsten, bei allem andern &ffentlichen Transport und bei
Offentlichen Bauten miissen die Steuerpflichtigen aufkommen fiir die not-
wendige Menschenkraft, das Material, die"Werkzeuge und die Verpflegung,
und zwar ohne Entgelt. Falls es doch welches gibt, wird es von den
Vorstehern (T’ou-jen) unterschlagen. Manchmal findet sich fiir die
Bffentlichen Arbeiten ein Lohn, fiir die privaten aber gibt es nie ein Entgelt.
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Lebensmittel und Material miissen von den Lastpflichtigen selber:
aufgebracht werden. Ruht einer zufillig bei der Arbeit, so wird er mit der
Peitsche geschlagen. Einerlei ob die Feldarbeit still liegt oder dringt,
sobald der Befehl kommt, sich zu stellen, wagt niemand zu widersprechen.
Im Kriegsfall steigt das Elend ums Hundertfache. Darum haben entlang
den Verkehrsstrassen in Nord- und Siid-Kham, an Orten mit viel Fronar-
beit, wo zugleich das Land etwas hochgelegen ist und wegen des magern
Bodens die Ernte nicht lippig gedeiht, die Horigen meist ihren Beruf
aufgegeben und sich weit fort gefliichtet, sodass niemand da ist, der das
Land zur Bebauung iibernimmt. Das ist der Grund, weshalb es in Kham
soviel Brachland bei diinner Bevélkerung gibt.

1) Ch’ai-liang ( % # ). Ch’ai sind die &ffentlichen Arbeiten, Arbeiten und
Dienstleistungen an die Regierung, nicht an private Herren. Man kénnte dafiir
auch unter Ausschluss dieser Privatdienste “Fron” sagen.— Liang sind urspriinglich
Getreideabgaben, bedeutet aber jetzt jede Form von Abgaben oder Steuern.— Ch’ai-
liang wurde mit “6ffentliche Lasten” oder mit “Fron” und “Abgaben” (Steuern) oder
mit “6ffentliche Arbeiten und Abgaben” wiedergegeben. — Ch’ai-min: Volk, das lasten-
pflichtig ist. '

2) Ch’ih~chuang-fang ( % ¥t B ): vom Ackerbau leben. — Aus der Erklarung
im folgenden geht hervor, dass es sich um eine Art der Hérigkeit verbunden mit Pacht
handelt. Ch’ih-chuang-fang wurde darum mit horig, pachthorig (-keit) ilibersetzt.

3) Im Chin. steht ti-fang t'ou-jen ( Hj 5 8§ A ): Der Oberste am Ort, der von der
Regierung zum Steuereintreiben aufgestellt igt. Seine verwaltungsmissige Stellung
ist-nicht klar.

4) Dem Wortlaut nach ist es nicht der Erstgeborne, sondern irgend einer.

5) Ju-chuei ( A % ) = gleich dem modernen yang-lao nii-hsii ( B & &£ #% ): in
die Familie der Gattin einheiraten und diese unterhalten.

6) K’u-li = schwere Arbeit flir andere verrichten ( & # ).

7) Nu-p’u (X # ) = Sklave-Diener. Ist dasselbe wie Knecht in Kap. 14. Eine
Art milder Sklaverei.

8) Vgl. Anm. 4. Hier ist von einer Reihenfolge des Alters die Rede. Es scheint
also Erstgebornenrecht zu gelten. -

9) Ch’in-tsu ( # ¥ ) = Verwandter aus der eigenen Familie (miitterlicher- oder
vaterlicherseits) und zwar der nichstmioglich ( # ) plus Verwandter gleichen Familien-
namens ( & ), also nur véterlicherseits.

10) ZEin tou hat 10 sheng, ein tan hat 10 tou. Das absolute Mass ist in einzelnen.
Gegenden Chinas sehr verschieden, zw. 15 und 50 Pfund fiir ein tou.

11. Die Stellung der Kaufleute

Die Kaufleute in Kham géhoren zur vornehmen Schicht. Sie stehen
unter den Hiuptlingen-und Lamas liber dem Bauern- und Hirtenvolk. Die
Kaufleute haben keine 6ffentlichen Arbeiten zu leisten und keine Steuern
zu entrichten. Vor dem Wechsel der Regierungsform! hatten sie kein



DIE FANDSE 21

Zollamt und keinen Binnenzoll. Wohin die Karawane kommt, weidet man
beliebig die Tiere. — In der Fandsesprache heisst der Beamte pen. Der
chinesische Beamte heisst chia-pen, der Fandsebeamte heisst mi-pen. Die
Kaufleute he;ssen ch’ung-pen Ch’ung-pen bedeutet soviel wie Handels-
beamter.

Die ch’ung-pen leiten die Finanz, verwalten den Handel, machen
aber selbst keine unmittelbaren Geschifte mit den Leuten. Die meisten
sind Lamas oder Vorsteher (T’ou-jen)?. Die mit dem Volk unmittelbar
Handel treiben, heissen pa-ch’ung. Das ist gleichbedeutend mit Ortskauf-
mann. Ihre Stellung ist niedriger als die der ch’ung-pen und sie kénnen
wie das gewohnliche Volk nur die gewodhnliche gesellschaftliche Achtung
geniessen. Die meisten sind Knechtes.

Der Grund fiir die Hochachtung der Kaufleute von Tibet und Kham
ist eng mit der Religion verkniipft. Da nimlich die Bonzen eine genies-
sende Schicht* darstellen, die ihre tidglichen Gebrauchsgegenstinde nicht -
selber besorgen kann, sind sie auf die Kaufleute angewiesen. Bei der
Verschonerung der Tempel sind sie auf Prunk bedacht, um so das Wohlge-
fallen des Volkes zu gewinnen. Infolgedessen bendétigen sie Seide und
dergleichen Waren, welche alle von auswirts iber 1000 Meilen weit her-
befordert werden miissen, sodass sie ebenfalls auf die Kaufleute angewiesen
sind.” Ebenso verhilt es sich mit den Hiuptlings- und Vorsteherfamilien
bei der Schaustellung ihrer Wiirde. Aus diesem Grunde beauftragen alle
Lamakléster, Hauptlings- und Vorsteherfamilien die ch’ung-pen mit der
Leitung des Warenverkehrs. Weil nun die Lamas und Vorsteher Handel
treiben, ist auch die Stellung der Kaufleute so hoch. — Vor der Sung-Zeit
galt im Handelsverkehr zwischen Chinesen und Fandse Hsining, Taochow,
Liya und Atuntse als Grenze. Die Chinesen kamen nicht ins Fandsegebiet
und die Fandse nicht ins-chinesische Gebiet. Erst nach der Unterwerfung
des Westens in der Yiian-Zeit’ drangen die Shensihdndler in Kham ein.
Gegen Ende der Ch’ing-Zeit$, nachdem der Westen unterworfen war, zogen
Szechwanhindler und Shensihdndler in. Kham ein, also erst nachdem sich
die Militdrmacht Chinas entfaltet hatte. Da die Fandse die Chinesen
respektieren, achten sie auch die chinesischen Kaufleute. Khams und
Tibets Kaufleute sind grossenteils Lamas, Vorsteher und Chinesen, und
darin liegt ihre Hochachtung begriindet.

1) D.h. ehe sie unter chinesische Verwaltung kamen und noch den einheimischen
Fiirsten (Hiuptlingen) unterstanden. )

2) Tlou-jen ist ein Fandse-Beamter unter dem Kreisbeamten. Etwa Vorsteher. Die
Stellung ist nicht klar. '

3) Cf. Kap. 14. Knecht, Sklave.

4) Wortlich: tso-shih ( & & ) — sitzen-essen, dh schmarotzen, leben ohne etwas
zu tun fiir seinen Unterhalt; nicht produktiv sein.

5) i. 13. Jhdt.

6) 1. 19. Jhdt.
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12. Bevorzugung von Ackerbau oder Viehzucht

Die Vorfahren der Chinesen kannten nur den Ackerbau, nicht aber
die Herdenviehzucht!. = Wenn sie auch Vieh? ziichteten, um damit die
Kiiche zu versorgen, so hielten sie nur wenige Haustiere, welche ihnen
Fleisch -boten. Diese Eigenart hat sich durch 4000 Jahre fortgepflanzt,
sodass im ganzen Verbreitungsgebiet der Chinesen iiberall Ackerbau zu
finden ist, aber nirgends Weideland. Das hochgelegene, kiihle und weite
Kham ist dagegen ein ideales Weideland. Aber die sich dort ansiedelnden
Chinesen treiben neben dem Handel Ackerbau und machen die engen
Flusstiler urbar. Alles andere nicht anbaufihige Weideland lassen sie
unbeachtet. Man kann also sagen, dass sie eine ausgesprochene Vorliebe
fiir Ackerbau haben. '

Die Kham-Fandse hingegen, denen in 1000 Jahren Erbe und
Gewohnheit zu eigen wurde, dem Wasser und der Weide folgend ihr Zelt
aufzuschlagen, haben ihre Freude am Wandern und Weiden und finden
ihr Glick darin, mit Télern ihre Pferde und Rinder zu messen. Zwar
haben sie fruchtbares Land, aber auch das lassen sie unbeachtet liegen.
Nur wenn infolge von Verkehrsschwierigkeiten nirgendwoher Getreide
kommen kann, so muss notgedrungen ein Teil des niedern Volkes fiir den
Ackerbau bestimmt werden. Betrachten wir den Umstand, dass sie ihr gutes
Land zum grossten Teil brachliegen lassen, dass ihre Ackerbautitigkeit so
stark begrenzt und ihre Fron so schwer ist, dass ferner die Kinder, um die
Horigenpacht zu vermeiden, gerne Bonzen werden, so begreift man ihre
Geringschitzung des Ackerbaues. Was die Hirten betrifft, so sind sie sehr
frei und ihre Fron ist leicht. Wanderhirtentum und Karawanenhandel
stehen in engster Beziehung. Dass das Weidegebiet den Handel so
hochschitzt hat seinen Grund auch in der Achtung vor dem Hirtentum.
Aber nicht nur das. Selbst die Hérigenpédchter miissen zugleich Vieh
halten. Zur Zeit der Untétigkeit sind sie gezwungen, in der Steppe ihr
Zelt aufzuschlagen und mit ihrer Familie umzuziehen, um dort zu hausen.
Bei Hochzeiten, Besuchen, Gliickwiinschen, Beileidsbezeugungen muss man
sich gegenseitig mit Rindern und Pferden beschenken, wie denn iiberhaupt
bei allen Veranstaltungen, ernsten und feierlichen Anlissen, jedermann
den Geist des Hirtentums an den Tag legt, sodass man wirklich von einer
Vorrangstellung des Hirtentums sprechen muss.

Aus diesen beiden Griinden entspricht die heutige Produktionsform
Khams ungefidhr auch der Aufteilung des Volkes. Ebenso verhilt es sich
mit Sprache und Kultur. Die Chinesen bewohnen die Flusstiler, treiben
Ackerbau, sprechen Chinesisch, pflegen ihre chinesischen Sitten, haben
Kirchen und Schulen und sind keine Lamaisten. Die echten Fandse be-
wohnen die Hochebene, treiben Herdenviehzucht, sprechen Tibetisch,
pflegen ihre Fandsesitten, sind grossenteils Anhinger der roten Lama-
sekte und haben weder Schulen noch Kirchen. "Das fandse-chinesische
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Mischvolk wohnt zwischen Hochland und Flusstilern, treibt Ackerbau und
Viehzucht, versteht die Fansprache und Chinesisch und die meisten sind
Anhinger der gelben Lamakirche. Wenn sie auch nach ihrer Fandse-
sitte leben, so stehen sie doch in freundschaftlichem Einvernehmen mit
den chinesischen Beamten. Die meisten nennen sich gern Chinesen. Muss
man sie auch als Fandse bezeichnen, so wollen sie selber doch gerne fiir
sinisiert gelten. Sie bilden die méchtigste der unter chinesischer Ver-
waltung stehenden Gesellschaftsgruppen. Will man daher einen Ausgleich
der Wirtschaft Khams herbeifiihren, so muss man mit der blutsmissigen
Mischung beginnen. Und genau so muss man mit der blutsmissigen
Mischung anfangen, wenn man die chinesische Verwaltung fest begriinden
will.

1) Mu ( #¢): Hirtentum mit Viehzucht.

2) Hsi-sheng ( #8 ¥ ): urspringl. Opfertier, nicht ein gewdhnliches Haustier.
Es geht also aus der Bemerkung des Autors hervor, dass die chin. Viehzucht aus dem.
Kulttierhalten entstanden ist, welches allm&hlich profaniert wurde. — Heute gebraucht
man den Ausdruck hsi-sheng nicht oft, und dann in doppeltem Sinne: Opfertier und
Haustier.

13. Fandse-Handwerker

Das Metallhandwerk in Kham ist das Gewerbe der Gold- und Silber-
schmiede, ‘die zugleich auch Eisen- und Kupferschmiede sind. Sie wohnen
alle in Markten, wo sie ihre Schmelzofen herrichten. Worauf sie sich
verstehen, ist die Anfertigung von Sachen wie Korperschmuck und
Schwerter. Doch ist ihre Arbeit recht grob. Dieses Gewerbe ist allerdings
in letzter Zeit von den Chinesen erdriickt worden, und es gibt nur noch
wenige Fandse, die es ausiiben. Die verschiedenen Arten von Kupfer-
kesseln und Kupferschépfern werden nur in geringem Masse von den
Fandse selbst hergestellt. Die meisten werden aus Yiinnan eingefiihrt, —
Kupferne Buddhas und andere Kultgeridte weiss man auch in Dergé zu
verfertigen, doch das meiste wird in Yiinnan hergestellt.

. Was das Steinmetzhandwerk in Kham betrifft, so gibt es nur Leute,
die Buddhabilder und Gebetstexte in Stein oder auf Felswinde meigseln.
Da die Khambewchner dieses Gewerbe verachten, werden sie ausgewiesen
und kénnen nicht in Familienhdusern' wohnen. Diejenigen, welche dieses
Gewerbe betreiben, schichten fiir gewohnlich in hohen, kalten und men-
schenleeren Schluchten rohe Steine aufeinander zu. Héhlenwohnungen,’
worin sie zusammengekauert hausen. Sie meisseln auf Steinplatten und
Steinstiicke Gebetstexte, Buddhabilder und Zauberspriiche, welche sie an die
Bewohner der Umgegend fiir Lebensmittel im Tauschhandel verkaufen.
Auch wenn Dorfbewohner das Gelliibde gemacht haben, Mani-Steine zu
errichten, so dingen sie sie fiir Geld, damit gie ihnen die Steine bemeisseln.
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Trotzdem achtet sie niemand. Als ich 1929 auf einer Reise nach Taofu
in der Gegend von Tanipa iibernachtete, erblickte ich weit vor mir am
Bachesrand eine Reihe niedriger Behausungen, etwa iiber 10 an der Zahi.
In der Meinung, es sei ein Dorf, ging ich niher heran, um sie besser zu
betrachten. Aber es waren lauter solche Leute.

Ich sah einmal Fandse beim Einmeisseln von Gebeten? und
Buddhabildern. Die Arbeit war vortrefflich. Ohne eine Vorzeichnung
bemeisselten sie die Steine aus dem Kopf mit freier Hand. Ganz von selbst
wird die Schriftreihe gerade und der Schriftzug so vollkommen wie in
einem Gebetbuch der Fandse. Die Gebetstexte sind bei den Fandse hoch
in Ehren. Es ist darum unerklirlich, warum sie die Steinmetzen so
verachten. Ausser dem Meisseln von Gebetstexten und Buddhabildern
verstehen sie sich auch auf das Bearbeiten von Miihlsteinen. Will man
aber Steinbriicken baueén oder steinerne Stadtmauern oder Steingriber,
oder Steinwalzen herstellen, so fehlen dafiir sowohl die Leute wie die

Steine. — Die Diamantschleiferei soll, wie ich horte, in Dergé vertreten
sein.

. Wenn die Teepicke nach Kham kommen, dann legen die Fandse
Rinderhiute ins Wasser, um sie weich zu machen und packen sie in Ballen
zusammen, worauf sie iiberall hin verschickt werden. Diejenigen, die
dieses Geschiift betreiben heissen Chia-tso-wa. Auch dieses Gewerbe ist
verachtet. Sehr viele Vertreter dieses Gewerbes wohnen in Kangting.
Als beim Aufstand des Ch’en Pu-san (1915) der Schutzgouverneur Ch’ang 1
diese zur Miliz zusammenstellte, um gegen den Feind zu riicken, wusste
man, dass ihre Zahl nicht klein war. Doch jenseits der Grenzen sind sie
selten. :

Die hier angefiihrten Gewerbe scheinen die einzigen alten in Kham
zu sein. Die iibrigen, wie Teppichweberei, Butterbereitung, Farbenherstel-
lung usw. sind Nebenhandwerke der Ackerbauer und Hirten. Die neuen
Handwerke, wie Schreinern, Ledergerben, Biichsenmachen usw. sind alle
in Handen der Chinesen, und die Fandse haben sich nie damit befasst.

1) Chia-shih (% v%) = Familienhaus. Hier ist der Sinn: Sie diirfen nicht mit
andern Nichtsteinmetzen zusammenwohnen. Im folgenden ergibt sich, dass, wenn die
ganze Familie Steinmetzen sind, sie in geschlossener Siedlung wohnen. Daneben gibt
es die erwihnten Einzelgénger im Gebirge.

2) To-lo-ni ( fg & J& ) ist nicht Chinesisch, bedeutet Bannspruch oder Zauber-
spruch,

14. Die Knechte als ein besonderer Stond

Die Knechte bilden in Kham einen eigenen Stand. Hohere Bonzen,
einheimische Hauptlinge und vornehme Familien halten Knechte. Je hoher
ihre Stellung und je hoher ihr Vermogen ist, umso mehr Knechte haben sie.
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Die ménnlichen heissen i-pu (Knechte), die weiblichen {-mu (Migde). Es
hat die gleiche Bedeutung wie Sklave und Sklavin in Altchina. - Die Grenz-
landreisenden rufen sie alle mit dem Namen H:iao-wa-tzu (Knecht). Ich
folge hier der gewohnlichen Bezeichnung. Aufgabe der. Hsiao-wa-tzu ist
es, die Herren beim Essen und im Familienleben zu bedienen, Botengiinge
zu machen und den Schutz zu libernehmen. s gibt vornehme Familien,
die sehr viele haben, bis iliber 100 Mann. Von diesen wihlen sie die fleis-
sigen, zuverlissigen und verdienten aus und beauftragen sie mit der Bestel-
lung ihrer Acker oder mit der Sorge fiir die Weiden. Diese Art Landereien
sind Privatbesitz der Herren, von denen die meisten keine Abgaben an die
Verwaltung liefern. * Ein bestimmtes Mass von Getreide, das abgeliefert -
werden muss, ist fiir jedes Stiick Land festgesetzt; alles librige gehdrt dem
Knecht. So dhneln sie iiberaus den Péchtern in Innerchina oder den I-tsai
der kaiserlichen Giiter! des alten China. Zwischen denen, die die Weiden
betreuen, und den Verwaltern der Landwirtschaft ist kaum ein Unter-
schied. Meist ist festgesetzt, wieviel Kése und Butter fiir jede Kuh
abzuliefern ist. Der Zuwachs des Milchviehes durch Geburt oder die'
Abnahme durch Eingehen ist jihrlich dem Herrn zur Kontrolle mitzuteilen.
— Es gibt auch solche, welche die Tiere abgezidhlt den Knechten liber-
geben. Nach einigen Jahren fordern sie die gleiche Anzahl wieder zuriick.
Der Uberschuss gehort dem Knecht, die Fehlenden muss er jedoch wieder
ersetzen. Auch miissen sie jahrlich einen der Stiickzahl entsprechenden

Ertrag einliefern. Dieses Verfahren heisst “nicht wachsen und nicht
abnehmen”. :

Uber die Heirat der Knechte bestimmt der Herr. Die Kinder sind
ebenfalls wieder Knechte. Knechte, welche die Landwirtschaft oder die
Weide besorgen, diirfen®ihre Frauen mitnehmen. Man ldsst sie auch
einfach ihre Téatigkeit in der Erbfolge fortsetzen.

Es gibt auch besonders fahige Knechte mit grosser Geschicklichkeit
und von grossem Ruf, sodass sie die Macht des Herrn niederhalten. Auch
gibt es welche, die nach dem Aussterben der ménnlichen Nachkommen mit
der Witwe zusammenleben und Vermégen und Wiirde an sich reissen. Es
finden sich auch Herren von stillem Charakter, die sehr dem Buddhadienst
ergeben sind und sich nicht mit dussern Geschiften, wie verwaltungsge-
méssem Steuereintreiben oder Streitsachen des Volkes abgeben wollen.
Das alles {iberlassen sie ihnen zur Erledigung, sodass deren Vollmacht und
Wiirde der des Herrn'gleichkommt. Kurzum, der Knecht ist im Leben
besser gestellt als der Mann aus dem gewdhnlichen Volke. Infolgedessen
schliessen sich viele Bauern, die es zu keinem Vermigen bringen, als
Knechte einer michtigen Familie an.-

1) Tang-mu-i (5 K & ) sind kaiserliche Giiter. Wenn in der Chou- und Han-
Zeit Gouverneure, Minister usw., die ein eigenes Gebiet zu verwalten hatten, beim Kaiser,
fern ihrer Einnahmequelle, in der Hauptstadt weilten, musste irgend ein kaiserliches
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Landgut fiir dessen Lebensunterhalt aufkommen. Das Land blieb aber kaiserlich. Der
Flirst (Gouverneur etc.) war dann der i-tsai ( & ).

15. Die Dirnen von Kham

In Kham gibt es zwar Dirnen, aber keine Prostituiertent. Méadchen

und Frauen tanzen zur Laute, belustigen die Giste und geben sich preis;
das sind die Dirnen. Die Madchen und Frauen von Dergé sind immer den
Kaufleuten zu willen und stellen sich ein zum Tanzen und Singen. Ruft
man eine, so kommen 40-50, um, Kopf und Fiisse von den Gisten begutach-
ten zu lassen. Dann umarmt man sich. Die Eltern hindern sie nicht daran,
wverlangen vielmehr einen hohen Preis. Das alles hat viel Ahnlichkeit mit
Dirnenwesen. Es gibt auch Frauen und Médchen, welche Wolle verkaufen.
Tagsiiber begeben sie sich ins Gastzimmer und drdngen ihre Wolle auf,
wobei sie den Gast reizen und animieren. Haben sie ihr Ziel erreicht, dann
lassen sie ihre Schafwolle zuriick und gehen. Am Abend kommen sie
;wieder und verlangen das Geld. Dann kann man zusammenschlafen. Sie
~ ‘gleichen hierin sehr den Blumenmidchen in Shanghai oder auch den
Privatdirnen. Dies kommt daher, dass, infolge des Mangels an Ménnern
in jener Gegend, die Frauen, auf ein ménnliches Wesen erpicht, diese
Gelegenheit zur Befriedigung ihrer Sinnlichkeit ausniitzen; es ist aber
keine Prostitution.

1) Gemeint ist hier die gewerbsméssige Prostitution. Es handelt sich um
eine Art Gastprostitution. :

" 16. Dte Bettler von Kham

Wenn auch das Land von Kham weit, seine Bevolkerung nicht dicht
und daher das Leben nicht schwer ist, so gibt es doch auch Bettler. Es
sind aber nur sehr wenige. Diese Bettler nihen bunte Stofflappen zu
(Gebetsschirmen zusammen, die unseren Nan-san §4 & im Innern sehr
-&hnlich sehen. Sie sind also recht klein. Wenn sie vor die Tiire einer
Familie kommen, dann hocken sie sich nieder, drehen mit der Linken den
(Gebetsschirm, schiitteln mit der Rechten die Gebetsrassel und sagen mit
dem Munde eine Gebetsmelodie her, worin sie der Familie Gliick erbitten.
Sobald sie eine Hand voll Tsamba erhalten haben gehen sie weiter. Die
Fandse nennen sie “cho”, und zwar heissen die miannlichen “cho-pu” und
die weiblichen “cho-ma”. Das klingt dhnlich wie “ché-ma”, der Name
fiir Fee.

Auch unter den Chinesen, die auf der Weide ein schweifendes Leben
fiihren, gﬁ’)t es Bettler. Viele ziehen der grossen Nordstrasse entlang.
Es sind alles Faulenzer. Die Fandse verabscheuen sie und nennen sie
“chia-cho”, was #hnlich klingt wie ‘“‘chia-chu”. Wenn darum die Fandse
die Chinesen beschimpfen so sagen sie stets “chia-cho”.
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17. Schlachten wvon Haustieren, Fischen, Jagen als eine gemeine
Beschiftigung

Der Buddhismus verbietet das Téten. Da nun die Khambewohner
alle Anhidnger Buddhas sind, so gilt bei ihnen schon das Téten eines
Wurmes oder einer Ameise als Verbrechen. Infolgedessen wird ein
Heiliger weder ein Haustier schlachten, noch Fische fangen, noch Wild
jagen. Da aber ihr Land reich an Weiden ist und Fleisch die Hauptnah-
rung bildet, so muss es notwendigerweise auch Schlidchter geben. Daher
erkldren ihnen die Lama folgendes: ‘‘Gross und klein, alles hat ein Leben.
Rettet man aber durch Toten eines Lebewesens viele Lebewesen vor
Hunger und Kilte, so kann das keine grosse Siinde sein. Darum ist das
Schlachten eines Rindes eine kleinere Siinde als das Schlachten eines
Schafes, das Schlachten eines Schafes eine kleinere als das Schlachten eines
Huhnes, das Schlachten eines Huhnes eine kleinere als das Téten eines
Fisches, das Toten eines Fisches eine kleinere als das Téten von Wiirmern
und Ameisen”. Es gibt daher unter den Khamleuten keine Fischer. Ein
Huhn darf man nicht schlachten. Stirbt es an Altersschwiche, so wird es
als Pferdefutter gekocht. Nur Rinder und Schafe werden zum Lebensunter-
halt des Menschen geschlachtet. Doch wird sie nie ein gewohnlicher Mann
toten. Dafiir gibt es eigene Schlichter, die das berufsmissig tun. Wenn
der Metzger das Rind oder Schaf schlachtet, dann murmelt er, das Mésser
in der Hand, zum Rind oder Schaf gewandt ein Beschwirungsgebet, worin
er es auffordert ins Paradies einzugehen. Dann erst totet er es. Sind sie
auch gute Menschen, so verachten die Khamleute sie dennoch und halten
ihr Gewerbe noch fiir gemeiner als das der Dirnen und Béttler.

Erst recht darf ein Lama weder fischen noch jagen. Sind auch die
Berge Khams voller Wild und wimmeln auch die Fliisse von Fischen, so
wird sie doch keiner fangen. Daher fiirchten sich weder die Vogel in den
Bergen, noch das Wild auf den Steppen vor dem Anblick der Menschen.
Nur wegen des hohen Wertes der Geweihsprossen von ‘Hirschen und des
Moschus von Moschustieren finden sich gemeine Leute, welche sie jagen;
doch ziehen sich diese Menschen eine gesellschaftliche Verachtung zu, die
noch unter die der Rinderschlichter sinkt. — Heutzutage lieben viele
chinesische und européische Einwanderer Khams das Fischen und Jagen.
Die Lama verabscheuen das, kdnnen es aber nicht hindern. Oft bezeichnen
sie einen Ort als einen heiligen Berg oder ein heiliges Wasser, um damit
den Leuten das Jagen zu untersagen oder es doch wenigstens einzu-
schranken.

18. Die Riuberei, ein Heldenhandwerk

Bevor der Buddhismus in Kham Eingang fand, galt der Raubmord
als ein Heldenhandwerk. Selbst bis heute gibt es Gebiete, wo
diese Gewohnheit sich noch hilt. In Sanyen, Hsiangcheng, Chantui,
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Olo usw. ziehen alle kriftigen Ménner hinaus auf Raub; und dann .
machen sie ihren geniesserischen Raubmord noch zum Gegenstand von
Prahlereien bei den Nachbarn. Die Nachbarn halten das nicht fiir eine
Schandtat, sondern sie riihmen noch ihren Mut. Wenn sie spiter auf eine
Gelegenheit zum Raubmord stossen, dann machen sie solche zu Anfiihrern,
um so ihren Ehrgeiz anzuspornen. In der Fansprache heisst der
Raubmoérder ‘“‘chia-pa’”. Jedoch in den Gebieten, wo der Buddhismus
tiefer gedrungen ist, weiss man um das Verbot von Raubmord. Doch ist .
das Verbot von Raubmord nicht so streng wie das Verbot des Diebstahls;
auch eine sonderbare Sitte.

DIE WOHNUNG

19. . Der Wohnungstyp der Fandse

.Da es in Kham viele wilde Tiere und Riuber gibt, miissen die Fandse
in hohen Burgen! wohnen. Die Chinesen nennen diese *Barbarenburgen.”
Sie sind viereckig, mit mehrere Ellen dicken Winden aus Lehm oder
rohen, geschichteten Steinen, gewohnlich 5-6 chang hoch (10-15 m), und
mit 3, 4, 5 ‘Stockwerken. In jedem Stock sind mehrere Fenster. Ven
aussen sehen sie aus wie européische Hauser. Das ganze Haus (Hof) hat
nur eine Tir. Draussen vor der Tiir befindet sich gewodhnlich eine
niedrige Mauer oder ein Holzzaun als Schutz. Das unterste Stockwerk -
ist der Raum innerhalb der Tiir. Es ist der Ruheplatz fiir Rinder, Pferde
und Kleinvieh. Hier wohnen keine Menschen, auch mistet man nicht aus.
Mist, restliches Heu und verdorbene Spreu, alles sammelt sich zu einer dik:
ken Schicht an. Geht man hier hindurch, so ist es als schreite man lber
alte Watte. Von hier steigt man auf einer Holzstiege zum 2. Stock, dem
Herdraum. Er dient auch als Schlafraum. Kleider und alles, was man
tdaglich fiirs Essen benttigt, wird in diesem Stock aufbewahrt. Von hier
steigt man weiter auf einer Holzstiege in den dritten Stock. Gewodhnlich
ist das die Gebetshalle. Es ist der wiirdigste, sauberste und- schénste
Raum einer Fandse-Familie. Wer kein chinesischer Beamter oder kein Lama
ist, darf nicht in diesem Raum wohnen. Von hier geht es noch einen Stock
héher, ndmlich aufs Hausdach. Durchweg ist seitlich eine kleine Hiitte
aufgeschlagen, worin man Heu und Stroh aufstapelt, Hiihner und Hunde
halt. In den vier Ecken des Daches richtet man eine Holzstange auf, woran
eine Gebetsfahne héngt, zu welcher die Fanfamilie den Jahreszeiten ent-
sprechend als dem Familiengott betetz.

Das obige gilt: fiir die Behausung der Fandse des Mittelstandes.
Was aber die Burg eines Hiuptlings und eines Anfiihrers betrifft, so nennt
man sie “Verwaltungsburg”. Sie umfasst meist mehrere Barbarenburgen.
Der Umfang des eingenommenen Gebietes, die Zahl der Hauser und ihre
Hohe, iibertreffen die gewdhnlichen Burgen um ein 4-5 faches. Die Ver-
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wendung der einzelnen Raume ist von der der obigen verschieden. Die
meisten Hauser liegen dicht innerhalb der hohen Mauer als ein Hiuser-
kranz. Es sind die Schutzrdume der Knechte. — Die Burgen der Armen
haben nicht das Stockwerk mit dem Gebetsraum.

1) & B kao-tiao.
2) Diese Darstellung beschreibt nur das Schema eines Fandsehauses. Im allge-
meinen halten sich die Héuser an diesen Typ, jedoch gibt es viele Spielarten.

20. Das Bauverfahren beim Fandsehaus

Baut man in Kham ein Haus, mag es auch 7 Stockwerke hoch sein
und 100 Raume umfassen, so braucht sich der Zimmermann nicht mit
einem Plan abzuquilen. Von unten beginnend baut er einen Raum iiber
den andern, vergrossert oder verkleinert sie nach seinem Gutdiinken, ohne
feste Abgrenzung (Masse), so wie wenn die- Kinder mit einem Holzbau-
kasten spielen. Das Bauverfahren beim einzelnen Raum ist dem Bau
eines Speichers in Innerchina dhnlich: das grosse Holz errichtet man zu
einem Gerilist und das kleinere Holz reiht man zu einer Wand aneinander.
Nachdem man anderes Holz zu einem Dach dariiber zusammengefiigt hat,
baut man den nichst hoheren Raum in gleicher Weise. Doch stehen
die hoheren Holzséulen nicht senkrecht iber den untern. Wieviel Rdume
man auch nebeneinander abteilen oder wieviel Stockwerke man auch iiber-
einander bauen mag, alles geschieht nach gleichem Verfahren, Darum
fallen sie auch bei einer kleinen Erschiitterung zusammen. Aus diesem
Grunde sind auch 1919 beim Erdbeben in Luhuo alle Amts- und Privat-
hiuser im Kreise vollstindig eingestiirzt. Was aber die festen Hiuser
der Verwaltungsburgen betrifft, so baut man nur aussen, um das Haus
herum, eine dicke Lehm- oder Steinmauer als Schutz. Diese starke, nicht
wankende Mauer gebraucht man als Stiitze fir den Holzbau, sodass dieser
sich lange hilt.

Das Holz jenes Graslandes ist gerade und méichtig und die Rdume
der Fandse sind alle niedrig. Darum sind die Sdulen kurz und dick. Sie
stehen wie Sockel auf dem Boden, sodass sie sich nicht leicht neigen. Wird
eine trotzdem schief und fillt sie um, so baut man sie ab und errichtet sie
neu, ohne dass man dazu eindn andern Raum anzuriihren braucht. In
unsern Augen scheint jenes Bauverfahren recht schwerfillig. Die Fandse
aber halten es fiir das geschickteste.

Das ganze Dach besteht aus Holzlatten oder Reisig, welches kreuz
und quer iber die aneinandergereihten Sparren gelegt wird. Dariiber
breitet: man mit Sand vermischten Lehm und plattet ihn mit der Hand.
Man kann darauf Stroh schneiden und Weizen trocknen. Es dient auch
zum Spazierengehen und zum Auslug in die Ferne. Der Familiengeist ist
eine Stange,! woran ein Stiick Tuch mit Gebetstexten hidngt, Gebetswimpel



30 JEN NAI-CH'IANG

genannt. Dilese Stange’steht auf dem hochsten Punkt des Daches, wo man
jeden Morgen Zweige vom Lebensbaum? verbrennt und betet. Bei den
Zimmerboden wird nach dem obigen Verfahren Erde aufgeschiittet und
glatt gesehlagen. Wohlhabende Familien legen der Sauberkeit halber noch
eine Schicht Dielen dariiber. Familien des Mittélstandes gebrauchen nur
eine diinne Lehmschicht, sodass sie im Stockwerk wie auf ebener Erde
wohnen. Daher braucht man auch keine Feuerbecken, wenn man zum
Schutz gegen Kélte Reisig verbrennt. Ich habe gehort, wie 1/n der schoun
gebauten Verwaltungsburg zu Luhuo eines Jahres Regierungstruppen ein-
quartiert waren. Da sie wegen der diinnen Kleidung Angst vor der Kilte -
hatten, brannten sie Tag und Nacht Reisig im Raum. Die Hitze ging
allmdhlich durch die Erdschicht bis hinab auf die Reisiglage, ohne dass
die Soldaten es merkten. Hierdurch entstand ein Brand, der die ganze
Burg eindscherte.

1) Der Autor schreibt nicht, der Familiengott wohne in der Stange, sondern
identifiziert ihn mit der Stange. Vielleicht ist das nicht so genau gemeint.

2) Das Wort “Lebensbaum” in der Ubersetzung immer botanisch gemeint, nie im
Sinne eines schamanistischen Lebensbaumes. k '

.

21. Die Einbauwmleiter

Die Treppe worauf die Fandse zu den Stockweérken hochsteigen ist
aus einem Stiick. Allgemein heisst sie Barbarenstiege. Sie ist aus einer
ganzen Holzsdule herausgehauen. Bei den Fandse gibt es viele grosse
Stamme. Davon bringen sie einen pfeilgeraden, 2 Ellen starken, nach
Hause, schlagen die beiden Enden ab, sodass nur das Mittelstiick iibrig
bleibt, behauen eine Seite zu einer ebenen Fliche und hauen in die ent-
gegengesetzte Seite sdgenartig Zahne hinein, jeden etwa im Abstand von
einer Elle. Beim Gebrauch legt man den obern Teil mit der flachen Seite
auf den Stockwerksrand und den untern ldsst man auf die Erde, sodass
die Tritte nach aussen schauen. Dann umklammert der Fandse mit den
Hinden den riickwirtigen Rand und mit den Fiissen in die offenen Tritte
tretend steigt er behende auf und nieder, ohne die geringste Schwierigkeit.
Wenn aber ein Chinese sich zum ersten Mal darin versucht, dann ist es
ihm, als ginge er auf einer diinnen Decke iliber einen Abgrund, und er
firchtet, er k6nne ausrutschen und hinfallen. ‘ '

Der Regel der Weide entsprechend haben nur die Wohnungen der
Beamten, z.B. Hauptlingsburgen, Yamen, Militdrstationen usw. chinesi-
sche Treppen (gewdhnliche Holztreppen). Hat einer nicht die Beamten-
wiirde, und sei er wohlhabend wie ein Prinz, so darf er nicht ohne weiters
eine solche benutzen; #hnlich war es ja auch in der Ch’in-Zeit mit den
gelben und griinen Ziegeln, mit den roten Doppelpforten und den.Schild-
kroten als Gedenksteinsockel. Wer unter den Fandse reich ist, aber keine
Beamtenwiirde hat, kann nur an der glatten rechten Seite sich eine Holz-
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leiste vorbehalten, damit die Leute beim Auf- und Niedersteigen sich
leichter daran festhalten konnen. Nur die Chinesen, ob sie Beamte sind
. oder nicht, kénnen alle die chinesische Treppe anlegen. In den letzten
Jahren, wo die Gesetze jenseits der Grenze schwinden, gebrauchen auch
.die Fandse in den Stddten und grossen Orten gegen die Regel die chine-
sische Treppe. Nur auf dem Land und in abgelegenen Orten hilt man
~sich noch an die alte Bestimmung. ' '

22. Das Steinfiigen, eine besondere Kunst

Die verschiedenen Handwerkskiinste der Kham-Fandse sind nicht
‘beachtlich. Doch in der Arbeit des Fiigens von unbehauenen Steinen sind
sie liberaus geschickt. Ein Fandsehof ist mehrere chang ( =3 m) hoch
mit festen Mauern von mehreren Ellen Dicke. Neun von zehn sind aus
rohen Steinen geschichtet. (Wo keine Steine sind, baut man mit Lehm).
Die unbehauenen Steine sind rohe Stiicke von Felskliiften an den Berges-
héngen, gross, klein, rund, kantig, ohne feste Form. Es gibt eigene
Fandse als Steinsetz-Spezialisten. Sie gebrauchen weder Beil noch Meis-
sel, weder Hammer noch Bohrer. Mit ihren zwei Hinden und einem Korh
sammeln sie die rohen Steine an einem Ort, setzen sie beliebig aufeinander,
gross, klein, lang, kurz, alle kommen an ihren richtigen Platz. Die Spalten
werden mit Lehmbrei verschmiert, allzu grosse Locher mit kleineren
Steinen verstopft. Ohne Messchnur vermogen sie eine Rundung zu ziehen
wie ein Kreis, eine Ecke wie ein Winkelmesser, eine Gerade wie ein
Pfeil, senkrecht bis auf den Boden, nicht im geringsten schief und nicht
bucklig. Zudem verstehen sie sich aufs Verzieren mit allerhand Mustern.
Z.B. setzen sie in eine Wand aus schwarzbraunem Stein einen Kreis aus
schneeweissem ‘Quarz, oder sie lassen auf einer flachen Wand einen Kranz
etwas hervorspringen, usw. Die Granitstiicke sind alle rund oder eiférmig.
Avuch mit diesen vermag man einen Festungsturm von mehreren yen! Hohe
zu bauen. Sogar die europidische Backsteinmauerei kommt nicht an diese
Fertigkeit heran.

Eine solche hohe Mauer aus rohen Steinen ist von langer Lebens-
dauer ohne zu zerfallen. An Orten, die Kriege haben iiber sich ergehen
lassen, finden sich ausgebrannte Barbarenburgen ohne einen Zoll von einer
Dachlatte. Aber die Mauern ragen noch hoch empor und stehen nicht
- schief. Sogar Bidume von einer Spanne Dicke wachsen aus den Fugen
ohne dass die Mauern einstiirzen.

In der Slidstrasse von Linkia, Kreis Tanpa, sah ich einen Turm
flir Wachtposten. Das Fundament mass etwa ein chang im Geviert.
Nach oben verjiingte es sich. An der hochsten Stelle hatte er etwa 4 Ellen
im Geviert. Durch den Innenraum konnte ein Fansoldat mit dem Gewehr
auf- und absteigen. Im ganzen hatte er 18 Stockwerke, von denen jedes
etwa iiber 1 chang hoch war und vier Fenster hatte. Dieser Turm war
ebenfalls aus unbehauenen Steinen gebaut. Nach den Fandse steht er
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> 8chon liber 100 Jahre und ist trotz wiederholter Erdbeben nicht zusam-
mengefallen. Nur eine Ecke wurde voriges Jahr bei dem grossen Erd-
beben von Tanpa hoch oben beschidigt. Wirklich eine seltene Fertigkeit.

Die Erbauer solcher Winde kommen zum gr'dssteri Teil aus Mao-
chou. Der Arbeitslohn fiir das Aufrichten betrigt fiir jedes Quadrat-
chang vier Unzen Silber.

1) 8 oder 7 Ellen = 1 yen.

23. Achteckige Tiirme

Im allgemeinen haben die Fandse keine Stddte, aber viele Tiirme.
Die stérksten Tiirme sind achtkantig, genau so als hitte man zwei viér-
eckige Sidulen zusammengestellt!. Auch sie sind aus unbehauenen Steinen
aufgesetzt. Man nennt sie gewohnlich Achtkantturm. Die Strasse von
Kangting nach Yakiang ist gerade wegen dieser Achtkanttiirme beriihmt.
Auf dem gegeniiberliegenden Flussufer bei Kiulung befinden sich eben-
falls zwei. Sie sind alle von dem friitheren Hiuptling Ming-cheng zum
Schutz gegen Réuber aus dem Siiden und Westen gebaut. Hohe senkrechte
Bauten fallen um so schwerer ein, je mehr Kanten sie haben. Sind, diese
Achtkanttiirme auch aus unbehauenen Steinen gefiigt, so reicht ihr Lebens-
alter doch iiber 1000 Jahre hinaus. Die besten Bauten in Kham sind zu
diesen Stiicken zu rechnen.

1) Offenbar tiber Kant.

24. Die Stidte von Kham und Tibet

Man sagt allgemein: Vordertibet hat 31 Stddte, Hintertibet hat 17

- Stiadte. . In der Tat sind es aber keine Stidte, sondern mehrere Burghofe
schliessen sich zu einem Markt zusammen. Diese Mirkte haben zudem
weder Wille noch Mauern, auch keine Strassen, Wege, Seitenstrassen und
Gassen. Jede Burg ist der Bodenbeschaffenheit entsprechend frei und
unregelmissig hingesetzt. Beim Kampf verldsst man sich zum Schutz auf
diese Burgen; diese sind sicherer und fester als die Stadtmauern. Da die

Chinesen keinen entsprechenden Namen haben, nennen sie sie einfach
Stadte.

Allerdings die grossen Lamaserien sind alle von einer festen Mauer
umgeben. Wenn sie auch wie Stddte aussehen, so finden sich innerhalb
der Mauern ausser dem Buddhatempel nur Bonzenwohnungen, doch keine
weltlichen Hiuser, scdass man sie wohl als Tempelanlagen, aber nicht als
Stddte bezeichnen kann.

Die eigentlichen Stiddte Khams sind fast alle von Chinesen erbaut.
Viele sind dort, wo in der Ch’ing-Zeit Schutztruppen hinbeordert wurden
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und Handelsplidtze aufblithten. Sie sind alle niedrig und klein. Entweder
haben sie Mauern aus geschichteten Rohsteinen oder aus gestampfter Erde
oder sie bestehen einfach in einer Verbindung zwischen den einzelnen
Fandse-Burgen!. ’

1) Die jetzt folgenden Beispiele sind, weil belanglos, nicht bersetzt.

25. Die Verwendung des Daches

Die Fandsehofe, gross oder klein, schon oder nicht, alle haben sie
¢in besonders glattes Dach mit festgestampfter Erde wie ein Tennis-
platz. Deshalb nennen die Chinesen sie auch Flachh&duser. Das Dach
dieser Flachhduser ist so recht als Dreschtenne geeignet. Bei der Weizen-
ernte stapeln die Bauern den Weizen hier auf, mit den Ahren nach aussen
eine Wand oder einen Rundwall bildend, damit sie im Winde trocknen. Im
Spétherbst, wenn die Ruhezeit fiir die’ Bauern kommt, nehmen sie ihn
herunter, breiten ihn flach aus und dreschen die Korner aus, indem sie die
Ahren zerschlagen. Das Korn bringen sie in grosse Behédlter. Es braucht
nicht noch einmal zu trocknen. Die Ahren und die Spreu werden wieder
in einem Haufen aufs Dach gesetzt als Futter fiir die Tiere im Winter.
Die nordchinesischen Bauern miissen in der Erntezeit fir diese Arbeit
eine eigene Tenne herrichten. Die Fandse gebrauchen dafiir das Haus-
~dach, wirklich eine gute Verwendung des Daches.

Das Dach ist auch ein schoner Ort zum Spazierengehen und Auslugen
in die Ferne; denn es ist héher als alles andere und ist glatt und sauber, so-
dass es zum Sitzen und Liegen dienen kann. Wenn ich im Grenzland bei einer
Familie Rast machte, so musste ich immer aufs Dach steigen, um einen
Plan von der Umgebung zu machen. Manchesmal, an Sommerabenden,
wenn die Sonne sank und ein leichter Wind sich erhob, schlenderte ich, die
Hinde auf dem Riicken, oben umher und schaute hinab, wie die Leute
heimkehrten und Pferde und Kiihe einhertrotteten. Dann fiihlte ich mei-
nen Leib erfrischt und meinen Sinn gehoben, als miisste ich wie eine Wolke
davonschweben.

Die meisten Hiihner halten die Fandse auf dem Dach, wo diese die
Spreu als Nest fiir-die Eier benutzen. Auch bindet man meist die Hunde
auf dem Dache an. Weil die Hauser der Fandse alle aus festen Winden
bestehen und nur eine Tiir zum Ein- und Ausgehen ist, nachts aber die
Haustiir verriegelt ist, so kann kein Dieb herein. Er kann nur einen
langen Haken am Fenster einsetzen und daran hinaufsteigen. Bindet man
nun den Hund auf dem Dache an, so kann er nach allen vier Richtungen
gpahen. Kein Dieb kann eindringen, da der Hund sofort laut anschlagen
wirde. ‘

Das Dach wird auf folgende Weise gebaut. Auf die Balken legt
man Holzscheite, auf die Holzscheite legt man diinne Zweige, auf die

Folkl. Vol. V, 3
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diinnen Zweige stampft man gelbe Erde. Im Grenzland fallt die Regen-
zeit in den Sommeranfang und die Schneezeit in den Winter. In dieser
Regen- oder Schneezeit kann das Dach leicht Schaden nehmen, sodass es
Wasser durchldsst. Darum miissen die Fandse anfangs Herbst, wenn die
Landarbeit ruht, einmal das Dach ausbessern, die Lécher auffiillen und die
Erhebungen einstampfen, damit sich kein Wasser ansammelt und kein
Gras wichst.

26. Das Yamen von Kantsel
27. Das Amisgebiude von Kungsa und Chuwo

28. Das Yamen von Chanhua

Diese drei Kapitel sind nicht iibersetzt, weil sie ethnographisch
belanglos sind.

29. Der Abort der Fandse

In Kham gebraucht man keinen Mist und keine Jauche als Dung,
sondern wirft alles auf den Boden und lisst es zerfallen und vergehen.
Die gewdhnlichen Leute haben keinen Abort. Sie verrichten ihr Bediirfnis
im Freien oder im Kuh- oder Schafstall. Der Kuh- oder Schafstall ist im .
untersten Stock des Hauses, wo man beim Ein- und Ausgehen hindurch
muss. Darum gibt es niemand, der in einem Fandse-Haus tbernachtet
und sich beim Eintreten nicht die Nase zuhilt.

Ich bringe hier zur Belustigung ein Stiick meines Tagebuches: “In
China gilt das Schwein als das Haustier welches am meisten den Boden
beschmutzt. Viele Leute lassen es daher nicht aus dem Pferch, und
kénnen sich nicht vorstellen, dass Leute von Litang und Hokou sich des
Schweines als eines Mittels der Reinlichkeit bedienen. Die Schweine
dieser Gegend haben schwarzbraune Borsten, nicht sehr verschieden von
denen der Wildschweine. Sie fressen von Natur aus gerne Kot. Thr
Geruchsinn ist sehr entwickelt. Sobald sie nur Kot wittern stlirmen sie
herbei und zanken sich um den Frass. Selbst mit Schligen sind sie nicht
zu vertreiben. Schweine, Rinder, Schafe werden zusammen im untersten
Stock des Barbarenhauses gehalten, sodass man keinen eigenen Abort her-
richtet. Maéanner und Frauen gehen zum Bediirfnis durcheinander zwi-
schen die Kithe und Schafe. Kaum ist der Kot an der Erde, so macht
sich das Schwein dariiber her. Sooft ich auf dem Wege von Litang nach
- Kangting vor dem Schlafengehen abseits gehen wollte, sagten alle Gast-
herrn, sie hitten keinen Abort und wiesen mich in den Stall. Das tat ich -
aber nicht, sondern ging nachts stets an den ‘Bergeshang. Heute iiber-
nachtete ich beim Vorsteher Tung-o-lo. Dieser Vorsteher war ehemals
das Oberhaupt von Mu-ya-hsiang und hatte grosse Macht; auch war sein
Haus sehr schon gebaut. Ich dachte, er hitte einen Abort. Aber vor dem
Schlafengehen musste ich ebenfalls zwischen Kiihen und Schafen mein
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Geschaft verrichten. Wegen des aussergewdhnlich starken Windes konnte
man nicht vor die Tiir, sodass es am besten war, auf ihn zu héren. Ich
stieg also den Stock hinab und liess mich neben einem Scheiterhaufen auf
einem verhéltsnisméssig trockenen Platz nieder. Im Nu waren 5-6 Schweine
aus dem Dunkel hervorgebrochen und stiirzten sich um die Wette heran.
Ich erwischte in der Eile ein Holzscheit und schlug nach allen Seiten um
mich, um mich mit Treffern zu schiitzen. Mit Not erledigte ich mein
Geschaft und erhob mich. Da stiirzten sie sich um die Wette um meine
Flisse herum. Ich sprang auf die Seite und sah, wie sie sich um die Beute
rissen. — Der Herr Kommissar Tung machte damals auch zum ersten Male
mit dieser Geschichte Bekanntschaft. Er wich riickwéirtsstrebend den
Schweinen aus und kam just unter eine Saule, wobei gerade jemand von
oben das Schweinefutter heruntergoss und ihn vollstindig mit der schmut-
zigen Briihe durchnisste.” :

Die Amtswohnungen allerdings haben Aborte. An der hohen Wand
springt ein kleiner Erker hervor, worin gerade ein Mann Platz hat. Im
Boden ist eine Liicke als Loch gelassen, das sich etwa 6-9 m {iber der Erde
befindet. Der Kot braucht mehrere Sekunden bis er auf der Erde an-
kommt. Man findet hier nicht nur keine Kothaufen, sondern bemerkt auch
keinen Gestank. Es gibt keinen hygienischeren Abort als diesen.

30. Blockhiuser (Bretterhiuser)

Die Bewohner in den Waldtidlern zwischen Kham und Szetchwan
bauen grossenteils Blockh#user. Das Gefiige von Siulen und Balken ist
sehr unschoén, dhnlich wie in China bei den Strohhiitten. Doch deckt man
sie nicht mit Stroh, sondern mit Schindeln. Was die Schindeln betrifft, so
schneidet man 5 Ellen lange Tannenklotze, schilt sie ab und spaltet sie
mit einem langen Messer in Richtung der Faserung zu diinnen Brettchen.
Diese Brettchen haben mit ihren reihweisen Kanten und Vertiefungen
natiirliche Rillen. Deckt man daher mit ihnen das Dach so fliesst das
Wasser ab ohne durchzurinnen. Liuft Regenwasser neben dem Schindel-
rand in das Zimmer, so braucht man nur mit dem Finger der Faserung
folgend in derselben Richtung zu streichen und das Wasser lduft dem Breti
entlang ohne etwas nass zu machen. Weil sie die Ziegel ersetzen nennt
man sie auch Ziegel-Bretter ( = Schindeln) X 4.

Dieses Blockhaus eignet sich vor allem fiir regenreiche Gegenden,
Es scheint, dass die Chinesen die Lehrmeister waren, da bis heute das
Gewerbe des Holzspaltens immer noch besonders den Chinesen eigen ist.

31. Sitz- und Schlafeinrichtung der Fandse

Die Fandse hében nichts derartiges wie Tische oder Stiihle. Sie
sitzen immer mit untergeschlagenen Beinen auf dem Boden. Wohlhabende
legen noch einen Teppich unter. Ganz Reiche stellen noch ein niedriges
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Tischchen vor sich hin, das zum Abstellen von Teeschalen und Speisen
dient. Hiuptling, Beamte und die Grosslamas bekommen ein Sitzpodium
hingestellt, das einem Holzschrank #hnlich sieht und worauf man ein
TFilzkissen legt. Je hoher er sitzt um so hoher ist seine Wiirde. Nur im
chinesischen Wohngebiet hat man Tische und Stiihle.

. Die Fandse brauchen beim Schlafen weder ein Bett noch eine Lager-
statt. Sie legen eine lange Unterlage auf den Boden und strecken sich
darauf hin. Nur die Frauen aus dem Adel konnen ein Bett benutzen. Thr
Bett hat aber keine Beine. Es ist nur ein langer, viereckiger Holzkasten
an Linge und Breite #zhnlich dem chinesischen Bett. Der Kastenboden
kommt unmittelbar auf die Erde. Die vier Seitenbretter sind eine Elle

hoch. Innen legt man eine. Filzdecke aus Schafhaar hinein. Als Decke -~

beim Schlafen benutzt man das tagsiiber getragene Schaffellkleid. Es
konnen auch mehrere Frauen darin zusammenschlafen. Dann ndhren sie
auch ihre Kinder darin. Ich habe das einmal in der Familie des Vor-
stehers von Shang-chan beobachtet.

42. Lampen und Kerzen

Die Fandse haben keine Kerzen. Die Lampe heisst p’ai-pi. Sie
besteht gewohnlich aus einer runden Schale, die mit einem langen Schaft
als Fuss verbunden ist. Die Reichen stellen sie aus Kupfer her, die Armen’
aus Lehm. In der Mitte der Schale ist ein Loch, wohinein man mehrere
Schafwolldochte steckt, dann giesst man Butter hinein und ziindet sie an.
Die Geisterlampe ist genau so.

Im siidlichen Waldgebiet von Kham gibt es eine (ltanne die sehr
harzhaltig ist- Die Fandse spalten sie in Spine und ziinden sie als
Kerzenersatz an. Der Name heisst sung-kuang. Ist das Licht auch
stark, so entwickeln sie doch dicken Rauch. Auch die Chinesen gebrauchen
sie viel. Ich habe sie einmal in Wo-lung-shih gesehen. Hsii Hsia-k’o hat
in seinem “Yiinnan-Reisetagebuch” ebenfalls diesen Gegenstand hervorge-
hoben. Wahrscheinlich sind diese Kerzen im Grenzgebiet von Yiinnan
sehr im Gebrauch ohne iiber ganz Kham verbreitet zu sein.

33. Das Rinderhaarzelt

Das von den Rinderhirten bewchnte Zelt ist aus Rinderhaaren, von
einem Gewebe so dick wie ein Silberstiick. Es kann einen starken Regen
aushalten ohne Wasser durchzulassen und dicken Schnee ohne zu reissen.
Gewdhnlich hat es eine ovale Form wie ein umgestiilpter Korb und ist
ungefihr 2 chang im Geviert. Man richtet es mit zwei 1 chang langen
Stangen auf. Dann bindet man mehrere Rinderhaarstricke rings auf dem
Zeltdach fest, zieht sie nach allen Richtungen auseinander und keilt sie in
den Boden. So spannt sich das Zelt wie ein kleines Haus. Héngen Stricke
locker durch, so spannt man sie aussen wieder, indem man Stangen unter-
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setzt, sodass sie sehr stramm sind. Auf einer Seite lisst man zum Ein-
und Ausgehen eine Tir. In der Mitte errichtet man einen Herd. Um
den Ofen schlafen die Leute. Etwas weiter entfernt legt man die Geriite
zusammen. Im abgelegensten Teil bindet man Kilber und Jungvieh an.
Zieht die Rinderherde weiter, so bricht man das Zelt ab, rollt es zusammen
und packt es den Rindern auf, welche es dann zu einem giinstigeren Wasser-
und Weideplatz transportieren. Hat man dann nicht weit vom Wasser
einen etwas ebenen Boden gefunden, so schligt man es wieder neu auf zur
Wohnung. Auf dem Herd brennt den ganzen Tag Feuer. Das Zeltdach
hat einen langen Spalt, welcher den Herdrauch durchlidsst. Aussen be-
findet sich ein Lederstiick, um den Spalt zu verdecken. In spéter Nacht,
wenn das Feuer erloschen ist, zieht man es liber die Spaltéffnung, damit
es Reif und Tau abhalte.  Die Tiir hat ebenfalls einen Schutzvorhang, der
stets aus Rinderhaar verfertigt ist. Darum ist es im Zelt genau so warm
wie in einem Zimmer, mag es auch tief im Schnee stehen.

Die gewohnlichen Rinderhaarzelte konnen nicht sehr hoch sein, denn
die das Zelt tragenden beiden Stangen stammen nicht von der Weide und
sind nicht leicht zu beschaffen. Wenn ferner die Stangen zu lang sind,
80 sind sie beim Wandern nicht leicht zu befordern. Was die Hauptlings-
oder Vorsteherzelte betrifft, so benutzt man Stangen aus mehreren Stiicken,
die mit Eisenhiilsen zusammengeschachtelt werden und so als eine hohe
Stange das Zelt tragen. Darum kann  dieses besonders geriumig sein,
sodass in einem Zelt 100 Mann sitzen kénnen. Fiir die Knechte und die
Kiiche schligt man neben dem Hauptzelt je ein eigenes Zelt auf. Nimmt
man die Zelte der Untergebenen hinzu, die sich eins neben dem andern
iiber mehrere Meilen hinziehen, so entsteht eine zeitweilige Siedlung
(Dorf).

34. Ein Grosszelt, das auf 30 Rindern befdérdert wird

Herr Kao aus Chanhua erzihlt: Das Zelt des Hiuptlings der wilden
Fandse von Olo umfasst mehrere zehn Raume : Amtsraum, Empfangsraum,
Schlafraum, Gebetsraum, Kuhstall, Pferdestall, Raum- der Wachsoldaten,
Wohnraum der Knechte, Kiiche, Abort, alles ist vorhanden. Es ist aus
Rinderhaartuch zusammengeniht, aus 100 und mehreren 10 Bahnen. Auf
jeder derselben sind Eisenringe und Eisenhaken angebracht zum leichten
Zusammensetzen und Zerlegen. Beim Aufstellen kann man sie beliebig
zusammenfiigen. Nur ein mehrstockiges Haus ldsst sich nicht damit
bauen. Die ganze Zeltbahn, die Eisenringe, die Eisenstibe, alles zusam-
men benétigt 30 Rinder zum Transport. — Das alles habe ich nicht selbst
gesehen. Nach meiner Ansicht iibertreibt und entstellt Herr Kao, sooft
er iliber die Sitten des Grenzlandes spricht. Wahrscheinlich sind es keine
30 Rinder beim Transport. Man kann wohl nur annehmen, dass das Zelt
sehr gross ist; denn diese Hiuptlinge sind iiberaus reich und sinnen sehr
auf grossen Prunk und die Befriedigung ihrer Wiinsche. Aber sie finden
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in dem materiellen Kulturstand ihre Grenzen. Um den Prunk und Luxus
ganz auszukosten haben sie daher nur diese eine Moglichkeit.

35. Durcheinander tm Zelt!

Bei den Hirten dient ein Zelt als gemeinsamer Schlafraum fiir *
Vater, Sohn, Schwiegervater und Schwiegertochter, ohne Unterschied,
sodass es oft zur Blutschande kommt. Nach den Sitten der Hirtenfandse
ist das nichts besonderes. Die ganze Familie kann mit den erwachsenen
Midchen verkehren, nur der Vater verkehrt nicht mit der Tochter und die
Muttéer nicht mit dem Sohn. Erinnern wir uns, dass die Mandschuren,
die ja auch ein Volk von zeltbewohnenden Hirtennomaden waren, dieselbe
Sitte hatten. Auch nachdem sie schon in China eingewandert waren,
schliefen Schwiegervater und Schwiegertochter, Mutter und Sohn, Bruder
und Schwester, immer noch auf einem Kang. Als sie spiter chinesische
Sitten angenommen hattenl, betrachteten sie diese Tatsache als sehr be-
schimend und suchten sie geheimzuhalten. Wenn einer im 1. Jahre der
Republik in Peking sich vertat und einem mit Rumpelzelt (hun-chang)!
beschimpfte, so wurde er geschlagen und verachtet. Wenn einer heute die
Weldefandse mit Blutschiander beschimpft, dann wird der Weidefandse
das nicht ibelnehmen. Die Hirtenmoral betrachtet das nicht als unge-
horig.

1) & %% : gewdhnlich wird fiir das Schimpfwort nicht das Zeichen #§ ( = Zelt)
gebraucht sondern B ( — Rechnung, Schulden): also hun-chang i& ¥R.

36. Die Hirten-W()'chneriﬁﬁ

Die Weidefandse sind von sehr kriftiger Korperbeschaffenheit, ge-
nau wie die Hunde und Pferde. Bei den Chinesen muss die Wochnerin
Wind, Regen und kaltes Wasser meiden. Die Weidefandse haben weder
" Schiissel noch Zuber. Nach der Geburt nimmt die Frau das Kind selber
und geht zu einem nahen Bach um es zu waschen. Das Kind wird nicht
krank davon. Wird ein Kind dennoch krank, dann reibt man den ganzen
Korper mit Kuhmist ein und wirmt es am Feuer. So wird es von selbst
gesund. Man legt das Kind nackt auf den Boden und hat weder Wiege
noch Wickel. ' Im Zelt gibt es kein Nachtgeschirr. Zu jedem kleinen oder
grossen Bediirfnis muss man hinausgehen. So muss die Woéchnerin im
ersten Monat stets hinein in Wind, Regen, Schnee und Tau ohne dabei
Schaden zu nehmen. '

B7. Kuhmist als Brennstoff

Der hochgelegenste Teil von Kham ist ein weites Grasland und
vielerorts ohne Holzpflanzen. Nur an wenigen Plitzen wichst etwa eine
Elle hohes Gestriipp wie kleiner Wachholder, Pflaumen, Tannen und Glholz.
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Die Weidefan haben also kein ‘Brennholz zum Feuern. Sie brennen nur
Kuhmist. Wegen der Trockenheit jener Gegend ist der Kuhmist schon.
in einem Tag nachdem er von der Kuh kommt trocken und ist in drei
Tagen schon vollstindig durchgetrocknet. Da er sehr wenig Bazillen hat,
die ihn zersetzen, so stinkt er auch nicht. Jedesmal beim Umzug schickt
man, nachdem das Zelt aufgeschlagen ist, Frauven und Knechte mit dem
Korb in die Umgegend zum Mistsammeln. Auch an gewohnlichen Tagen
sammeln sie nach dem Hiiten den Mist. Jede Familie legt einen grossen
Misthaufen an mit einem Gefiihl von Wohlhabenheit, Stolz und Zufrieden-
heit. :

Die Stadte Kantse, Litang usw. haben keine Wilder in der Umge-
bung und ermangeln deshalb des Brennholzes. Stadtbewohner und Piachter
der Umgegend brennen daher ebenfalls Kuhmist. Gewohnlich nimmt man
den aufgehiuften Mist, vermischt ihn mit Wasser und Weizenspreu und
formt damit runde Kuchen, die man an die Wand klebt. Nach dem
Trocknen nimmt man sie ab und ‘benutzt sie als Heizmaterial; also nicht
wie die Weidefan, welche die Kuhfladen unmittelbar in den Ofen werfen.
Wenn sie am 15. des 7. Monats im Freien Opfer darbringen, dann ver-
brennen sie ebenfalls Mist mit Tsamba an Stelle von Papiergeld, c¢h’u-po
A ‘

38. Der Blasebalg

Die Fandse haben nur eine Maschine, das ist der Blasebalg. Die
Fan nennen ihn ko-mo. Bei der Herstellung nimmt man ein ganzes
(unversehrtes) Schaffell, zieht das Halsstiick iiber einen Blechzylinder,
bindet die vier Beine stramm zu, dass keine Luft entweichen kann, und
aus dem Schwanzteil schneidet man ein grosses rundes Loch heraus.
Wiahrend des Gebrauchs steckt man die Offnung des Blechrohres in den
Ofen und mit beiden Hinden packt man das runde Loch, zieht es
auseinander und driickt es zusammen. Dadurch geht die Luft aus dem
Sack durch das Blechrohr in den Ofen. Die Blechrohréffnung hat etwa
4-5 Zoll im Durchmesser. Wenn der Wind in den Ofen geblasen wird,
dann gibt es einen Ton wie das Knurren eines wilden Tieres. Ist das
Brennmaterial auch noch so nass, so gibt es doch ein sprithendes Feuer.
Dieses Verfahren dhnelt dem des europdischen Handblasebalges. Die
Fandse sind sehr geschickt im Gebrauch dieses Gegenstandes. Wenn wir
auch das Prinzip verstehen, so bringen wir keinen Wind zustande, wollten
wir ihn zum Luftblasen benutzen. Erst nach tagelanger Ubung gelingt es,
einwenig Wind in den Ofen zu blasen.

39. Naturziegel und Steine

- Kham ist in seinen hochsten Gebieten sehr flach. Es findet sich
dort kein Zoll Holz, kein Zoll Stein. Soweit das Auge reicht, ist alles
fruchtbares Land, von mehreren zehn Ellen Tiefe, dicht liberzogen mit
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wildem Kraut, das zur sha-ts’ao-Familie! gehort, von etwa einen Zoll langen
Blattern, die sich aufteilend iiber den Boden hinkriechen. Die blass-
schwarze Wurzel ist ebenfalls etwa einen Zoll lang. Wirr verschlingen sie
sich gegenseitig im Boden und verbinden sich mit dem Humus, sodass eine
feste und elastische Erdschicht von ungefiahr einen Zoll Stirke und gleich-
migssiger Dicke entsteht. - Die Fandse stecken mit dem Spaten von der
Oberfliche senkrecht nach unten und schneiden beliebig viereckige Stiicke
heraus, so rechte natiirliche Erdziegel. Man kann sie hinwerfen und
darauf schlagen, ohne dass sie springen oder zerbriockeln. Die Eingebornen
gebrauchen sie um Hiuserwinde damit zu bauen oder statt mit Ziegeln das
Dach damit zu decken. Das Kraut iiberdauert Kilte und Trockenheit und
hilt lange ohne zu sterben. Wenn man daraus Steine oder Ziegel macht,
dann halten sie sich lange ohne zu zerfallen. In Litang und Taining, wo
es keine Steine gibt, werden sie besonders viel gebraucht. Wirklich ein
besonderes Meisterstiick des Schopfers.

1) B,

46. Die Baulten der Hirten

Die Hirten, welche dem Wasser und der Weide folgend ihre Zelte
aufschlagen und wohnen, regellos wandern oder verbleiben, sind auf keine
festen Bauten angewiesen. Das einzige was sie sich errichten ist ein
Herd und eine niedrige Mauer. Der Herd der Hirten wird mitten im Zelt
errichtet. Steine und' Lehm mauert man zu einem Ofen. Er hat drei mit-
einander verbundene Locher worin Kuhmist verbrannt wird, sodass man
drei Kessel zu gleicher Zeit heizen kann. Um das Zelt fiihrt man mit Stein-
stlicken oder Grasziegeln eine niedrige Mauer auf, damit der kalte Wind
nicht unter dem Zeltrand hereinblist. Bei der Wanderung reisst man Herd
und Mauer nicht ab, sondern lésst sie als eine Spur zuriick. Kommt man
spédter zuriick, dann erkennt man seinen alten Platz wieder und lisst sich
dort nieder. Unter den Winterstationen gibt es welche, die besondern
Stimmen vorbehalten sind. Andere diirfen sie nicht beziehen. Die
Mauern erhohen sich so jedes Jahr, soweit es die Steinbrocken gestatten.

Wenn ich durch das Weideland reiste, dann fand ich es immer am
besten, den Orten zu folgen, wo bereits ein Zelt aufgeschlagen war, und
dort zu rasten. Das hat vier Vorteile. Erstens findet sich eine Mauer,
die den Wind abhilt. Zweitens ist ein fertiger Ofen da zum Teekochen.
Drittens ist noch Mist zuriickgelassen, sodass man kein Feuerholz zu suchen
braucht. Viertens kann man in der Nihe sauberes Wasser holen und gute
Weide fiir die Tiere finden.

Auf Weidepldtzen, die keine Steine, kein Holz und keine Grasziegel
haben, baut man auch Hiitten und niedrige Mauern aus Rinderhornern. Im
Bauen mit diesen Rinderhdrnern sind die Leute iiberaus geschickt. Sie
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bendtigen dazu weder Messer noch Beil, sondern bauen indem sie
-verschieden grosse Horner miteinander verhaken. Ich habe Aufnahmen
von solchen Hiitten gesehen. In Wirklichkeit ist mir eine derartige Hiitte
noch nicht unter die Augen gekommen.

41. Die Zelte der Ausfliigler

Khamsitten zufolge ist das Zelten und Schweifen in den Bergen ein
Vergniigen. Alljahrlich im Spétherbst schlagen die einzelnen Familien
zusammen in der Steppe ihr Zelt auf, nehmen Proviant mit, schlafen darin,
vergniigen und erholen sich. Man nennt das ‘“‘pa-hui”. DMit grosser Be-
geisterung kommen die Vornehmen und die reichen Kaufleute hinaus, laden
ihre besten Freunde und Lustpersonen, schlagen ihr Zelt in Hainen am
Bache auf, halten Gelage ab. Dieses Fest nennt man Fest des Weiden-
haines. (In Kham gibt es jedoch keine eigentlichen Weiden, sondern man
nennt allgemein die Weisspappelnhaine auch Weidenhaine). Beim pa-hui
oder dem Weidenhainfest sind die meisten Zelte aus weissem Tuch mit
blauer Verbramung. Sie sind, trotzdem sie aus Rinderhaar verfertigt sind,
doch fein und schén. In den Zelten der Lamas und Hiuptlinge konnen
liber 100 Personen sitzen. Die Stangen, die das Zelt tragen, sind verziert
mit Schnitzwerken von Drachenbildern, welche mit Blattgold iiberzogen
sind. Diese Zelte konnen jedoch weder Regen noch Wind,- weder Schnee
noch Hagel aushalten. Sie sind nur zum Prunken. Das Zelt heisst im
Tibetischen je, Zelte aus Tuch heissen ku-je, Zelte aus Rinderhaar heissen
pa-je. '

42. Die Nacht im Schnee. — Dieses Kapitel ist nicht iibersetzt, weil
ethnographisch belangslos. Es spricht nur vom Abgehirtetsein der
Fandse, welche trotz Eisklumpen im Bart Arm tn Arm auf dem
Boden hockend im Schnee schlafen ohne den geringsten Schaden zu
nehmen.

NAHRUNG

43. Vier Speisesorten und ein Gewiirz

Tsamba, Rindfleisch, Butter, Tee sind die vier wichtigsten Nahrungs-
mittel der Fandse. Salz ist das einzige Gewiirz, Wie es scheint, kannten
die alten Fandse nur diese fiinf Speisen!. Spiter vermehrte man sie.
Heutzutage haben die Fandse im ganzen nicht mehr als 10 bis 20 Arten
von Speisen. Soweit ich unterrichtet bin sind es die folgenden:

1. Getreide-Nahrung:

a. Tsamba. Gerste wird zuerst gerdstet und dann gemahlen. Man
giesst Tee oder Wasser hinzu, knetet kleine Kliimpchen und isst sie.
Tsamba ist ein Fandsewort. Die Chinesen sagen dafiir auch ch’ao-mien,
gerostetes Mehl.
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b. Weizenbrotchen., Roher Weizen wird gemahlen und mit Kleie
* zu kleinen Broétchen geformt, die in einem Topf gebacken werden. Sie
sind dié beste Speise der Fandse., Man macht sie stets zum Geschenk., In
der Fansprache heissen sie chiao-leng. Die Chinesen nennen sie Mehl-
Kleien-Brot.

c. Pa-ku. Es sind Mehl-Kieien-Brotchen mit Rindfleisch gefﬁllt.
Sie heissen auch chu-lo-kK’o." Unten werden sie noch eigens erwihnt
(Kap. 59).

d. Olgebick. Weizenmehlteig wird in Stridnge gedreht und in
Butter gebacken. In der Fandsesprache sagt man cho-chi dafir. Sie
dienen bei hohen Gisten und feierlichen Zusammenkiinften als Backwerk.
Sie gleichen in etwa den chinesischen ma-hua, Olgebéck in Flechtenform.

2. Milchprodukte:

a. Butter?2. Es ist das von der Milch gewonnene Fett und
entspricht der Butter bei den europidischen Nahrungsmitteln. In der
Fansprache heisst sie ma. Die Herstellung wird noch eigens behandelt.

b. Trockenquark. Die Milch, die bei der Butterbereitung iibrig
geblieben ist?, giesst man in einen Kessel und kocht sie so lange, bis das
Eiweiss zu Klumpen gerinnt. Dann ldsst man es in der Sonne trocknen.
In der Fansprache sagt man ch’ii-jé dafiirt. Es ist ein wichtiges Nahrungs-
mittel der Hirten. Man verkauft davon auch in die Stadte.

¢.  Sauermilch. Nach der Girung hat die Milch einen s#uerlichen
Geschmack, ist erfrischend und durststillend. In der Fansprache heisst
sie ho. Das beste Ausgangsprodukt ist jenes, welches nicht entfettet ist.
Sie schmeckt siiBlich. Diejenige, die nach der Entrahmung hergestellt
wird, ist sauer und kiihlend, aber ein wenig wertvolles Produkt.

3. Fleischsorten:

a. Rohfleisch. In Kham ist es kalt und trocken. Rohes Fleisch
verdirbt nicht. Hat es mehrere Tage gehangen, so ist es trocken wie-
Wachs. Die Fandse schneiden sich mit dem Messer davon ab und essen es
Toh. Mit Rind- und Schaffleisch machen sie es immer so. In der Fan-
sprache heisst Fleisch ha. Rindfleisch heisst lang-ha, Schaffleisch heisst
lu-ha. (Yack, Gelbrind, Ziege, Wollschaf usw. haben eigene Namen, die
hier nicht angefiihrt werden). - Schweinefleisch heisst p'a-ha. Viele
Fandse essen kein Schweinefleisch. '

b. Fleischmehl. Herstellung des Fleischmehls: In sehr kalten
Gegenden oder zur kiltesten Jahreszeit schneidet man Rind- und
Schaffleisch in lange Streifen’und hingt es in den Wind. Nach einigen
. Tagen ist es trocken, spréde und locker, sodaB man es zu Meh! zerreiben
kann. Es wird gleichfalls roh gegessen:
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c. Fleischbriithe. Fleisch wird in Stiicke geschnitten, in einen Topf
geworfen und halb gar gekockt. Dann wird alles genossen. Im Tibetischen
heisst das ha-k'u.

4, Tee:

a. Butter-Tee. Nachdem der Tee heil gekocht ist, giﬁt man
Speisesalz hinein, mischt Butter dazu bis er zu einer milchweissen Briihe
geworden ist. Dies ist das wichtigste Nahrungsmittel der Fandse. Er
heisst chu-chie.® In der Fansprache heisst Tee chic und mischen heisst
chat. ‘

b. Salz-Tee. Es-ist Tee, in den man Salz aber keine Butter gibt.
Er heisst chia-la. Er ist das gewohnlichste Getridnk des gewdhnlichen
Volkes. Wegen seines salzigen Geschmackes habe ich ihn Salz-Tee genannt.

¢c. Reiner Tee. Es ist Tee ohne Salz und ohne Butter, der be-
sonders bei Bewirtung von chinesischen Gésten verwandt wird. Er heisst
ch’ing-chia. Der Name ist offensichtlich chinesisch, aber die Fandse
gebrauchen ihn viel.

Ausser diesen Lebensmitteln werden andere wie Obst, Gemiise,
Zuckerwaren usw, von auswirts durch Handler eingefiihrt. Sie sind also
nichts Einheimisches und die Fandse sind nicht an solche Speisen gewohnt.
Nur ganz reiche Familien, die schon sinisiert sind, machen bisweilen
Gebrauch davon.

1) Es mutet befremdlich an, Tee und Salz als Nahrungsmittel bezeichnet zu
finden. Tatsiichlich ist der Fandsetee, wenn mit Butter zubereitet, sehr nahrhaft.

2)  Su-yu B éﬁ! bedeutet das Fett in der Milch, den Rahm und auch die Butter.
In der Umgangssprache wird das Wort nicht in diesem Sinne gebraucht.

3) Es ist nicht Buttermilch in unserem Sinne, da die Fandse das Abrahmen nicht
kennen und daher die Butter nicht aus dem Rahm, sondern aus der ganzen Milch
gewinnen.

4) CNii-jé ist offenbar die Vorlage fiir das europdische Wort tschiirra, Trocken-
quark.

44. Ch'ing-K'o #H g und das chinesische lat .

Die Gerste fiir die Tsambabereitung nennen die Chinesen ch'ing-k’o
% . Die Fandse sagen dafiir lat & . In den Chou-shih @ % steht:
“Gib mir lai 2K und mou £ ”. Cheng K’ang-ch’eng & B m% erklart loi
als Weizen und mou als Gerste, ta-mai kX % . Nach meiner Auffassung
ist es nicht sicher, dass K’ang-ch’eng, ein Mann aus der Spdt-Han-Zeit, da
er einen Dialekt erklirt, der bereits 1000 Jahre zuriickliegt, sich nicht
geirrt hat. Das chinesische Zeiche mai 3§ gehort zur lat 3K -Wurzel.
Daraus ist ersichtlich, dass die Alten die Ausgangssorte flir die mai 2
-Arten mit lai 3¢ bezeichneten. Gerste und Weizen sind nun zweierlei.

s



44 JEN NAI-CH'IANG

Die Gerste kann Kilte aushalten. Der Weizen vertrigt keine strenge
Kilte. Die Chinesen sind nun aber aus einem kalten Gebiet, namlich
vom K’un-lun, nach Lung-hsi eingewandert und haben in der Folge sich
tiber ganz Mittel-China verbreitet. Die urspriingliche mai Z& -Sorte, die
sie mitbrachten, mullte daher zur Gerste gehoren, und war wohl kein
Weizen. Ich glaube daher, da man das Zeichen lai 2 nicht als Weizen
erkldren kann. Erklirt man es als Gerste, so stimmt es mit dem Tibeti-
schen iiberein. Die Tibeter kommen ja ebenfalls vom K’un-lun.

Sie stammen nidmlich von den Ch’iang ab, die Ch’iang stammen aus
San-Wei. San-Wei aber ist K’'un-lun. Da sie also mit den Urchinesen aus
der gleichen Heimat stammen, so mussten auch urspriinglich die Namen
iibereinstimmen. Aber nicht nur das. Inden verhiltnismissig kalten Acker-
baugebieten Europas, wo kaum Weizen gedeiht, baut man in grossem
Umfang eine Art dunkles mai B 2 an, das mit unserm ch'ing-k'o 3FH
viel Ahnlichkeit hat. Die Europier nennen es ebenfalls lai 3, rye (engl.).
Dieses dunkle mai g gehdrt mit dem ch’ing-k'o zum ta-mai & 2 1. So
scheint es, dass die Urackerbauern alle das fa-mai A ZE (Gerste) als lal
s bezeichneten. Wie sollte es in China anders sein! Aus diesem Grunde
halte ich dafiir, dass das alte la? 7 - Zeichen mit ta-mai kK Z& (Gerste)!
zu erklédren ist. '

1) Bei den Chinesen wird heute Gerste und Roggen, die sie selber wenig anbauen,
im Sprachgebrauch nicht unterschieden. Wenn daher der Verfasser Gerste mit Roggen
gleichsetzt, dann soll das eben nur besagen, dall es sich nicht um Weizen handelt,
sondern um ta-mai, was heute sowohl fiir Gerste wie fiir Roggen gebraucht wird.

45. Die Wassermiihle

Da in Kham allerorts stark stromende Gewisser und Wasserfille
sind, lidsst sich die Wasserkraft sehr leicht ausniitzen. So finden sich in
jedem Dorf mehrere Wassermiihlen zum Tsamba-Mahlen. Die Anlage ist
ungefiahr die gleiche wie in Innerchina. Nur ist in China der obere Miihl-
stein fest aufgehidngt und der untere dreht sich, wogegen man in Kham
den unteren Miihlstein fest auf dem Boden eines Stockwerkes anbringt.
In der Mitte macht man ein Loch, wodurch man eine lange Stange steckt,
die unten mit einem Rad verbunden ist und oben in den oberen Miihlstein
hineingreift, sodass sie den obern Stein in Bewegung setzt. Ein Blick
auf dieses Verfahren, und man weiss, dass es von Chinesen stammt. Ich
glaube zudem, dass die Wassermiihle in Kham schon eingefiihrt sein
musste, bevor die Wassermiihle in China verbessert wurde; denn bei der
urspriinglichen Miihle drehte sich nur der obere Miihlstein.

Der chinesischen Altertumsforschung zufolge nannte man die
Miihle ch’i %3 , gesprochen wie ¥ . Im Chéng-tzu-t'unyg T 5 3§ heisst
es: “CRhi %& ist eine Maschine zum Zerkleinern von Sachen. Das ch’i 7
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ist von Kung Shu-pan 4 # ¥t erfunden. Wang Jung F 3% aus der Chin-
Dynastie erfand die Wassermiihle; heute sagt man allgemein mo & . In
der T’ang-Zeit,.im ersten Jahre der Jung Huei-Periode sk # des Kaisers
Kao-tsung & 5 , sandten die T’'u-fan Minister zum Tributentrichten:.
Dabei erbaten sie sich Maulbeersamen, Handwerker fiir Weinbereitung,
fiilr Walzenhandmiihlen, fiir Miihlen, fiir Papier und Tusche, dem man
auch entsprach. Damit begann die Einfiithrung der Miihle nach Kham.
Die Wassermiihlen in Kham sind sicher in der T’ang-Zeit eingefiihrt
worden. Heute noch nennen die Leute dort die Miihle ch'i 4 .

46. Der Grenzland-Tee

Die Fandse trinken fir ihr Leben gern Tee. Einerlei ob arm oder
reich, vornehm oder niedrig, Bonzen oder Laien, beim Essen miissen sie
ihren Tee brauen. Ihr Tee wichst in Ya-an in der Szechwan-Provinz,
in Hsing-ching £ &%, T’ien-c{;’ﬁan F Z und anderen Kreisen. Der Tee-
strauch wichst in steinigem Berggelinde. Dreimal im Jahre erntet man
die Blitter; das erste Mal die Knospenspitzen, das beste Produkt; das
zweite Mal die zarten Blitter als zweitrangiges Produkt; zuletzt erntet
man die alten Bléitter von den Zweigen und die beim Beschneiden abfallen-
den weichen Schosslinge als das schlechteste Produkt. Nachdem sie von
den Bauern selbst auf der Darre getrocknet sind, werden sie an die grossen
Teekaufhiuser geliefert. Die Teehduser sammeln die verschiedenen Tee-
bliatter, dimpfen sie in Holzbottichen und pressen sie zu viereckigen
Ziegeln, die eigens nach Kham-Tibet verkauft werden. Die Verkdufer
nennen ihn Grenzlandtee. Die Gebildeten nennen ihn Ziegeltee und die
Ungebildeten nennen ihn Barbarentee. Es gibt auch solche, welche die
Knospenspitzen und die zarten Blatter zum Vorregentee und zum Haar-
spitzentee usw. verarbeiten. Derjenige, der nach China geliefert wird,
ist alles lockerer Tee.

Im allgemeinen 'vertreiben die Teeverkdufer von Hsing-ching die
1. und 2. Sorte, die Hindler von T’ien-ch’iian die schlechte Sorte, die im
Altertum Rabentee genannt wurde. In Ya-chou werden alle Sorten
hergestellt. Sie haben viele Namen. Die beste Sorte heisst mao-tzu
(Hagrtee), dann kommt der ya-tzu (Knospentee); diese beiden werden
vor allem an den Adel in Kham und Tibet geliefert. Dann folgt der chin-
chien (Goldspitzentee), welcher an die grossen Kloster und Hiuptlings-
familien in Kham und Tibet abgesetzt wird. Dann folgt der chin-ch’ang
{Silbertee), der wenig Blitter, viele Stengel hat und an das gewohnliche
Volk von Kham und Tibet vertrieben wird.

In der Umgangssprache nennt man einen Ziegel Tee ein iseng
(Stiick). Je vier tseng legt man zusammen in einen langen diinnwandigen
Korb, der aus groben Bambusfasern geflochten ist. Das ist ein pao (Pack).
Je vier pao bilden ein yin (Einheit). Im 1. Jahre der Republik gingen
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von Tatsienlu 140,000 yin iiber die Grenze. In den blithendsten Jahren
waren es 180,000, und jetzt (1934) sind es 100,000 yin.

Der Grenzlandtee ist so schlecht, dass man es kaum beschreiben
kann. Die geringste Sorte wird stets mit ch’t-mu #8 A -Blattern und
Bambuszweigen gemischt, hat iiberhaupt keinen guten Geschmack, ist
bitter und herb wie Tabak, einfach ein tan-ming-Absud (1). Die Fandse
aber schitzen und lieben ihn iiberaus, sodass sie auch nicht das kleinste
Teilchen wegwerfen. Beim Essen nehmen sie eine Handvoll Tee, werfen
ihn in den Topf, kochen ihn immer wieder bis das Wasser zu einer dickeh
Briithe wird und der Teesaft ganz ausgezogen ist. Dann gibt man Salz
hinein und trinkt ihn, oder mischt Tsamba dazu. - Lo

Uber die Griinde, weswegen die Fandse so gern Tee trinken, bringt
das Hsii Wen-hsien t'ung-k’ao aus der Ch’ing-Zeit folgende  Erklirung:
“In der T’ang-Zeit tauschten die Huei-ho beim Tributzahlen Pferde gegen
Tée ein. Die Vorliebe der Nordwestler fiir Fee ist schon uralt. Die Nord-
westler geniessen gern Milch und Kése. Milch und Kise aber sind schwer
verdaulich. Tee aber geht leicht weiter und vermag sie somit wegzu-
schwemmen. In der Zeit der Drei Dynastien gebrauchte man ihn nicht,
wohl aber in der T’ang-Zeit. Nicht in China allein fand er Verwendung,
sondern auch im Ausland. In der Sung-Zeit stellte man einen eigenen
Pferde-Tee-Minister? auf.”

1) Ein Absud aus vielen Krdutern, Medizin. Neuerdings auch fiir Tannin ge-
braucht. . .
2) Weil der Austauschhandel solche Ausmasse angenommen hatte, musste ein

eigener Minister filr die Verwaltung bestimmt werden, % & # ch’a-ma szu.

47. Ch'a, chia, v %, ¥8, Z%.

Die Fandsesprache nennt den Tee chia. Dieses chiac hat denselben
Laut wie das Chinesische & 7. — Der Verfasser ergeil sich nun n
philologischen Erdrterungen, worin er dartut, dass im Altertum in China
der Tee t'u, chia und schliesslich ch’a (Z%, ¥8, 2% ) genannt wurde und
dabei immer ein und dieselbe Planze gemeint war. Uns interessiert nun
das Krgebnis: Zur Zeit als die Fandse den Tee von China einfiihrien,
wurde er auf dem Markt mit chia bezeichnet. Das war in der Wei- und
Chin-Dynastie. Auch bereitete man im Altertum den Tee nicht immer so
wie heute. Die Stelle sei wortlich angefiihrt.: — Die Herstellung, Trink-
weise des Tees war bei den Alten ven der heutigen verschieden. Im’
Kuang-ya ()& %) heisst es “Zwischen Ching-chou und Pa-chou sammelt
man Blitter und macht Kuchen daraus. Wenn die Blatter alt sind, dann
legt man sie in einen Reisabsud. Wenn man den Tee zum Trinken kocht,
so rostet man ihn am Feuer bis er rot wird, zerschligt ithn in Stiicke, gibt
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ihn in ein Porzellangefdss und giesst heisses Wasser hinein. Dann nimmt
man Lauch, Apfelsinen und Ingwer und mischt es hinzu. Beim Trinken
neutralisiert er Alkohol. Er hindert beim Einschlafen.” — Das zeigt, dass
man den Tee zu Kuchen formte. Beim Trinken gab man Gewiirz dazu,
was mit dem heutigen Teetrinken in Tibet und Kham viel Ahnlichkeit
aufweist..

48. FEine neue Erklirung fiir den Namen Chih-na 3 33 (China)

Im Tibetischen heisst der Tee chia, die Chinesen heissen Chia-mi,
mi ist Mensch. China heisst Chia-la; la ist Land. Die tibetische Sprache
und Schrift hat sich in der T’angzeit ausgebildet. Die Einfuhr des Tees
fallt ebenfalls in die T’angzeit. Die Tibeter haben den Tee fiir ihr Leben
gern. Von den auslindischen Waren kennen sie fast nur den Tee. Da
der Tee ein besonderes Erzeugnis darstellt, so vertritt der Tee bei den
Tibetern die Chinesen und China, so wie bei den Europiern Porzellan.
China und bei den Chinesen Buddhismus Indien vertritt. Der Grund
dafiir, dass die Schreibweise des einen chia (Tee) von der des andern chia
{China) verschieden ist, liegt darin, dass das Tibetische eine Buchstaben-
sprache ist und dass man spiter, weil es zwei verschiedene Dinge aus-
driickte, auch die Schreibweise anderte.

Die Tibeter nannten China schon friih, seit der T’ang-Zeit, Chia-la.
Das damalige Reich der T’ufan erstreckte sich im Westen bis Ts’ung-ling,
sodass es mit den Arabern zusammenstiess. Die Araber nannten unter
dem tibetischen Spracheinfluss China ebenfalls Chia-la. Ferner iiberliefer-
ten sie diesen Namen nach Europa. Bei diesem ununterbrochenen Wan-
dern .dnderte sich der Laut fidlschlich zu China, Chine. Die Japaner
gaben den europdischen Namen wieder mit Chik-na. Die Chinesen hin-
wieder, die nach und nach japanische Biicher lasen, schrieben nun auch
Chih-na ( 3% #B). Selbst aber wissen sie nicht, wie es zu diesem Namen
kam. Manche halten es fiir eine Lautilibertragung von Ch'in (2 ) oder
von t2’u-ch’i (% 8¢ = Porzellan). Die Glanzzeit Chinas fillt bekanntlich
in die Han- und T’ang-Periode, nicht in die Ch’in-Zeit. Das Kaiserreich
der Ch’in. war sehr kurz und stand nicht in Verbindung mit dem Ausland.
Wie sollte also gerade es die Han- und T’ang-Zeit iiberragen und so auf
die Buropider gewirkt haben, dass sie es bis heute noch nicht vergessen
hitten? Was das t2'u-ch’i betrifft, so nannten die Europider schon langst
vor Einfuhr des Porzellans nach Europa unser China Chih-na. Das
Porzellan hat von China den Namen erhalten, nicht aber kommt China von
tz’u-ch’t. ‘

Namen und Eigenarten der asiatischen Lénder sind zum gréssten
Teil iiber die arabische Literatur nach Europa gekommen. Als dann in
der Yiian-und Ming-Zeit die Europder nach dem Osten kamen, brachten
sie den einzelnen Landern Ostasiens wieder ihre Namen zuriick, ohne dass
die einzelnen Lénder sie erkldren konnten. So verhilt es sich mif der
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Bezeichnung Tibet fiir Hsi-tsang ( 9§ 5% ), Chik-na fir Chung-kuo
(v &), Burma (45 M) flir Mien-chien.

49, Dreil Avrten Kessel

Die Fandse haben mehrere Arten von XKesseln. Gebrauch und.
Herkunft sind verschieden. Sie lassen sich folgendermassen einteilen:

1. Kupferkessel. Er wird nur zum Teekochen verwendet. Er hat
einen runden Boden, gewdlbten Bauch und eine enge Offnung. Eine gewisse
Ahnlichkeit hat er mit dem Dreifuss. Nur hat er keine Fiisse und keine
festen Henkel. Sie werden alle in Yiinnan und Chieh-nan hergestellt.
Tatsienlu, Dergé, Palitang sind die Handelszentren dafiir. Sie sind von
kieiner Gestalt, damit man sie leicht mit sich fithren kann. Die Hirten
und Reisenden haben sie alle.

2. Eisenkessel. Sie werden zum Teekochen und Kuchenbacken
verwendet. Sie sind aus Roheisen gegossen, haben einen runden Boden
und eine grosse Offnung. Die Bauchwand ist etwas geneigt, wie bei einer
Teetasse, und hat 2 Henkel. Die meisten werden in Hsing-ching
(Szechwan) gegossen. Die grossen werden von 3-4 Mann gehoben. Die
meisten werden von den Doérflern zum Gebrauch gekauft. Jede grosse
Lamaserie hat einen Teekessel von 4-5 Ellen Durchmesser. Beim Herstellen
sucht man selber die Handwerker, welche das Abfalleisen schmelzen, und
lasst ihn eigens anfertigen. Um den Rand des Kessels stiilpt man einen
Holzzylinder, damit er mehrere tan Wasser aufnehmen kann. Kocht man
in einem solchen Kessel Tee, dann reicht er beim Essen fiir mehrere ‘ca\usend
Bonzen.

3. Rostpfanne. Sie wird besonders gebraucht zum Gersterdsten,
hat einen flachen Boden, niedrige Wandung, dhnlich wie eine Salzpfanne.
Seitlich hat sie ein Loch (Ohr), wohinein man einen Holzgriff steckt. Ist
die Gerste gerdstet, dann steckt man den Holzgriff hinein, hebt sie hoch,
und schiittet sie in einen Korb, um dann Tsamba zu mahlen. Auch sie wird
in Szechwan gegossen,

50. Kupferne Schopfloffel

Der Schopfioffel der Fandse wird aus verarbeitetem Kupfer gehdm-
mert. Er hat die Form einer Halbkugel mit diinner Wandung und
wulstigen Lippen und ist verbunden mit einem langen Griff, der fast
senkrecht zur Offnungsebene steht und am obern Ende einen kleinen Haken
hat, damit man ihn bequem aufhingen kann. Er wird in Yiinran und
Chien-nan hergestellt. Das Kupfermaterial ist sehr gut und gldnzt goldgelb.
Jedes kleine Warengeschift verkauft ihn. Dieser Schopfer eignet sich nur
zum Teeschépfen und nicht fiir einen andern Zweck. Er wird nur im
Fandsegebiet verhandelt.

In Kham gibt es keine Holzschopfer. In den Wildern nahe bei
Szechwan finden sich viele Leute, die das Loffelschnitzen berufsmissig be-
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treiben. Diese Ldffel werden alle in Szechwan und nicht in Kham
abgesetzt. Auch gibt es in Kham keine Loffelschnitzer. Neuerdings hat
ein gewisser Herr mit dem Decknamen Wung Sui ein Buch verfasst unter
dem Titel: Wahrheit {iber Kham,~worin er unglaublicherweise Loflel-
schnitzerei, Lackgewinnung, Kohlengraben, Hanfweben usw. unter die
gpeziellen -Handwerke einreiht, was wirklich ldcherlich ist. Man mag
kreuz und quer durch Kham wandern, niemals wird man einen Holzlo6fTel
auftreiben oder einen Lackbaum, oder Kchlengruben oder Hanf.

51. Zweterlei Essgerite: Holznapf und Gurtmesser

Die Fandse benutzen alle einen Holznapf, dessen Gestalt Ahnlichkeit
hat mit dem in Innerchina gebrauchten Essnapf. Nur der Rand wdlbt
sich nach aussen. Jedermann hat dieses Gerat und trégt es an der Brust
bei sich. Beim Essen ziehen sie es hervor, giessen eine Tasse Tee hinein,
nippen ein wenig davon, nehmen eine Handvoll Tsamba und streuen ihn
darauf, der anfangs wie ein Berg darauf schwimmt. Dann stecken sie den
rechten Zeigefinger in den Napf und riihren den Rand entlang. So gerit
der Tsamba allméhlich in den Tee. und nachdem er sich mit dem Tee
vollgesogen hat, ist er zu einem Teig geworden. Dann gibt man wieder
trockenes Mehl hinzu, dreht und wendet es unter Kneten, bis der -ganze
Napf ein feuchter Tsamba geworden ist, worauf man mit der Hand kleine
Klimpchen knetet, die wie trockne Hundestréllchen aussehen. Dann steckt
man sie in den Mund, kaut und verschluckt sie. Sind sie fertig mit dem
Essen, dann lecken sie den Napf von innen und aussen sauber mit der
Zunge und lassen ihn wieder an der Brust verschwinden. Man gebraucht
weder Léffel noch Stibchen. Auch braucht man ihn nicht zu waschen.

Die Holznapfe Khams kommen zum grossen Teil von Atuntse in
Yiinnan. Die Lamaserié von Atuntse gehort zum Kloster Dergé. Die
Waren, die von hier nach Kham eingefiihrt werden, werden von den Lamas
in Dergé besorgt, weshalb Dergé auch das Handelszentrum fiir Holzn#pfe
ist. Die schonsten Helzndpfe werden aus den knorrigen Auswiichsen von
schwarzem und violettem Sandelholz geschnitzt. In Kham nennt man sie
“Rebenwurzel-Napfe’. Der Preis ist sehr hoch und nur die Reichen
ieisten sie sich. Viele belegen das Napfinnere mit Gold, oder vergolden den
erossten Teil der Aussenseite, wobel man nur einen Holzstreifen {ibrig
lasst zum Zeugnis, dass es wirklich ein kostbarer Holznapf ist. Ein
soleher Napf kostet 4-5000 $. Zweiten Ranges sind andere Nipfe aus hartem
und festem Holz. Sie finden sich in jedem grossen Kloster oder in Haupt-
lingsfamilien und Vorsteherfamilien. Dann folgen die gewsdhnlichen
Napfe, die aus dem Holz der gemiissigten Zone verfertigt sind. Sie werden
alle von Yinnan bezogen, da es in Kham kein derartiges Holz gibt. Es
gibt nur Biume, die zur Familie der Tannen und Pappeln gehdren, und
‘Weissbirken. Die hieraus angefertigten Holzndpfe sind sehr billig und
werden vom gewdéhnlichen Volk gebraucht. S

Feolkl. Vol V, 4
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Die Chinesen, die heute in Tibet einwandern, bringen grossenteils
selbst ihre Porzellannépfe und Tassen usw. mit. Die Fandse, die mit den -
Chinesen in engere Berlihrung kommen, {ibernehmen zum grossen Teil
ebenfalls die Porzellanwaren. Darum gibt es Héndler, die in Kiangsi und -
Hunan Fandsenépfe bestellen und machen lassen und dann bei den Fandse
importieren. In den letzten Jahren werden auch viele Emaille- und
Aluminiumnipfe eingefiihrt. Aber ein Teil der Fandse gebraucht doch
immer nur die Holznépfe.

Als Essgerit haben die Fandse nur diese zwei: Holznapf und
Gurtmesser. Das Gurtmesser dient zum Essen von Rohfleisch. Die
meisten Fandse stellen es selbst her. Es hat eine Scheide, die stets am
- Giirtel hingt. Wenn sie Rohfleisch essen, so ziehen sie es hieraus, schneiden
sich Seheibchen und essen sie. Beim Abschneiden liegt ein Finger auf dem
Messerriicken. Ist ein Scheibchen abgeschnitten, dann fiihren sie es mit
dem Messer zum Munde. ' ' :

52. Der Tsambasack

In Kham hat jeder seinen Tsambasack. Wenn man ausgeht, dann
nimmt man ihn mit. Man bewahrt darin den Tsamba oder zugleich im
Tsamba einige kleine Butterstiicke mit auf. Der Tsambasack ist gewdhn-
lich aus Leder. Da aber die Felle nicht enthaart sind, so sind dem Tsamba
gewohnlich Rinder- und Schafhaare beigemischt. Die Chinesen sagen
daher stets vom Fandse: Auf dem Leib eine Fellschicht, im Leib eine"
Fellschicht; und sie machen sich lustig dariiber, dass so viele Haare im
Essen sind. Der Tsambasack der Vornehmen ist aus mo-tsu oder puln
oder weissem Tuch. Jeder Sack kann ein ganzes sheng Tsamba fassen.
Unter den grossen Reisesicken gibt es jedoch solche, die 5-6 fou fassen
kénnen. Gewohnlich werden sie von Rindern oder andern Tieren tran§-
portiert.

53. Herstellung und Verwendung der Butter

Wenn im Sommer die milchreiche Zeit gekommen ist, dann werden
auf den einzelnen Weiden téglich drei bis vier Holzbottiche Milech gemolken
und die*Hirtenfrauen beginnen mit der Buttergewinnung. Sie verfahren
dabei folgendermassen. Gegen Abend bringen sie die Kiihe ein und
melken. Sie sammeln die Milch, giessen sie in einen Kessel und kochen
sie. Nachdem sie gekocht ist, bringen sie sie an einen einsamen, kiihlen
Platz. Am folgenden Morgen, nach dem Essen, schiitten sie sie in einen
Rinderfellsack, binden dessen Offnung zu und blasen Luft in den Sack,
sodass der Sack ganz prall wird. Dann binden sie ihn noch einmal ganz
fest zu, legen ihn auf einen Teppich am Boden, worauf ein bis zwei oder
drei bis vier Mann ihn mit aller Kraft kneten. Die Knetzeit ist im Sommer
kurz, im Herbst lang. Die Hirtenfrau weiss das selbst gut zu unter-
scheiden. Ist ungefidhr die entsprechende Zeit voriiber, dann ergreift sie

~



DIE FANDSE ) 51

mit einer Hand fest die Sackéffnung und 6ffnet den Knoten und die andere
Hand fiihrt ein Holzstdbchen zum Priifen hinein. Ist auf dem Versuchs-
stibchen Butter, so weiss sie, dass es gut ist. Sie offnet den Sack und
schiittet ihn in den Kessel, wobei sich die Butter zu Klumpen verdickt und
oben schwimmt. Mit beiden Hinden fischt sie die Butter heraus, welche
sie zu einem runden Klumpen formt, und legt sie in einen Bottich Wasser,
damit sie erkalte und ganz fest werde. Ist nun der Bottich so vollgehiuft,
so wird sie wieder herausgenommen. FEine kriftige Person knetet sie
dann mit aller Kraft. Wenn so alles Wasser herausgepresst ist, wird die
Butter in ein feuchtes frisches Kuhfell eingenidht und zum Verkauf auf den
Markt gebracht.

Die Stiicke, die nach dem Herausfischen der Butter zuriickbleiben;
sind zum grossen Teil Eiweissklumpen und zum kleinen Teil andere Stoffe.
Anfangs liegt noch viel Wasser driiber. Die Hirtenfrau giesst dies Was-
ser.ab, nimmt dann alles heraus und trocknet es als Speisel. Das Wasser
schmeckt sauer und ist unbrauchbar. Gewdhnlich wird es ausgeschiittet.

Die frische Butter ist weiss und riecht nicht iibel. Bewahrt man
sie langere Zeit auf, dann wird sie gelb und riecht ein wenig schlecht.
Bewahrt man sie lange — den Sommer iiber — auf, dann wird sie braun
und verdirbt und stinkt, sodass man sich nicht nahen kann. Doch die
Fandse konnen sie essen. In den Butterkammern der Lamas findet sich
stets Butter, die schon iiber zehn Jahre alt ist. Sie wird in der richtigen
Weise aufbewahrt, sodass sie noch geniessbar bleibt. Die verdorbene und
braun gewordene davon wird zum Speisen der Lampen verwendet.

Die Butterverwendung in Kham ist sehr umfangreich: zum Tsam-
bamengen, Teemischen, Baeken und Schmoren von Speisen, Einreiben des
Korpers gegen Rissigwerden der Haut, fiir Lampen, zum Formen von
Weihegegenstinden, Herstellen von 'Bll'lmen, Geschmeidigmachen von
Leder ... es ist schwer, alles aufzuzédhlen. :

Auch der sauberste Fandse trigt in seinen Kleidern, seinen Sachen,
an seinem Korper, auf seiner Hauf, den Geruch von zersetzter Butter.

Das K’anghsi Lexikon zitiert bei der Erkldrung der Bufter das Shen-
yin von Ch'ii Hsien worin es heisst: “Herstellung: man.giesst Milch in
einen Kessel, kocht sie zwei- bis dreimal und schiittet sie dann in eine
Schiissel. Dann ldsst man sie erkalten bis sich auf der Oberfliche eine
feste Haut gebildet hat. Hierauf nimmt man die Haut herunter und
schmort sie. Wenn sich das Fett abgesondert hat, beseitigt man die
Reststoffe und giesst es in einen Kessel. Auf diese Weise entsteht die
Butter. Im Norden heisst sie masgo.” Das ist die mongolische Art der
Butterbereitung. Der Unterschied zu Kham liegt darin; dass man die
Rahmhaut abschépft und nicht knetet. So weit ich weiss besteht die Milch
aus Riweissstoffen, Fetten, Milchsdure, Milchzucker und Wasser. Das
Xochen hat den Zweck, das Eiweiss gerinnen zu lassen und das Fett aus-
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zuscheiden. Lufteinblasen und Kneten bezweckt, dass_das Fett sich leicht
von andern Fliissigkeiten scheidet. Das Kneten ist besser als das lange
Kochen. Beides jedoch sind bodenstindige Verfahren, und die Butter-
substanz ist nicht ganz rein wie bei den modernen europiischen Methoden,
bei denen ganz reines Fett gewonnen wird. Dieser Punkt im Nebenge- ‘
werbe der Nordwest-Hirten muss noch verbessert werden.

1) Trockenquark (Tschiirra). Cf. Kap. 43.

54. Buttertee-Rohre

In den Tee gibt man Salz und vermengt ihn mit Butter bis er ;u'
einer milchigen Briithe geworden ist. Er heisst Buttertee und ist das
‘wichtigste Nahrungsmittel der Fandse. Zum Butterteemischen hat man
~ein eigenes, dafiir hergestelltes Gerdt, Buttertee-Rohre genannt. Der
Fandsename heisst lau-mo. Es ist eine lange runde Holzrohre von zwei
Zoll Durchmesser mit offenem Mund. Dazu kommt ein Holzstab auf des-
séh’ einem Ende eine runde Scheibe aufgesetzt ist. Diese Scheibe hat
vier Locher. Sie ist so gross, dass sie gerade in die Réhre hineinpasst.
Der Fandsename heisst sdu-lo. Am Aussenrande des Rohrbodens befinden
sich zwei Lederriemen, damit man den Fuss bequem' daraufsetzen kann,
um so ein Ausweichen zu verhindern. Bei Gebrauch giesst man den Tee
in die Rohre, fligt Salz und viel Butter hinzu, tritt mit dem Fuss auf den
Lederriemen, wiahrend die Hinde das sou-lo.ergreifen und in die Rohre
hineinschieben. Dann stésst man mit aller Kraft auf und nieder, mehrere
10-100 Mal, bis Tee und Butter sich vollstindig vermischt haben.

Die Butterteershre des gewoéhnlichen Volkes ist eine ungeschlachte
Holzrohre. Die der vornehmen Familien sind gewohnlich aussen mit
Kupfer, Gold oder Silber beschlagen, mit vielen Mustern und eingelegten
Verzierungen. Auch gibt es solche, die ganz aus reinem Kupfer gemacht
sind. Wie ich hdre, tauchte in den letzten Jahren in Patang eine Art
bleierne Butterteerthre auf, bei welcher der untere Teil, worauf der Fuss
tritt, genau ist wie der Bligel einer Luftpumpe und bei dem die Ldcher im
sou-luo zahreicher sind. Sie ist sehr praktisch hergestellt und bequem
im Gebrauch. Man verwendet sie auf Missionsstationen. Dieser Artikel ist
offensichtlich von englischen und franzosischen Fabrikanten und Hindlern
eigens als Einfuhrware fiir Kham und Tibet hergestellt. Wenn er nun von
den arglosen Kham und Tibetleuten eingefiihrt wird, so bedeutet das in
Zukunft fiir die westlichen Grenzlande eine grosse Ubervorteilung.

55. Die Kunst des Wassertragens

Beim Transportieren tragen die Fandse nichts auf der Schulter,
oder mit zwei Mann oder an der Hand. Man trigt ausschliesslich auf dem
Riicken. Auch beim Wassertragen ist es so. Das Wassertragen ist Sache
der Frau. Mit Ausnahme der adligen Frauen, fiir die Dienstboten die

7
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Sache machen, miissen alle Frauen, ob aus armer oder aus reicher Familie,
diese Arbeit verrichten. Die Art wie sie das Wasser tragen ist wirklich
sonderbar.  Man gebraucht dazu einen langen, runden Holzbottich, der in
seiner Ho6he bis an die Brust reicht und einen Schopfléffel aus Birkenrinde,
mit dem man aus dem Bach, der Quelle oder dem Teich Wasser schopft
~und hineingiesst. Dann umfasst man ihn mit den Armen und stellt ihn
an einen erhohten Platz, worauf man einen Gurt aus Rindsleder nimmt,
ihn mit dem einen Ende iiber die*Bottichseite streift und das andere aussen
_ iiber die Arme fithrend zwischen Brust und Hals legt. Hierauf nimmt

die rechte Hand ein kleines Ringpolster aus Stroh und legt es aufs Kreuz’

tiber dem Geséss. Die linke Hand packt den unteren Rand des Bottichs und
zieht ihn nahe an den Xorper heran, sodass der untere Bottichrand genau
auf das Strohpolster zu sitzen kommt. Dann richtet man sich auf, sodass
der Bottich aufwirts auf dem Riicken steht, nur einwenig nach hinten
geneigt. Mit leicht geneigtem Kopf schreitet dann die Fanfrau gemich-
lich einher. Ihre Hinde lisst sie entweder frei hingen oder steckt sie in
den Armel. Sie stiitzt damit durchaus nicht den Bottich oder greift an
den Gurt. Der Bottich neigt sich nicht. Ist sie am Wasserfass ange-

_ kommen, beugt sie sich leicht nach der Seite, wobei der Bottich sich neigt

‘und das Wasser in das Fass fliesst. Doch rutscht der Bottichbeden nicht
vom Gesiss ab. Ist er leer, so trigt sie ihn wieder an den Bach, die Quelle
oder den Weiher zum Wasserholen.

56. Die Herkunft des Speisesalzes in Kham

Auf der Hochebene von Kham wird kein Speisesalz erzeugt. Das
Salz wird auf 5 Wegen eingefiihrt, wobei auch die quchaffenheit des Salzes
verschieden ist. Man unterscheidet folgende Arten: -

1. Salzklumpen von Szechwan. Sie kommen aus Lo-shan % (i,
Niu-hua-hsi 4= # %5, Chien-wei'#it &, Wu-t'ung-ch’iao F & % in Sze-
chwan. Die Gewinnung ist die gleiche wie in Tzu-liu-ching B % 3 . Das
Salz hat eine dunkle, schwarze Farbe und bildet Salzsteinbrocken. Des-
halb heisst es auch Brockensalz. Es wird in alle Kreise von West-Sze-
chwan geliefert, ebenso nach Han-yiian, Yiieh-chiin, Lu-ting, Yii-t'ung,
Chin-ch’uan und andere Gegenden bis nach Tatsienlu.

2. Mbrsersalz von Yen-yiian (¥ Jf ). Es ist ein Erzeugnis von
Chien-nan ( £ B ) des Kreises Yen-ytian( ¥ Jfi ), von Hei-yen-ching
(B B # ), Pai-yen-ching (1 8 # ). Dieses Salz hat eine kegelférmige
Gestalt mit morserartiger Vertiefung. Es wird verkauft nach Yen-ylan
Yen-pien (3 ), Mu-li (A& 2 ), Chiu-lung ( 7t % ), und nach den
Kreisen Hua-p’ing (£ 33 ) und Lang-ch’Q (ﬁ"{ ¥ ) in Yinnan und in
andere Orte. 4 h

3. Das durch Verdunsten gewonnene Salz der Salzbrunnen. Es
ist ein Produkt des Kreises Yen-ching (% 3 — Salzbrunngn) in Xham.
Die Brunnen befinden sich am Ufer des Lan-ts’ang-chiang (@ i /1), 24
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auf dem Ostufer und 31 auf dem Westufer, nicht weit vom Flusswasser.
Die Einwohner schopfen es, giessen es aufs Dach und lassen es verdunsten.
Dann verkaufen sie das Kornersalz nach auswéirts. Die Korner des auf
dem Ostufer gewonnen Salzes sind gross und von weissgr Farbe. . Die
Chinesen betrachten es als einen vorziiglichen Artikel. Die Fandse haben
es nicht gern. Die Korner des auf dem Westufer gewonnen Salzes sind
fein und von roter Farbe. Die Fandse kaufen es gern. - Sie sagen, beim
Teekochen bekime der Tee davon eine schone Farbe. Jidhrlich werden auf
den beiden Flussufern tiber 10,000 two (= Tierlasten) erzeugt. Das '
Absatzgebiet erstreckt sich im Osten bis Ya-chiang ( #{T ), im Norden
bis Chiang-ch’ia ({T -k ), im Westen bis Tso-kung ( Z& & ), Sang-ang .
% B ), im Siiden bis Chung-tien ( tf g ), Wei-hsi ( £ 7 ), im Zentral-
gebiet bis in die Kreise Patang, Litang, Dergé, Jung, Hsiang, Taofu, bis

-Ch’a-wa-lung ( 22 ¥ 88 ), Men-kK'ung ( F§ 28 ), Tsa-yli (3 % ), Atuntse
i

(P 8% % ) und in das Gebiet von Ho-yi ( 3% #& ).

4. Das Seesalz von Tuo-ling-tuo ( ¥z % & ). Tuolingtuo liegt
nordiich von Shih-ch’ti (g i ), sieben Stationen von Dergé entfernt.
Am Fusse des Berges Huan-hsieh-shan ( £ %} il1 ) ist eine Salzquelle.
Dort kommt das Wasser aus der Erde und bildet einen See. Das Wasser
dieses Sees wird aufs Feld geleitet und verdunstet dort. Dann fegt man.
das Salz zusammen. Es ist ebenfalls Kornersalz. Das Salzfeld ist eine
Meile lang und tiber eine Meile breit. Im ganzen gibt es mehr als 426.
Jahrlich werden iiber 9000 Tierlasten erzeugt. Es wird geliefert in die
fiinf Kreise von Dergé und die drei Kreise von Hor und nach Chanhua und
in andere Gebiete, im Osten bis nach Tanpa, Sui-ching (# ¥ ), im
Siidosten bis nach Tatsienlu, im Siiden bis nach Lihua, im Westen bis nach
Lung-ch’ing (& B ). In diesen Salzproduktionsgebieten gibt es weder
Baumwolle noch Gerste. Die Fandsehindler bringen Tuch und Getreide
dorthin zum Austausch von Salz. Jede Last Gerste wird gegen finf
Lasten Salz eingetauscht, welches sie nach Chanhua, Litang, Baiyii und
anderen Orten transportieren. Dort tauschen sie wieder - eine Last Salz
mit 5-6 Lasten Gerste ein. ’

5. Das Seesalz von Lei-wu-ch’i ( 38 /& % ). Auch dieses ist durch
Verdunstung gewonnenes Salz. Es sieht aus wie rote Erde. Beschaffen-
heit und Geschmack sind sehr schlecht. Aber die Fandse gebrauchen es
gern. Es wird nach K’'o-mu (% & ) verkauft, im Siiden bis nach Sang-
ang, im Osten bis Chiang-ch’ia, Kung-chiieh (& #& ), T'ung-p’'u ( [ &),
im Norden bis nach Lung-ch’ing (& & ), im Westen bis nach Tan-ta.
Weil Tscham ndo das Umschlagszentrum ist, heisst es auch Tscha-Salz.
Westlich ven Tan-ta kauft man nur noch Tibetsalz.

57. Der Fandsewein

Die Fandse gebrauchen Gerste zum Weinbrauen.! Die Weinhefe.
beziehen sie von den Chinesen. Herstellungsweise: Gerste wird gar ge--
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koeht. Dann liftet man sie bis sie trocken und kiihl ist, worauf man sie
“mit der Hefe mischt. Alsdann fillt man sie in einen Bottich, den man
mit Gerstenspelz bedeckt. Nach einigen Tagen ist die Girung zu Ende.
Dann durchtrinkt man sie mit Wasser und erhitzt sie, wobei es eine grosse
Menge Wein gibt. Er ist nicht stark. In der Fansprache heisst er ch’ing.
Die Chinesen nennen ihn man-ch’ung (8 &), d.h. Pferdemilchwein.2

Auf diese Weise wird der Wein fiir feierliche Anldsse hergestellt.
Soll er aber fiir den Eigenbedarf sein an gewohnlichen Tagen, dann fiillt
man sie (sc. die Gerste), nachdem man sie mit Hefe durchsetzt hat, in ein
grosses Fass, giesst viel Wasser hinzu, bedeckt die Offnung mit Lehm und
lasst es beliebig gdren. Unten im Fass ist ein Loch, das mit einem
Holzpflock zugestopft ist. Diesen nimmt man nach Belieben heraus, fillt
sich etwas ab und trinkt. Anfangs ist es das reinste Wasser, nach einigen
Tagen hat es schon etwas Weingeschmack. Wenn es nach einigen Monaten
noch nicht ausgetrunken ist, dann schmeckt es wie echter Wein.

Die Art, wie die Fandse den Wein trinken, ist auch sonderbar. Sie
schneiden einenGerstenhalm ab und stecken ihn in die Kanne, nehmen ihn
dann in den Mund und saugen. Sind Verwandte und Freunde zusammen,
dann wird sie (sc. die Kanne) herumgereicht. Man braucht keinen
Weinbecher. Die den Wein lieben, betrinken sich stédndig.

Heutzutage wird sehr viel chinesischer Wein in das Fandsegebiet
eingefiihrt. Viele in Kham ansissige Chinesen betreiben das Weinbrauen
als Gewerbe. Da der chinesische Wein sehr stark ist, so werden die
Fandse betrunken wenn sie ihn geniessen. Ich gab einmal der Fan-Frau
meines Freundes zum Scherz chinesischen Wein zu trinken. Da sie nicht
dessen Kraft kannte, trank sie ihn nach dem gewohnlichen Mass des
Fandseweines, sodass sie vollstindig betrunken wurde und sich auf 100-
faltige Weise drollig auffiihrte, weswegen die Zuschauer sich vor Lachen
nicht mehr aufrecht halten konnten. In der Fandsesprache heisst der
chinesische Wein chig-niang ( = Chinesen-Briu).

1) Man wiirde mit Riicksicht auf diese Weinart aus Gerste fiiglich Bier sagen.

2) Den Zeichen nach ( # #ij ) miisste man es mit Barbaren-Wein iibersetzen.
Aber der Verfasser erklirt es mit chung ( # )-Wein, d.h. Pferdemilch-Wein, Das
wire Kumyss, das mongolische Getriank. Die Chinesen halten bei den “Westbarbaren”
wohl beides nicht auseinander und nennen jeden Barbarenwein Kumyss und umgekehrt.
Wiewohl die Fandse auch Pferde zﬁchten, so ist nirgends vom Autor der Kumyss
erwahnt.

58. Napfzucker ‘

Es gibt in Kham nur eine Art bodenstindig erzeugten Siisstoff,
nadmlich Honig. Die Erzeugung ist aber sehr gering. Gewohnlich dient
er nuy den Frauen zum Einreiben der Haut. Der im Volke zum Essen
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verwendete Rohrzucker heisst Napfzucker und wird in Chien-nan ( 2 &),
Provinz Szechwan, und in der Prov. Yiinnan hergestellt, Der ausgepresste
Rohrsaft wird steif gekocht, aber nicht gereinigt, sodass im Zucker gute
und schlechte Stoffe enthalten sind. Dann wird er in Tassen oder Nipfe
gegossen, damit er hart werde. .

L

Der in Yiinnan hergestellt Napfzucker ist halbkugelformig. Man
legt zwei Stiicke aufeinander und packt sie in Binsenkraut zusammen.
Sie haben dann die Grosse eines Fussballes. Die Farbe ist dunkelbraun.
Er hat keine Kristalle und schmeckt wirklieh abscheulich. Er wird von

Atuntse und Tao-pa #§ # und andern Orten ausgefiihrt. Das grisste
Ambsatzgebiet\ist Kham.

Bei dem Chien-nan-Zucker ist der Zuckersaft durchgesiebt. Be-
schaffenheit und Geschmack sind ausgezeichnet. Man lasst ihn in einem
Napf mit innen vorspringendem Boden erstarren. Zwei Stiicke werden
zusammengelegt und in Reisstroh verpackt. Er wird von Han-ylan @
nach Tatsienlu verfrachtet und ostlich des Yalungkiang J§ §E /I abgesetzt.
Alle Reisenden, welche iiber hohe Gebirge mit steilen Hiingen und diinner
Luft miissen, werden leicht matt und durstig. In den Bergen aber ist
keine Wasserquelle. Um ihren Durst zu loschen brauchen sie nur ein
Stiick Napfzucker zu lutschen. Der Napfzucker~von Chien-nan eignet sich
am besten zu diesem Zweck. Diejenigen, die von Tatsienlu iiber die
Grenze wandern, kaufen ihn viel. ’

Der in Neikiang P 7T und Fushun ‘& Ng, Prov. Szechwan, erzeugte .
Eiszucker, Weisszucker und Rotzucker wird auch von Kleinhdndlern nach -
Kham befordert. Doch findet er sich nur in den von Chinesen besiedelten
Gebieten.

59. Chu-lo-ko

Ich rastete einmal in Ma-kai-tsung fifi 2% 43, Yakianggebiet, mit
Karawanenleuten auf einem Weidegrund. Da traf es sich gerade, dass sie
ein Gericht fertig machten, das chu-lo-%’o heisst. s war mir, als hitte
ich entdeckt, wie die Urmenschen ihr Hssen bereiteten, und beobachtete

sie scharf von Anfang bis Ende, was ich bis ins Kleinste hier aufgezeichnet
habe:

Es waren hier gerade zwei Karawanengruppen, die beide fiir den
Tempel von Litang Tee beforderten. Jede Gruppe bestand aus 7 Mann.
Sie hatten bereits die Teeballen abgenommen und liessen Ochsen und
Pferde weiden. Je drei Mann bewachten die Tiere, vier schichteten an
den aufgehéduften Teeballen Steine zu einem Herd zusammen, einer sam-
melte Holz (es war nidml. hier ein iippiger Wald), einer machte Feuer,
einer knetete Teig, einer schnitt Fleisch. Die Reihenfolge der Arbeit
war genau geordnet. Der Herd war aus unbehauenen Steinen aufge-
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schichtet und ohne Kessel. Mehrere verhiltnismissig flache Steinplatten
ersetzten diesen. Der Teig war aus Weizenmehl mit der Kleie, und wurde
auf einem ungegerbten mit Wasser besprengten Rindsfell geknetet. Das
Fleisch war frisches Rindfleisch 'in fingerdicke Wiirfel geschnitten, was
ebenfalls auf einem ungegerbten Rindsfell geschah. Als der Teig fertig
geknetet war, war auch das Fleisch fertig geschnitten. Ein jeder von
beiden nahm den Teig oder das Fleisch und teilte es in sieben Portionen.
Die Aufteilung war sehr genau. Immer wieder wurde nachgeteilt, um
nur ja auf ein gleiches Mass zu kommen. War auch keine Wage da zum
Abwiegen, so war alles doch noch gleichméssiger als wenn es mit der
Wage bemessen worden wire. Nachdem nun alles gleich aufgeteilt war,
knetete man sieben faustgrosse Ballen, worauf man wieder die Teigklum-
pen nahm und in zwei Halften teilte. Ads jeder Halfte machte man einen
cm) dick. Als die Kuchen fertig waren, nahm man einen und legte ihn
auf die linke -Hand, wihrend man mit dem Zeigefinger der rechten ins
Wasser fuhr und den Kuchenrand etwa in einer Breite von 3-4 Fen
befeuchtete. Dann nahm man einen Fleischkloss und legte ihn so auf den
Kuchen, dass er genau die nicht mit Wasser befeuchtete Stelle bedeckte.
Vorher wurde das Fleisch festgeknetet, damit es nicht auseinanderfalle.
Zu gleicher Zeit befeuchtete schon der zweite einen andern Kuchen mit
Wasser und gab ihn dem andern, damit er ihn auf das Fleisch lege. Dann
driickte diéser die beiden Kuchen, den obern und den untern, zusammen,
sodass eine kegelformige Fleischpastete zustande kam. Der Rand musste
deshalb angefeuchtet werden, dass er besser zusammenklebe. Der zusam-
mengeklebte Rand ragte rings um die Kugel hervor, sodass er wie ein Ring
um den Saturn wirkte. Inzwischen waren die Steinplatten auf dem Ofen
schon heiss geworden. Man nahm das grosse saturnférmige Brdt und
legte es, Pol gegen Pol, auf die Steinplatte. Dem Schwergesetze nach fiel
der Ring langsam nach unten, sodass die Siidhilfte sich abplattete. Jedoch
der hervorstehende Aquatorring war noch nicht auf der Steinplatte ange-
kommen, als er in einem Abstand von einem Fen halt machte. Nachdem
es nun 8o daldg, liess man es ruhig weiterbacken und begann von neuem
die Hinde zu regen fiir das folgende Kugelbrot, bis alle sieben fertig waren
und auf den einzelnen Steinplatten der Reihe nach schmorten.”

Die Leute verstanden es sehr gut, die Backzeit zu bestimmen. Als
es ungefahr so weit war, dass der untere Teil gelb gebacken war und von
der Platte genommen werden konnte, da nahm man es auf und buck genau

- wie oben die entgegengesetzte Seite. Kann man das Feuer nicht richtig
abschiitzen und nimmt man es (Fleischbrot) vor der Zeit herunter, dann
bleibt der Teig rundherum auf der Steinplatte héngen und lésst sich nicht
ablosen, sodass der Fleischsaft herausquillt. Dann muss man es mit
neuem Teig verkleben und noch einmal backen. Sind die beiden Seiten
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nun gelb gebacken, dann legt man es noch einmal in die Ofenasche zum '
Schmoren und Nachbraten.

Die auf diese Weise zubereiteten Fleischbrote haben fiir die Fandse:
einen uniibertrefflichen Wohlgeschmack. - Und wenn nicht gerade ein
wichtiger Feiertag ist, wird dieses Gericht iiberhaupt nicht gemacht.
Darum ist auch die Reihenfolge und die Aufteilung des Materials bei der
Herstellung sehr streng. Ich wartete noch eine Stunde lang, um die Um-
stinde bei der Verteilung des Essens zu beobachten. Der Dolmetscher
aber sagte: “Gehen wir! Sie miissen nédmlich warten bis die Rinder und
Pferde zuriickgekommen und alle Leute zusammen sind. Nachdem sie
dann eine bestimmte Zeremonie vollzogen haben, kann ein jeder seinen Teil
nehmen. Alle essen zusammen. Dann ist es bereits dunkel géworden und
man darf nicht linger warten”. Wir verliessen sie also, zogen weiter und
kamen nach Ma-kai-tsung zum Ubernachten. Meine mit mir reisende Fan-
Frau meinte, mir liefe bei dieser Sache das Wasser im Mund zusammen,
und nahm sich vor, fiir mich ein eigenes (sc. Fleischbrot) zu backen, um
meinen Appetit zu stillen. Aber dazu kam es nicht. Und es war noch
nicht sicher ob ich es hinunter gebracht hitte, wenn sie wirklich eines
zugerichtet hétte.

680. Yu-ma W B und Ribsen 3 %

Die hochgelegenen Ackergebiete Khams bringen ein Wufzelgemiise
hervor, das der Riibe gleicht. Die Wurzel hat eine ovale Gestalt. Thre
Farbe ist weiss oder dunkelrot, von sehr fester Beschaffenheit und enthilt
reichlich Stirke. Sie hat einen #hnlichen Geschmack wie die Stisskartoffel,

riecht auch ein wenig nach Medizin. Der Fandse-Name heisst yuma. Die
" Chinesen nennen sie in Anlehnung an ihre rundliche Form Rundwurzel
{B] #R. Man schreibt auch dafiir 3% fR. In Wirklichkeit sind gs Riibsen.
Der Uberlieferung nach heisst diese Riibse auch chu-ko tsai 3 # 2%,
Als Chu Ko-liang' die Barbaren unterwarf, ging ihm die Nahrung aus.
Da befahl er den Soldaten, sie (sc. die Riibse) als Nahrung anzubauen.
Seither ist diese Art im Barbarenland verbreitet, (Innerchina ist warm
und tief gelegen und nicht zum Anbau von Riibsen geeignet. Viele Ge-
zenden wissen nicht was Riibsen sind. So gibt es Leute, welche das
la-t’'ou-tsai? oder gewohnliche Riiben lo-po ¥E #j, dafiir halten. Das ist
aber falsch).

Im achten Monat -ernten die Fandse die Riibsen und bringen sie
nach Hause. Mit den Blattern fiittert man die Tiere. Die Wurzel wird
in kleine Wiirfel geschnitten und auf dem Dach gelagert, damit sie beliebig
im Winde trocknen kann. Alsdann nimmt man sie und kocht Suppe davon,
wobei sie immer noch yuma genannt wird. Sie ist das einzige Gemiise der
Khamfandse. ' '
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1) Minister des Liu Pei, des Griinders des Staates Shu (Szechwan), zur Zeit
der drei Reiche.

2) Ta-t'ou-ts’ai K §f %%, vielleicht Xappus.

61. Das Essen von Lebendem (sc. Fleisch)

Als ich in Kangting weilte, sah ich einmal Mosoc-Jiger, die einen
yen-liit erlegt hatten; (in Wirklichkeit ist es ein Wiederkiuer, er steht
zwischen Rind und Hirsch, die Eingebornen nennen ihn so). Noch ehe
er sei Leben ausgehaucht hatte, nahmen sie die Gelegenheit war, zerlegten
ihn, und jeder krallte sich ein Stiick Fleisch keraus und schmatzte gierig,
sodass das Blut, Hande und Lippen firbend, heruntertroff. Aussagen
zufolge schmeckt solches Fleisch vorziiglich. Wird es auf dem Feuer
zubereitet oder liegt es etwas ldnger, so soll es keinen (Geschmack mehr
haben. ' ’

Es gibt auch Jéger, die nach Erlegen eines Tieres dessen Eingeweide
ausnehmen, den Kot herauspressen, kleingeschnittenes Fleisch hineinfiillen
und es noch blutig verspeisen, was so schmutzig ist, dass man sich nicht
 herantraut. Das sind aber nur die Lolos im Siiden von Kham. Bei den
Fandse habe ich das nie beobachtet. Wahrscheinlich liegt es daran, dass
die Fandse kulturell hoher stehen und dass der Buddhaglaube das Téten
untersagt, sodass es {iberhaupt nur wenige Jiger gibt.

1) 4 BE : wortlich = Felsesel.

KLEIDUNG
62. FEin Pelzgewand fiir alle vier Jahreszeiten

Im Altertum bestand die Kleidung der Fandse nur in einem
Schafpelz. Ein Schafpelz fiir den Tag und die Nacht, fiir alle vier Jahres-
zeiten, fiirs ganze Leben. Mianner und Frauen, alt und jung trugen in
gleicher Weise nur einen Schafpelz, sonst nichts, Bei den heutigen Hirten
ist-es immer noch so. Thre Pelzkleidung ist aus dem Fell eines alten
Schafes verfertigt, mit Kragen! und weiten Armeln, seitlich nicht aufge-
schlitzt, 3-4 Ellen lang. Die Armel sind noch ldnger. Der untere Saum
hat einen Umfang von 6-7 Ellen. Knopfe gibt es nicht, Tags dient es
als Kleid und nachts als Decke. Es wird so angelegt, dass der dussere
Teil tiber den innern geschlagen wird, woriiber man dann in Hiifthéhe
den Giirtel legt. Die Méinner schiirzen den Hiiftteil hoch und giirten ihn
fest, sodass der untere Saum bis an die Kniee reicht. Der Teil {iber
den Hiiften legt-sich dabei in Falten und wird zu einem Hiiftsack, worin
man die tiglichen Gebrauchsgegenstéinde unterbringen kann. Wenn zu viel
hineingesteckt ist, dann wird der Riicken prall, als triige man darunter
eine Trommel. L
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Ich iibergab einmal dem Ulawa (Knecht) meine abgezihlten
Gepécksstiicke und Sachen und ritt zu Pferd voraus. Als wir am Halte-
platz ankamen und Kamele und Pferde da waren, wurde das Gepick
abgenommen und kontrolliert.” Da fehlte die Waschschiissel und der-
Kochtopf. Ich konnte mich nicht waschen und kein Xissen machen.
Uberall suchte man nach, aber nichts fand sich. Nur der Uldwa war noch
nicht da. Vor der Tiir sah ich, wie er gemichlich nachkam. Aber auch
er hatte nicht die beiden Gegenstinde. Als er schliesslich ankam, fuhr er
langsam mit der Hand in den Hiiftsack. Zuerst kam ein Tsambasack
heraus, dann einen Holznapf, dann einen Sack Erbsen fiir die Pferde und
schliesslich erschien der Kochtopf und die Waschschiissel, gerade als
zaubere ein Gaukler mit leeren Hinden allerlei Dinge hervor. Die
Fahrtgenossen brachen in schallendes Geldchter aus; denn da er gerade-
wegs auf dus zu gekommen war, konnte man nicht gleich ahnen, dass sein
Riicken prall vollgepfropft war wie eine Trommel.

Die Frauen schiirzen sich nicht beim Giirten der Hiiften, sedass der-
Saum bis auf die Fussknochel reicht. Darum ist auch der Hiiftsack nicht
gross. Nur kleine Gegenstinde konnen sie unter den Brustteil stecken;
doch wenn sie Kinder haben, dient der Brustlatz auch als Kindertrage.

Der Schafpelz der Fandse hat gewohnlich keinen Bezug. Bei seiner
Herstellung setzen sie nur die Schaffelle zusammen. Die Kuhhirten und
Armen halten es fast immer so. Die besser gestellten Leute benutzen eine
Wasserhirschhaut? als Bezug. Die Wasserhirschhaut ist von Natur aus
sehr weich und gleichmissig diinn, wie verarbeitetes Schaffelleder. Im
Fandsegebiet ist der Wasserhirsch sehr billig, aber Tuch ist sehr teuer.
Darum nehmen die Leute dort Wasserhirschleder statt Tuch. Dabei wird
es oft so zusammengestiickt, dass schéne Muster herauskommen. Aueh .
besetzt man den Saum des Wasserhirschleders rundum eine Hand breit mit
blauem Tuch gls Verz1erung. Vorsteher von Weideplidtzen® halten es fast
alle so. Hohergestellte nehmen blaues Tuch als Bezug. Weil im Grenz-
land das Tuch sehr teuer ist, kostet ein solches Kleid sehr viel. Nur
Hauptlinge und grosse Vorsteher konnen sich das leisten. Nur die Aller-
vornehmsten nehmen golddurchwirkte Purpurseide als {Uberzug. Ausser-
dem Dbesetzen sie den Lingssaum, den untern Saum und den Kragen in
Handbreite mit einem Otterfell als Schmuck. Diese Seide wird meist aus
Szechwan eingefiihrt. Das Otterfell ist eigenes Ortserzeugnis. Die Fandse
kennen nieht das Ausreissen von Borsten3, auch verstehen sie sich nicht
auf eine geschmackvolle Zusammenstellung. Die Saumverbrimung ist
nicht sehr schoén. Sie soll nur die Kostbarkeit des Stoffes zeigen. Ein
solches Kleid kostet tiber 200 Tibetdollar. Nur die grossen Fiirsten kénnen
es sich leisten. Aber auch bei Familien des Mittelstandes mag es vorkom-
men; das miissen dann aber frither hochstehende, jetzt heruntergekom-
mene Leute sein. Sie tragen es nur bei grossen Festen und feierlichen
Zusammenkiinften. ‘
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Dieses Schaffellgewand ist auch das. Zeremonienkleid der Fandse.
Bei Besuchen des Vorgesetzten und wenn man zu Gastmahlern geht, muss
es getragen werden. Jeder ‘muss die Armel des Gewandes 6-7 Zoll
aufkrempeln. Der rechte Arm muss immer bloss-sein. Der Armel wird
in den Giirtel gesteckt. Wenn man den Vorgesetzten besucht, muss der
rechte Armel anstandsgeméiss iiber die Schulter gelegt werden.

Der allergewdhnlichste Giirtel ist der Ledérgﬁrtel, dann kommt der
Motzu-Giirtel, dann der Pulu-Giirtel. Der vornehmste Giirtel ist der rot-
grilne Ling-Seidengiirtel. Ein jeder muss zur Kleidung passen.

1) Yiian-ling B 48im Gegensatz zu hsiao-ling /& 41, dem hochstehenden Tuch-
kragen an der gewdhnlichen chin. Kleidung. Yiian-ling ist bei der alten Tracht (vgl
Bonzentracht) nur der flache Rand um den Hals, einerlei ob umgelegt oder nicht. Man
konnte es einfach mit Halsborde wiedergeben. Der hsiao-ling ist mit der jetzigen chin.
Kleidung von den Manchu eingefiihrt.

2) Chang ( ¥ ): nach einigen Worterbiichern ist es dert Wasserhirsch. Es kann
auch das Reh sein. In der Pekinger Umgangssprache bezeichnet man auch den Mo-
schushirsch damit. Vielleicht ist beides dasselbe.— Im Text steht chang-pi ¥ . Pi
besagt nun nichts iiber die Verarbeitung des Felles, es kann einfach Haut und Leder
bedeuten, enthaart oder nicht. Ein unenthaartes Fell kann aber schlecht als Bezug
benutzt werden. . .

3) Pa-chien # &, wortlich — Borstenausreissen. In Peking sagt man auch pa-
chen. #% #F — Nadelausreissen. Die Chinesen beseitigen an Pelzen alle harten Haare,
die beim Tragen mit der Haut in Beriihrung kommen. )

63. Das ungefiitterte Tuchgewand der Fandse

Bei den Fandse haben nur die Dorfler ungefiitterte Tuchgewinder.
Es gibt auch solche, die iiberhaupt keinen Schafpelz tragen, sondern
jahraus jahrein nur ein ungefiittertes Tuchgewand. In den Gebieten mit
Dérfern ist das Klima durchaus mild und bis zu den Weideplidtzen ist es
weit, sodass ein Schaffell nicht leicht zu beschaffen ist. Von diesen futter-
losen Tuchgewindern gibt es drei Arten: 1. Die aus mo-tzu, mu-shan
genannt. Es ist das Gewand des gewGhnlichen Volkes. 2. Die aus pulu
gewebten pulu-shan genannt. Es ist das Gewand der Adligen. 3. Die aus
Seide oder Tuch verfertigten. Sie finden sich nur beim Hochadel und sind
nicht leicht anzutreffen. — Einerlei ob mo-shan, pulu-shan oder Seide- und
Tuchgewand, alle sind sie von derselben Form wie das Schaffellkleid. Sie
sind auch das Zeremonienkleid der Fandse, und man muss sie anlegen,
wenn man die Vorgesetzten besucht oder an grossen Veranstaltungen teil-
nimmt.

84, Mo-tzu und Pulu! (Anhangi‘ das pa-Mass)

Das selbst hergestellte Wolltuch nennen die Fandse lang-po. Die
Chinesen nennen es mo-tzu. Die Herstellung geschieht folgendermassen:
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Man nimmt reingewaschene Wolle, spinnt sie mit der Hand und webt sie
dann. Das Webegerit? ist noch einfacher als das Holzgerit in Inner-
china. Das Weberschiffchen besteht aus einer flachen Holzscheibe, in der
Mitte vertieft, oval, mit zwei Lochern auf der Innenseite der beiden Enden.
Das Garn wickelt man auf zwei weiche Holzstibchen zu einem Kniuel und
steckt sie in die Locher, um es damit beim Weben hin- und herzuwerfen.

Das Tuch ist ungefihr vier bis fiinf Zoll® breit, ein fen® dick und zwdlf bis -

dreizehn pa lang. — Das pa ist bei den Fandse das Lingemass fiir Tuch.
Man streckt die Arme aus und fiihrt das Tuch iiber die Brust. Die
Spannweite der Arme ist ein pat. Vor dem Kleidernihen zerteilen sie
das mo-tzu in mehrere Teile, ndhen es mit Garn zu einer breiten Bahn zu-
sammen und dann schneiden sie es zu. 12-13 pa reichen fiir ein mo-tzu-
Gewand. Das Weben von mo-tzu ist Sache der Fanfrauen. Die Schaf-

wolle dafiir wird zum grossten Teil von Chieh-ku in Tsinghai eingefithrt.

Es gibt eine grobe und eine feine Verarbeitung. Das mo-tzu sieht an der
Oberfliche fast aus wie Loden®. Das beste stammt von Ch’ang-tu. Das
von Chan-tui ist zweitklassig. Das grobe mo-tzu-Tuch hat Ahnlichkeit mit
dem Mapu®. 1In Tatsienlu wird es am meisten vertrieben. Man verkauft
es vor allem an die Chinesen. Wird das mo-tzu gut mit Bleichmehl gewa-
schen, dann ist es schon weiss, Wird es nicht gut mit Bleichmehl gewa-

schen, so ist es dunkel und enthilt viel Fett und Schmutz; beim Tragen

hilt es nicht warm. Es gibt auch Fandse, welche das Tuch mit Hsgi-
Wurzeln? und Rinderblut rotfirben und dann verkaufen.

Man verwebt auch Rinderhaare zu Tuch. Die Chinesen nennen es
niu-mao-mo-tzu (= Rinderhaar-mo-tzu). Meist wird es nur fiir Behidnge?,
Sitzpolster und Bettunterlagen benutzt.

Die Tibeter spinnen auch Schafwolle zu einem diinnen Faden und
weben daraus ein diinnes mo-tzu. Es heisst ¢h’ou®. Die Chinesen nennen
es p’u-lu oder p’u-lo. Gewohnlich wird es rot oder dunkelrot gefarbt in den
Handel gebracht. Bei den Fandse gilt es als der beste Kleiderstoff. Auch
webt man Baumwolle!® zy Pulustoffen. Dahinein farbt man Punkt{muster.
oder man zieht mit den Fingern, die man zuvor in Farbe getaucht hat
wahllos rote und griine Streifen hinein. Es heisst dann Bunt-Pulu und
wird fiir allerlei Zierstiicke und Kinderkleider verwandt. FEigentlich ist
der Pulustoff sehr grob und nicht besonders schén. Die Fandse jedoch
halten ihn fiir kostbarer als die Seide. Jedes Kleid kostet etwa T0-80
Tibetdollar. ’

1) Mo-tzu £ F und p’l{-lu % % oder p’u-lo lassen sich nicht {ibersetzen. Aus
der Schilderung ergibt sich, dass es eben eine Art Wollstoff ist..

2) Hier ist der ganze Webstuhl gemeint.

8) 1 Fen=1/10 Zoll = 3,2 mm; 1 Zoll = 3,2 cm.

4) Entspricht dem chinesischen t'ao ( 4 ), das auch nach der Spannbreite berech-
net wird, ungefihr 1, 70 m.
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5) Ni # wird gebraucht fiir Sammt, diinnen Filz und Loden. Es-ist Wollstoff,
‘bei dem noch die Haare aus dem Gewebe liber die Oberfliche sich verbreiten, was unserm
Loden dhnlich wire.

6) Hanfleinen,

7) Hsi-Wurzel # = Rubia cordifolia.

8) Chang-mu §§ ¥ — Behang, Zeltbelag, Vorhang."

9) Ch’ou & ist tibetisch.

10) Hsien # eigentlich — Faden. Wird aber ohne nihere Bestimmung fiir Baum-
wollfiden gebraucht (Peking).

65. Die Geschichte der Hose

Die Fandse hatten in der alten Zeit keine Hosen. - Heute noch tragen
die Lamas und Frauen keine Hosen. Die Kleidung der Minner des
gewohnlichen Volkes reicht nur bis zu den Knieeni. Beim Reiten fiirchten
sie, dass die untere Korperpartie zum Vorschein kommt; und so gibt es
welche, die die Unterschenkel umwickeln und Hosen tragen. Beim Wett-
rennen muss der Reiter eine Hose tragen. Die Hose ist sehr weit und
hat keinen Boden. Viele verfertigen sie aus Tibetseide, oder -man legt
einfach zwei schiirzenartige Tiicher an und wickelt jedes um ein Bein!,
was dann als Hose gilt. Die heutigen sinisierten Fandse tragen auch die
* chinesische Tuchhose; aber das ist von 10,000 Fandse nur einer.

Betrachten wir unsere chinesischen Altvordern. Sie hatten
Schiirzen, aber keine Hosen. Erst nach der Han-Zeit wurde das Hosen-
tragen liblich. Wenn also die Eingebornen von Kham keine Hosen -tragen,
so ist das nichts besonderes. Ich habe bereits an anderer Stelle gesagt:
Die heutigen gesellschaftlichen Zustinde in Kham entsprechen denen des
China der Chou- und Ch’in-Zeit. — Ferner hatte die Hose der Han- und
Wei-Zeit eigentlich nur Beine aber keinen Boden. Die Hose mit Boden
hiess ch'ung-k’ua. €5 #5 2. Spiter hiess sie K'un #E % Im Shih-ming* heisst
es: “K’ua % heisst liberziehen. Jeder Schenkel wird getrennt iiberzogen”.
“Kun #f ist gleich: zusammen-anziehen. Man zieht sie {iber die Fiisse
an und giirtet sie in den Hiiften”. Das Zeichen fiir ¥’ua # findet sich schon
frith im Li-chi5. Das Zeichen fiir k’un #E findet sich zuerst im Shuo-wens.
Von hier aus ldsst sich feststellen, dass die Hose vor der Han-Zeit genan
so war wie die der Reiter im heutigen Kham. Zwar sind jetzt die alten
Dinge Chinas verschwunden, aber man kann sie auf Schritt und Tritt
im Volksleben von Kham entdecken. Doch nicht nur bei der Hose trifft
das zu. Das Wort: “Sind die Sitten der Chinesen verlorengegangen, so
suche sie wieder bei den Barbaren an den vier Grenzen” hat wohl ebenfalls
diesen Sinn.

1) Text: R B W W AL &P — W EKA L BE M Ofenbar werden
die beiden Tiicher rechts und links angelegt und um die Schenkel -gewickelt.
2) Hose der Armen. :
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3) K’un bedeutet heute kurze Hose. Eine kurze Hose ohne Boden hat keinen Sinn.
Wahrscheinlich hatte die besagte Armenhose auch nur kurze Beine.

4) Von Liu-hsi; Shih-ming 8 %% — Erklirung von Sachnamen. Geschrieben in
der Spat-Han-Zeit (um 200 n, Chr.). '

5) Verfasst in der Chou-Zeit.

6) Von Lii-shen; Sp4t-Han.

66. Sonderbare Gepflogenheiten beim menschlichen Bediirfnis

Die Fandse tragen keinhe Hosen, oder ihre Hosen ‘haben keinen
Boden. So verrichten sie ihr Bediirfniz recht einfach. Sie kauern sich
in die Kniee und verdecken so ein Stiick Boden und den ®&Jnterkérper mit
dem Schaffellkleid. Sind sie fertig, dann erheben sie sich sofort. Das
Schaffell geht sogleich mit hoch. Da der Saum nicht auf den Boden kommt,
bleibt kein Kot und Schmutz daran hidngen. Sehr sonderbar ist es, dass
sie sich nach dem grossen Bediirfnis nicht abwischen. Da die Fandse
Tsamba essen, ist ihr Stuhl trocken und fest, sodass nichts hingen bleibt.
Sollte das aber einmal der Fall sein, so kiimmert man sich nicht darum,
sondern wartet, bis alles trocken wird und von selbst abfidllt. Nach Auffas-
sung der Fandse sind die Chinesen sehr schmutzig, wenn sie sich mit etwas
abwischen. Die Leute von K'o-erh-kK’o?, von Fandse und Chinesen Pi-peng-
tzu genannt, zogen in der Ch’ing-Zeit immer durch Xham, um dem Kaiser
Tribut zu zahlen. Die Khambewohner erzéhlen von ihnen, wenn sie ihr
grosses Bediirfnis verrichteten, mussten sie es stets am Rande eines Baches,
Flusses oder Wassers tun. Waren sie fertig, dann schopften sie mit der
Hand Wasser, um sich abzuwaschen. Wir hétten damit noch eine andere
Sitte.

1) K’o-erh-k’o i # ¥, chinesischer Name fir Nepal.

prr
i

67. Das Hemd der Fandse

Die meisten Fandse haben kein Hemd. Man sagt, die Gewohnheit
kein Hemd zu tragen, stamme eigentlich aus der alten Zeit. In den letzten
Jahrzehnten aber haben sie das Hemd den Chinesen nachgemacht. Die
eingebornen Flirsten, Lamas und Reichen verfertigen ihr Hemd aus Tibet-
seide. Ihren Kragen verzieren sie dabei mit einer Borde aus Goldbrokat.
Die Manner des gewdhnlichen Volkes nidhen es aus weissem Tuch, die
Trauen hingegen aus rotem!. Die Fédden sind grob und das Tuch ist dick.
Von jeher fiihren sie dafiir aus Szechwan einheimisches Tuch? ein. Heute
gebrauchen viele auch englisches Tuch mit schiefer Faserung. Das Hemd
wird seitlich mit chitnesischen Tuchknépfen geschlossen3. Es ist genau so
wie das alte chinesische Hemd4, nur etwas kiirzer. Der untere Rand ist
eigenartigerweise franzelig, weil er nicht eingesdumt ist. Die Art wie die



DIE FANDSE - 65

Fandse das Hemd anziehen ist ebenfalls sehr merkwiirdig. Zuerst ziehen
sie den Schafpelz an und, nachdem sie sich die Hiiften gegiirtet haben,
entkleiden sie wieder den Oberkorper und ziehen das Hemd an. Dann
streifen sie wieder das Schaffelikleid dariiber. Infolgedessen rutscht der
Saum des Hemdes immer wieder frei im Hiftsack herum. Nach Fandse-
brauch steckt man den rechten Arm nie in den Armel. Bei anstrengender
Arbeit streifen sie beide Armel ab und stecken sie in den Giirtel. Nur das
Hemd bedeckt die Brust, Leib und Arme. Weil das Hemd kurz ist, der
untere Saum aber nicht an der Hiifte eingegiirtet ist, so kommt beim
Biicken und Strecken Brust und Riicken immer wieder zum Vorschein.
Auch bei den Frauen ist es so. Einmal sah ich in der Familie eines
Freundes, wie seine Fanfrau Kleider wusch.' Dabei kamen die Lenden
halb zum Vorschein. Ihr Mann, aus Furcht, der Gast konne es bemerken,
stocherte daher mit dem Stock danach, damit sie selber aufmerksam wiirde.
Seine Frau aber meinte, er wolle scherzen, drehte sich ‘laChelnd herum, um
dann ihre Arbeit fortzusetzen.— Wenn die Fandse zuerst den Pelzrock
anziehen und dann erst das Hemd, so kommt das daher, dass sie keine
Haosen tragen und der Pelzrock den Schurz ersetzen muss. Meine Fanfrau
hat allerdings Hosen, aber sie kleidete sich immer noch auf diese Weise
an. Als man ihr sagte, sie solle zuerst die Unterkleider und dann die
{berkleider anlegen, hirte sie nicht darauf. Erst nach einem halben Jahr
hatte sie sich umgestellt. Die Fandse waschen ihr Hemd fast nie.
Schweiss und Schmutz sammeln sich am Kragenrand und glinzen wie Fett.
Erst wenn es zerrissen ist, legen sie es ab. Nur jene, die in stetem Verkehr
it den Chinesen stehen, haben das Kleiderwaschen gelernt.

1) In China wurde bis in die neueste Zeit das Hemd in verschiedenen Farben
retragen. Vgl. Chin. Romane.

2) D.h. nach altem bodenstindigen Verfahren gewebt. Tu-pu ( 32 77 ).

3) Genau so wie heute das gewshnliche chinesische Obergewand (i-shang, eh’i-
p’ao) seitlich geschlossen wird, daher im Te\t 1B # p’ien-chin.

4) / # F, hsiao-kua-tzu.

88, Tabelle fiir die Kleiderstoffe der Fandse

Heute lebt noch ein gewisser Herr Yang Chung-hua aus Tatsienlu.
Ty hat einen Artikel verfasst: “Verhiltnisse in Kham”, der in der Monats-
schrift “Hsin Ya-hsi-ya” (Neu-Asien) erschienen ist. Er stammt von der
Szechwan-Grenze und ist in Kantse und andern Orten Lehrer gewesen..
Im allgemeinen weiss er gut Bescheid iiber die Verhiltnisse in Kham.
Sein Aufsatz ist lesenswert. Darin ist auch eine Tabelle enthalten:
“Tabelle der Kleiderstoffe in Kham”, im Kapitel: “Kleidung der Kham-

bewohner”. Ich lasse sie hier (mit Verbesserung einiger Stellen) folgen.
Foikl, Vol. V, 5



Arten

Tuch

Ni2
(Wollstoff)

Jung
{Loden)

Ch’ou-tuan
(Seide)6

. Name Farbe

Erzeugungsland  eingefiihrt iiber:
ungeférbt, rot, gelb,
purpurn, grin

Szechwan, Yiinnan weiB, rot griin, blan

Mo-pul Kham

Ausldndisches China, Ubersee,

Tuch Ausland Kansu, Tibet
Baumwolltuch Szechwan, die Hu- Szechwan, Yiinnan s
provinzen, Kansu  Kansu, Tibet
Baumwolle

b4 ”

Chua-jung®  Kantse (Kham) ungefirbt, rot gelb

Palul Tibet (Kham) Tibet- violett, purpurn, rot,
griin

Tsang-p’in Indien Tibet "

Chia-tzu-ni » " . ”

Kui-tzu-ni ' ’ ”

Teng-ts’ao-nid " " n

Tsai-jungb Tachin, Hsining Tibet alle moglichen Muster

Goldbrokat Indien Tibet Goldfadenmuster

Si}berbYQkat v w - Silberfadenmuster

Ning-Seide Kiangsu, Szechwan Szechwan, Yiinnan dattelrot, blau, griin,
. ‘ Kansu purpurn

Mopen-Seide Szechwan, Chekiang » gemustert mit runden

und eckigen shou-
Zeichenl®

Verwendung Bemerkungen
Kleider, Sechiirzen, Stiefel,
Bonzenméntel, Schuhe,

Kleider Es gibt zwei Arten aus-
landisches Tuch: feine Chine-
sensorte fiir die Reichen,
grobe Barbaregsorte fiir die
Armen

»

Wattekleider, Dochte fir die
Butterlampe
ungefirbt fiir Kleider, gelb
fiir Lamagewinder,

Stiefel, Schuhe

Kleider, Stiefel, Lamage- Schwarzer und weiller mit
winder ) Brokatmustern aller Farben,
nur fiir Sitz- und Sattel-
polster .
Kleider, Stiefel, Matratzen- Es sind grofle Wollstoff-
riander

Bahnen von 6-7 Ellen Breite

”

»

In Peking “chan-yii (tsai:
jung) genannt

Sitzkissen, Bettpolster,
Sattelbelag
Kleiderkragen, Umhang-
méntelchen

”
Kleider

3



Arten ' Name

Fu-eh’ou?
Ta-ch’ou?
Ch’su-tuan Mao-ch’ou?
(Seide)-

Chien-ch’ou?®

Altschaf-Fell
Lammfell
Fuchsfell

Felle Biberpelz
Panterfell

Tigerfell
Wolfsfell
* Angorawildkatze
Baumwollfaden
Faden  Seidenfiden
Rohseidenfiaden

Erzeugungsland

Shantung

’”

unbestimmt

Szechwan,
Shangtung
Kham
Kansu
Kham

b2}

2

Yinnan
Kham

1
Szechwan
b4

s

Anmerkungen: 1. Cf. Kap. 64.
2. Ni (m2 ): Wollstoff, bei dem die Haare nicht hervor-

stehen.

eingefiihrt {iber: Farbe
Tibet elfenbeinfarben
» rot, weil}, gelb, blau
Tibet rot, weif}, farbige
Streifen ‘
Szechwan, Yunnan rot
Kansu
Tsinghai (Kukonory

Yiinnan

*

Szechwan
3y

»

Oft auch fiir “Filz” gebraucht. — Jung ( #)

ist Wollstoff mit hervorstehenden Haaren (Loden,
Sammt, Plliseh usw.)
3. Chua-jung: Sammt, mit kurzen Harren.
4, Teng-ts’ao-jung: Sammt

sammt)

mit Rillen (Manchester-

Verwendung Bemerkungen

Hemden, kurze Hosen

Hemden

Hemden, weite Midnnerhosen -— Pumphosen
an den Knieen zugebunden
Hemde, Kopftiicher

Fellkleider

Fellkleider

Miitzen Fuchsfell nur selten fiir
Kleider. Die Mitze ist ein
ganzes Fuchsfell

Kleidersaum '

Kleidersaum, Bettpolster

Sitzpolster

Bettpolster
Kleider
zum Kleidernihen

Tsai-jung: mit langen Haaren, teppichartig, Pliisch.
Ch’ou-tzu: Seide, diinn, stark, fiir Sommerkleider.
Tuan-tzu: Seide, dick, weniger stark, f. Winterkleider."
Fu-ch’ou: gewdéhnlich unter dem Namen “Schantung-
seide” bekannt.

Chien-ch’ou: eine Art Rohseide.

Mao-ch’ou: Haarseide, mit haariger Oberfiiche.
Shou: Hohes Alter.
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69. Der Fandseschneider (Nadel und Zwirn).

Die Fandse nennen den Berufsschneider juo. Die Chinesen betiteln
ihn mit Barbarenschneider. Dieser Beruf findet sich sowohl beim gewéhn-
lichen Volk wie auch bei den Lamas. Biigeleisen, Elle und Messchnur
sind unbekannt. Sie haben nur Schere, Nadel und Zwirn. Auch Tisch
vnd Unterlage sind ihnen fremd. Sie hocken sich auf den Boden, legen
den Stoff ungeachtet seiner Kostbarkeit auf die Erde, schneiden zu und
ndhen. Bei den Kleidern der Fandse kommt es nicht sehr auf das
Massnehmen an. Der Handwerker streckt die Arme aus und misst sein.
pa ab. Er schitzt, ob etwas zu viel oder zu wenig ist, und bestimmt so
Grosse und Weite, sodass nichts zu viel oder zu wenig ist. Nach der
Sicherheit in ihrer Messkunst bestimmt sich Giite oder Minderwerdigkeit
des Handwerks. Thre Nadeln und ihren Zwirn beziehen sie alle von
- Szechwan. Die Nadeln werden in Szechwan nach ortsiiblichem Verfahren
hergestellt. Zwar wurden die Nadeln in Szechwan ausnahmslos in den
letzten Jahren vom Ausland bezogen (Kuangtung-Nadeln); wenn aber
trotzdem das bodenstindige Nadelgewerbe noch nicht erloschen ist, so
kommt das daher, dass das Absatzgebiet immer noch vorhanden ist. Der
Zwirn wird aus Szechwan-Baumwolle gedreht und von Ya (Szechwan)
eingefithrt. Vor der Ausfuhr wird er in den verschiedensten Farben
gefdrbt: rot, griin, schwarz, gelb usw. Dann wird er in Striange gedreht
wie Olgebick, etwa 2 Zoll lang. Er heisst Barbarenzwirn. Der Zwirn
ist. fast so dick wie eine Schnur und die Nadel wie ein Schusterpfriem.
Sie passt so recht in eine Fandsehand. Diese zwei Dinge finden sich nicht
in Kham. Sie werden {iber 1000 Li weit verhandelt, weshalb der Preis
recht hoch ist. Der Barbarenschneider schitzt sie als erstklassige Ware,
ja sie ist ihm so wertvoll wie Nahrung und Kleidung. Wenn darum ein
Reisender im Grenzland Nadeln und Zwirn mit sich-fithrt und sie den
Leuten schenkt, so wird er stets grossen Dank ernten.

Chinesen, die nach Tibet wandern, gebrauchen jedoch nicht den
Barbarenzwirn und die bodenstindige Nadel. Sondern ehe sie sich
dorthin begeben, decken sie sich meist ein mit Kuangtung-Nadeln und
ausldndischem Zwirn. Heute verkaufen alle dort ansissigen Chinesen
" Kuangtung-Nadeln und auslindischen Zwirn. Auch die Fandse fiihren
sie allméhlich ein. Zur Zeit ist der chinesische Schneider dort iiberaus
begehrt. Voraussichtlich werden nach 30 Jahren keine einheimischen
Nadeln und kein Barbarenzwirn mehr nach Kham eingefiihrt werden und
es wird auch keine einheimischen Schneider mehr geben.

76. Die Fandsestiefel §
Die Fandse haben keine Schuhe.  Ihre Stiefel heissen t’o. Die
Chinesen nennen sie han oder Barbarenstiefel. Dieses han ¥ wird genau

so gelesen wie das Zeichen B. Was im K'ang-yu chi-hsing als Kang B
bezeichnet wird ist dasselbe. Die Machart unterscheidet sich ven der:
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chinesischen vor allem in den Sohlen. Die chinesischen Stiefelsohlen sind
sehr fest und dick und halten solange wie der Stiefel. Die Sohlen der

Fandsestiefel sind nur diinne Ledersohlen. Sind sie zerrissen, so werden
" sie erneuert. Die Sohlen eines Stiefels kbnnen mehrere zehnmal erneuert
werden. Die chinesischen Stiefelsohlen sind flach, die der Fandse hinge-
gen spitz und nach oben gekriimmt. Sie sehen aus wie die mittelalterlichen
Schiffsschnibel der sha-Schiffe!. Die Fandse halten die hochgerichteten
und aufwirtsgekriimmten Stiefelschnibel fiir die schonsten. Mit dem
Alter jedoch werden auch die Stiefelspitzen wieder flach. Wenn die
Sohlen mehrmals gewechselt worden sind, gibt es keine hochgerichteten
Schnébel mehr und die Stiefel sind nichts mehr wert. Die Stiefelschifte
werden aus rotem mo-tzu gemacht und mit p’ulu verbrimt. Innen werden
sie mit einer Schicht Filz gefiittert. Die Fandse tragen die Stiefel an den
blossen Fiissen und binden den obern Teil mit einem Band an den Waden
fest. Da die Sohle weich ist, konnen sich die Zehen fest auf den Boden
setzen, sodass man ohne auszugleiten {ibers Eis gehen kann. Die Chinesen
verlachen diese Stiefel als plump. Die Fandse jedoch riihmen sie als sehr
bequem im Gebrauch. Nach lingerem Tragen werden sie schmutzig und
stinkig, sodass man sich kaum nihern kann. Waschen kennen die Fandse
nicht. Jedesmal wenn sie die Stiefel ausziehen stiilpen sie die Schifte um,
um so den iiblen Geruch auszuliiften. '

Ich zog einmal von Mao-niu nach Tung-ku.  Der Kutscher von Mao-
niu nahm zwei junge Frauen mit. Sie trugen lange Kleider und zogen mit
leeren Hinden barfuss einher. Nur iiber dem Riicken trugen sie beide
Stiefel. Unterwegs scherzten und schikerten sie mit den einheimischen
Soldaten und mit den Ulawa. Ihr Benehmen war recht frei, sodass sie die
Aufmerksamkeit der Leute auf sich zogen. Damals war ich kurz nach
- Kham gekommen und begriff nicht, warum sie die Stiefel auf dem Riicken
trugen. Als ich in Tung-ku ankam, iibergab ich meine Sachen dem Ulawa
und begab mich ins Gasthaus zum Mittagessen. Da sah ich die beiden
gerade angekommenen Frauen grazidos und zierlich iiber den Markt
spazieren, Kopf und Kleider schmuckbehangen und mit Stiefeln an den
Fiissen. Die hatten sich plétzlich verdndert. Unwillkiirlich musste ich
lachen. Die Mao-niu-Leute halten Tung-ku fiir eine grosse Marktstadt.
Daher nutzten die Frauen die Gelegenheit der Beamtenbegleitung aus, um
auf den Markt zu gehen. Ihren Silberschmuck hatten sie zuerst im Busen
verborgen und die Stiefel nahmen sie unterwegs auf den Riicken, um die
Schnibel ihrer neuen Stiefel zu schonen.

Es gibt noch eine Art, die vollstindig aus Leder gemacht ist. Man
nennt sie ko-t’o. Die Fandse nennen das Leder ko. Es gibt auch Stiefel
nach Art der Chinesenstiefel. Sie heissen chia-t’o, d.h. Chinesenstiefel.
Die Stiefel, welche die Méinner tragen, haben eine mehrere Zoll dicke
Sohle. Die, welche die Frauen tragen, haben diinne Sohlen, Wolkenmuster
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und blumige Rinder, dhnlich wie die weichen Stiefel bei der Theéterkléi-
dung. Eigentlich sind sie alle von derselben Art wie in Alt-China.

Bei den Fandse finden sich keine Pantoffel. Man trdgt sie nur selten
und alle kommen aus den westlichen Kreisen von Szechwan. Die Fandse
nennen diese Pantoffel chia-t’o, und auch die chinesichen Tuchschuhe
- nennen sie so. 4

1) Hang-hai sha-ch’uan # % 7 M — seetiichtige Dschunken.

71. Die wiederentdeckte Schiirze!

Die Fandsefrauen tragen iiber den Hiiften eine Schiirze?. Oben
schliesst sie mit den Hiiften ab, unten reicht sie bis zum Saum des Kleides.
Sie bildet ein Quadrat. Ihr Name ist po-k’o. Es gibt solche die aus
Rinderhaartuch verfertigt sind, solche aus Tuch, solche aus p’ulu. Wenn
man die Feierkleider trigt, dann muss sie dabei sein. Bisweilen zieht
man sie auch bei der Arbeit an. Lamas, die bei Geistertinzen als Buddha-
darsteller auftreten, miissen sie tragen. Diese ist jedoch nur aus Seide. —
Yao Ying sagt in seinem K’ang-yu-chi-hsing?, es sei die Schiirze (fei 75 )
der alten Chinesen. Und wenn wir im Shih-ching das Kapitel iiber Hsiao-
7#a nachlesen, so finden wir: “Wer eine rote Schiirze (3 ) trédgt ist
Kaiser”. Im Ts’co-fung* heillt es: “300 rote Schiirzen (F§)”. Dieses
fei F5 lesen alle wie fei #. Im Altertum war es ein Opferkleidungsstiick,
welches die Kniee verhiillte.. Dieses Zeichen wird eigentlich 7 geschrie-
ben. Zuerst schreibt man ein — und dann ein M3 (chin), also anders wie
das Zeichen 17 (shih). Im Shuo-wen heiBt es: “Erklarung des Zeichens
# , pi: Im Altertum diente es als ein Kleidungsstiick um die Vorderseite
zu verdecken. Das Bild davon ist i , fet. Der Kaiser trigt eine zinnober-
rote Schiirze 7i,.die Flirsten tragen eine rote Schiirze, die Tai-fu F b
tragen eine rote mit dunkelgriinen Bindern. Es gehért zur Wurzel s,
chin, welches “tragen” ausdriickt. — Die Erklirung des Zeichens %, pt,
ist im Shuo-wen verhiltnismiaBig genau und zuverlissig. Es heiBit dort:
“Das fu #k dient dazu, die Vorderseite zu verdecken. Man nimmt dazu
ein Leder, unten zwei Ellen breit, weiter oben eine Elle und am Hals fiinf
Zoll”. Die Erklarung zum T's’ ai-shu® (Hsiao-ya) sagt: ‘“Beidenkaiserlichen
Gewiindern heiBit es fei 1§, bei andern Kleidern heifit es pi 3 . Daraus
ersieht man, daB fei und pi urspriinglich dasselbe waren. Die aus Tuch
oder Seide verfertigten heiBlen fei, die aus Leder pi. Nach der Han-Zeit
anderte sich der Name zu fwgk. Das Seiden-po-¥'o, das die heutigen
Fandse beim Geistertanz tragen, ist das fei 3 oder 77 in Altchina. Das
po-k’o aus Rinderhaaren oder Leder, das die Frauen aus dem Volk tragen,
ist das pt #8 oder fu %k in Altchina. Die Sitte, das pi und fu zu tragen,
ist seit der T’ang-Sungzeit verschwunden. Die Fandse aber konnten ‘esv
bis auf den heutigen Tag beibehalten. So sage ich immer zu den Forschern
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des chin. Altertums: “Man soll unbedingt nach Kham gehen”. Hier
wird es bezeugt.

1) Fu, fei 3% ist sowohNder ringsum geschlossene Rock als auch die Schiirze.
Darum wird es bisweilen mit Rock, Schurz, Schiirze {ibersetzt. .

2) Im Text steht favg-ch’un b #, was .im heutigen Sprachgebrauch einfach
Schiirze bedeutet. .

3) - Kang-yu chi-hsing i # # 47 = Erinnerungen an eine )Khamreise; aus der
gpaten Ch’ing-Zeit. ‘ f

4) Tsao-fung B R ist ein Teil des Shih-ching.

5) Tai-fu k& 3, ein Beamtentitel aus der Chou-Zeit.

6) Ts’ai-shu 2t &, ein Gedicht im Hsiao-ya, erkldrt unter dem obigen Titek

s

72. Die verschiedenen Zopfarten

Die Fandsemé#nner flechten alle ihre Haare, schlingen sie um den
Kopf und hiillen"sie in ein Tuch. Die Zopfe sind so klein wie ein Pfriem.
Sogar sie selber halten sie nicht fiir schon. Darum nehmen sie Rinderhaar
und flechten -einen armdicken etwa! 1 chang langen Zopf (= 3m), den sie
aussen (sc. um den Kopf) herumlegen. Wegen der gleichen Farbe ist
ihr Haar dem Rinderhaar sehr #hnlich. Von weitem macht es wirklich
den Eindruck, als hitten sie einen lppigen Haarwuchs. - Die Hirten und
Tsang-pa-wa im westlichen Kham tragen zum grossen Teil diesen Kopf-
schmuck. ' '

Noch mannigfacher sind die Arten der Frauenzopfe. In der Gegend
von Kangting flechten die Frauen eine Handvoll roter, weicher Haarschniire
aus Génseflaum in das Zopfende, den sie dann um den Kopf schlingen.
Diejenigen, die Trauerkleider tragen, nehmen dazu weisse und griine Fiaden.
Um die Hisslichkeit des Haarmangels zu verdecken, betragen die Sehniire
ein Mehrfaches der Haare. Oder sie flechten Rinderhaare als falsche
Haare in den Zopf. Die unverheirateten Midchen binden ihren Zopf nach
der in Innerchina tblichen Art. Die Madchen von Taofu flechten nur
einen Zopf. Erst nach der Heirat flechten sie zwei. Die Frauen von Luho,
Chu-wo bis nach Kantse lésen das Haar in Striéhnchen auf und flechten
diese zu zahlreichen Zopfchen,  die den Kopf umsidumen. Diejenigen,
wélche Chinesen geheiratet haben, flechten das Haar nach Kangting-Art,
die man  “Chinesen-Frisur” nennt. In Chanhua flicht man ausser den
kleinen Zopfen noch zwei ts'a-ya hinzu. Beim ts’a-y¢ nimmt man die
Stirnhaare der rechten und linken Schldfe eigens heraus und 16st sie Haar
fiir Haar auf. Dann flicht man, jedes Haar als Kinheit nehmend, einen
bandartigen Zopf mit dem Muster eines A -Zeichens (Mensch), ungefihr
drei Finger breit. Nachdem man sie getrennt um die linke und rechte
Kopfseite gefithrt und riickwérts miteinander verbunden hat, vereinigt
man sie mit den kleinen Zépfen. Die Fandse haben eigentlich wenig Haare.
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Wenn sie es nun in mehrere kleine Zopfe zerlegen und dazu noch zwei
-ts’a-ya flechten, dann ist das eine Arbeit, noch feiner als das Weben von
Seide. Jedesmal, wenn sie sich die Frisur herrichten, laden sie einen
besonders Kunstfertigen ein, der das tut. Erst in drei Tagen ist man
fertig. Aber jede Frisur halt mehrere Monate ohne in Unordnung zu
kommen. Die Zopfform von Lihua ist im grossen und ganzen der von
Chanhua gleich. Nur fiigt man in den Zopf noch drei Tuchbander, die auf
dem Scheitel zusammengefasst werden und so drei Felder abteilen. Sie
heissen Ché-ha. Auf diese steckt man drei silberne, musterverzierte,
stumpfe konische Nadeln, die nieh-p’o heissen. Einerlei, ob arm oder reich,
in keiner der vier Jahreszeiten fehlen sie. In Tunku machen die Frauen
viele kleine Zopfe. Die Verheirateten stecken zum Schmuck auf den
Scheitel eine stumpfe Korallennadel, welche i-ku heisst. Jungfrauen und

Witwen tragen sie nicht. In Patang gibt es jedoch viele, die sich eine
chinesische Frisur flechtent.

1) Der Autor erwihnt hier nicht die sooft in andern Biichern beschriebenen
Riickenbédnder der Fandsefrauen. Aber S. 91 bringt eine Aufnahme mit folgender
Erkldrung: “Riickseite einer adligen Frau. Drei breite Binder voller Silberstiicke
(Geld) und Meermuscheln, welche mit Goldfiden eingefasst sind. Diese Sitte ist am
meisten bei den Hirten verbreitet. Die Dorfler verfertigen meist aus Gold, Silber,

Perken und Muscheln ein ying-lao, welches an Hiiften und Armen getragen wird”.

73. Ohrschmuck

Fandse-Manner und Frauen tragen alle Ohrschmuck. Die Frauen
tragen ihn an beiden Ohren, die Minner nur am linken.  BEs gibt auch
welche, die in Frucht, ihr Sohnchen sei schwer grosszuziehen, auch einen
durch das rechte Ohr ziehen, ihn so als Madchen schmiickend, um dadurch
Ungliick abzuwenden. Es gibt zweierlel Ohrschmuck. Die eine Art ist
rund. Man nennt sie Ohrringe. Man nimmt Gold oder Silber, welches
man grob in Drachenform schnitzt. Aussen legt man Korallen oder sung-:
erh-shih ein. Eine andere Art ist linglich, Ohrgehinge genannt, Sis
gind alle aus Gold. Oben tragen sie einen Ring zum Einhingen ins Ohr.
Der untere Teil besteht aus zwel ldnglichen Gliedern mit eingefasster
griiner Jade oder Korallen. Sie sind bis zu zwei Zoll lang. Der Ohr-
schmuck der Fandse ist sehr grob und schwer. Der Ring zum Einhingen
ing Ohr ist so dick wie ein Kerzendocht und nicht glatt. Wenn man ihn-
in das Ohr einhingt, gibt es einen knarrenden Ton. Der goldene Ohr-
schmuck ist ungefihr ein liang schwer, was das Ohrfleisch nicht aushalten
kann. Man hilft stets mit einer Lederschnur nach, die {iber den Scheitel
gelegt wird. Trotzdem gibt es noch welche, bei denen das Ohrldppchen
ausgerissen ist. Die Fandse haben das aber ganz gern. Ist das Loch im
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Ohr ausgerissen, dann bohrt man ein neues. Selbst Leute im mittleren
Alter entbehren nicht den Ohrschmuck.

74. Ring und Armband

Alle Fandse-Ménner und Frauen tragen Ringe. Die Reichen haben
goldene mit Einlagen von Mila, Perlmutter, Bernstein, Korallen, griiner
Jade, roten oder blauen Edelsteinen. Die der Armen sind aus Silber mit
eingelegten falschen Korallen. Die eingravierten- Muster sind nicht fein.
Bei der Arbeit kann man ihn auch ablegen. Bei Festgelagen, Singen und
Tanzen geht es nicht an, ihn nicht zu tragen. )

Der Armring der Fandse ist aus Gold oder Silber, iiberaus plump
und schwer, ohne Perlen- und Jadeeinlage. Die meisten sind doppeldrachen-
formig geschnitzte hohle Ringe und so dick wie ein Finger. Es gibt auch
sehr schéne Perlschniire, die um die Handknochel geschlungen werden und
die Armbénder vertreten.

5. Kragenspangeéund Halskette

Die Fandsefrauen tragen alle Kragenspangen. Sie sind aus Silber
und bestehen aus zwei ineinandergreifenden Knépfen, worauf Muster von
drei zusammenhingenden Kreisen gegraben sind. Sie werden an den
Enden eines golddurckwirkten Seidenbandes aufgesetzt. Beim Anziehen
legt man es aussen um den Hemdkragen und knépft es zusammen, shnlich
wie ein européischer Schlips. Die Minner tragen diesen Gegenstand
nicht. Aber sie nehmen Perlen und Edelsteine, fiigen sie zu einer Halskette.
welche sie um den Hals legen. Die verschiedenen Perlen oder Edelsteine
kénnen vorhanden sein oder fehlen; was immer da sein muss, ist Perl-
mutter. '

76. Amulelte

Im Fandsevolk trigt jedermann ein Amulett. Es ist gewdhnlich
eine silberne hohle Kapsel. Es gibt auch goldene. Sie sind entweder
kegelférmig, viereckig, oder kannenfoérmig. Die Arten sind nicht gleich.
Darin steckt ein Buddhabild mit einem die Person beschiitzenden Zauber-
spruch; auch ein Kultgegenstand, der vom Grosslama getragen oder
besprochen wurde, tut das gleiche. Man befestigt es an einem Band,
welches.oben iiber den Hals gelegt wird und unten bis zur Hiifte herabhingt.
Man sagt, wenn man dieses Ding trigt, so kdnne man den Teufel und die
Krankheiten damit vertreiben. Bei den wirkkréaftigen kann einen nicht
“einmal eine Gewehrkugel verwunden. Man sieht auf den Wegen stets
Wanderer, welche das Amulett tragen, das so gross ist wie ein Tou-Mass,
und unablissig Gebete und Spriiche murmeln, Sie halten auf der Reise
das Amulett fiir den besten Gefdhrten und michtigsten Beschiitzer.
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77, Die doppelte Verwendung des Rosenkranzes

Die Fandse, einerlei ob Mann oder Frau, tragen iiberall und
jederzeit einen Rosenkranz bei sich. Er hat einen zweifachen Zweck: 1.
Das Merken der Anzahl der hergesagten Gebete und Spriiche. Immer und
iiberall sagen die Fandse ihr Om-mani und andere Gebete her, um Gliick
zu erbitfen. 2. Zihlen von Silbergeld. Die Fandse haben kein Rechenbrett
und keine Zahlmarken. Daher gebrauchen sie diesen Gegenstand zum
Zahlen Merken. *Die Perlen sind gew6hnlich aus gelbem Pappelholz ge-
Greht und werden in Szechwan gemacht. Man firbt sie auch schwarz.
Nur selten werden sie aus violettem oder schwarzem Sandelholz gedreht
und kommen von Yiinnan. Ganz wenige sind Feigenkorner! aus Indien.
Die allerkostbarsten sind aus Korallen und Edelstein verfertigt. Man
gleht sie nicht oft. In den letzten Jahren werden auch von Europidern
hergestellte Rosenkrinze aus falschen Korallen und Glas eingefiihrt.
Junge Burschen und Midchen gebrauchen sie sehr gerne. Bonzen, Adelige
und erfahrene Lehrer kaufen sie noch nicht. — Die Perlen sind so gross
wie Erbsen, haben runde Loécher und werden-auf einen rohen Seidenfaden
oder auf eine Schnur aus Wasserhirschleder aufgezogen zu einem Kranz.
Jeder Kranz hat 108 Perlen.. An zwei gegeniiberliegenden Punkten ist
je eine Korallen- oder Milaperle. Auf die durchgezogene Schnur werden
zwel wasserhirschlederne Riemen gekniipft, die sehr dick sind. Darauf
¢ind 10 kupferne Ringe aufgezogen. Am Ende sind zwei Amulette und
anderer Zierrat angebracht. Die Kupferringe sind auf dem wasserhirsch-
ledernen Riemen sehr fest aufgereiht, sodass sie sich eben noch bewegen
lassen. Bei jedem Gebet oder Spruch oder zu merkenden Zahl greift die
Hand eine Perle und schiebt sie der Reihe nach weiter. Hat man einen
Kranz absolviert, dann hat man 108 Marken. Alsdann schiebt man einen
Kupferring auf dem wasserhirschledernen Riemen weiter. Sind die
Ringe auf dem Riemen alle fertig, so weiss man, dass es 1080 Gebete sind.
Diese zihlen als 1800 Marken, was man “tung-ch’a-chi”’ nennt. Sind die
Ringe beider Riemen zu Ende, so weiss man, dass es zweitausend sind.
Die Fandse nehmen 1000 als eine runde Zahl. Beim Beten geht man
jedesmal nicht tiber 2000 hinaus. Ihr Rosenkranz kann daher nur bis
2000 zihlen und dann ist Schluss. Fiir Zahlen, die iiber zweitausend hin-
ausgehen, bindet man eine oder mehrere Schniire in der Ndhe der Bernstein-
perle fest, um die Tausender zu zihlen.

1y Ficus religiosa.

8. Anhingsel

Ausser den oben erwihnten kostbaren Schmuckgegemstinden,
welche sich die Fandse anhingen, hat man noch mannigfaches anderes
Gehingsel am Giirtel. Es sind etwa folgende;
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1. Hingemesser (Gurtmesser). Es wird gebraucht beim Essen
von Rindfieisch.

2+ Feuerzeug. Um mit Steinschlagén Feuer zu gewinnen. Streich-
holz ist in Kham noch nicht verbreitet. Die Leute gebrauchen daher stets
den Stein zum Feuermachen.

3. Schnupftabakdose. Sie ist aus Rinder- oder Schafhorn und
enthalt Tabakpulver. Beim Gebrauch setzt man den Nagel des linken
Daumens auf das Zeigefinderglied. Die rechte Hand streut das Tabak-
pulver auf den Fingernagel, den man zum Nasenloch fiihrt. Dann zieht
man es kraftig ein. Diese Sitte ist von der Mandschurei eingefiihrt und ist
jetzt ganz allgemein in Kham verbreitet.  Bei vielen Fandse-Minnern ist
die Tabaksucht sehr gross. Alle 10 Minuten schnupft man einmal Tabak.
Man gebraucht nur guten Tabak. In unserer Reisegesellschaft war einer,
der es einmal versuchte Tabak zu schnupfen. Aber er hatte kaum etwas
eingezogen, als die Tranen nicht aufhéren wollten zu fliessen. Er be-
hauptete, er sei hundertmal schérfer als Senf, und er kénne nicht begreifen,
. wie die Fandse gerade darauf so versessen sind. .

4. Schneuztueh. Es ist gewohnlich ein buntes Stiick p’ulu. Es
wird mehrfach zusammengefaltet und mit einem Faden am Giirtel be-
festigt und in die Brust gesteckt. Es dient zum Schneuzen. Nach der
Fandsesitte schneuzt man sich nicht auf den Boden, sondern ins Taschen-
“tuch, was der europiischen Sitte sehr #hnlich ist. Doch waschen sie ihr
Taschentuch nicht. Der trockene Schleim bildet mehrere Schichten. Beim
Entfalten betidubt einen fast der Gestank. Dies ist allerdings nicht mehr
europdisch,

5. Tabakpfeife. Das Rauchen von Trockentabak ist# nicht so
allgemein wie das Tabakschnupfen. Darum tragen nur wenige Vorsteher
diesen Gegenstand. ’

6. Das Hiiftschwert. Diesen Gegenstand miissen die Fandse
tragen, sooft sie auf Reisen gehen. Es ist iiber zwei Ellen lang. Die
Scheide ist mit ungegerbtem Rindsleder {iberzogen. Der Griff wird mit
Kupferdraht umwickelt und mit Perlsteinen besetzt. Man trigt es an der
Hiifte als eine Schiutzwaffe. Dass bei den Fandse so viel Mord vorkommt,
‘kommt daher, dass jeder ein Schwert tragt.

79. Gabelflinte

In den Waffen sind die Fandse stets den Chinesen gegeniiber riick-
standig gewesen. Zur Zeit als Yiieh Chung-chi ¥ 4% Bt ! den Westen
unterwarf, gebrauchten diese Leute noch Schwert, Speer und Rohrpfeil
{Bambuspfeil). Spéter machten sie die chinesischen Hornbogen und
Holzpfeile nach. Sie waren damit gerade so weit, als sie der westliche
Streifzug des Ch’ien Lung #f px traf, der bereits offene Feuerflinten ver-
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wandte. Spiter machten sie die chinesische Feuerflinte nach. Als sie
darin gerade so weit waren, traf sie die westliche Befriedungsexpedition
des Chao Erh-feng? #§ # 2 , der schon wieder das Schnellgewehr
benutzte. Heute erwerben sich die meisten Fandse das Schnellgewehr.
Kanonen, Maschinengewehre haben sie nicht einmal im Traum gesehen.
{Nur die tibetische Regierung hat von England Kanonen und Maschinenge-
wehre gekauft. Wenn diesmal die Szechwan-Kham-Armee Dergé halten
konnte?, so verdankten sie das den Kanonen). Genau so hinkt China,
einerlei wie, den starken Lindern Amerikas und Europas immer wieder
nach. Sind auch die Waffen der Fandse sehr plump, so verstehen sie es,
sie iiberaus geschickt zu gebrauchen. Friiher, als man noch offene Feuer-
flinten verwandte, fligte man, aus Furcht das Feuer konnte die Hand beben
machen und so die Zielsicherheit beeintrichtigen, am Flintenkopf eine
Holzgabel an. Beim Gebrauch setzte man die Gabel auf die Erde, legte
die Flinte darauf und feuerte. So konnte man jedesmal treffen. Wenn
sie jetzt Schnellgewehre kaufen, fligen sie ebenfalls eine Gabel hinzu.
Die Gabel ist aus zwei kriftigen Stangen festen und harten Gelbholzes,
huang-mu ¥ A, verfertigt. An der Spitze bringt man Widderhdrner
an; der Mittelteil wird mit Kupferblech beschlagen. Am Oberteil befestigt
man eine drehbare Achse. Die Arbeit ist vortrefllich. Hervorragende
Gewehre haben dazu noch goldene und silberne Verzierungen. Auf dem
Kolben sind Muscheln und Perlen eingelassen. Jedes Gewehr kostet 7-800
Tibetdollar. Die Ziereinlage kostet auch noch 4-500 Dollar.

Die Fandse schiessen nicht leicht. Wenn sie schiessen, dann téten
sie auch einen. Schitzen sie den Feind noch fiir zu weit, sodass er nicht
mit einem Treffer zu fallen ist, dann schiessen sie nicht. Von den Ge-
wehren, die sie jetzt haben sind die Hilfte noch offene Feuerflinten. Von
den den Schnellgewehren haben sie alle chinesischen und ausléndischen
Fabrikate. Die meisten sind von den Grenzsoldaten abgekauft. Einige
sind aus Hsining, Tibet und Yiinnan erworben. Passende Munition zu finden
ist fiir sie noch schwerer als der Erwerb eines Gewehres. Darum schitzen
die Fandse die Gewehrmunition tiberaus und, wenn sie nicht sicher sind,
zu treffen, schiessen sie nicht.

1) Chk’ing-Dynastie. Zeit des Ch’ien Lung (1736-1796).
2) Gegen 1900.
3) Um 1922,

R0. Die verschiedenen Hutformen

°

Die Hutarten der Hsi-tan sind tGberaus mannigfach. Dazu hat jede
ihren eigenen Namen, und wenn man kein einheimischer T’u-fan ist, so
kann man sie nicht auseinanderhalten. Ich will nun kurz anfiihren was
ich selber beobachtet habe:
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1. Der Filirstenhut: Es ist der Zeremonienhut der Fiirsten.
Gewohnlich tragt man ihn nicht, sondern nur bei Beteiligung an grossen
Versammlungen. Seine Gestalt hat etwas Ahnlichkeit mit dem Winterhut
der Ch'ing-Zeit. Es ist eine stumpfe Kegelform, ringsherum mit einem
grossen, schwarzen sammtenen? Kranz umsdumt. Auf dem obern Ende be-
findet sich eine ldngliche holzerne Spitze mit einer Verzierung. Darsteller
von Hiauptlingsrollen im Fandse-Theater tragen ihn alle, Hiuptlinge, die
man auf Reisen sieht, tragen nicht diesen Hut. Ich habe gehort, dass in
der Ch’ing-Zeit die Hauptlinge, wenn sie dem chinesischen Beéamten ihre
Aufwartung machten, alle Feder? und Spitze trugen, entsprechend der
ihnen verliehenen Rangstufe, ebenso einen langen Rock* und einen Uber-
wurfs, Ich vermute, dass dieser Hut ein Uberbleibsel aus der alten Zeit
ist. .

2. Die tibetische Melonenschale: Es ist der Alltagshut der reichen
Kaufieute und der hohen, angesehenen Biirger. Er sieht aus wie eine
chinesische Melonenschale. Der untere Rand  ist aus golddurchwirkter
Seide. Am untern Teil befinden sich vier wollgefiitterte Lappen. Der auf
der Vorderseite ist sehr klein, er schiitzt die Stirn. Der riickwirtige ist
noch kleiner, er schiitzt den Hinterkopf. Die beiden rechts und links
sind am grossten, sie schiitzen die Ohren. Die Handler, die Geschafte
halber von Tibet nach Kham kommen, tragen ihn alle.

3. Der Fandse-Gelehrtenhuté. Es ist der Hut des gewohnlichen
Volkes®.  Er ist aus Filz”. Seine Form ist dem allgemein gebriuchlichen
"Gelehrtenhut aus Filz in China &hnlich. Nur ist dagegen der Filz gréber
und die Form plumper. Wie man sagt werden sie alle von Hsining® einge-
fiihrt. Die einheimischen Soldaten und Hirten tragen sie verhiltnismissig
viel. In-“den letzten Jahren werden auch europidische Hiite von diinnem
Filz eingefiihrt. Diese werden jedoch nur von den Adligen und den
Chinesen getragen. (Die obigen Hiite sind fiir den Gebrauch der Méanner).

4. Die Vollfuchs-Miitze. Es ist die Miitze der Reichen. Die Frauen
tragen sie besonders gern. In Wirklichkeit ist es aber keine Miitze. Es
ist nur ein ganzes Fuchsfell, welches den Scheitel bedeckt und mit einem
Band festgebunden wird?. Die tibetischen Fuchsfelle sind ausgezeichnet.
‘Man fihrt sie nach Peking und der Mandschurei aus. Wenn von den
Fandse, die Geschifte halber nach Tatsienlu kommen, einer diese Miitze
tréagt, dann locken die Zwischenhindler von Tatsienlu ihm diese sicher ab
"~ und verleiten ihn, sie zu verkaufen. Jedes Fell kostet 20-30 Tibetdollar.

5. Die Schaffellmiitze. Es ist ebenfalls eine Kopfbedeckung des
gewohnlichen Volkes, die von Minnern und Frauen allgemein gebraucht
wird. 8ie ist aus Tuch, mit rundem Kopf und von der Gestalt eines tiefen
Eimers. Der untere Teil ist mit einem etwa handbreiten Lammfell gefiit-
tert. Rickwirts ist ein Schlitz. An der Schlitz6ffnung befindet sich eine
ditnne Schnur. Beim Aufsetzen schligt man das Lammfell nach aussen
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hoch und bindet die Schnur in der Schlitzéffnung zusammen, sodass er
festsitzt. In der Gegend von Chantui und Litang ist dieser Hut allgemein
verbreitet. :

6% "Die Pantherfell-Miitze. Es ist die Miitze des Militdrs. In der
Form gleicht er ungefihr der vorhergehenden. Dass man ein Pantherfell
tragt, soll nur den kiithnen Heldenmut zum Ausdruck bringen. Es soll
nicht warm halten. — (Dies sind die Hiite der Laien).

. 7. Der Tsung-kK'o-pa-Hut. Er ist von Tsung-k’o-pal® erfunden. Er
ist gelb, aus Seide, Filz oder Tuch. Seine Form gleicht der Windmiitze
in Innerchina. Doch ist der Riickenteil sehr kurz. Auf beiden Seiten
sind zwei lange Ohrklappen, die unter dem Kinn zusammengebunden
werden. Nur die Hutuktu!! und die Buddhastatuen diirfen sie tragen,
auch die Siuglinge der Laien.

8. Der fo-tu-tu-Hut. Es ist der Zeremonienhut den die Hutuktu
auf Reisen zu tragen haben. Die von Tibet amtlich anerkannten!? Hutuktu
nennen die Fandse fo-fu-tu. Der Unterschied liegt in der bequemen und
kurzen Aussprache!. Der Hut ist aus Papier und hat die Gestalt einer
Glocke!t mit schmalem nach unten hingendem Rand!?. Der Hut ist ganz
mit diinnen Goldblittchen belegt. Gewdhnliche Bonzen und Laien diirfen
diesen Hut nicht tragen. )

9. Der Zeremonienhut der Bonzen. Es ist der gewohnliche Zere-
monienhut, den die gewothnlichen Bonzen bei Vollzug der Zeremonien
tragen. Er ist gelb und aus Filz, mit einer sehr kleinen Offnung, sodass
man ihn nur auf den Scheitel setzen kann. Der Riicken ist sehr lang und
lauft, sich in Form eines Ohrrandes windend, von der Stirn in den
Nacken'®. Uber dieses Riickgrat zieht sich eine Raupe (Sammtstreifen).
Wenn er einem plotzlich vor die Augen kommt, dann sieht er sich an, wie
der Léwenhelm!? des chinesischen Theaters.

10. Der Bergwallfahrtshut. Es ist der Hut .der reisenden Bonzen,
die-sich auf einer Bergwallfahrt befinden. Seine Gestalt ist dem chinesi-
schen ts’0-ch’t'8 sehr dhnlich. Er hat ein Holzgestell und besteht aus Tuch,
- Beim Aufsetzen kommt die tso-ch’i-Offnung nach vorn, damit sie die Sonne
abhalte und die Augen schiitze. — (Die obigen Hiite sind die Hiite der
Bonzen). Ausserdem gibt es noch viele Hiite aus mo-tzu, p’ulu, Kopftur-
bane, Miitzen aus Filz nach Art der Lotosblitter usw. Sie lassen sich gar
nicht alle aufzihlen.

1) Jung ( % ) Sammt (Flanell, Wollstoff, wollige Daunsn).

2) Ling (% ) = K'ung-ch’iieh-ling ( #L % 3 ), Pfauenfeder vom Fliigel. Bs ist
die bekannte Feder am alten chinesischen Beamtenhut. )

3) Plau (# ): entspricht der heuti;gen chinesischen ta-kua-tzu.

4) Kuva ( # ). Ahnlich wie die heutige ma-kna-tzu, nur linger, bis iiber die
Knie. Damals hauptsiichlich von Beamten und Vornehmen in China getragen.
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5) Gemeint ist hier der Hut solcher Leute, die nach Fandsebegriffen eine gewisse
Bildung haben. —Im Chinesischen ist derselbe Ausdruck gebrduchlich: po-shih-mae;
er wird eigentlich von allen bessern Leuten getragen, die etwas Anspruch auf Bildung
machen. Es handelt-sich dabei nicht um eine bestimmte Art. Heute gilt in China
durchwegs der européische Hut. als po-shih-mao, ebenso der Tropenhelm. In Kham ist
es #hnlich. Der Hut, der in der gewdhnlichen Gesellschaft getragen wird.

6) Chan-tzu = ni, nur gréber. Grober, einheimischer Filz.

7) Tsinghai. ] )

“8) Nicht sicher ob mit einem Bund um den Kopf oder unter dem Kinn,

9) Griinder der gelben Sekte. . ‘ .

10) Hutukoto ist tibetisch und im Chinesischen von dort entlehnt. Es bedeutet
soviel wie huo-fuo = lebender Buddha, der seine Wiirde in der Wiedergeburt weiter-
vererbt, aber nicht so hoch steht wie z.B. der Dalailama.

11) Hutuktu = der Ehrwiirdige; Titel fiir Buddha-Inkarnationen; lebende Buddhas.

12) Kuo-chi Hu-t’'u-k’o-t’0 hier = China-Lebender-Buddha. Sinn: die von der
chinesischen Regierung anerkannten lebenden Buddhas. Andere beziehen das Kuo-chi
B & auch auf Tibet. Dann bedeutet es die von der Lamaregierung anerkannten
Lebenden Buddhas. . )

13) Sinn: der Ausdruck ist entstanden aus einer Verballhornung des Wortes
hut’uk’ot’e, woraus durch nachlidssiges, schnelles Sprechen fotutu wurde.

14) Nao #% = Glocke, die in der Chou-Zeit als Signalglocke beim Militdr gebraucht
wurde.

15) Offenbar aus weichem Stoff.

16) Diese Hiite kann man z.B. in Peking beim Lamagottesdienst in der Lamamisoe,
manchmal auch auf der Strafle sehen,

17) Heute im Pekinger Theater immer noch gebraucht.

18) Tso-chi #% 3 ist eine Art Schaufel oder Worfelwanne.

%

VOLKSCHARAKTER
81. Familienerziehung und Volkstugenden

Die gesellschaftliche Erziehung der Fandse ruht vollstindig in den
Hinden der Lamas. Will der gewdhnliche Mann etwas lernen, dann muss
er einen Lama zum Lehrer nehmen. Diejenigen, die nicht in engerem
Verkehr mit den Liamas stehen, erhalten eben nur eine Familienerziehung
und Familienausbildung. Doch auch sie sind imstande, die hervorragenden
Tugenden ihres Volkes zu bewahren. Diese hervorragenden Tugenden
des Fanvolkes sind: Wahrhaftigkeit, Ehrfurcht, Sparsamkeit, Barm-
herzigkeit usw. Abgesehen von dem guten Beispiel der Eltern und der
Achtungspersonen stiitzt sich die Erziehung vor allem auf die vielen
Lehrspriiche. Die meisten dieser Lehrspriiche sind den heiligen Schriften
entnommene kurze Sitze, die in knappen Worten einen Kerngedanken
wiedergeben. Von iiberaus vielen im Khamgebiet verbreiteten Lehrspri-
chen seien hier kurz einige herausgegriffen:
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“Die Unterweisung der Eltern wird dir niemals schaden.”

“Der Ubeltdter fihlt sich in kraftvollen Jahren sehr wohl. Die -
Reue kommt im Alter, aber zu spit. Seine Sthne und Enkel
werden von den Menschen verachtet und sie werden ihn
schméhen.” '

“Das ai-k’o ist so schlecht, dall es ihm zum Verderben gereicht;
denn es wird keine Nachkommen haben.” (A4i-%¥’0 nennt man
ein schlechtes Kalb, welches keine gute Milchkuh wird. Darum
wird es nach der Geburt sofort von den Hirten geschlachtet.)- -

“Der Tor ist stolz, der Weise demiitig. Das Kind lirmt geschwitzig;
das Meer ist tief schweigsam.” (Die Fandse nenrien gewOhn-
lich auch die Seen Meer. Sie halten sie fiir heilig-reine
Geister.)

“Die guten Worte eines Menschen mogen dir Lehrmeister sein; ist
er aber voller Begierden, dann ahme ihn nicht nach.”

“Wer mit lachendem Gesicht isst und mit finsterer Mlene arbeitet,
ist schlechter als Rind und Pferd.” "

“Dem Bettler ein Almosen geben, ist eine verdienstvolle Tugen'd_;,
ihn verscheuchen ist Siinde.”

“Bist du schén wie Pusa, dann magst du das hissliche Gesicht
anderer verlachen. Ist dein Kleid aus lauter Edelsteinen und-
Muscheln, dann magst du das schibige Gewand anderer
verspotten. Bist du ein schnelles Pferd, dann magst du andere
als schwerfillig verlachen.”

Die meisten Fandse verstehen sich bei der Belehrung vortrefflich
auf Gleichnisse. Selbst wenn sie sich gegenseitig beschimpfen, dann tun
gie es nicht in unmittelbaren Ausdriicken, sondern gebrauchen Umschrei-
bungen und Anspielungen. Zum Beispiel: “Du magst ruhig einen Wolf
grofziehen; dein Haus wird er dir doch nicht bewachen;”’ d.h. ein Diener
ist unzuverlassig. “Die Milchkuh steigt vom Berg, das ai-k’o steigt auf
den Berg;” d.h. ein Mensch verkehrt die Ordnung. “Die Grossmutter Eier
austrinken lehren;” d.h. ein Schiiler kennt seine Grenzen nicht. “Der
Fuchs macht den Tigersprung nach.” Damit macht man sich lustig {iber -
colche, die in der Nachahmung anderer eine Stufe iiberspringen.

Selten hort man bei den Fandse Spriiche, welche zu kriegerischer
Gesinnung oder Gewalttitigkeit erziehen. Es gibt zwar viele Stimme, die
wild und kriegslustig sind und Mord und Raub als Mannespflicht betrach-
ten. Diese Sitten sind jedoch in der Uberlieferung und den gesellschaft-
lichen Zustanden begriindet, nicht aber in den kanonischen Biichern oder:
den Lehrspriichen oder in der Familienerziehung.
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82, Die hinterlassene Lehve des heiligen Tsan-p’u

Zu Beginn der T’ang-Zeit annektierte Ch’i-tsung-nung-tsan von
T’u-fan, man nennt ihn auch Tsan-p'u Su-lung-tsan, alle Volkerschaften
Tibets, Khams und Tsinghais.  Er unterwarf Ober-Birma und ~Nord-
Indien. - Er verbreitete die Lehre Buddhas, schuf eine Schrift, stellte
Gesetze auf und bestimmte die ganze zeremonielle Gesittung. Er ist der
Einzig-Heilige, der weise, begabte und kraftvolle Herrscher des Tibeter-
. volkes. In spiterer Zeit nannte man ihn den heiligen Tsan-p’u. Er hat
16 Sittengesetze aufgestellt, welche die Quelle sind, aus der das tibetische
Volkstum hervorgegangen -ist. Die Buddhisten spiterer Geschlechter
befolgten sie als ihre goldene Satzung, und keiner wagte, ihnen zuwider-
zuhandeln. Leben und Handeln des ganzen Fanvolkes wird diesen Bereich
nicht (iberschreiten. Darum sei hier zu besserem Verstandnis der
urspriingliche Text angefiihrt:

1. Verehre die drei grossen Helden.
Folge den Satzungen der Religion und erfasse ihren Sinn.
Mache deinen Eltern Ehre. '
Ehre die Tugendhaften.
Ehre die Hochbetagten und Adligen.
Liebe Verwandte und Freunde.
Sei treu deinem Vaterland.
- Sei wahrhaft. ‘
. Lerne den rechten Gebrauch von Nahrung und Gegensténden.
10. Ahme die Worte und Taten der Weisen nach.
11. Hast du Wohltaten empfangen, so danke von Herzen und sinne
auf Vergeltung.
12. Gebrauche die festgesetzten Léngen-, Hohl- und GewichtsmaS@e.
13. Arbeite mit andern in Eintracht und mit vereinter Kraft und
hege keine Eifersucht. o
14. Hore nicht auf die Worte der Frauen.
15. Sprich hoéflich und mit lauter und klarer Stimme.
'16. Sei fest in der Ausdauer.

\
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83. Die vier Haupttugenden

Die Fandse haben vier hervorragende Tugenden, worin ihnen die
Chinesen im Innern nicht gleichkommen, nimlich: Barmherzigkeit,
Sparsamkeit, Besonnenheit, Anstand.

Barmbherzigkeit. — Unter dem Einfluf des Buddhismus ist bei den
Fandse strenge jedes Téten untersagt. Hat jemand plotzlich aus Versehen
einen Wurm oder eine Ameise getdtet, dann ist er fiir mehrere Stunden
ganz ungehalten. Berge und Wilder wimmeln von kostbaren Végeln und
seltenem Wild, das in Rudeln zu hunderten und tausenden umbherzieht.
Auch wenn sie ganz nahe an Menschen vorbeikommen, so tut ihnen doch

niemand etwas zuleide. Bei Kampf und Raub kommt es nicht darauf an,
Felkl, Vol V, 6
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jemanden umzubringen; und die Gefangenen behandelt: man ebenfalls
recht grofmiitig. Chinesen, die im Fandseland umherschweifen, erhalten
iiberall Essen und Unterkunft. Wenn sie auch die Europider iiberaus
verabscheuen, so hat man doch nie, auller in Zeiten groBer Umwilzungen,.
von einem Missionarsmord gehort. Im ersten Jahre der Republik (1911)
erhielten die Fandse vom Dalai-Lama den Befehl, die Chinesen zu ver-
treiben und auszurotten. Doch — abgesehen von den im Abwehrkampf
Gefallenen — war niemand unter den iibrigen Chinesen, der nicht den Weg
entlang die Hilfe der Leute erfahren hitte und nicht ruhig und lebend-
zuriickgekéhrt wire. — Dieser barmherzige und mitleidsvolle Charakter
findet sich nicht nur bei keinem Barbarenvolk, sondern auch die Chinesen
sehen sich hierin tief beschiamdt.

Sparsamkeit. — Unter den Volkern, die wirtschaftlich noch in den
Kinderschuhen stecken, gibt es keines; das nicht die Tugend der
Anspruchslosigkeit besisse. Dass sich die Fandse so einschrianken und
haushalten kénnen, wiirde demnach nichts besonderes bedeuten. Aber was
sie aufbewahren, dient nicht als Erbe fiir Kinder und Enkel, sondern als
Almosen fiir Buddha und die Armen; eine Eigenart, worin ihnen kein
anderes Volk gleichkommt. Gewohnlich geben sie ihre Ersparnisse bei
Zeit und Gelegenheit wieder aus und haben nicht die Absicht, sie zu hinter-
legen. Vergleicht man sie hierin mit den benachbarten Lolos, dann ist es
ein himmelweiter Unterschied wie Tag und Nacht.

Besonnenheit, — Die Fandse unterhalten einen regen, gesellschaft-
lichen Verkehr, sodass man seine helle Freude daran haben kann. Sind
sie innerlich miBgestimmt, dann Aussern sie es nicht in aufgeregten
Worten, mifimutigen Gesichtern, stieren Blicken und Zahneknirschen.
StoBen sie auf irgend eine Schwierigkeit, ein Hinderniss usw., wobei Leute -
anderer Volker schlafos wiirden, keinen Appetit mehr hidtten und unruhig
im Zimmer auf- und abliefen, dann sind sie ganz gelassen als wire nichts
vorgefallen; langsam gehen sie dagegen an, lachen und reden, reden und
lachen und verspliren nicht die geringste Aufregung. Weinen, Jammern,
Fussestampfen, Hochspringen und #hnliche Ausserungen des Zornes
beobachtet man nie bei ithnen. Nach meiner Auffassung iberragen sie alle
Menschen an Besonnenheit.

Anstand. — Die Fandse sind in Reden und Gehaben {iberaus beschei-
den, ohne das geringste anmafBende oder ungeschlifene Benehmen. (VgL
das Kap. lber die Zeremonien). Treffen sich unerwartet zwei Gegner,
50 ist nichts von einer Feindschaft zu merken, bevor sie die Schwerter
ziehen und aufeinander einhauen. Schimpfreden sind bei den Fandse
selten ; und wenn sie bisweilen vorkommen, dann sind die Ausdriicke nicht
80 spitz und giftig wie bei den Chinesen.
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B84. Meine Fon-Frau

Wenn ich ganz anschaulich den Charkter eines Fandse darstellen
will, dann nehme ich mit Vorliebe meine Fan-Frau zum Muster. Meine
Fan-Frau stammt mitten aus Kham, ndmlich aus dem Gebiet von Chantui,
das noch nicht von chinesischen Sitten beeinflufit ist. Sie ist die Nichte
des Tuse Tuo-chi-lang-chia von Shang-chan, die Tochter des Vorstehers
Chia-wu-ts'un-p’o von Té-yung. Sie ist im Weideland geboren und wuchs in
der Familie des Tuse auf. Der Tuse betrachtete sie als seine Tochter; und
so wurde aus dem Kind des gewOhnlichen Volkes eine Adelige und aus
dem Kind vom Weideland ein Kind des Dorfes. Ihr Leben und ihr
Charakter stellen also das Leben und den Charakter des Durchschnitts-
Fandse dar, sodaf3 ich sie gern scherzhaft “Fandse-Katalog” nenne.

Uber die Heirat meiner Frau war vollstindig der Tuse Herr. Vor
diesem Ereignis hat sie mich nie zu Gesicht bekommen, und der Tuse hat
nie mit ihr dariiber verhandelt. Nachdem sie mich geheiratet hatte, war
gie in allen Stiicken willig. Nie kam es zum Streit, wenn wir zufillig
verschiedener Meinung waren. Als der Lama bei der Heiratswahrsagung
behauptete, es sei ungliickverheilend, wenn sie nach Szechwan zége, war
ich einstweilen damit einverstanden, daBl sie in Tatsienlu bleibe. Nach
unserer Ankunft in Tatsienlu beauftragte ich jedoch Leute, die ihr zusetzen
sollten, sie mochte doch mit mir gehen. Anfangs weinte die Frau und
weigerte sich. Dann dnderte sie allméhlich ihren Sinn und, nachdem sie
sich in der katholischen Mission gegen die Pocken hatte impfen lassen,
war sie auf einmal damit einverstanden, dass wir zusammen abreisten.

Das adelige Gebahren meiner Frau war ziemlich auffallend. Beim
~ Abschied von Chantui beorderte der Tuse iiber 10 Knechte als Schutz-
begleitung. Uberwegs *ief meine Frau immer wieder die Knechte zu sich
und gab ihnen barsche Anweisungen. Thre Worte waren immer auf Vor-
sicht und Wachsamkeit gerichtet; sie sollten nur gut auf das Gepick auf-
passen und sich ordentlich und tugendhaft benehmen. Sie schien mir
damit klarmachen zu wollen, dass sie zum Adel gehdre und eine geschickte
Hausfran sei. Als wir in Chengtu waren, fand sie viel Gefallen an
chinesischen Sitten. Ich suchte immer wieder durch die Gepflogenheiten
des gewohnlichen Volkes auf sie einzuwirken, aber ihr adeliges Gebahren
war nicht abzuindern. Sie kam morgens noch spiter aus dem Bett als
ich, und ausser der Sorge um Geld und Kleider kiimmerte sie sich um
nichts. In einemfort rief sie Knechte und Migde und erteilte mit stummen
- Winken ihre Befehle, sodass diese viel unter ihr litten. Ich habe sie oft
scharf zurechtgewiesen, aber sie war schliesslich nicht zu #ndern und bis
heute ist es immer noch so.

Meine Frau ist nicht auf Reinlichkeit bedacht. Anfangs nach
meiner Heirat ass sie nach Fandsebrauch mit den Fingern Rindfleisch,
Butter, Tsamba. Das Fett an den Fingern wischte sie dann am Brustlatz
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oder am Armel ab. Die neuen Seidenkleider waren in 3-4 Tagen schon alt

und schibig. Immer wieder habe ich ihr das streng verboten. Dann kam

es ihr jedesmal zu Bewusstsein; sie vergass es aber bald wieder.

Kleidungsstiicke, die sie am Leibe trug, wechselte sie alle Tage oder alle

halbe Tage. Ohne sie zu waschen schichtete sie sie im Sehrank auf. Hatte

sie ein neugewechseltes Kleid einen halben oder einen ganzen Tag getragen,

8o nahm sie wieder -ein anderes zum Wechseln hervor. Infolgedessen roch .
es im Kleiderschrank stdndig nach Schweiss.

Wegen dieser zwei Dinge bin ich oft mit meiner Fanfrau zu-
sammengeprallt. Anfangs, als wir uns noch nicht mit Worten verstindigen
konnten, und ich doppelt aufgeregt war, bekundete ich mit Piiffen und
Tritten meine Ansicht. Meine Frau aber, gewandt mit den Hinden und
fiink auf den Beinen, ergriff stets meine Fiuste, sobald sie auf sie trafen,
sodass ich sie ihr nicht mehr entwinden konnte. Zum Gliick schlug sie nicht
‘zuriick ; sonst wire meine Hithnerkraft nicht dagegen aufgekommen. So
oft die Frau meine Zurechtweisung zu ertragen hatte, rief sie weinend
nach ihren Eltern und ihrer Schwester. Sie wollte damit bekunden, dass
sie als einsame Verlassene nicht von mir so misshandelt werden diirfte.
Wenn sie im Weinen vor dem Fenster Schritte horte, hielt sie sofort inne
in der Furcht, es kiimen Besucher. Wiinschten Giste die neue Frau zu
sehen, dann kam sie mit freundlicher Miene hervor, den Streit zwischen
den Gatten als tiefes Geheimnis betrachtend. Eines Nachts geriet in
unserer Gasse eine Frau mit ihren Familienangehdrigen in Streit; sie lief
aus dem Innenhof hinaus, heulte und sprang witend in die Hohe, sodass
die Dachziegel vor dem Lirm zitterten. Da sagte meine Frau: “Was,
sind die Chinesen so?” Als ich darauf wieder eine Auseinandersetzung
hatte, meinte meine Frau: “Wenn du mich noch einmal beschimpfst,
werde ich es machen wie die Frau gestern abends, in die Nachbarschaft .
laufen, heulen und hochspringen.” Sprachs und lachte hell auf. Sie sah
niamlich mit Verachtung auf ein solches Benehmen herab.

Anfangs verstand meine Frau kein Chinesisch. Daher warb ich bei
der Abreise von Chantui eine Magd an, Ch’un Hsiu mit Namen, welche
Chinesisch konnte und ihr als Dolmetscher diente. Bevor wir nach Chengtu
kamen, war meine Frau zur Verstindigung mit mir auf diese Magd ange-
wiesen. Als sie aber nach unserer Ankunft in Chengtu mit den weiblichen -
Bekannten meiner Kollegen in Verkehr kam, begann sie die Notwendigkeit
zu empfinden, selber Chinesisch zu lernen, und-sie iibte stindig mit der
Magd und ihren Freundinnen. Nach einem halben Jahr war sie so weit,
dass sie sich unterhalten konnte. Nach einem Jahr war ihr die Man-
darinsprache so geldufig wie einem Chinesen. Als ich sie in diesem
Sommer zur Aufwartung beim Stellvertreter des Panchan-Lama brachte,
streute sie bei der Unterredung immer chinesische Brocken dazwischen
und brachte kein vollstindiges Fandse mehr heraus; wirklich sonderbar. —
Dann wollte sie oft die chinesische Schrift lernen; aber aus Furcht, es sel
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zu schwer, wagte ich nicht, sie zu unterrichten.  In der freien Zeit aber
nahm sie dann ein chinesisches Buch und malte die Zeichen nach. Da sie
aber nicht den Pinsel zu fithren wusste, begann sie zuerst mit der rechten
untern Ecke und pinselte dann von rechts nach links. Doch waren ihre
Pinselstriche markant und kraftig, ahnlich wie auf einem Gedenkstein aus .
der Ch’in- und Hanzeit. Ich versuchte, ihr die Pingelfiihrung beizubringen,
und allméhlich begriff sie es. Schon hatte sie einige Biicher abgeschrieben,
ohne ein einziges Zeichen zu verstehen, als ich ihr einen Lehrer suchte, sie
das Lesen zu lehren. Im Sommer jenes Jahres war ich Geschifte halber
ausser der Provinz auf Reisen. Ich schrieb ihr einen Brief, worin ich tiber
meine Reise berichtete. Der Sprachlehrer nahm den Brief und las ihn
ihr- vor. Beim Vorlesen aber verinderte er den Text und sagte, ich
wiinschte einen Scheck. Nachdem er so 140 $ erschwindelt hatte, machte
er sich aus dem Staub. FErst nach meiner Riickkehr wurde es meiner
Frau klar, dass sie betrogen worden war. Wihrend mich die Sache kalt
liess, war meine Frau ganz aufgebracht und niedergeschlagen, sodass sie
sich wiitend auf das Studium stiirzte. Da sie von klarem Verstand ist,
so kann sie heute nach zwei Jahren Briefe lesen, Rechnungen schrelben
und Quittungen buchen.

-Meine Frau hat ein barmherziges Wesen. Wenn Moskitos iiber
sie herfallen, dann fiangt sie diese mit hohler Hand und bringt sie vor
die Tiire und lidsst sie frei. In Katzen und Hunde ist sie ganz vernarrt.
Sieht sie einen Armen, so gibt sie freudig ihr Almosen. 'Trifft sie Alte,
Kranke oder Kriippel, dann erkundigt sie sich eingehend nach ihren
Gebrechen, und ihr Mitleid fiir sie ist so gross, als konne sie ihr Elend
nicht mehr ertragen. Die Untergebenen regiert sie zwar hart und streng
und schimpft sie stets aus. Aber nie hat sie sie mit der Peitsche geschlagen,
Wird jedoch ein Knecht oder eine Magd krank, dann sorgt sie bestimmt
fiir schnelle Behandlung, da sie sie liebt wie ihre eigenen Kinder. Da die
Ch’in Hsiu sehr ungeschickt war, kam es immer zu heftigen Schimpfereien.
Weil ich nun selber leicht zornig werde und mir jeder Lirm verhasst ist,
_rief ich sie dann zur Ordnung. Aber sie horten nicht auf. Schliesslich
nahm ich die Peitsche und schlug drein. Schlug ich die Frau, so kam die
Magd und hielt mich zuriick; schlug ich die Magd, so kam die Frau und
hielt mich zuriick. Auch nicht ein einziges Mal haben sie wegen ihrer
Gegensitze Hassgesinnung gehegt, Jetzt ist die Magd bereits verheiratet.
Aber meine Frau denkt immer an sie und erkundigt sich stindig nach ihr
aus lauter Sorge, dass sie nicht in ungiinstige Verhiltnisse gerate.

Meine Frau ist von lebhaftem Charakter, gesprichig, zum Lachen
aufgelegt, voll drolliger und sonderbarer Einfélle, von zutraulichem
Gemiit, sodass unter den Frauen, die mit ihr verkehren, kaum eine ist, die
nicht ihre Art gern hétte und ihre Klugheit rithmte. Nach Szechwan-Sitte
muss die Frau dem #lteren Bruder des Mannes gegeniiber jeden Verdacht
meiden und sie diirfen sich nicht miteinander unterhaiten. Meine Frau
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halt das nicht fiir richtig. Wenn meine dltern Briider zu mir kommen,
dann ist sie liberaus dienstfertig und versteht es, die briiderliche Freund-
schaftspflicht vollkommen zu erfiillen, was ich ihr hoch anrechne.

Meine Frau ist sehr kinderliebend. Anfangs bei der Ubersiedlung -
nach Szechwan, als sie noch kein Chinesisch verstand, und fremde Kinder
sah, nahm sie diese in die Arme und wollte sie nicht mehr loslassen. NacH
einem Jahr bekam sie ein Midchen. Es war eine Schwergeburt. Der
Geburtshelfer, der seine Kunst nicht sonderlich verstand, packte den Kopf
des Kindes zu fest an, sodass es allzufriih, drei Tage nach der Geburt,
starb. Meine Frau weinte laut und war tieftraurig. Sooft spiter die.
Rede darauf kam, kamen ihr plotzlich wieder die Trénen. Ein Jahr
danach erhielt sie einen Jungen, und zwar ging alles sehr gut dabei. Seit:
diesem Ereignis ging meine Frau, die frither so gerne Biicher las und
Zeichen schrieb, tdaglich mehr und mehr in der Sorge fiir das Kind auf
und verzichtete schliesslich ganz auf Lesen und Schreiben.

Meine Frau flihrt einen sparsamen Haushalt. In der ersten Zeit
nach unserer Ankunft in der Provinz ging sie am Tag %icht @ber 2000
Sapeken ( = 200 Kupfer) beim Kauf von Nahrungsmitteln hinaus. Die
Speisebllampe im Zimmer ziindete sie sehr spdt an und loschte sie sehr
friith wieder aus. Zuhause trug sie stets alte Kleider. Beim Kauf von
Salz, Brennmaterial, Reis, Mehl war sie nur in Angst, das Dienstpersonal
stecke Zwischengewinne ein, und sie liberwachte sie, um sicher zu sein,
personlich. Mit den Einnahmen und Ausgaben, der Kontrelle und Auf-
bewahrung des Geldes nahm sie es sehr genau. Bekommt ein ehrsamer
und wenig gut gestellter Mann eine solche Frau, so kann er sich dazu
begliickwiinschen. Da sie aber nicht recht die chinesischen Gepflogenhei-
ten verstand, war sie mitunter zu knauserig. Kam zum Beispiel ein Gast, -
der zu viel Zigaretten, Stearinkerzen u. dgl. verbrauchte, dann war sie
stets unwillig, riickte nur langsam mit wenigem heraus oder gab iiber-
haupt nichts, was mir sehr zuwider war. Ist sie auch von Natur sparsam,
so hat sie doch eine Vorliebe fiir Putz, und sie protzt in Kleidung und
Wagenanspann mit dem Bestreben, es den ‘Frauen aus wohlhabenden
Hiusern gleichzutun., Viele Kleider verfertigte sie auf eigene Faust.
Beim Ausgehen musste sie sich unbedingt schminken, die Augenbrauen
malen und Stockelschuhe tragen, sehr aufs Neueste bedacht; was mir gar
nicht gefiel. Da sie eigentlich kein vornehmes Gesicht hat, wollte ich nig;
dass sie durch nachgeahmte melancholische Schénheit ihre Hésslichkeit
noch steigere. )

Anfangs, als meine Frau nach Szechwan kam, konnte sie ihre
Niedergeschlagenheit nicht recht tiberwinden. Sooft die Rede auf ihre»
Familie, Heimat und Angehérigen kam, begann sie zu weinen. Ich fiihrte
sie dann in den Film; und beim Zuschauen wurde sie wieder heiter. Seither
vertrieb sie sich Traurigkeit dadurch, dass sie ins Theater ging. Sie
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verstand zwar nicht das Spiel, aber sie ergdtzte sich an der Schonheit der
Gewander und der Musik., Als sie schliesslich Chinesisch konnte, die Be-
kannten sich mehrten und sie das Machiang-Spiel gelernt hatte, verschwand
aliméhlich ihr Heimweh vollig. Nun sind bereits drei Jahre verflossen
und wider Erwarten bekam sie niemals wieder Heimweh.

Ich heiratete diese Frau eigentlich nicht aus Zuneigung. Ich hatte
damals nur den Entschluss gefasst, mich mit dem Studium der Grenzland-
fragen zu beschiftigen; und so wollte ich diese Frau dazu benutzen, um
bis ins einzelne mit den Sitten, der Sprache und allen andern Verhaltnissen
der Fandse vertraut zu werden. Zudem hatte ich bei meinem Aufenthalt
in Chantul einige verdorbene Vornehme und eingeborne Gewalthelden
schwer bestraft und fiirchtete unterwegs ihre Rache. Deshalb verband
ich mich durch die Heirat mit der Tuse-Familie von Shang-chan um mich
so zu schiitzen. Anfangs dachte ich nicht daran, dass die Frau neben der
Erreichung des doppelten Zieles mir noch in Hausverwaltung und Aufzucht
von Kindern eine Hilfe sein konnte und eine so grosse Familienstiitze
wiirde. — Selbstverstandlich fand ich den rechten Weg in der Erziehung
meiner Fanfrau. In diesen drei Jahren legte sie -allmihlich ihre
urspriinglichen Charakterfehler ab, wie Unsauberkeit, Selbstgefalligkeit
usw. Ihre urspringlichen Tugenden aber, Sparsamkeit, Barmherzigkeit
usw. pflegte sie, wie.es sich schickte, immer mehr und mehr. Auch hat sie
gich in ihrer Lebensart bereits den Chinesen angepasst. Wiirde man diese
Frau wieder nach Kham entlassen, so koénnte sie mindestens die Sitten
und Brduche eines Teiles von Chantui umédndern und die Neigung zum
Chinesentum bestiarken. Wiirde man sie nach Nanking bringen, so ver-
méchte sie die echten Sympathien des Khamvolkes zu uns zu offenbaren.
Ich bin wirklich froh, dass ich diese Frau geheiratet habe.

85. Keuschheit und Unzucht

In Ningylian gibt es einen Spruch, der heisst: “Keusche Lolo,
hiindische Fandse.” Das bedeutet: eine Lolofrau wird keinen heiraten,
der nicht zur gleichen Gesellschaftsschicht gehort, und sie wird nur mit
ihrem eigenen Mann verkehren., Begeht sie Unzucht, dann muss ihr
Mann oder ihr &lterer Bruder sie sofort téten. Eine Fanfrau hingegen
kann mit jedem beliebigen Mann verkehren. Von keuscher Treue weiss
sie nichts. Frauen aus hohen Khamfamilien halten diese Behauptung fiir
eine Verleumdung. Ein Engliander names Louis King hat 1911 in Tatsienlu
eine Fandsin geheiratet, Lin-ch’ing-na-mu mit Namen. Diese nahm er
mit auf eine Weltreise. Als sie wieder in ihre Heimat zuriickkehrte, hatte
gie Englisch gelernt. Mit Hilfe ihres Mannes verfasste sie ein Buch, das
iiber die Geschichte und Sitten von Kham und Tibet handelt. Es ist in
chinesischer Ubersetzung in der Commercial Press erschienen unter dem
Titel: Yii-chih Hsi-Kang kuan (Meine Auffassung iiber Tibet)!. In
diesern Buche wehrt sie sich heftig gegen die Anschuldigung, dass die
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Fandse Unzucht .treiben, und sie hebt die Gattentreue und die Tatsache,
dass Witwen nicht wieder heiraten, als besondere Tugenden der Fandse
kervor. Sie sagt: “Man kann nicht die Ausschweifungen einiger weniger
als Norm fiir die Allgemeinheit ansehen.”

Aber nach meiner Erfahrung, die ich auf meiner einjéhrigen
. Khamreise gemacht habe, ist die wahllose Unzucht in Kham viel grofler -
als bei irgend einem andern Volk. Es gibt immer M&nner und Frauen,
die sich sexuell unbefriedigt fiihlen, sodal der Hohere fordert und der
Niedrigstehende zu Willen ist, was auch bei der geschlechtlichen Ziigellosig- -
keit als Grund mit zu beriicksichtigen ist. Wer unter den Fandse reist,
stosst tiberall auf Beweise dafiir. Die betreffende Person wird das auch
selber nicht verheimlichen; und wenn sie mit einem Hoherstehenden in
unerlaubtem Verhiltnis steht, briistet sie sich noch wie mit einer
Ruhmestat. Mit der grossten Selbstverstindlichkeit erzihlen die Kinder
den Reisenden vom Ehebruch ihrer Eltern und fithlen dabei nicht die.
geringste Scham. (Vgl. die Familiengeschichte des Tuse von Pa-wan).
Niemals hat man davon gehort, dass in Kham jemand getitet wurde, wenn
man ihn auf frischer Tat beim Ehebruch ertappte. Vielmehr bietet man
pelbst dem Gast seine eigene Frau als Bettgenossin an. In Kangting gibt
es ein Spruchlied, das lautet: “Eine Mauer, aus Steinen geschichtet, fallt
nicht ein. Kommt ein Gickerl durchs Tor, so beisst ihn kein Hund; 1st er
dazu noch ein Beamter, dann lauft der eigene Mann fiir sie.”’2

In Kantse hatte ein Mann mit einem Bonzen zysammen eine Frau.
Als der Bonze dlter wurde, wollte seine Frau mit ihm abbrechen. Darauf
machte der Bonze dem Manne Vorhaltungen; und der Mann setzte der
Frau zu, sie moge sich halt gezwungen fiigen. Davon bin ich selber Zeuge
gewesen. — Chang Kung-hsiian, der Kreisbeamte von Chanhua, heiratete
eine Fandsin von Yung-pa-cha als Nebenfrau. Diese wohnte mit seiner
Hauptfrau (einer Chinesin) gemeinsam im gleichen Yamen. Da die
Fan-Konkubine mit der Frau Chang sich glinzend vertrug, wurden
allmihlich auch die‘Frauen und Téchter der einzelnen Vorsteher immer
mehr mit ihr vertraut. Eines Tages nun umringten sie Frau Chang und
drangen in sie mit der Frage, mit wieviel Minnern sie es schon vor oder
nach der Heirat versucht hitte. Als diese antwortete: mit iiberhaupt
keinem, brachen die Fandsinnen in schallendes Gelidchter aus und glaubten
¢s nicht, als wollten sie sagen: wo gibt es eine schéne Weibsperson, die
- nicht ihren Liebhaber nahrt?

_ Nun folgt ein Beispiel, das ethnographisch belanglos ist. Die
Fanfraw eines chinesischen Beamten erloubt sich allerlei Nebenbekannt-
schaften, wird wvon threm Herrn wvertrieben, macht thm darauf hin
Vorhaltungen und bleibt ithm trotzdem zugetan. Als er eingekerkert war,
brachte sie die grossten Opfer fiir thn. Der Verfasser schliesst daraus, dass
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diese Fraw nicht aus Abneigung gegen thren Mann sich auswdrts eni-
schidigen wollte. Dann fdhrt er fort:

Wiirde man alle derartigen Beispiele anfiihren, so k&me man in
einem Jahr nicht zu Ende. Wollen sich daher Leute, von Achtung gegen
die Fandse getrieben, fiir diese einsctzen, so werden sie Wohl nicht den
Tatsachen gerecht. '

Untersucht man die Gesittung Khams und Tibets, so geht sie
zuriick auf die sechzehn Mustertugenden des heiligen Tsan-p’u. In diesen
sechzehn Punkten aber findet sich kein Wort iliber das Verbot von Unzucht.
Trotzdem der Buddhismus Unzucht und Mord als schwere Vergehen
betrachtet, gestattete doch die alte Satzung der Tibetmonche die Heirat.
Die Verbote und Vorschriften der Gelben Kirche sind gewiss als streng
bekannt. Fiir die Unzucht jedoch haben sie entweder keine oder nur eine
sehr gelinde Strafe. . Ist nun nach den Sitten in Kham und Tibet auch
die Unzucht nichts Gutes, so verbieten sie diese doch nicht so scharf wie
in andern Lindern. Infolgedessen iibertreffen sie auch an unziichtigen
Gepflogenheiten bei weitem alle andern Liander.

An sich ist wegen des rauhen Klimas und bei der einfachen
" Lebensweise usw. die Sexualitit bei den Fandse nicht besonders stark
entwickelt. Viele Frauen werden aus eigenem - Antrieb Bonzinnen.
Besonders werden viele Witwen Bonzinnen. -Ich habe aber nie gehort,
dass Bonzinnen in die Welt zurlickgekehrt wiren und wieder geheiratet
hitten. Ziigellose Bonzinnen scheint es nicht zu geben. Dass auch ferner
so viele Ménner aus elgenem Antrieb Bonzen werden, wird man bei
Volkern mit starker Sexualitit nicht leicht finden. Mag- auch Unzucht
bei ihnen vorkommen, so sind es doch nur einige wenige laue Personen.
Die regeltreuen Bonzen sind den zuchtlosen gegeniiber doch in der
Mehrzahl. So kommen also in Wirklichkeit die zuchtlosen Sitten Khams
aus der mangelhaften Belehrung des Volkes iliber die Keuschheit, nicht
aber aus einer besonders sexuellen Veranlagung der Khambewohner.

Ich entsinne mich einer Begebenheit, welche dazu angetan ist,
Jungfriaulichkeit und Unzucht der Khamfrauen richtig zu beurteilen.
Der Verfasser erzihlt nun einen Streich, den sie im Yamen wmit einer
Fanfrau eines chinesischen Beamten gespielt hattemn. Die Fandsin war
“regelrecht mit dem Beamten verheiratet. Andere wollten sie von threm
Moann abspenstig machen und sie selber heiraten. Die Fandsin wehrte sich
mit allen Mitteln dagegen und blieb threm Manne treu. Das Ganzge war
jedoch nur Mache; man wollte sie nur auf die Probe stellen. Der Ver-
fasser fdahrt fort: Demzufolge kann man also eine Fanfrau, wenn sie
einen rechtmissigen Mann hat, nicht leicht zur Verletzung der guten Sitten
verleiten. Was sich daher an liederlicher Unzucht zeigt, ist deshalb auf
Minner und Frauen zuriickzufithren, deren Ehe nicht in Ordnung ist,
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oder auf selche, die, von vorneherein verdorben, sich nicht mehr zur
Besserung aufraffen konnen. '

1) Gemeint ist das Buch von King Rin-chen: We Tibetans. )
2) Sinn: Der eigene Mann miiht sich dafiir, dass sie zusammenkommen, nédmlich
der Gast und seine Frau.

26. Die Gegenseite bei der Frage Unzucht und Keuschheit

Das entsprechende Gegenteil zu der Frage Unzucht und Keusch-
heit ist die Frage der Eifersucht. Eine keusche Fraa ist fast immer
eifersiichtig. Kine liederliche Frau wird nicht eifersiichtig sein. Darum
kann man aus dem Grade der Eifersucht bei den Frauen eines Volkes auf
die keusche Treue oder liederliche Untreue bei diesem Volke schliessen.
Nach meinem Dafiirhalten sind die Frauen von Kham iiberaus eifersiichtig,
allerdings nicht die unrechtméssigen Frauen; sie sind nicht jm geringsten
eifersiichtig, eine Eigenschaft worin sie die Chinesinnen iiberragen. Im
folgenden bringe ich einige Tatsachen zur Bestitigung.

Das nun folgende Beispiel bringt in seinen Einzelheiten nichts
neues gegeniiber den andern Kapiteln. Es wird nur die Eifersucht einer
rechtmdassig verheirateten Fandsin geschildert, die eine Liebhaberin ihres
Mannes bis aufs Messer verfolgt. Die Liebhaberin heiratet spiter einen
undern Mann und wohnt mit ithrer Feindin im gleichen Yamen. Aber seib
dieser Heirat hirte alle Feindschaft wie auf einen Schlag auf. Der Ver-
Tasser fahrt fort:

Zu Beginn, gleich nachdem ich meine #andse-Frau geheiratet hatte;
kamen andere Frauen ofters zu meiner jungen Frau auf Besuch, welche
mit mir scherzten. Meine Frau filirchtete unangenehme Vorkommnisse
and suchte durch Mittelspersonen jene Frauen fernzuhalten. Ferner kam
bei ihr, als ich frither der Teng-chen-pa-mu einmal einen Streich spielte,
ein MiBverstindnis auf, sodaB sie und die Teng-chen sich gegenseitig
beschimpften. Die Leute Tiirchteten alle, sie kénnte wegen ihrer tibertrie-
tenen Eifersucht niemals mit meiner rechtmiBigen Frau in einem Hause
leben. Nach unserer Ankunft in Szechwan jedoch bat sie mich wiederholt,
ich méchte doch meine Hauptfrau zu mir nehmen; durch das Zusammenle-
ben konnte man sich viele Auslagen sparen. Sie erkundigte sich oft bei
ihren Freundinnen, wie sie der Hauptfrau zu dienen hétte, falls sie kéme.
SQie war also, wenn man es genau nimmt, nicht nur nicht eifersiichtig,
sondern hatte auch ein feines Verstindnis fiir Rangunterschiede und
wusste hoch und niedrig wohl auseinander zu halten.

In Kham sind nicht nur die Frauen ohne Eifersucht, sondern auch
die Manner. Und nur weil sie nicht eifersiichtig sind, kénnen mehrere
Manner eine Frau heiraten, und mehrere Frauen einem Manne dienen und
dabei ohne Reibereien friedlich mitsammen leben.
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87. Krieg und Riuberei, das gleiche Unternehmen

Die Fandse verbinden Krieg und Ré&uberei zu einer Sache und
machen keinen Unterschied darin. Die Einheit einer bewaffneten Truppe
ist das Dorf. Sie wird vom Dorfvorsteher oder Vorsteher eines Lama-
klosters zusammengestellt. Jede Familie im Dorf stellt einen Mann. Sie
organisieren sie auch so, dass sie die Jungménner aus michtigen Familien
ausheben. Erst bei wichtigen Kdmpfen ziehen sie alle Jungminner des
ganzen Teiles ein. Bei Aufstellung der Truppe sind Marschiibungen in v
Reih und Glied usw. unbekannt. Die Mutigen zuvorderst und die
Zaghaften zuhinterst brechen sie zum Bestimmungsort auf und greifen
ihr Ziel an. Gewehre, Munition, Nahrung und Futter besorgt jeder selbst.
Wenn auch jeder auf eigene Faust kdmpft, so hat der Zusammenhalt der
Truppe doch eine gewisse natiirliche Festigkeit. Vormarsch, Riickzug,
Kampfpause, Gefecht, alles wird durch den Kriegsrat bestimmt. Keiner
bewegt sich nach eigenem Gutdiinken. Beim Kimpfen kommt es ithnen
nicht darauf an, Menschen umzubringen, sondern zu rauben. Beim
Raubiiberfall ist es genau so. Auch wenn der Gegner in der Lage ist,
der Riuberei Widerstand entgegenzusetzen, so bringen sie ihn doch nicht
um. Die eroberte Beute wird vom Fihrer verteilt. Zuerst wird ein
Entgelt fiir die Toten, Verwundeten und aufgebrauchten Sachen gegeben,
dann erst kommt es zu einer gleichmissigen Verteilung. Der Fansitte
remiss gilt Ungestiim und Mut als Ruhm. Und wer von den jungen
Mannen sich in der Gesellschaft einen héheren Rang verschaffen will, muss
in der Truppe oder im Riuberverband, dem er angehort, seine Kiihnheit
entfalten, viel Beute rauben und Feinde erschlagen, um sich dadurch vor
der Truppe zu zeigen, damit die ganze Truppe ihn hochachte. Beim
nichsten Streifzug wird man dann nur auf den Kopf seines Pferdes
achten.!

Die Fandse, die sich unter dem Einfluss der Gelben Kirche am
starksten gedndert haben, téten und rauben nicht. Allerdings ist auch
ihre Kampfkraft sehr gering. Alle kampftiichtigen Gebiete sind zugleich
auch beriichtigte Riubergebiete. In Kham ‘ist nur das Volk von Kiala,
Taofu, Kantse, Dergé, Litang, Patang, Changtu, in den Dérfern nahe bei
den Lamakléstern, regeltreu; alle andern Volksteile sind sehr wild. Vor
allem sind Hsjangcheng, Chaya, Chantui, Olo, Chapa, Chuwo, Shihki und
andere Gebiete die beriichtigten Raubergegenden mit beriihmten tapferen
und kampfestiichtigen Gruppen. Darum werden die tibetischen Soldaten
in Kham angeworben. Zu Beginn des Tibetisch-Englischen Konfliktes hob
der Dalai-Lama weitum in Chaya, Makang, Hsiangcheng, Chantui, Olo
und andern Orten Soldaten aus, welche zum Schutze Lhasa besetzten.

Von allen Riubergebieten Khams nimmt das der Hsiangcheng-wa
die erste Stelle ein. Gewdhnlich bilden sie unter den Anfiihrern der
einzelnen Orte Reitertruppen, welche mehrere hundert bis tausend Meilen
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weit reiten, Dorfer und Burgen und Kloster iiberfallen, ausmorden und
ausrauben und dann sich wieder zurilickziehen. Sie betrachten es wie ein
Geschift. Wenn sie sich auf so weiten Wegen auf Raub begeben, so
behaupten sie sicherlich, sie hiitten Feinde, oder in einem gewissen Jahre
sei ein Hsiang-Mann dort durchgezogen und von den Einwohnern um-
gebracht worden, oder ihre Reitertruppe sei einmal beim Durchmarsch
dort aufgehalten worden, oder sie seien von der Verwaltung gebeten -
worden, einen Hsiang-Mann - einzufangen oder umzubringen; ja sie
‘bezichtigen sogar filschlich jemanden irgend einer Belanglosigkeit um ihn
auszurauben. — Im Jahre 1917 stellten die Hsiangcheng-wa eine 300 Mann
starke Reiterei auf und zogen aus, das Kloster Ta-chieh-szu von Kantse
auszupliindern. (Es ist das Kloster Ta-chieh-szu, dessentwegen es voriges
Jahr zum Krieg kam. Es ist allgemein als sehr reich bekannt). Nachdem
sie drei Tage lang ohne Erfolg dngegriffen hatten, pliinderten sie die
.Doérfer in der Ndhe und zogen ab. Kantse liegt 1000 L7 weit von Hsiang-
cheng entfernt, sodass man keine Feindschaft vermuten koénnte. Doch
nach Aussagen der Hsiangcheng-wa hitten die Monche des besagten
Klosters vor einigen Jahren durchziehende Hsiangcheng-wa mit Steinen
angegriffen. Nach Auffassung der Hsiangcheng-wa war dieses Gefecht
nur ein Rachegeplinkel, aber kein Raubzug.

1) d.h. man wird seiner Fithrung folgen.

&8. Das Gesetz der Blutrache

Félle von Blutrache sind bei den Fandse iiberaus hiufig und ihre
Regelung ist sehr merkwiirdig. Sooft ein Dorfgenosse von einem andern
Dorf ermordet wurde, sind alle Bewohner des ganzen Dorfes verpflichtet,
flir ihn Rache zu nehmen. 'Trifft man jemanden aus dem andern Dorf,
so bringt man ihn um; man frigt nicht danach, ob er der Feind ist, oder
ob er mit dem Morder in Beziehung steht. Wenn niemand da ist, der
schlichtend eingreift, dann setzt sich eine solche wechselseitige Blutrache
endlos durch mehrere Jahrhunderte fort. Das Vermittlungsverfahren
nimmt von einigen angesehenen Vorstehern aus andern Dorfern seinen’
Anfang. Sie rufen die Vorsteher der beiden Parteien zusammen, bestim-
men einen passenden Ort, schlagen ein Zelt auf und verhandeln. Kommt
man zu einem Ergebnis, dann fordert man von der Morderfamilie mehrere
ch’eng® BuBgeld fiir das Leben. Wenn beide Teile zustimmen, wird
verhandelt, wieviel Prozent in barem Geld, wieviel Prozent in Rindern und
Pferden, wieviel Prozent in Gegenstiinden — oder wie man sagt, wieviel
Prozent in den drei Farben, rot, weilk, gelb — als Entgelt zu zahlen sind.
Wenn das Verhiltnis festgesetzt ist, verhandelt man wieder, wieviel ein
Pferd ziahlt, wieviel ein Rind, wieviel ein Gewehr, wieviel ein Messer,
wieviel ein Kessel. Bei Pferden und Rindern unterscheidet man dabei
wieder Geschlecht, Alter und Giite. Man feilscht durch dick und diinn
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um die Hohe des Preises. Erst nach einigen Monaten ist man fertig.
Sind aber beide Seiten gewalttitis und besitzen die Vermittler wenig
‘Ansehen, dann brechen sie meistens mitten in der Verhandlung ab. Nach
dem Abbrechen aber wird die Blutrache noch viel schlimmer. Ist lingere
Zeit verstrichen, dann sucht man wieder Leute zur Beilegung. Ist aber
einmal Friede gesprochen, so hat die Blutrache sofort ein Ende. Da sie
die Abmachung sehr ernst nehmen, so gibt es keinen, der nach einem
sclchen Friedensspruch nech nach Blutrache trachtet.

Das Aufbringen dieser Art Blutgeld verteilt sich im allgemeinen
auf das ganze Dorf; und auch der Empfang verteilt sich auf das ganze
Dorf. Es ist nicht gestattet, dass es nur von der Morderfamilie allein
bezahlt oder nur von der Familie des Ermordeten allein angenommen wird.
Niemals, unter keinen Umstidnden, wird die Todesstrafe als Siihne verlangt.
Die chinesischen Beamten, welche Kham verwalten, verhiingen jedesmal
nach chinesischem Gesetz {iber den Morder die Todesstrafe. Dieses Ver-
fahren aber widerspricht den Fandsesitten. Wenn daher die Fandse einen
Fall von Blutrache haben, dann wollen sie ihn nicht den Beamten vorlegen,
sondern sie bitten viel lieber die Vorsteher um die Schlichtung des
Streites. ‘Das ist auch der Grund, weshalb die Macht der Vorsteher nicht
leicht zu brechen ist. Das Blutgeld zerfillt in drei Klassen: eine hoéhere,
eine mittlere und eine niedrige. Gewohnlich betrdgt es fiir einen Hoch-
stehenden 70 ch’eng, fiir einen Mittleren 50 ch’eng, fiir einen Niedrigen
30 ch’eng. Bei besonders Hohen verlangt die Familie des Ermordeten
nach Belieben. Wenn die Familienangehorigen des Toten wenig Macht
haben, dann ist das Blutgeld niedrig. Als héchster dinglicher Wert gilt
ein Schnellfeuergewehr. Dann folgen Rinder und Pferde. Am niedrigsten
stehen Gabelflinten, Schwerter und andere Gerite. Bei der Ubergabe
beginnt man mit einem Pferd. Damit will man sagen, dal man auf eine
schnelle Beilegung hofft. An zweiter Stelle iiberreicht man eine Gabel-
flinte. Sie symbolisiert eine Briicke.. Damit will man dem streitschlich-
tenden Vermittler seine Anerkennung ausdriicken. Zuletzt kommt das
Schwert. Damit will man sagen, daf3 alles wie mit einem Schwertstreich
abgeschnitten ist, und daB aller Zwist ein Ende hat.

Das sonderbarste aber ist: wenn ein Fandse von einem Beamten
umgebracht wurde, so wird er niemals am Beamten Rache nehmen, mag
der Fall auch noch so ungerecht sein. Sie sind gewohnt, die Beamten,
Lamas und Eltern hoch zu achten, und sie reihen sie nie unter ihre Feinde
ein. Mag sich darum Kham auch im grossten Aufruhr befinden, ein
Beamtenmord kommt niemals vor. Wurde jedoch der vom Beamten
Getidtete nicht unmittelbar von Amtsdienern, sondern von irgend einem
Fandse ergriffen, dann mufl auch, selbst wenn das Vergehen noch so
todeswiirdig war, an dem Hischer Rache genommen werden. So hatten
frither Leute von Chantui in Kantse Réuberei getrieben und wurde von
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Leuten aus Chuwo ergriffen, ins Yamen geliefert und erschossen. Das
ist bereits zehn Jahre-her; und dennoch machte Chantui immer noch
Anspruch auf das Blutgeld von Chuwo. Im folgenden sollen drei Fille
von Blutrache angefiihrt werden, welche diese seltsame Sitte dartun.

Der erste ist der tragische .Tod des Chiang-ma-cha-hsi
Dieses ziemlich weitschweifige Beispiel bringt jedoch wichts Neues zur
Veranschaulichung der Blutrache. FEs seien daher scfort die beiden
folgenden angefiihrt.

Der zweite ist der Fall der Blutrache von Ta-chai und A-szu-ma.
Hinter dem Dorfe Ta-chai des Beézirkes Kungsa im Kreise Taofu liegt auf
der Wegstrecke Taofu-Luting der Yaje-Berg, wo stets Wegelagerer
auflauern. Im Winter 1928 gab der Kreisbeamte von Taofu dem Volk
von Kungsa den Befehl, den Berg zu sdubern. Das war nun Sache der
Leute von Ta-chai. Als die Leute von Ta-chai den Berg siuberten, trafen
sie drei verdichtige Personen. Wie man sie verjagen wollte, liefen sie
nicht davon; und auf Befragen antworteten sie nicht. Da scholl man auf
sie. Einer wurde getotet und die zwei andern flohen auf die Weide von
A-szu-ma. A-szu-ma ist ein Dorf in Shang-lo-k’o-ma, das unter der Ver-
waltung des Kreises Luho steht. Es sind alles Hirten, die das Rauber-
handwerk treiben. Diese sandten nun Leute nach Ta-chi, um das Blutgeld
einzufordern, mit den Worten: “Diese unsere Leute haben nicht das Volk
von Kungsa beraubt. Die Leute von Kungsa haben sie irrtiimlicherweise
umgebracht. Das Blutgeld muB3 neunfach erstattet werden.” Neunfach
bedeutet das Neunfache des Korpergewichtes in Silber, das auBergewdhn- .
liche Blutgeld fiir Adelige. Ta-chai aber hatte nur auf héheren Befehl
den Rauber gepackt und fiihlte sich nicht zum Schadenersatz verpflichtet.
Anfangs Juni 1929 schlugen Kuhhirten auf dem Chiaje-Berg ihre Zelte
auf. Nachdem die Leute von A-szu-ma das erkundet hatten, {iberrumpel-
ten sie diese und toteten sie im Zelt. Auf die Nachricht hiervon luden
die Leute von Ta-chai die Bewohner aller zu Kungsa gehorigen Dorfer zu
gemeinsamer Verfolgung ein. Sie kamen bis Tu-k’o im Gebiete von A-
szu-ma ohne einen Feind zu treffen. Hier rasteten sie einen Tag, riefen
die Geister herab und befrugen sie, ob sie weiterziehen oder halten sollten.
Diese aber gaben kund, sie sollten nicht so weit folgen. Darauf gaben sie
die Sache auf und kehrten zurlick. Seit der Zeit mieden die Leute von
A-szu-ma ihre Feinde und zogen nach Norden, sadall die Leute von Kungsa
sich nicht ridchen konnten. Da die Leute von A-szu-ma eine Vorliebe fur
Wasser und Weide im Siidbezirk besitzen, kamen einige heimlich dahin”
um ihre Herden zu hiiten. Sie wurden von den Kungsa-Leuten entdeckt
und verfolgt. Dabei wurde ein Mann getétet und zwei Pferde geraubt.
Die iibrigen flohen, unterrichteten das Yamen von Luho und verlangten
Blutgeld. Luho machte dem Yamen von Taofu amtliche Mitteilung, und
die Leute von Kungsa unterrichteten ihrerseits das Yamen von Taofu mif
der Forderung um Blutgeld. Die beiden Kreismandarine gaben einen
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ErlaB heraus, dem zufolge die beiden Parteien sich nicht mehr um die
Sache bemiihen sollten. Hierauf lieBen sie alles ruhen und kilmmerten
sich nicht mehr darum. Als ich Taofu verlieB, war der Fall noch nicht
beigelegt. :

- Der dritte ist der Fall zwischen Chantui und Chuwo. Der Haupt-
ling von Chuwo-hatte seinen Verwaltungssitz in Chuwo im Kreise Luho.
Nebenbei verwaltete er auch noch den Bezirk Chuwo-Kunglung, im
Kreise Kantse, mit iiber 300 Familien. 1916-17 rduberten Leute von
Chantui im Kantse-Gebiet und wurden von Leuten aus Chuwo-Kunglung
gepackt, ins Yamen von Kantse geliefert und erschossen. 1928 hatte das
Kloster Shou-ning mit dem H&uptling von Chuwo Streitigkeiten; es
schickte Leute aus, welche das Volk von Chantui auffordern sollten, mit
ihnen zusammen Soldaten zu stellen. Dje Vorsteher aller Dorfer des
Tungku-Gebietes in Kantse kamen nun zusammen, um den Streit zu .
schlichten und verhandelten zwei Monate lang in Lu-k’o-liang. Sie
schlugen vor, daB Chuwo an die Leute von Chantui zusammen 70 ch’eng
Blutgeld fiir finf Mann erstatten solle. Die Leute von Chuwo aber waren
dagegen, brachen das Zelt ab, zogen sofort heim und begannen den Krieg.
Darauf griff das Kloster Shou-ning mit Chantui und den wilden Ngolokh-
Fandse und andern in funf Abteilungen Chuwo an. Die Leute von Chan-
tui riickten auf der Strecke zum Kloster Chiieh-li vor, brandschatzten und
rauberten fiirchterlich. Schliesslich erzwang die Khamregierung mit
Militdrgewalt die Verstindigung. Wider Erwarten egtrichtete Chuwo an
Chantui 80 ch’eng in Silber als Blutgeld. Damit war die Sache erledigt.

1) Ch’eng #ff =— Wage; absolutes Mall unbestimmt, gewdhnlich 15 Unzen.

SITTEN
89. Erinnerungen on ein Fandse-Gastmahl

Als ich im September 1929 im Kreisyamen zu Chan-hua eine Tochter
aug der Familie des Obervorstehers von Shang-chan heiratete, verliefen
alle Feierlichkeiten nach chinesischem Brauch. Kinen halben Moenat spiter
versammelte die Obervorstehersfamilie ihre ganze Verwandtschaft, um
das Herbstfest zu begehen. Dabei sandte sie Leute, die uns, das neue
Paar, einluden. Der Obervorsteher, der iiber 830 Familien verwaltete,
hat einen Dorfgrundbesitz von iiber 500 Morgen. Alljahrlich nach der
Herbsternte lud er, altem Brauch gemalB, die Liamas zum Beten und Dank
an die Geister ein.  Verwandte, Freunde und Volk erschienen nach fest-
gesetzten Tagen vor ihm zum Glickwunsch. Weil er aber in diesem Jahre
mit mir durch die Hochzelt in besonderer Beziehung stand, so zog er die
Sache noch groBer auf und lud iiber 70 Buddhabonzen ein, die 4 Tage lang
ihre Gebete verrichten sollten. Als ich am ersten Tage hinging, war
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‘bereits die ganze Sippe versammelt, auch alle Sklaven und Diener waren
da. Die vier Stockwerke der Beamtenburg waren von oben bis unten von
Leuten iiberfiillt. Ich wohnte im kleinen Gebetsraum des dritten Stockes.
DrauBlen befand sich ein Innenhof, der von einem Wandelgang umzogen
war. Darauf tanzten Méanner und Frauen sich die Hdnde reichend zum
Gesang Tag und Nacht in einem fort. Im zweiten Stock befand sich eine -
groBe Kiiche. Dort standen zwei groBe Kessel Tee, mehrere Faf Milch-
wein, zwel Schrianke mit Butter und Tsamba. - Auf dem freigelassenen
Boden konnten 50 Mann Platz nehmen. Es war der Platz wo man die
Giaste bewirtete. Im vierten Stock befand sich ein groBer Gebetsraum,
wo die Bonzen auf dem Boden sitzéend ihre Gebete hersagten. Auf dem
Wandelgang drauBlen waren mehrere Bonzen damit beschiftigt, mit far-
biger Butter und Tsamba Bilder von Damonen, wilden Geistern und
anderen Kultgegenstinden anzufertigen, welche dazu dienten, Teufelsspuck
zu vertreiben. AulBlerhalb der Gebetshalle befand sich ein Aussichtserker,
der ins innere Gemach fiihrte, den Wohnraum fiir die Frauen. Der oberste
Stock war das Dach, wo Verwandte und Bekannte ruhten, hin und her
~ wandelten und Ausschau hielten. Der unterste Stock war der Stall fiir
Pferde und Rinder; Der Gastherr, welcher wuBlte, dafl ich nicht an Butter
und Tsamba gewohnt war, kaufte in Chanhua einigen Reis und kleinere
Gerichte und suchte einen chinesischen Koch, um mir das Essen zu kochen.
Da aber weder Schweinefleisch noch- Schweineschmalz vorhanden war, so
wurden die Gerichte in Butter hergerichtet. Sie waren jedoch so fett, -
daB ich sie nicht hinunter bekommen konnte. Ich befahl daher, nur eine
dicke Suppe fertig zu machen mit gertdsteten Bohnen als Zuspeise. Am
gleichen Abend lud der Gastherr die Géste in die Kiiche und bat mich als .
Zuschauer hinzu. Ich sah wie die Géste in zwei Reihen mit unter-
geschlagenen Beinen sich auf dem Boden niederliessen. Jeder hatte vor sich
ein Schilchen Wein, eine Schale Tsamba mit einem Stlick Butter und ein
Stiick Kleienbrot. Ein Knecht ging mit Tee, Wein, Tsamba, Butter
spahend im Kreis herum, um jeweils nachzufiillen. Ihr ganzes Benehmen -
war sehr geordnet. Nach dem Essen teilten sich Manner und Frauen in
zwel Reihen, reichten sich die Hiande und tanzten zum Gesang. Ich befahl
meinem Dolmetscher die Liedertexte zu iibersetzen. Einiges verstand er,
einiges verstand er nicht. Da mir das Zuhoren keinen Reiz bot, wurde ich
dosig und nickte im Sitzen ein. Schliefilich brachte mich der Dolmetscher
zur Nachtruhe zurilick. Um Mitternacht wurde ich wieder durch.
schallendes Lachen geweckt. Die Dienerschaft des Hausherrn zog
drauBlen schwitzend, lachend und scherzend mit den Dorfnachbarn tliber
den Wandelgang. Sie muhten wie Kiihe, bellten wie Hunde, und einige
machten keifende Frauen nach. Nach jeder Vorfiithrung lachte die ganze
Schar, dafl die Wiande zitterten und niemand schlafen konnte. Da mir.-
dieses Essen und Trinken ungewohnt war, wollte ich am folgenden Tag
wieder nach Chanhua zurtick, doch der Dolmetscher hielt mich gewaltsam
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ab mit den Worten: “Heute, da das Volk zum Giliickwunsch in hellen
Scharen gekommen ist und Pferderennen veranstaltet, und die Lamas ihren
Segen geben, an einem solch festlichen Tage muBt du unbedingt hier
bleiben.” Das erregte meine Neugierde und ich zog nicht weg. Ich frug,
wann die Leute kimen. Er sagte, €s sei noch zu frith. Darauf begab ich
mich ins innere Gemach und spielte Fan-Karten mit dem Gastherrn, um
mich zu vergniigen ; dabei horte ich, wie im unteren Stock der Tanzgesang
bald anfing, bald aufhorte. Nach langer Zeit endlich sah ich, wie sich
draullen auf dem groBen Platz die Leute auf den Pferden tummelten. Ich
frug, was das fiir Leute seien. Man antwortete: “Géiste die fortziehen.”
Ich warf sofort das Spiel beiseite und lief hinunter, um zuzusehen. Der
erste Géstetrupp war bereits fort und der zweite Trupp war gerade ange-
kommen. Von den Ankémmlingen bildete jedes Dorf eine eigene
Abteilung. Alle trugen schone Kleider und waren beritten. Jeder hatte
ein Rinderfiillhorn voll Milchwein {ibergehingt. Manche trugen Flinten,
~andere nicht. Alle hatten im Brustlatz zwei Kleienbrote stecken. Kaum
waren sie im Zimmer, als sie auch schon anfingen zu:tanzen. Die Tanz-
lieder hatten alle Gliickwiinsche zum Gegenstand. Sobald ein neuer Trupp
ankam, brachen sie den Tanz ab und begaben sich in die Kiiche, wo sie
den mitgebrachten Wein und die Brote zum Geschenk brachten, die der
Herr und die Knechte entgegennahmen und getrennt in Schrianken und
Fassern niederlegten. Dann wurden die Giste gebeten, auf dem Boden
Platz zu nehmen. Jeder erhielt eine Schale Wein und ein Brot. Dann
nahm jeder Gast aus dem Brustlatz einen Holznapf hervor und der
Gastherr verteilte Tee, Tsamba und Butter, genau so wie am Abend vorher
beim Gastmahl. Nach dem Essen begaben sie sich wiederum ins Zimmer,
tanzten zwei Runden, gingen hinaus, setzten sich zu Pferde, galoppierten
auf den freien Platz, machten ein Wettrennen und ritten davon. Die
Fandse haben eine Riesenfreude an Pferderennen, weshalb sich auch die
Zuschauer wie eine Mauer stauten. Géiste mit schlechten Pferden und
schlechter Reitkunst lachte man aus, sodass sie sich mit schamroten
Kipfen eiligst aus dem Staube machten. Tiichtige Reiter fanden den
Beifall der Menge, mullten immer wieder hin und her reiten und alle ihre
Kiinste zeigen. Es war préchtig anzusehen.

In der gleichen Nacht kamen die Téchter des Gastherrn tibetische
Lieder singend ins Zimmer, um die Géaste zu unterhalten. Mehrere zehn
Dorffrauen und Mé&dchen dringten sich um sie zum Zuhoren. Ich lie
den Dolmetscher die Lieder Stiick um Stiick ins Chinesische iibertragen
und fand sie wirklich reizend. Hierauf hiel es, die Lamas kiémen zum
Segen, worauf sich alle zerstreuten. Der Gastherr kam und lud mich
ein, mit ihm zusammen in den groBen Gebetsraum zu gehen. Als wir zur
Tiir eintraten, hatten die Zuhorer von eben gerade Platz genommen. Von
den mehr als 70 Bonzen hatte jeder etwas anderes in der Hand, ein Gebet-
buch, eine Schelle, einen Donnerkeil, ein Zaubermesser, eine Trompete,

Folkl, Vol. Vv, 7
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eine Trommel, ein Blashorn, eine Glocke ... Sie setzten sich, den Instru- ]
menten entsprechend, paarweise zusammen. Sie nahmen iiber die Hilfte
des Raumes ein. Minner und Frauen des Gastherrn und der Giste lieBen
sich zusammen auf dem restlichen Platz innerhalb der Tiir nieder. Genau
in der Mitte hatte man fiir mich und Komissar Tung zwei Matten als Sitz
reserviert. Nachdem alle sich gesetzt hatten, begannen die Bonzen mit
den Zeremonien, welche sehr reichhaltig waren. Neben meinem Platz be-
fand sich gerade eine grofle Trommel, die mit ihrem Drohnen meine Qhren
betdubte. Zudem war das Holzkohlenschwelen nicht zum Aushalten, so
daf} ich mich nach dem Ende der Zeremonien sehnte. Als nach ungefdhr
einer Stunde die Feier zu Ende war und wir hinausgehen konnten war
es uns, als seien wir von der Kette gelassen.

Tags darauf beschlofl ich nach Chanhua zuriickzugehen. Der
Dolmetscher aber hielt mich wieder im Auftrag des Gastherrn zuriick mit
den Worten: ‘Heute komimen die Leute selbst aus den entferntesten
Dorfern zum Gratulieren, und die Reitkiinste sind noch viel beachtlicher.
Die Lamas bannen §m GCeistertanze mit Kanonendonner die Teufel. Es
geht wirklich hoch her.” Ich -aber blieb fest und horte nicht darauf,
sondern ritt zuriick.

90. Das Gastmahl bei den Beamten

Die Festmihler bei den Beamten sind von denen des gewohnlichen
Volkes verschieden. Ich bin auf meiner Reise tiiberall nur .durch
chinesisches Verwaltungsgebiet gekommen; und die Verwaltungsbeamten
hielten ihre Festmihler ganz in chinesischem Stile ab.  In Gegenden aber,
die von tibetischem Militdr besetzt sind, pflegt man tibetische Festméahler
zu halten. Ich selber hatte jedoch keine Gelegenheit, an einem solchen
tibetischen Festgelage teilzunehmen, und lasse daher einen kurzen Bericht
aus dem Reisetagebuch von Teichmann folgen.

Was nun folgt ist sehr allgemein und nach des Verfassers Auffas-
sung nicht sehr kennzeichnend. Er fiigt darum noch eine Speisekarte von
Charles Bell bet, die aber ebensoweniy kennzeichnend ist, da ste sehr viele
chinesische Gerichie aufzihlt.

91. Das Hada und die Begriifungsgeschenke

Wenn die Fandse die Geister verehren, die Beamten besuchen oder
Hochgestellten ihre Aufwartung machen, so miissen sie ein BegriiBungs-
geschenk gebrauchen. KEs heisst® Hada. Das Hada ist ein aus Seide
gewebtes, weitmaschiges Band. s .ist ungefihr zwei Hand breit und
drei bis vier Ellen lang. Das Gewebe ist so locker wie ein Bambussieb.
Darauf ist feiner Puder gestreut von weiller Farbe und klebriger
Beschaffenheit. Es wird in Chengtu und Kiunglai in Szechwan hergestellt.
Das Hada kann man zu nichis verwerten; aber die Fandse schiitzen es
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sehr hoch. Bei der Aufwartung eines Hohergestellten kein Hada zu
schenken, gilt als eine grofle Ehrfurchtslosigkeit. Sobald wir {iber die
- Grenze hinaus waren, erhielten wir tédglich sehr viele Hada. Da wir sie
aber fiir unbrauchbar hielten, warfen wir sie stets, so wie sie kamen,
wieder weg oder putzten damit Tische und Bénke ab. Als das spéter einige
Chinesen sahen, erbaten sie sich die Hada. Sie erhielten drei bis vier
Stiick und lachten vor Freude libers ganze Gesicht. Wir frugen nach dem
Preis. Auf dem_Markt kostete jedes Stiick einen halben Dollar. Sie
hatten also mit ihren drei, vier Stiick einen guten Gewinn, weshalb sie
auch so vergniigt waren.

Das Hada der Fandse wandert im Gebrauch ununterbrochen weiter,
hundert- ja tausendmal. Selbst wenn es dann zugerichtet ist wie ein
Seidenknéuel, werfen sie es doch nicht weg. Es gibt arme Leute, die
nicht ein ganzes Hada verschenken konnen ; sie zerschneiden es gewohnlich
in handgroBe Vierecke. — Eine andere Art Hada ist ziemlich eng gewebt
und hat viel Ahnlichkeit mit schlechter Seide. Auf einem Ende ist ein
Buddhabild gedruckt, weshalb es Buddha-Kopf-Hada genannt wird. Nur
die sehr wohlhabenden Lamas und Hauptlinge kénnen es sich leisten, und
auch sie gebrauchen es nur fiir grosse Gotter und Beamte. Der Uber-
lieferung zufolge waren die Hadas der alten Zeit urspriinglich alle von
dieser Form. Heute aber, da bei der Armut des Volkes die Geschenke
diirftig sind, haben sich dje Héndler angeglichen, und so wurden allm#hlich
immer schlechtere Hadas hergestellt, bis sie die heutige Form erhielten.

Sooft man einem Hiuptling oder chinesischem Beamten seine
Aufwartung macht, so mufl man auBer dem Hada noch irgend ein anderes
Ehrengescheénk haben; entweder einen Ballen Butter oder eine Rinderkeule
oder Trockenguark oder Hiihnereier, oder man nimmt einfach Geld und
legt es auf das Hada, was man ein belegtes Hada nennt. Eigentlich ist
das ein tberbleibsel des Seidentributes mit Edelsteinen 3 5§ fn BE der
Alten. i

Der Hiuptling nimmt das Geschenk ohne Entgelt in Empfang. Der
chinesische Beamte gibt als Gegengeschenk nach der Gewohnheit Tee,
Tabak und dergleichen. Die Fandse haben sehr gern kleine Erkenntlich-
keiten. Gibt man reichlich, so steigt ihre Verehrung grenzenlos, und sie
sind in allen Angelegenheiten den Befehlen fiigsam. Gibt man unter dem
Wert (ndmlich des Geschenkes), dann entfernen sie sich stumm und
schimpfen einen chia-chu. Chia-chu heift so viel wie: chinesisches Bettel-
pack.

92. Die Heiratssitten

Die Heiratssitten der Fandse sind je nach den Gegenden mehr oder
weniger verschieden. Im grossen und ganzen aber stimmen sie doch iiber-
ein. Bei einer regelrechten Heirat beauftragt man Ehevermittler; aller-
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dings bedarf es vorher einer Bestitigung durch den Lama. Hat der Lama
durch Wahrsagen seine Zustimmung gegeben, dann nimmt die Familie
des Mannes ein Hada mit entsprechenden Geschenken und macht damit bei
" der Brautfamilic einen Heiratsantrag. Nimmt die Brautfamilie das Hada
an, so bedeutet das, dass sie ihre Zustimmung gegeben hat. Am ‘Hoch-
zeitstage l14dt die Familie des Mannes ihre Verwandten und Freunde ein
und stellt eine Reiterei zusammen, die mit Wein und Teebeuteln sich auf
den Weg macht, um die Braut abzuholen. Sie begeben sich aber nicht zur
Familie der Braut, sondern machen auf halbem Wege in einem Dorfe halt.
(Wo, wird vorher vereinbart). |

Ist der festgesetzte Tag angekommen, dann bittet die Brautfamilie
den Lama ins Gemach, um die Zeremonien vorzunehmen. Danach legt die
Braut ihren Schmuck an und wird von der Reiterschar fortbegleitet. Kurz
vor dem Aufbruch nimmt der Lama Gerste und streut sie iiber die Braut.
Die Braut ruft den Eltern zu: *“Das Ungliick geht zur Tiir hinaus, das
Glick stromt hinein.” "Darauf steigt sie zu Pferd und reitet mit der
Truppe davon. Sie muss von ihren &lteren Briidern samt deren Frauen
und ihren Schwestern begleitet werden. Sobald die Leute, die den Weg
entlang wohnen, den Brautzug kommen sehen, giessen sie um die Wette-
ein jeder einen Eimer Wasser vor die Tiire, legen ein Hada iiber den Eimer,
breiten einen Teppich daneben aus, stellen sich dienstbereit dazu und sagen
einige Glickwunschworte, um damit auszudriicken, dass sie sie begleiten
wollen. Die Mitglieder der Brautfamilie werfen ihnen dafiir einen oder
einen halben Tibetdollar zu oder geben ihnen ein Hada, oder auch gar
nichts. — Ist man am Begriissungsort (Abholungsort) angekommen, dann
wechselt die von der Brautigamsfamilie gemietete Brautfiihrerin der Braut
die Hochzeitskleider. Diejenigen, die die Braut abholen, {ibergeben denen,
weleche die Braut herbegleitet haben, ein bis zwel Rinderkeulen, ein bis-
zwei Eimer Fandsewein und ein Hada. Diejenigen, welche die Braut
gebracht haben, ziehen das Messer und schneiden sich-vom Fleisch ab, so
viel sie zum Weine essen wollen. Nach dem Trunk vereinigen sie sich
zum Liedertanz fiir eine Runde. Danach zieht die Familie des Mannes mit
der Braut davon, und die, welche die Braut gebracht haben, kehren heim,
mit Ausnahme von ein bis zwei verwandten Frauen, welche zusammen mit
der Braut gehen. Dem Weg entlang sind wiederum solche, die zur Be-
griissung Wassereimer ausleeren und Teppiche ausbreiten. Sie werden
von der Familie des Mannes entlohnt. Vor dem Hof des Mannes wird
zuerst ein Haufen Lebensbaumzweige angeziindet (ein Fandsebrauch zur
Verehrung der Geister). Ist die Braut angekommen, so steigt sie vom
Pferd und schreitet dreimal darum; dann geht man zur Tiir wo ein Eimer
Wasser steht. Die Braut netzt ihren Mittelfinger mit dem Wasser (die
Fandse halten den Mittelfinger fiir den reinsten) und sprengt es dreimal -
in die Luft, worauf sie ihn andeutungsweise an den Mund fihrt. Hierauf
steigt sie ins Haus, begibt sich in die Kiiche (die Fandse haben zum Essen
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und Schlafen einen Raum, nimlich die grosse Kiiche im zweiten Stock)
und lésst sich auf einem Teppich, den man vorher dort ausgebreitet hat,
nieder. Vor dem Sitz befindet sich ein niedriges Tischchen. Familien-
angehorige des Mannes bringen drei Teller Tsamba vor sie hin. Die Braut
nimmt mit den Fingern eine Prise und streut sie dreimal in die Luft, dann
leckt sie sie ab. Andere kommen mit Kuhmilch herein. Die Braut leckt
ebenfalls dreimal davon. Das dreimalige Streuen ist eine Zeremonie der
Geisterverehrung bei den Fandse. Das Lecken bedeutet so viel wie essen.
Sind diese Zeremonien fertig, dann beginnt das Festmahl und der Lieder-
tanz. — Der Briutigam wartet bis die Braut bald ankommt und versteckt
sich dann. Er sieht am gleichen Tage die Braut nicht und teilt auch nicht
das Schlafgemach mit ihr. Am folgenden Tage begibt sich das junge Paar
in die Nahe zum Opfer an den Bergd@ist und kehrt zuriick. Die Gratulan-
ten sind dann immer noch da. Man fithrt wieder Liedertidnze auf, hilt
Festgelage und freut sich nach Kriften. Auch in dieser Nacht schlift
das Paar nicht zusammen. Man muss mehrere Monate warten; im
Mindestfall wenigstens iiber einen Monat, im Héchstfall dauert es sogar
mehrere Jahre. Die beiden miissen sich nidmlich so lieb gewinnen, dass
sie es nicht mehr aushalten konnen, und dann erst schlafen sie zusammen.
Auch kennt man die Sitte des Besuches in der Brautfamilie [@ §§ , doch
ist der Mann nicht gezwungen hinzugehen. Erst nach der Geburt des
ersten Kindes iibergibt die Brautfamilie die Mitgift. '

Die obige Sitte ist die von Chantui. Uber die Heiratssitten in der
Gegend vor Tatsienlu hat Yang Chung-hua in seiner Arbeit “Verhiltnisse
in Kham F¢ ¥§ §% =5 ” sehr ausfiihrlich berichtet. Ich fithre die betreffende
Stelle hier an: ' '

“Die Heiratssitten der Khambewohner sind im grossen und ganzen
gleich. Einerlel wessen Standes einer ist, immer wird der Heiratsver-
mittler  als sehr wichtig betrachtet. Ist man gegenseitig iibereinge-
kommen, dann wird die Angelegenheit dem Lama zur Wahrsagung
vorgelegt. Gibt auch er seine Zustimmung, so schickt die Familie des
Mannes Werbegeschenke zur Familie-der Braut. Die Groésse richtet sich
nach Armut oder Wohlstand der Familie. Kleine Geschenke haben einen
Wert von mehreren zehn Dollar; grosse einen Wert von mehreren zehn
ch’eng®. Die Brautfamilie verwendet dieses Silber fiir die Aussteuer und
gibt mitunter noch Rinder, Pferde oder Land dazu. Ist das erledigt, dann
begeben sich beide Familien zum Lama, dass er einen gilinstigen Tag
vorausbestimme. Die Heiratstage fallen fast durchweg in den Herbst oder
Winter, wenn die Erntearbeiten fertig sind. — Am festgesetzten Tag bitten
beide Teile die Lamas in die Familie zu den Gebetszeremonien. Die Familie
des Mannes liddt Verwandte und Freunde ein, die mit der Geisterfahne sich
aufmachen, um die Braut auf halbem Wege abzuholen. (Diese Geister-
fahne heisst im Tibetischen yung-k’o. Es ist ein gelber Sack; darin be-
finden sich Seidenbénder, die der Lama besprochen hat. Wie man sagt,
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ziehen sie Reichtum an, sodass man sie besser Reichtumssicke nennen
sollte, chao-ts’ai-tai 3 Bt 4%. Der Ausdruck Geister-Spruchfahne ist nicht
ganz angebracht). Diejenigen, welche die Braut abholen, reiten hoch zu
Ross mit gegiirtetem Schwert. Manchmal sind es iiber hundert Reiter.
Zwei Mann eilen voraus zur Brautfamilie um mit hoflichen Geschenken
Meldung zu machen. Die iibrigen vertreiben sich die Zeit auf halbem
Wege mit Weintrinken und Fleischessen. - Nachdem die Meldereiter bei
der Brautfamilie angekommen sind, iiberreichen sie feierlichst das Hada,
um auszudriicken, dass sie die Braut abholen wollen. Die Brautfamilie
bittet sie einzutreten und bewirtet sie mit Wein und Speisen. Zugleich
wird die Braut geschmiickt. (Die Kleider der Braut sind wie gewdhnlich, -
nur den Kopf schmiickt man mit langen Korallendsten, die sich so
verzweigen, dass$ er wie ein Hirschkopf aussieht). Sehen die Meldereiter,
dass der Schmuck fertig ist, dann nehmen sie aus dem Brustlatz eine
Handvoll Gerste und streuen sie iiber die Braut. Vorher haben die
Familienangehdrigen der Braut einen Vorhang bereit gehalten, den sie
dazwischen halten, damit die Gerstenkdrner nicht auf die Braut fallen.
Sobald die Braut zur Tiir hinausgeht, nimmt die Mutter der Braut einen
Rlasebalg und driickt ihn heftig vor ihrer Brust. Nach dem Aberglauben
der Khambewohner heisst es nidmlich: wenn man nicht den Blasebalg
driickt, so dass die Korner auf die Braut fallen, dann wird Reichtum und
Glick der Familie unweigerlich mit der Braut entweichen. Ist die Braut
hinausgetreten, dann schwingen sich die beiden Abholer mit Kuchen und
Zuckerwerk (die Art ist unbestimmt) aufs Pferd und reiten voraus.
Treffen sie unterwegs Zuschauer, dann werfen sie ihnen beliebig davon zu,
und die Zuschauer fangen es mit ihren Kleidern auf. Treffen sie auf .
Wassertriger, dann legen sie, ausser dem Geschenk von Kuchen und
Zuckergebick, noch ein Hada iliber den Wassereimer. Sind sie in der
Familie des Briautigams angekommen, dann fiillen die Diener eine Schiissel
mit Gerste und iiberreichen sie ihnen, worauf sie das ganze Zimmer des
Briutigams damit bestreuen.. Die Brautfamilie begleitet die Braut auf
halbem Wege, wo sie und die Brautigamsfamilie, welche die Braut abholt,
sich gegenseitig mit Wein bewirten. Die Begleiter der Braut aus der
Brautfamilie {ibergeben dann die Braut denjenigen, die sie abholen. Die
meisten kehren darauf zuriick. Sie tragen an Stelle der Briautigamsfamilie
die Geisterfahne und brechen auf. Wenn sie bald bei der Briautigams-
familie angekommen §ind, ziindet man vor der Tiire einen Scheiterhaufen
an, Ist die Braut angelangt, dann geht sie dreimal um das Feuer, worauf
sie von andern gestiitzt und gefiihrt durch die Tiire eintritt. Die Kham-
leute wohnen meist in mehrstéckigen Héusern. Vor den Hausgang stellt
man einen Eimer Wasser. Um den Eimerrand klebt man mehrere Scheiben
Butter auf Hochkant. Ferner legt man auf den Eimer einen Satz Gebet-
biicher. Wenn die Braut ins Haus hinaufsteigt, tritt sie vor den Eimer
und sprengt mit einem Lebensbaumzweig dreimal Wasser in die Luft,
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macht vor den Biichern dreimal eine Verbeugung und begibt sich dann in
die Kiiche. Hier ist der Raum, der fiir sie zurechtgemacht ist. Der iiber-
kommene Sinn ist, dass die Frau in erster Linie Herrin iiber das Kiichen-
wesen ist. Doch bekommt sie nicht den Briautigam zu Gesicht. So ist
auch in der Kiiche nur ein Sitz fiir die Braut vorbereitet. Vor dem Sitz-
piatz richtet man einen kleinen Tisch her. Die nahen Verwandten bringen
drei Teller Tsamba und stellen sie in einer Linie darauf. Auf jedem
. Tsambateller befinden sich mehrere Butterscheiben, die wie ein Tiirmchen
aufeinander geschichtet sind. Die junge Braut steht.auf dem Sitzplatz,
schopft mit einem Liéffel etwas Tsamba aus dem Teller und streut ihn in
die Luft. Ist sie mit dem Streuen von den drei Tellern fertig, dann leckt
sie ein wenig davon und setzt sich nieder. Hierauf tragen die Verwandten
-eginen Napf Kuhmilch auf und bitten sie zu trinken. Der Hausherr bittet
nun die Begleiter der Braut und die welche sie abholten zum Essen in die
Innenhalle. Das Mahl wickelt sich sehr einfach ab. Zuerst gibt es nur
Friichte des langen Lebens B 2 $£ mit einer Handvoll Reis §§ gemischt.
(Chang-shou-kuo & 2 S ist eine Wurzel, die in Kham cho-ma genannt
wird B2 B . Sie findet sich iiberall ausserhalb der Reichsgrenzen; be-
sonders hdufig ist sie im Weidegebiet). Je nach der Sitte in den einzelnen
{ebieten filigt man sogar noch eine Fleischsuppe oder Fleischklosse hinzu.
Die genossene Weinmenge ist zum Staunen. Ohne Essen und  Zuspeise
trinken sie ihn aus grossen Schalen. Nach dem Imbiss fithren sie im Hof
Liedertdanze auf. Alt und jung, Manner und Frauen ordnen sich in Grup-
pen getrennt im Kreise; mit feierlichem Gesang tanzen sie dann liber den
ganzen Platz unter donnerndem Beifall. Der Hausherr, der auf dem Hofe
wiederum seinen Wein spendiert, hilft der Begeisterung kriftig nach. Sie
tanzen je mehr umso toller und vergessen fast, dass es Abend wird. Am
folgenden Morgen begeben sich Braut und Briutigam, er zuerst, sie spiter,
zu einem benachbarten Lamatempel, wo sie die Gotter verehren und wieder
zuriickkommen. Danach beginnt wieder der Liedertanz. Verwandte,
Nachbarn, Freunde bringen nun ein jeder sein Geschenk. Manche bringen
eine Rinderkeule, andere scherntken goldenen und silbernen Kopfschmuck,
viel oder wenig, ganz nach den einzelnen Gegenden verschieden. Der Gast-
herr nimmt alles in Empfang und*14dt sie wie am ersten Tage zu einem
Imbiss. Ein jeder erhilt einen grossen Rindfleischkloss; und Liedertanz
und Weintrinken geht den ganzen Tag ununterbrochen durch. Am dritten
Tage begibt sich die junge Frau zur Familie ihrer Mutter. Auch die
miitterliche Familie 14dt nun Verwandte und Freunde zum Liedertanz ein
und belustigt sich den ganzen Tag. Die engsten Freunde bringen ebenfalls
Glickwunschgeschenke. Doch besucht nur die junge Frau die miitterliche
Familie, der junge Mann geht nicht hin. Zudem muss die junge Frau
bei ihrem Besuch iiber zehn Tage in der miitterlichen Familie bleiben, oder
auch zwei bis drei Monate. Es gibt auch solche, die ein ganzes oder ein
halbes Jahr bleiben, und dann nochmals, wenn sie in die Familie des

h
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Mannes zuriickkehren, die Heiratszeremonien vollziehen (ho-ch’ing
2B -

Die Hochzeitsitten von Paan hat Liu Chien-ch’iu aufgezeichnet. Ich
lasse sie hier folgen: '

“Im allgemeinen scHaut man bei der Heirat nicht auf Tugend,
sondern man verlangt nur, dass die Familie wohlhabend und die Ver-
wandtschaft michtig sei. Eine niedrige, einflusslose Familie, mag sie auch
noch so tugendhafte und hiibsche Tochter besitzen, kommt daher nur
schwer hoch. So hat sich allméihlich die Sitte herausgebildet, dass die -
Vornehmen nicht mit den Niedrigen heiraten. Was die Heiratssitten be-
trifft, so sind sie nach Gegenden verschieden. Manche haben Selbstbestim-
mung in der Heirat, manche warten bis die Eltern durch Vermittler mit
Geschenken geworben haben, manche bestimmen die Heirat durch Wahr-
sagen. Kurzum, wie die Ehe auch zustande kommt, muss man Tee,
Barbarenwein und Hada als Garantiegeschenk hinterlegen, um so einer
Riickgingigmachung vorzubeugen. Sind aber die Geschenke iiberbracht
und angenommen, dann setzt ein Sterndeuter den Hochzeitstermin fest.
Nun fegt die Mannesfamilie fein siuberlich die Stuben aus, hingt die.
verschiedensten Buddhabilder an die Wand, stellt eine Reihe niedriger
Tische zurecht, worauf Butter, Kise, Friichte, Backwerk und Speisen
aufgetragen werden. Zu beiden Seifen breitet man Fellunterlagen als
niedrige Sitzgelegenheiten hin. Nur auf den Ehrenplatz, der als Sitz der
Braut vorbereitet wird, legt man einen weissen Teppich. In dessen Mitte
streut man mit Weizen ein Hakenkreuzmuster #'. Sobald die Braut
durch die Tiire tritt, brechen die Brautbegleiter in ein grosses Geschrei
aus und werfen eine Handvoll Getreide auf sie, um sie zu erschrecken. Die )
Einheimischen bezeichnen das als Teufelsvertreibung. Danach ftritt sie
ins Zimmer, opfert den Gottern und macht den Eltern ihre Ehrenbezeu-
gung. Die Brautbegleiter opfern ebenfalls ein Hada, das an einer Siule
befestigt wird, und sagen allerlei Gliicksspriiche. Darauf setzt sich die
Rraut mit Hilfe der Brautfiihrerin auf das Hakenkrenz und die Braut-
fiihrerin, der Vater und dessen Briider und die Verwandten lassen sich
der Reihe nach nieder. Die Ehrenbezeugung vor Himmel und Erde, Eltern -
und Verwandten (3 47) wird nicht geiibt. Hat man sich gesetzt, dann
isst man zuerst eine Schale ch’ang-shou-kuo, die in Ol angerichtet sind,
dann eine Schale Weizenbrei (was Gliick verheissen soll) und hierauf
beginnt das Weingelage. Bald darauf kommen die Verwandten und
Freunde der Brautfamilie mit der Mitgift und Hadatlichern an. Dann
briisten sie sich mit den Personalangaben der Brautfamilie: einen wie
hohen Hausstand sie haben; dass es eigentlich unter ihrer Wiirde sei mit
ihnen in eheliche Verbindung zu treten; dass man aber dem Willen des
Himmels nicht entrinnen konne; dass ihr Vermogen von jetzt ab vollsténdig
von der neuen Frau verwaltet wiirde; dem Schwiegersohn geben sie gute
Ermahnungen. Oder sie heben die geographischen und geschichtlichen
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Umstinde ihres Ortes und dessen Weltbedeutung hervor. Die Verwandten
und Freunde der Mannesfamilie bleiben aber eine gleiche Antwort nicht -
schuldig; und wenn sie genug getrunken haben, dann sind sie nicht weit
von Schmihreden und Schwerterziehen, Doch das hat alles seinen Grund
im Brauchtum; und man hat nie gehort, dass sie sich wirklich erstochen
hétten. Am folgenden Tag laden die Verwandten und Freunde der
Mannesfamilie eine jede die junge Frau in ihr Haus, bewirten sie mit
Wein und Essen, singen und tanzen, um ihre Gliickwiinsche zu bekunden.
Nach drei Tagen geleitet die Familie der Frau die junge Frau wieder nach
Hause zuriick. Erst nach mehreren Monaten wihlt man einen Glickstag,
an dem sie wieder zuriickkehrt. (Li Yu-tsang behauptet, das Berichtete

sei Sitte der Chinesen von Patang, die bereits einige Fandsebriuche liber-
nommen hitten).” '

Als ich in Chanhua heiratete hielt ich mich an keine Fandsesitte.
Nur die Brautfamilie beobachtete sie. Als die Braut ankam, wurden keine
Zweige vom Lebensbaum verbrannt; auch stellte man keine Wassereimer
zurecht und spendete weder Milch noch Tsamba. Wir teilten in der gleichen
Nacht das Schlafgemach. Die Brautfamilie bezeichnete das als chinesische
Sitte und war nicht im geringsten ungehalten dariiber. Selbstversténdlich
habe ich nicht die Verehrung von Himmel und Erde (pai-t’ang B %)
und auch keine andern modernen Heiratsformalititen vorgenommen.
Einige hatten meiner Frau den chinesischen Handgruss (tso-i f& )
beigebracht. Als sie zu mir ins Zimmer trat und diesen Handgruss vor
mir machte, musste ich in grosses Geldchter ausplatzen. Sehr viele Chine-
sen und Fandse kamen zum Glickwunsch. Minner und Frauen teilten
sich in Gruppen zum Liedertanz. Im ganzen waren es {iber zehn Gruppen.
Eine jede wurde mit acht Kessel Tee und anderen Belohnungsgeschenken
bedacht. Die Gesamtauslage dafiir kam auf 300 Tibetdollar, was die
ganzen Hochzeitskosten um die Hilfte {iberstieg. Manche Ménner tanzten
mit der jungen Frau einen Liederreigen, wozu diese sich durchaus nicht
weigerte, sodass die weiblichen Familienmitglieder der chinesischen Beam-
ten verstohlen iiber sie lachten. Da ich in Anbetracht der vielen armen
Teute in Chanhua jede Gratulationsfeier untersagt hatte, kauften die
Gratulationdgiste viel Feuerwerk, das sie abbrannten, sodass das Geknatter
eine ganze Stunde lang anhielt. Die Familie der Frau freute sich riesig
dariiber. Dann gab ich den Gésten ein chinesisches Essen. Die Familie
der Frau fand es sehr wohlschmeckend, und brachte den Mund vor
Lobeserhebungen nicht mehr zu. Am folgenden Tag kamen noch viele
Angehorige der Fraufamilie zum Liedertanz; denn nach Fandsebrauch
muss auch dieser Tag noch gefeiert werden.

1) Ch’eng # = 15 Unzen, eine Wage.
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398. Einheirat des Schwiegersohnest

Der Fandsesitte entsprechend herrscht gleiche Arbeitsteilung:
zwischen Mann und Frau ohne irgend einen Gradunterschied. Ebenso
werden sie in der Gesellschaft ebenblirtig behandelt. '

Solche die keine Sohne, sondern nur Téchter haben, miissen sich.
einen Schwiegersohn suchen, der ihre Linie fortsetzt. Man nennt das
allgemein shang-men 1. P4, in die Familie iibersiedeln. Vor allem sind
es viele Tuse-Familien, die in Ermangelung eines méinnlichen Nachfolgers
durch ihre Tochter sich nach einem Schwiegersohn umsehen; allerdings
suchen sie immer nur einen aus einer Tuse-Familie. Chinesen sind nicht
erwtinscht. Gewohnliche Leute jedoch, die keinen Sohn haben, suchen oft
einen Chinesen. Da es bei den Fandse nicht genug Méinner gibt, das
Pachtgut aber durch jemanden zur Bebauung {ibernommen werden muss,
haben die Herren niamlich das Verbot gelockert. Auch viele Chinesen, die
g¢chon lange im Weidegebiet siedeln und von Fandsebriuchen angesteckt
sind, suchen Schwiegersthne, die zu ihnen ziehen. Sie nehmen aber nur’
Chinesen, keine Fandse. Daher heisst ein Spruch: ‘Die Chinesen lassen.
keinen Fandse ein.” '

Von den eingeheirateten Schwiegerséhnen haben die einen ihre
Mitgift, andere hingegen ziehen bitterarm in geliehenen Kleidern ein.  Die
Heiratssitten sind dieselben wie bei der Hochzeit einer Frau; nur ist in
diesem Fall die Frau die Heiratende und der Mann der Geheiratete. Sobald
der Schwiegersohn die Stube betritt; wird sein Name durch einen Lama
gedndert, und er hat die Eltern seiner Frau als seine eigenen Eltern zu
Yetrachten. '

Erregt seine Auffiihrung Missfallen, dann kann die Frau ihn nach
Belieben schlagen und beschimpfen, genau so wie in einer autokratischen
Tamilie der unumschridnkte Herr seine Frau und Nebenfrauen schlagen

-und beschimpfen kann. Bei der Wahl eines Schwiegersohnes achtet man
nicht so sehr auf dessen Fihigkeiten als auf dessen Korperkraft. Ein
kraftiger Mann, der schwere Lasten auf weite Strecken hin zu schleppen
vermag, gilt als ein vollkommener Partner.- Schwichliche Einheirater
werden fast ununterbrochen mit Peitsche und Stock geschlagen. Viele
laufen davon oder werden zu Tode gequélt. Da die Fandsinnen- nur
schwer ihre Sinnlichkeit ziigeln, gibt es viele Minner, auch starke, die
tagsiiber auf dem Felde arbeiten, nachts auf dem Lager zu Diensten sein
miissen, niemals aber Gelegenheit zur Erholung haben und friih sterben.
Nach dem Tode sucht sich die Frau wieder einen andern. Entlaufene, die
wieder eingefangen wurden, werden misshandelt und geschméht, genau -
wie die entlaufenen Frauen bei den Chinesen. Chinesen, welche sich
Sehwiegersthne suchen, behandeln diese verhidltnisméssig grossziigig.
Auch die Tuse behandeln ihre Schwiegersohne nicht schlecht, schon aus
dem Grunde, weil sie durch ihren Schwiegersohn alle dussern Angelegen~
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heiten besorgen miissen., Das Verwaltungsrecht ruht jedoch ganz in den
Hinden der Frau. '

1) Chui-hsii # #%.

04, Vielmdnnerel

In einer Fandsefamilie kommt es hiufig vor, dass die Briider
zusammen eine Frau nehmen. Man sagt, das stirke das Band der
" briiderlichen Eintracht und banne Streit und Unruhe aus der Familie.
Auch die, welche ihre Tochter in eine solche Ehe geben, halten die
Vielminnerei nicht fiir eine Schande.

Nach der Hochzeit wohnt die Frau in einem eigenen Gemach. Die
Briider bewohnen einen andern Raum. Wiinscht nun einer das Beilager,
80 begibt er sich ins Zimmer der Frau und hingt vor der Tiire seine Miitze
oder sein Stiefelband auf. Falls einer nach ihm kommt, sieht er das und
geht von selber weg. Bekommt die Frau Kinder, dann rufen diese alle
Briider mit “Vater”. Man frigt nicht danach, von wem sie stammen.

Die Hauptbeschiaftigung der Frau ist die Kiichenverwaltung. Sie
hat die Schliisselgewalt und ist die herrschende Mutter in der Familie.
So verfligt sie liber mehrere Gatten und lenkt sie mit {iberschiissiger Xraft
wie ein‘*Gespann. Es ist zwischen ihnen ein #hnliches Verhiltnis wie
zwischen einem Chinesen und seiner Frau.und seinen Nebenfrauen.

Dass Briider eine gemeinsame Frau haben, bedeutet noch nicht eine
sondeyliche Verkehrung der Verwandschaftsordnung. Eine wirkliche.
Verkehrung der Ordnung ist es erst, wenn Vaterbruder und Neffe eine
gemeinsame Frau besitzen, und wenn die Kinder sowohl Onkel wie Neffen
als Vater bezeichnen. Uberall dort, wo die Frauengemeinschaft in Bliite
steht, findet sich auch die Frauengemeinschaft zwischen Onkel und Neffen.
Dazu folgendes Beispiel:

Der alte Tai-pen! aus dem Dorfe Ku-je in Chanhua, sein Name ist
mir entfallen, hatte vier Séhne. Der dlteste hiess Hsiung-chiu, der zweite
Ya-tsung-lo-pu, der dritte Szu-lung-pa-chi, der jiingste Ch’ung-sa-chia.
Ya-tsung-lo-pu starb frith. Hsiung-chiu und Szu-lung-pa-chi heirateten
zusammen eine Frau. Damals war Ch’ung-sa-chia noch zu klein um
mitverheiratet zu werden. Die Frau des Hsiung-chiu bekam einen Sohn.
Man nannte ihn Ch’i-mo-wang-ch’ing. Er war nur einige Jahre jlinger als
.Ch’ung-sa-chia.

Die Hausmutter, in Furcht, Onkel und Neffe wiirden sich spiter
nicht vertragen, befahl kurz vor ihrem Tode, dass Ch’ung-sa-chia und
Ch’i-mo-wang-ch’ing, also Onkel und Neffe, gemeigsam eine Frau nehmen
soliten. Tatséchlich heirateten sie zusammen eine Tochter aus dem Hause
des Tai-pen von Chia-hsi in Hsia-chan. Diese aber, eine Frau von
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ziigelloser Sinnhchkeit war nach ihrer Heirat e1h21g und allein dem Ch’i-

mo-wang-ch’ing zugetan. Ch’ung-sa-chia wurde elfersuchtm und beschwor
langsam einen Familienskandal herauf.

Ch’i-mo-wang-ch’ing zog zuerst mit seiner Frau in Weidegebiet,
spiiter flohen sie zusammen nach Chia-hsi. Die Leute von Chia-hsi, die
dem Ch’ung-sa-chia iibel gesinnt waren, stellten dem Ch’i-mo-wang-ch’ing
eine Mannschaft und Gewehre zu Verfliigung worauf dieser heimlich nach
Ku-je zog, Ch’ung-sa-chia und Hsiung-chiu ermordete, zwei Gewehre und
e¢inen Mann aus der Familie raubte und wieder abzog. Hieriiber lauft im-
Yamen zu Chantui noch ein Prozess. Weil aber Ch’i-mo-wang-ch’ing sich
jeder Vorladung widersetzt, ist bis heute in dem Fall noch keine Aussmhf
auf Erledigung.

1) % & (¢ ) Tai-pen, ein Militirbeamter.

95. Vielweiberel

Die im vorigen Kapitel beschriebene Frauengemeinschaft zwischen
Briidern oder zwischen Onkel und Neffen wird allgemein als Vielminnereit
bezeichnet. Nun kommt es aber auch vor, dass Schwestern oder Vater-
schwester und Nichte gemeinsam einen Mann nehmen, wag man gewohnlich
Vielweiberei? nennt. Diesen beiden in Kham iiblichen Einrichtungen liegt
jedoch -nur ein und derselbe Sinn zugrunde: mehrere Mitglieder einer
Familie heiraten gemeinsam einen Mann oder eine Frau3. Dass ein Mann
mehrere Frauen heiratet, findet man nur bei Adeligen, niemals aber beim
gewshnlichen Volke.

Da bei den Fandse ein grosser Bruchteil der Minner Lama wird,
ist es fiir die Frauen nicht leicht, zu einem Mann zu kommen. Wenn daher
eine einen Mann gefunden hat, verkehren alle weiblichen Familienmit-
glieder mit ihm. Es ist zwar keine saubere Angelegenheit, aber trotzdem
erzihlen sie es offern allen Leuten. Nicht nur kennt die Gattin keine
Eifersucht, sondern auch alle andern finden nichts Besonderes dabei. Im
Grunde genommen ist es nur eine andere Form der Vielweiberei.
Folgendes Beispiel moge die Sache veranschaulichen:

Es sei hier kurz zusammengefasst. FEin Schreiner heiratet als
Schwiegersohn in eine Fandsefamilie ein. Die Mdinner der Familie
waren alle Bonzen geworden, sodass nur die Frauen iibrig blieben. Dia
Schwestern der Schreinersfron und auch thre Mutter verkehrten alle mit
dem Schreiner. Dieser wurde eines Nachts im Hause ermordet. Man
klagte die Frauen an und folterte sie; sie aber gestanden michts, sondern |
betonten wvielmehr ihre eifersuchtlose szezgzmg wu dem Manne. Der .
Verfasser schreibi am Schluss:

Sehr bezeichnénd war die Aussage der Schwiegermutter. Sie
sagte: “Unsere ganze Familie war ihm heimlich zugetan und wir liebten.
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‘hn wie einen lehendigen Schatz. Als er voriges Jahr davon lief, haben

wir alles darangesetzt um ihn zuriickzuholen. Wie sollten wir ihn da noch
umgebracht haben?”’

1) I-ch’i-tuo-fu-chih — 3¢ % & 41 .

2) I-fu-tuo-ck’i-chih — ¥ % ¢ &) .

3) Der Verfasser will diese Art der Vielweiberei von der chinesischen unterschieden
wissen, bei der ein Mann, nic};t die ganze Familie, mehrere Frauen nimmt.

96. Chao Erh-feng wird von den Fandse in die Enge getrieben

Die militdrische Kraft und wohltitige Herrschaft, mit der Chao- .
Erh-feng die Grenzmark verwaltete, sucht in Vergangenheit und Zukunft
ihresgleichen. Nur einen Fehler hatte er. Er eiferte zu sehr, die Bar-
baren nach chinesischem Muster umzuformen. TUberall, wohin er kam,
versammelte er unweigerlich die Leute zu einer Rede, ermahnte die Fandse,
das Lamawerden und die Frauengemeinschaft aufzugeben, und hob immer
wieder die chinesische Gesittung als den richtigen Masstab hervor. Als
er einmal in Dergé iiber die Vielminnerei sprach, wurde er von den
schlauen Fandse in die Enge getrieben und ihm so der Mund gestopft, dass
er die rechte Antwort schuldig blieb. Im “Bericht iiber die Errichtung
der Provinz Kham’! ist diese Begebenheit aufgezeichnet. Er lautet:

“Im siebten Monat des Jahres i-yu @ 8 (= 1909), dem ersten
‘Regierungsjahr des Kaisers Kuang-hsi, als der Tuse von Dergé sein Land
als Grenzgebiet iibergab, berief Chao Erh-feng, Minister fiir die Grenz-
landangelegenheiten, die Fandse in Shih-ch’ii zu einer Versammlung und
gab ihnen folgendes kund : Heute ist Dergé ein Grenzgebiet geworden. IThr
untersteht jetzt der Verwaltung chinesischer Behdrden. Getreideabgaben
und Steuern sind bereits fiir euch herabgesetzt; die Fronlasten haben ganz
aufgehdrt. Ieh wiinsche euch also fiirderhin eine recht gedeihliche Ent-
wicklung. Doch ist eure Volkszahl viel zu gering. Geht man nun der Ursache .
dafiir nach, so liegen die Griinde teils in der Vorliebe fiir den Lamastand,
teils in der Vielménnerei. In Zukunft miisst ihr von den Chinesen lernen;
einerlei, wieviel Briider es auch sein mégen, ein jeder nehme eine.Frau.
Die Fandse entgegneten: Wenn jeder Bruder eine Frau nimmt, wird die
Bevélkerungszahl anwachsen, Nahrung und Kleidung aber werden schwer,
zu besorgen sein. Sollen wir denn langsam zu Bettlern werden, die weder
satt noch warm werden? Chao sprach: Ihr habt Land flir den Ackerbau
und Weidetriften fiir die Viehwirtschaft. Wie sollte man da an Nahrungs-
und Kleidermangel leiden? Darauf die Fandse: Wie wir horen, sind im
Innern die Chinesen sehr zahlreich, sodass sie sich nur schwer Nahrung
und Kleidung verschaffen kénnen. Darum werden sie Soldaten und ziehen
ins ferne Fandseland um sich mit Fellen fiir Kleider und Tsamba fiir
Nahrung zu versorgen. Eine grosse Volkszahl bringt eben viel Elend.
Wenige sind uns Heber als viele. Chao antwortete: Was ihr sagt, ist nicht
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richtig. Das Fandseland ist rauh und kalt. Zum Anziehen gibt es nur
Felle, zum Essen nur Tsamba, sonst nichts. Im Innern aber ist alles
vorhanden. Wer mochte gerne von so weit her ins Fandseland reisen?
Diese Soldatén aber kénnen nicht anders. Sie miissen in die Ferne ziehen,
weil sie vom Staatsunterhalt leben, der Staat aber seire Militirgesetze
aufstellt, und die Behérden ihren Zwang ausiiben. Freilich tragen sie
keine Fellkleider; aber nur deshalb, weil sie Tuch und Seide fiir schoner
halten; nicht als litten sie Kleidermangel und kimen her, um Schaffelle
zu suchen. Wenn sie Tsamba essen, so nur deshalb, weil der Proviantreis
nicht nachkommt; nicht als hitten sie keine Lebensmittel und kiimen her,
um Tsamba zu suchen. ~Euere Kleidung und Nahrung wollen die Chinesen’
nicht haben. Sie lachen ja gerade iiber euere schlechten Kleider und euer
schlechtes Essen. Ihr aber meint, die Chinesen hitten nichts zum
Anziehen und nichts zu essen. Den Chinesen missfiallt nur, dass ihr so
wenig seid; und euch missféllt an den Chinesen, dass sie so viele sind.
Diese gegensitzliche Einstellung kommt von der Unkenntnis der rechten
Ordriung. Warum bedenktf ihr nicht etwas folgendes: Nahrung und
Kleidung werden eigentlich von den Menschen geschaffen. Ist ein Mann
mehr da, so kénnen mehr Tiere gepflegt und kann mehr Land bebaut
werden ; denn Nahrung und Kleidung sind doch Ertrégnisse des Ackerbaues
und der Viehzucht. Euch migsfillt eine grosse Zahl. Aber gesetzt den
Fall, Shih-ch’ii ist im Krieg mit den O-lo, sind euch dann zur Zeit der
Schlacht viele oder wenig Leute lieber? Wird die Mehrheit siegen oder die -
Minderheit? Die Fandse sagten: Die Mehrheit siegt. " Darauf Chao:
Selbstverstidndlich werden bei geringer Bevdlkerungszahl Rinder und
Schafe von andern geraubt und die Giiter von andern gepliindert; das Land
wird von andern besetzt, und das ganze Leben steht unter der stidndigen
Furcht vor Unsicherheit. Wenn ihr nun den grossen Schaden einseht;
warum geht ihr dann noch auf eine geringe Bevilkerungszahl aus und
wollt unbedingt, dass mehrere Briider zusammen eine Frau heiraten?.
Ferner, was den Mennschen vom Tier unterscheidet ist seine Gesittung.
Was aber ist Gesittung? Die Vorgesetzten achten und die Eltern ehren, das
ist Gesittung. Was die Gebriider angeht, so besteht die Ordnung im
Altersunterschied. Wenn der &ltere tut, was des ilteren ist und der
jlingere, was des jilingeren ist, dann wird diese Ordnung nicht gestort.
Mit der Frau des dlteren Bruders verhilt es sich genau so wie:mit dem
dlteren Bruder selbst, und mit der des jiingeren Bruders verh#lt es sich -
genau wie mit dem jiingeren Bruder. Haben der Altere und der jiingere
Bruder gemeinsam eine Frau, so ist die Altersordnung gestort. Die Ver-
kehrung der Altersordung aber heisst, keine Gesittung kennen. Wer keine.
Gesittung kennt, unterscheidet sich nicht vom Tier. Sich nicht vom Tier
unterscheiden heisst, Huhn und Hund sein. Huhn und Hund sind wohl-
feile Wesen, die der Mensch abschlachtet. Wenn darum bei den Chinesen_ -
der jiingere Bruder mit der Frau des dlteren Bruders, der dltere Bruder
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mit der Frau des jiingeren verkehrt, dann werden sie mit dem Tode
bestraft. Da sagten die Fandse ganz verdutzt: Wir Barbaren sind blgde
und kennen Sitte nicht. Die Frauengemeinschaft unter Briidern haben
wir von Geschlecht zu Geschlecht einer vom andern iiberkommen und
betrachten sie als ein Band des Friedens unter Briidern. Mag auch die
‘Geburtenzahl dabei gering sein, so wird doch Armut und Hunger ver-
mieden.  Nach dem, was wir soeben gehort haben, ist uns die Strafe der
chinesischen Behorden viel zu schwer. Nun unterstehen wir der Ver-
waltung chinesischer Beamter. Sehr viele aus dem Volke haben als Briider
eine gemeinsame Frau. Darunter sind Greise, Leute mittleren Alters und
junge. Wenn die chinesischen Beamten diese mit dem Tode bestrafen,
ist das dann nicht zu grausam? Chao antwortete: Frithere Fille bleiben
ganz ausseracht. Es soll genug sein, wenn spaterhin von mehreren Briidern
einer eine Frau nimmt. Die Fandse antworteten: Briider diirfen nicht
gemeinsam eine Frau nehmen. Diirfen denn zwei Frauen einen Mann
heiraten? Darauf Chao: Zwei Frauen, ein Mann —das kommt bei
manchen Chinesen vor. Es ist aber nicht richtig. Ein Mann, eine Frau,
das ist nach wie vor in der Ordnung. Da sagten die Fandse: Wenn
ein Chinese zwei Frauen hat, wird er dann zum Tode verurteilt? Chao
antwortete: Nein. Da sagten die Fandse: Nach dem Brauch im Fandse-
land ist die Frauengemeinschaft unter Briidern recht hiufig. Dass aber
ein Mann zwei Frauen hat, ist selten. Andere sehen das als Unrecht an.
Haben bei den Chinesen mehrere Briider eine Frau, dann wird es als Ver-
brechen mit dem Tode bestraft. Wenn aber zwei Frauen einen Mann
haben, so ist das kein Verbrechen; ist das gerecht? Chae erwiderte: Ich
habe bereits gesagt, dass es nicht recht sei.. Die Chinesen haben sich in
diesen Jahren auch allmihlich gebessert. Ihr misst die Frauengemein-
‘schaft unter Briidern aufgeben; und auch das muss aufhoren, dass zwei .
Frauen einen Mann haben. Da jétzt viele Chinesen im Fandseland
heiraten, habe ich einen Erlass herausgegeben mit der Verordnung: es
muss einer ledig sein, einen Biirgen stellen, ein Reglaubigungsschreiben
beibringen und von der Ortsbehorde sich kduflich ein Heiratszeugnis
erwerben; dann erst ist es ihm erlaubt, eine Fandsefrau als Gattin zu
heiraten. Zieht er in seine Heimat, dann muss auch sie befehlsgemiiss
mit ihm gehen. Es ist nicht gestattet, sie zu entlassen oder sich zu trennen.
Somit ist auch den Chinesen verboten, dass zwei Frauen einen Mann haben.
Da sagten die Fandse: Den Erl/ass haben wir bereits zur Xenntnis
genommen. Wenn man danach vorgeht, dann ist es gerecht. Und Chao
sagte: Da ihr nun von der Gerechtigkeit iiberzeugt seid, miisst ihr auch
kiinftighin alles durchfithren. Es ist mein sehnlichster Wunsch, Chinesen
und Barbaren in ihren Sitten zu vereinheitlichen.”

1) Hsi-K’ang chien-sheng chi'?ﬁ B g,
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97. Entstellung der Heiratssitten durch das Buch Hsi-hsing yen-i- chi
6 17 Y B 20 (Seltsame Liebesabenteuer auf einer Westlandsfahrt) ‘

Dieses wvon Ch’en Ch'umg-sheng [ | H: verfasste, im Shih-pao
B & -Verlag erschienene Buch lehnt der Verfasser als pornographisch. .
und als zu 9,40 frei erfunden ab. Im Band 4iber die Bibliogmphie
bespricht er es eingehend. Hier bringt er nur die Stellen, die fiir die
Ehesitten von Belang sind. - Davon sind dret-Feststellungen gegen Ch'en-
Chung-sheng von Bedeutung: 1) Die Fandse haben keine Geschwisterehe;
2} sie kennen keine Frauengemeinschaft zwischen Freunden; 8) die _Sétte‘
der Gustprostitution und die Ziigellosigkeit der Froauen ist sehr iibertrieben
worden.

G8. Hochzzitspolter

Im grossen und ganzen stimmen die Heiratssitten von Tibet mit
denen von Kham iiberein, nur finden sich bei ihnen mehr dussere Einzel-
heiten als in Kham. Den Aufzeichnungen eines Hiuptlings aus Hou-tsang
{Hintertibet)  zufolge verstellen die weiblichen Familienangehorigen der
Braut am Hochzeitstage den Weg, den sie nehmen muss, mit einem
Dornenzaun. Dazu fuchteln sie mit Dornzweigen in der Luft herum, um
die, welche die Braut abholen wollen, aufzuhalten. Nach ihrer Aussage.
sollen dadurch die Kinder, welche die junge Frau bekommt, mutig und
stark werden. Nachdem sie so lange genug aufgehalten worden sind, tritt
der Briutigam, der die Braut abholt, hervor und beginnt zu verhandeln: -
Der Briutigam schenkt den Leuten fiinf Tibetdollar, worauf der Spuk-
aufhért. Dann tritt einer hervor und nimmt den Stachelzaun und die
Dornen weg. Dafiir erhélt er von den Eltern der Braut einen Tibetdollar.
Danach findet ein grosses Festmahl mit Verwandten und Freunden statt,
und sie lassen die Braut fortziehen. Sobald die Braut am Hof des
Brautigams angelangt ist, ibergeben ithr die Verwandten und Freunde aus
der Mannesfamilie, noch ehe sie durch die Tiire tritt, eine Schiissel Tsamba
mit Butter obendrauf und einen mit einem Fiahnchen versehenen Pfeil.
Wahrend dessen verrichtet der als Trauzeuge waltende Lama seine Gebete
und vollzieht seine Zauberriten, verbannt ‘die Teufel und befiehlt den
Geistern der Mannesfamilie, fiirderhin diese Frau gut in Schutz zu nehmen.
Darauf schligt er mit der Gebetsrolle (die tibetische Gebetsrolle hat die
Form einer langlichen Siule und wird zwischen zwei Holzplatten ge-~:
kKlemmt) der Braut gelinde auf den Kouf, was soviel wie einen Segen
bedeuten soll. Auch die Angehdrigen der Mannesfamilie versetzen ihr
cin jeder mit einem Stock einen Schlag wie zur Rache, als wiren sie
zornig, was jedoch nur einen Spass bedeutet. (Die obigen Angaben -
stittzen sich auf Bell’s: Tibet past ancd present). '

In Kham horte ich von Eingebornen erzdhlen, bei gewissen Weide-
bewohnern musse der junge Mann nach Vollzug der Hochzeitszeremonien
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mit der jungen Frau im Ringkampf seine Kraft messen; sie suchen sich
gegenseitig auf die Erde zu zwingen. Erst wenn der junge Mann Sieger
bleibt, konnen sie das Lager teilen; andernfalls lduft die junge Frau wieder
nach Hause, und er muss von neuem seine Werbegeschenke schicken.
Wenn dann die junge Frau wieder am Tor angelangt ist!, {ibergiessen
Verwandte und Freunde aus der Mannesfamilie sie um die Wette mit
Wasser bhis sie am ganzen Korper- trieft. Sind die Zeremonien der
Brautabholung nocheinmal vollzogen, so fliichtet sich die Braut wieder
zuriick?, .Thr Mann treibt sich dann heimlich in der Nihe der Familie
seiner Frau herum, um sie zu verlocken. Zuerst miissen sie heimlich
zusammenkommen und ein Kind erhalten; erst dann kann er seine Frau
heimfihren. — Ich bin spiter dieser Erzihlung nachgegangen. Es handelt
sich hier um die Heiratssitten der Lolos und Miao von Szechwan -und
Yinnan. In Kham finden sie sich nicht.

1) Bei der zweiten Heimfithrung, am Tor der Mannesfamilie.
2) In ihre miitterliche Familie,

99, Liebe und Fluchtehe

Genau wie bei andern Volkern findet sich auch beim Volke von
Tibet und Kham unter den Kindern neben der regelrechten Ehe die
neimliche Ljebe. Ist diese heimliche Liebe sehr vertraut, dann tauscht
man sich gegenseitig das Stiefelband aus. Es kommt auch zum unerlaubten
Verkehr, worauf man sich miteinander verbindet und verspricht, bis zum
Tode zusammenzuleben. Ein jedes beauftragt jemanden, die Eltern zu
verstindigen. Mitunter geraten die Eltern in Wut und verweigern ihre
Zustimmung, Dann beschliesst man gemeinsame Flucht. Gewohnlich
fliichten sie in die Wilder oder auf die Weide, wo sie ihr Zelt aufschlagen
und zusammen hausen. Kham ist 6de und weit, sodass die Eltern ihnen
nicht folgen konnen. Ist nach einigen Tagen die Nahrung ausgegangen,
dann schicken sie wieder jemanden, der die Eltern aufmuntert. Nun
miissen die Eltern einwilligen. Hierauf kehren sie zusammen zuriick und
vollziehen die Heiratszeremonien. Bleiben die Eltern aber hartnéckig und
geben ihre Zustimmung nicht, dann wandern sie an einen andern Ort und
iibernehmen ein Pachtstiick zur Bebauung. Manche treten auch als
Bonzen oder Nonnen in ein Kloster ein. Geben nur die Eltern eines
Teiles ihre Erlaubnis, so zieht das eine mit dem andern als Gatte in die
betreffende Familie zuriick. Doch werden keine formellen Zeremonien
vorgenommen.

100. FEine Fandse-Heldin

Da es unter den Fandse keine Jungfriaulichkeit gibt, finden sich
auch keine tugendhaften Heldinnen. Wohl gibt es solche, die sich mit
Felkl Vol. V, 8 :
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ihrem ganzen Herzen einem Manne verschreiben und allen Hindernissen
zum Trotz nicht wankend werden. Die Kraft und Beharrlichkeit ihres
Gemiites kann mit der unserer tugendhaften Frauen verglichen werden.
In Kantse horte ich einmal die Geschichte einer Tochter aus dem Hause
Bsiang-tse von Kungsa. Ich habe sie zur folgenden kurzen “Geschichte
einer Fandse-Heldin! Fan lieh-nii hsico-chuon B 31 4 /s {8, verarbeitet:

Der Name der Frau ist unbekannt. Sie stammt aus dem Hause
des Hsiang-tse zu Kungsa. Hsiang-tse, von Gebliit zwar ein Fandse, war
eine schone volle Erscheinung und in seiner Jugend wegen seines hiibschen
Gesichtes der Schwarm der Frauenwelt von Kungsa. Zwanzig bis
dreissig Jahre hindurch diente er der Familie des Tuse von Kungsa als
Geldverwalter. Infolgedessen wurde er so reich wie ein Grossvorsteher.
Jetzt ist er bereits {iber vierzig Jahre alt und hat seine Stellung aufgegeben
und lebt zu Hause. Als ein erfahrener Geschiaftsmann steht er mit
Beamten, Wiirdentrigern und einflussreichen Personen in Geldgemeinschaft
und regem gesellschaftlichen Verkehr. Von Gemiit ein sturer und am
Alten festhaitender Mann, war er stets scharf auf die Grenzen zwischen
Chinesen und Barbaren bedacht. So war auch keines seiner finf bis
sechs Kinder mit einem Chinesen verheiratet. Seine Tochter waren
tiberaus hiibsch, weiss und hell und von so liebenswiirdiger Erscheinung:
wie Chinesinnen, sodass die chinesischen Reisenden in Kentse ganz in sie
vernarrt waren. Die #lteste von ihnen, es ist unsere Heldin, war nun
aber. auch den Chinesen sehr zugetan.

Es war zur Zeit als Chu Hsien-wen Befehlshaber von Kantse war.
Er hatte einen ihm in der Verwaltung unterstellten Neffen, ein schoner,
junger Mann, der auch die Fan-Sprache verstand. Als Beamtensohn kam
er stindig in die Familie des Hsiang-tse. Die Tochter und er fanden
ancinander Gefallen, verkehrten heimlich miteinander, und die Zuneigung
wurde so stark, dass sie sich Treue bis in den Tod schworen. Die Tochter
wurde schwanger. ‘Da Chu seinen Neffen sehr streng hielt, wagte dieser
nicht, ihn von der Sache zu unterrichten. Die Tochter jedoch bat Hsiang-
tse, bei Herrn Chu einen Heiratsantrag zu machen. Hsiang-tse aber wies
seine Tochter heftig zurecht, befahl ihr, alle Verbindung mit Chu
abzubrechen, und versprach sie einem Sohne aus einer Vorstehersfamilie
zur Ehe. Die Tochter hingegen fiigte sich nicht, sondern sagte: “Sind die
Chinesen denn nicht vornehmer als die Fandse? In eine Fandse-Familie
heiraten heisst Tsamba, Butter und Rindfleisch essen. Kinen Chinesen
heiraten heisst, feine Mahlzeiten einnehmen und sich in Seide kleiden.”
Hsiang-tee geriet in firchterliche Wut, lief zu Chu, teilte ihm die Sache
mit und machte ihm Vorwiirfe, sein Neffe habe seine Tochter verfiihrt.
Nun kam auch Chu in Zorn und beorderte seinen Neffen nach Szechwan
suriick. Die Tochter bekam einen Knaben. Hsiang-tse brachte ihn um.
Darauf schor sich die Tochter das Haupt und trat im Kloster Chiieh-mu-
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szu als Nonne ein. Heute sind es bereits zehn Jahre her; und nie hat sie
es bereut.

Vor einem Jahr kam diese Frau einmal in prachtigen Gewindern
nach Kantse um an einem grossen Fest teilzunehmen. Nachdem sie sich
zwel Tage lang am Fandse-Theater ergotzt hatte, kehrte sie wieder zuriick.
Auf dem Festplatz besprachen alle Leute unter Bedauern das frithere
BEreignis und bekundeten grosse Teilnahme. Als ich sie so mit glinzendem
Blick ringsum nach Chinesen Ausschau halten sah, wusste ich, dass sie
sich nach der Riickkehr eines gewissen Chu sehnte.

1) Lieh-nii 9” % wird nicht einheitlich iibersetzt; meist wird es mit “tugendhafte
Frauen” wiedergegeben. )

101. Mdanner- und Frauenarbeil

Kochkunst und Schneiderhandwerk sind den Fandse unbekannt.
Falls sie sich zufillig finden, so werden sie nur von Minnern betrieben.
Unter den Frauenarbeiten ist das Wassertragen die wichtigste Beschiftig-
ung. Mit Ausnahme der hochsten Adelsfrauen, die Sklavinnen zu Gehilfen
haben, miissen alle Frauen Wasser tragen. Niemals wird sich ein Mann
dafiir hergeben. An zweiter Stelle folgt die Beackerung des Landes, die
Aussat, die Ernte, das Korndreschen, Gersterdsten, Tsambamahlen,
Brennstoff (Kuhmist)-Sammeln, die Tierhaltung, das Melken, die Butter-
bereitung, das Wollspinnen, das mo-tzu-Weben udgl. Feld- und Webar-
beiten mehr. Bisweilen finden sich auch einige wenige Ménner, die bei
dieser Arbeit helfen. Das ist aber nicht das Gewdhnliche. Nach Kham-
sitte ist das alles Aufgabe der Frau. Kein Mann wird solche Arbeit tun,
ausgenommen die eingeheirateten Schwiegersdhne und Sklaven, die mit
den Frauen fast auf gleicher Stufe stehen. An dritter Stelle kommt die
Verwaltung von Kaufhiausérn. Es gibt auch solche, die weit umherziehen
und Kleinhandel treiben. An vierter Stelle folgt die Verrichtung von
Fronarbeiten. Im allgemeinen werden in Kham die von den Beamten
auferlegten Fronarbeiten des Transportes und der Pferdehaltung von den
Minnern geleistet. Aber Brennstoff- und Wasserversorgung, Lasten-
tragen, Feldbestellung, Kornernte und Dreschen (meist Arbeiten fiir die
Tuse) ist Fronarbeit der Frauen. Neben den oben genannten Pflichten
obliegt der Frau die Verwaltung des Geldes und Vermogens, des Haus-
hestandes, die Regelung der Ausgaben und der Aufspeicherung udgl
kleinere Angelegenheiten in der Familie mehr. Sie ist wirklich Herrin in
der Familie.

Utiter den Pfichten des Mannes steht an erster Stelle die Vertretung
nach aussen und die Besorgung der dusseren Angelegenheiten fir die
Familie. Alle Sorge fiir die Beamten und Lamas sowie die Erledigung
von Auftrigen des Yamens und der Kloster, die Verteilung von offentlichen
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Lasten, Aufstellen von Schutzverbinden, Heirats- und Trauerfeiern in
der Nachbarschaft, alles ist Aufgabe des Mannes, und keine Frau darf
sich einmischen. Mag es auch die weiblichen Tuse angehen,! so beordern
gie doch ihre mannlichen Vorsteher zur Durchfiihrung. An zweiter Stelle:
steht die Verantwortung fiir Krieg und Raub. Die Fandse betrachten -
Krieg und Raub als ein und dieselbe Sache, die sich gegen einen feindlichen
Stamm oder gegen sonst jemanden richtet. Bei Widerstand ist es ein
Krieg; kommt kein Widerstand auf, dann ist es Raub. Die Truppen
weérden aus Jungminnern eines Dorfes oder eines Stammes zusammenge-
setzt. Auf keinen Fall diirfen Frauen dazwischen sein. An dritter Stelle
folgt der Fernhandel. Es gibt auch solche, die am Ort ihr Geschift ver-
walten. Nur ganz wenige treiben Viehzucht oder leisten Fronarbeit. Im .-
tibrigen haben sie viel Musse und Kurzweil. Uberall sieht man Méinner,
das Schwert im Gurt, die Hinde im Armel, auf Doérfern und Méarkten
umherbummeln. Sie vertreiben sich die Zeit mit Gebetsspriichen oder
suchen andere zu miissigem Geplauder auf, finden sich zum Geldspiel
zusammen oder schikern mit- Weibern. — Die Frauen aber finden von
Kindheit bis zum Alter keine Viertelstunde Zeit, um Hinde und Fiisse
ruhen zu lassen und die Arbeit zu unterbrechen. ' ‘

1) Fiir einen Teil der aufgezihlten Pflichten sind nimlich die Tuse verantwortlich.

1102, Gibt es eine entwickelte Frauengewalt?

Die Fan-Frau verwaltet das gesamte Eigentum; denn sie ist Herrin
in der Familie. Sie vererbt Vermogen, Amt und Rang; sie sucht sich
selber einen Mann zur Einheirat. Unter den Hauptlingen und Tuse der
einzelnen Gegenden sind mehr Frauen als Minner. -Darum spricht man
allgemein von einer entwickelten Frauengewalt in Kham und Tibet. Das
‘diirfte jedoch ein Irrtum sein. — Die politische und geistliche Macht in
Kham und Tibet ruht ganz in den Hinden der Lamas. Schicksal und
Rang aller Volksschichten wechseln in stetem Auf und Ab nach dem Lama.
Also erst von der Stellung der Frau im Buddhismus ist ersichtlich, ob es
sich hier wirklich um eine entwickelte Frauengewalt handelt oder nicht.

Die Lamaisten aber verachten die Frau {iberaus. Viele Lama-
kléster verbieten der Frau den Eintritt, z.B. das grosse Lamakloster in
Litang. Ganz strenge setzen sie in gewissem Abstand von der Klostermauer
eine Grenze fest, innerhalb deren keine Frau vorbeigehen darf, z.B. das
Kloster Talung in Tibet. Ein Lamaspruch lautet: “Mag eine Frau noch
so viel Tugend iiben, erst muss sie ein Mann sein ehe sie ein Buddha werden
kann.” Zwar gibt es in Kham und Tibet viele Nonnenkloster; aber ausser
der Mutter T’o-erh-chi-pa (vgl. den Band iiber die Religion) gibt es keine
weiblichen Hutuktu. Ob man bei einer solchen Verachtung der Frau
durch die Lamas noch ernstlich von einer Frauengewalt reden kann?
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In den Sung-Annalen wird ein Ost-Frauenreich erwihnt. Es ist
das alte Land Kham. In diesen Biichern heisst es: “Jede Generation hat
eine Frau als Konigin .... Nach ihrer Sitte verachtet die Frau den Gatten
usw.” Das heisst, dass im Altertum die Gewalt der Frau grésser war
als die des Mannes. Je mehr aber die Gelbe Kirche wuchs, umso mehr
sank auch die Wiirde der Frau, sodass sich im heutigen Tibet keine Frau
mehr in der Verwaltung befindet. Nur in Kham, das erst verhdltnisméissig
spat buddhistisch wurde, gibt es noch Frauen als Hiuptlinge. Doch
erledigen sie alle Amtshandlungen durch ménnliche Vorsteher. Nie
nehmen sie an einer &ffentlichen Versammlung teil; ein Beweis dafiir, wie
sehr die Wiirde der Frau im Sinken begriffen ist. Das Sinken der
Frauenwiirde aber beweist wieder das Sinken der Frauengewalt. Dass
die Frauen aber doch noch die Herrschaft in der Familie innehaben, kommt
lediglich von dem Abscheu der Buddhisten, sich mit solch kleinen Ange-
legenheiten abzugeben. Wenn sie diese daher den Frauen iiberlassen, so
spricht das ebenfalls nur fiir die Geringschitzung der Frau.

103. Sonderbare Sitten bei der Geburt

Die Fandse betrachten die Geburt eines Kindes als eine unreine
Angelegenheit, die sich nicht im zweiten Stock oder noch hdher aufwirts
abspielen darf; denn {iber dem zweiten Stock befindet sich das Heiligtum
des Familiengottes.

Beim Herannahen der Geburt richtet man fiir die Schwangere im
untersten Stock ein Lager im Stalle her. Nach iiberlieferter Anschauung
geht eine Geburt neben einem Rind nur schwer, neben einem Pferd aber
leicht vor sich. Uber den Pferdemist breitet man eine Strohunterlage fiir
die Frau. Vor der Geburt besorgt man ein Holzbrett, ein Ledermesser,
eine weisse und eine schwarze Schnur aus Schafwolle. Wéahrend der
Geburt beugt sich die Frau nach vorne und stemmt die Handflichen fest
auf den Boden, eine Stellung, wie sie das Pferd einnimmt. Thre Mutter
oder die Frau ihres élteren Bruders umklammert sie fest von riickwérts,.
damit sie nicht ermiide. Sobald das Kind den Mutterleib verldsst, nimmt
sie mit den Hianden das Holzbrett und fingt es auf; dann legt sie es auf
die Strohunterlage und schneidet mit dem Messer den Nabelstrang ab.
Ist es ein Knabe, dann bindet sie mit dem weissen Wollfaden das Nabelende
am Kinde ab, mit dem schwarzen aber das Ende am miitterlichen Koérper.

Ist es ein Médchen, dann bindet sie mit dem schwarzen Faden den Nabel
zum Kinde hin und mit dem weissen den Nabel zur Mutter hin ab. Damit
will man ausdriicken, dass man fiir das nichste Mal die Geburt eines
Knaben erhofft. Ist die Nachgeburt ausgetreten, so wickelt man das
Kind in ein Lammfell. Die Mutter aber steigt, von andern gestiitzt, anf
der Einbaumtreppe hinauf in den zweiten Sftock zur Kiiche (Schlafraum),
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wo sie sich ausruht. Bevor sie zum Schlafraum hinaufsteigt muss man
ihr mit Wasser die Fiisse waschen, da sie gerade aus dem Mist kommt,
und die Fiisse noch schmutzig sind.

Bei einer Schwergeburt rafft der eigene Mann schleunigst den
Goldschmuck oder die Privatgelder seiner Frau zusammen und eilt so
schnell er kann ins néchste Lamakloster, iibergibt alles dem Gross-Lama .
und bittet um Gebet fiir die Frau. Da aber die Fandse-Frauen sehr
kriaftig sind, so wird selbstverstindlich, wenn das Gebet lang gemig,
dauert, das Kind gewiss zur Welt gebracht. Sollte aber einmal eine
Geburt unmoéglich sein, dann bleibt eben nichts anderes iibrig, als auf den
Tod zu warten. Wird die Wochnerin oder das Kind krank, dann 14dt man
in der gleichen Weise den Lama zum Gebet ein, wobei man drei, vier, finf =
bis sechs oder zehn Dollar, je nach den Umstiinden, stiftet. Der Lama, -
der sehr auf den Umfang der Spende achtet, legt dementsprechend einige
Gebetsrollen mehr oder weniger ein. Wer iiberhaupt kein Geld hat, bringt -
einen Ochsen ins Kloster und bestimmt, fiir wieviel Geld er verpfidndet ist. -
Hat er spéter die notige Summe, dann kommt er wieder und 1ést ihn‘ei'n;‘ -

Fallt bei den Weidebewohnern eine Geburt in den Tag, dann spielt
sie sich im innersten Teil des Zeltes, ganz hinten, wo man die Kéalber und
Fiillen anbindet, ab. Trifft sie aber in eine Nacht, dann geht man vor das.
Zelt, dorthin, wo die Pferde angekoppelt sind, wo sie dann vor sich geht.
Alles iibrige ist fast genau so wie bei den Dorfbewohnern.

In der ersten Zeit nach der Geburt birgt die Mutter das Kind im
Brustlatz. Sie nahrt es selber. Nach drei Tagen 14dt man der Lama in. .
die Familie, damit er das Kind wasche, es segne und ihm einen Namen
gebe. Der Lama kommt immer mit einer Reihe Leute als Gefolge, das
sich im mittleren Gemach niederlisst. Sie bringen allerlei Zaubermittfel
mit, wie zerrissene Lamakleider, Haare von Lamas, Lebensbhaumzweige,
iiber die Zauberspriiche gesprochen wurden, geweihtes Wasser usw. samt”
einer Anzahl Zaubergeriten. Die Frau birgt das Kind an der Brust,”
betritt das Gemach und macht ihre Kopfverneigung vor dem Lama. Dann
beginnt der Lama mit seinen Zauberriten. Er betet und schligt mit der
Gebetsrolle an die Stirn der Frau um die Teufel zu bannen und Segen zu
spenden. Hierauf verbrennt der Lama die Zaubermittel und rduchert mit
dem Rauch das Kind ein. Dann gibt er ihm die iibriggebliebene Asche zu
essen und iibergiesst mit geweihtem Wasser die Stirn des Kindes, wobei -
er ihm einen Namen gibt. - Schliesslich empféangt er seinen Lobn und geht.

104.. Die Namengebung

Genau wie bei den Chinesen hat auch bei den Hsi-Fan jeder mehrere:
Namen. Gleich nach der Geburt des Kindes nennen die Eltern den Knaben:
“nieh-niu”, so wie man im Chinesischen pao-pao (= Schatz) oder yao-érk
(= Altester) sagt. Das Midchen nennen sie: “ch’ung-ch’ung-ma’, so ‘wie

f
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man im Chinesischen hsiao mei-mei (= Schwesterlein) oder hsico kuai-
kuai (= Bravchen) sagt. Istes etwas grosser, dann ruft man den Knaben
“pu”, wie man im Chinesischen wo-érk (= mein Sohn) sagt. Das
Midchen ruft man “pu-mu”’ oder “hsi-mu”’, so wie man im Chinesischen
ni#f-érh (= Tochter) sagt. Nach zehn Jahren beginnt man, es mit dem
Namen zu rufen, den ihm der Lama gegeben hat. Bei der Namengebung
durch den Lama unterscheidet man gewdshnlich zwei Worte. Das erste
beinhaltet Gliick, Zufriedenheit, Reichtum, hohes Alter, Schonheit, Liebens-
wiirdigkeit und dhnlichen Sinn. Das zweite Wort ist ein Geistername,
ein verkiirzter Heldenname, oder er gibt Jahr, Tag, Festzeit der Geburt
an, oder er erginzt den Sinn des ersten Wortes, z.B. Ts'é-jen-ta-wa
bedeutet: langlebiger Mond. Pai-ma-tsé-jen bedeutet: ewige Lotosblume.
Cha-hsi-téng-chu bedeutet: volikommene Gliicksgabe. Die Fanfrau des
Fngléinders Louis King heisst Jen-ch’in-la-mu. Das bedeutet: kostbare
Elfe. Seine Tochter heisst: Hsi-la-ché-ma. Hsi-la bedeutet klug, Ché-ma
ist der Name der Gottin der Barmherzigkeit, welche iiber Rettung und
Schutz waltet und der chinesischen Kuan-yin P’u-sa entspricht. Dass
die Adelstochter der Fandse Ché-ma genannt werden, ist sehr verbreitet.
Meine Fanfrau heisst: Ch'ing-ts’o-ché-ma. Ihre zwei Schwestern heissen:
Ch’ti-met-ehé-ma und Pen-mu-ché-ma. Ch'ti-mei bedeutet jemanden, der
gich an das buddhistische Gesetz hilt. Ch'ing-ts’o bedeutet: das grosse
Meer. Pen-mu bedeutet: Tochter. Bei den aus diesen beiden Worten
zusammengesetzten Namen! ruft man gewdohnlich das erste Wort. So ruft
man bei Ch'ii-mei-ché-ma allgemein: Ch'i-mei. Jedesmal, wenn einen
Fandse eine schwere Krankheit befsllt, muss er den Lama rufen, damit
er bete und heile. Der Lama #dndert dann immer dessen Namen zum
Ausdruck dafiir, dass ein Toter wieder zum Leben zuriickgekehrt sei.
So hiufen sich die Namen noch mehr. Meine Fanfrau heisst ausser
Ch’ing-ts’o-ché-ma noch Lo-chi-ch’ing-ts’o und Ta-a-ché-ma usw. Lo-chi
bedeutet weise, das Ta-¢ wird sehr leicht gesprochen und heisst Mond-
schein. Den Namen Lo-chi-ch’ing-ts’e hat sie zuletzt erhalten. So wurde
gie unmittelbar vor ihrer Hochzeit von den Leuten Lo-chi genannt. Ich
rufe sie immer Lo-che.

Ausser dem richtigen Namen kommen noch Spitznamen vor, welche
gewdhnlich vom Volk zum Spass gebraucht werden. Sind sie einmal daran
cewohnt, dann antwortet der Betreffende sofort darauf. In Chanhua lebte
frither einmal ein hiibsches Midchen, welches sich besonders durch Ge-
selligkeit im Verkehr auszeichnete, sodass das ganze Stadtvolk von ihr
vertickt war. Alle Leute riefen sie mit dem Namen Aiya. Ai-ya
bedeutet so viel wie liebenswiirdig. Spéter wurde ihr Gesicht von
Bésewichtern entstellt. Heute ist sie schon alt und gebrechlich, die Leute
aber rufen sie immer noch mit Ai-ya, hinterriicks aber nennen sie sie Ai-
ya-ma. In der Fansprache sagt man mo, mu, ma in den verschiedensten
Toénen. Aber es ist dieselbe Schreibweise. Oft fiigt man noch ton-
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verdndernde Zeichen hinzu oder auch keine. Ein jeder spricht es anders
aus. Dieses Wort bedeutet so viel wie: weiblich. So heisst z.B. Vater,
pa~pa, Mutter aber heisst ma-ma. Sohn heisst pu, Tochter aber heisst
pu~mu. Bonze heisst lama, Bonzin heisst chiieh-mu. Brudersohn heisst
ts’a~wo, Bruderstochter heisst ¢s’a-wwu. Briutigam heisst wa-pa, Braut
heisst wa-ma usw. Filigt man nun diese Silbe an einen Namen an, so
bedeutet das, dass er weiblich ist. Neben den oben erwdhnten Namen
Lin-eh’in-la-mu, Ch’ii-mei-ché-mu, Ai-ya-ma usw., kommt als Name einer
Hauptvorsteherin von Kungsa z.B. Té-ch’in-wang-mu vor. Eine gewisse -
lockere Frauensperson heisst Ché-chih-ma. Die Fanfrau des Komissars
von Chanhua heisst Teng-chen-pa-mu. Kine gewisse Dienerin heisst Ta-
tou-ma usw. ... Bei allen immer das gleiche.

105. Das Verfahren geger die Pocken

Auf dem-Hochlande von Kham und Tibet ist die Luft trocken, kalt. °
und rein, so dass sich die Krankheitskeime nicht leicht vermehren konnen.
Darum kommen bei den Leuten sehr selten Seuchen vor und sie haben auch
keine Pocken. In den tieferen Teilen der Tiler aber ist es feucht und
warm und zu Zeiten verbreiten sich die Pocken. Es gibt zwei Arten: die
weissen und die schwarzen Pocken. Die schwarzen Pocken sind besonders
gefihrlich. Die Fandse, die eine Jahrhunderte alte Erfahrung haben,
wissen, dass es eine Ansteckungskrankheit ist. Solche, bei denen die -
Pocken ausbrechen, bringen sie in der Regel tief in die Berge, in Felsen-
hohlen, wo sie sie niederlegen. Dort iiberlassen sie sie ihrem Todesschick-
sal, und keiner von den nichsten Verwandten oder engsten Freunden wagt,
nach ihnen zu sehen. Ist eine ganze Familie angesteckt, so meidet sie
das ganze Dorf. Istein ganzes Dorf krank, so meidet es der ganze Stamm.
Die Fandse halten die Pockengeschwiire fiir Teufelsspuk. Die an Pocken
Gestorbenen muss man tief in die Erde vergraben. Wasser- oder Feuer-
bestattung ist nicht erlaubt. Durch die Feuerbestattung fiirchtet man,
die Geister zu verunreinigen. Durch die Wasserbestattung fiirchtet man,
mit dem Wasserlauf die Ansteckung zu verbreiten. Durch die Luftbestat- ..
tung fiirchtet man, den Vogeln Schaden zuzufiigen.

In alter Zeit kannten die Fandse keine Impfung. Viele Relsende
welche sich in China aufhielten, steckten sich mit Pocken an und starben.
Das ist auch der einzige Grund, weshalb die Fandse nicht China besuchen -
wollen. Es ist auch der einzige Grund, warum die Fandse-Armee in der -
T’ang- und Sung-Zeit nicht tief in unser Land eindringen konnte. Im 15.
Regierungsjahr des Kaisers Ch'ien Lung kam der fiinfte Pan-chan-Lama
nach Peking, um den Geburtstag des Kaisers zu feiern. Da bekam er die
Pocken und starb. Dieses Ereignis hat sich tief in das Gemiit der Fandse
eingeprigt. Sie glaubten, dass, wenn ein Mann von so grosser Zauber-
kraft wie der Pan-chan vom Pockenteufel getstet wurde, das gewdhnliche
Volk ohne Zauberkraft diesem iiberhaupt nicht entrinnen kénne.
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Die alten Fandse verstanden es bereits, dem Korper erstorbene
Pockenkeime einzufiihren, was wohl die Krankheit verhindern konnte.
Aber gsie kannten nicht die Impfung. Trafen sie jemanden, der die
Pockenkrankheit nur leicht hatte, so dass er nicht daran starb, dann.
stritten sie sich um die Pockenkrusten und assen sie, was auch tatsichlich
.die Krankheit zu verhindern vermochte. Als der grosse Minister Chao
Erh-feng gegen Ende der Ch’ing-Zeit Kham verwaltete, begann er, das
Volk zur Impfung zu ermuntern und fiihrte aus China Pockenirzte ein.
Anfangs waren die Fandse noch misstraurisch und furchtsam, dann aber
wurden sie plotzlich eifrig in der Nachahmung. In damaliger Zeit
war in China die Kuhpockenlymphe noch nicht sehr verbreitet. Die
Pockendrzte hatten alle noch das Verfahren, gemahlene Pockenkrusten in
die Nase zu blasen. Seit jener Zeit hatte Kham iibernommene Pockenarzte.
Da aber ihre Kunst noch nicht sehr gut war, konnte man nur leichten
Pockenerkrankungen vorbeugen. Neuerdings fiihrt man in allen grossen
Stidten Pockenimpfstoff ein. Besondere Fachleute fiir diese Arbeit sind
die protestantischen Missionare auf den einzelnen Missionsstationen.

106. Gesundheitspflege

Die Héuser der Fandse sehen von aussen recht hiibsch aus. Innen
aber sind sie sehr schmutzig. Besonders schlimm ist es im untersten
Stock, gleich wenn man zur Tiire hineinkommt. Ihre Kleider sind
durchweg schmutzig und unordentlich. Sie wechseln sie das ganze Leben
nicht. Butter, Tsamba, Rindfleisch essen sie mit den Fingern. Das
Hindewaschen besteht im Ablecken; oder sie wischen die Hinde, gerade
wie es kommt, am Kleidersaum ab. Besonders Reinliche gebrauchen dazu
die Schiirze.

Ménner und Frauen baden und waschen sich nie im Leben, weshalb
es auch keine Waschschiisseln gibt. Will nun einer sich zufillig das
Gesicht waschen, dann nimmt er eine Teeschale, fiillt sie mit Wasser, steckt
seine Finger hinein ‘und betupft sich. Er feuchtet sich das Gesicht an
und ist fertig. $Schweiss, Schmutz und Staub hiufen sich sehr dick an.
3ie netzen ihn einwenig mit Wasser und reiben dann mit den Fingern
kraftig nach und entfernen so einen Teil. Um ihr Gesicht glinzend und
geschmeidig zu erhalten, nehmen die Frauen Honig und Napfzucker und
bestreichen damit Wangen, Stirn und Kinn. Gleich nach dem Auftragen
glinzen sie wirklich. Aber nach einem Tag ist alles verblasst. Dick
setzt sich der Staub darauf ab, sodass sie schwarz wie Lack sind und von
weitem aussehen wie Teufel. Die Frauen vom Welideland, die weder
Honig noch Zucker bekommen konnen, tragen Kuhdung auf. Wenn ein
Fremder das zum ersten Male sieht, kommt er nicht mehr aus Jem Staunen
heraus. Manche geben fiir diese Tatsache ganz belustigende Erklarungen
ab: “In alter Zeit lebte in Tibet ein Ko6nig, dém die Unzucht der Bonzen
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sehr missfiel. Er veranlasste daher die Frauen, ihr Gesicht zu entstellen, -

damit sie den Bornizen zum Abscheu dienten. Dann gab er den Befehl, dass
samtliche Frauen des Reiches sich das Gesicht mit Schmutz bestreichen
sollten, und dass jede bestraft wiirde, die sich widersetzte. Da dieses
Gesetz nun schon so lange in Ubung ist, ldsst sich die Sitte nicht mehr
abéndern.” - Andere erzéhlen: “Es war einmal eine sehr schone Lamafrau.
Eines Tages musste ihr Mann verreisen und da er fiirchtete, seine Frau
wiirde in seiner Abwesenheit untreu werden, befahl er ihr, sich das Ge-
gicht mit Schmutz zu bestreichen um dem- Ubel vorzubeugen. Andere
Frauen, die seit je die Schonheit dieser Frau bewunderten, machten nun
ebenfalls eine nach der andern diesen Unsinn nach; und so wurde daraus
eine Sitte”. Die Fanfrauen selber aber erklidren, sie tidten das nur, um
den harten Wind abzuhaiten, damit er ihnen nicht das Gesicht schuppig
mache.

Uberall in Kham finden sich warme Quellen., Doch die Fandse
pflegen sich nicht zu baden. Der Korperschmutz ist so dick, dass er von
selbst abblattert. Dann sind Ober- und Unterschenkel fleckig und scheckig
wie Schlangenschuppen. Sie merken auch kein Jucken, da es ihnen zur
zweiten Natur geworden ist. In der Kang-ting-Gegend, die schon
fortgeschrittener ist, trifft man an den warmen Kullen viele Badende. In
andern Gegenden nehmen nur die Kranken ein Bad, denen es der Lama
beim Wahrsagen angeraten hat. Der Grund fiir die Enthaltung vom Bade _
scheint der Aberglaube zu sein, dass mit dem Schmutz auch das Gliick ent-
fernt wird. -

Die Fandse haben zwar kurze Haare, aber viele tragen einen Zopf
nach Manchu-Art. Allerdings kiimmen und waschen sie ihren Zopf nicht
Jeicht. Erst wenn das Jucken unertriglich ist, waschen sie den Kopf.
Kopfwaschen und Zopfilechten ist Sache ihrer Frau. Um die Zopfwurzel
ist ein Kranz kurzer Haare, die sie von Zeit zu Zeit wegrasieren. Friseure
gibt es nicht. Gewdhnlich rasieren sich Verwandte und Freunde gegen-
seitig den Kopf. Als Rasiermesser dient das Gurtmesser. Oder sie
zerschlagen eine Kupferschale und-benutzen die frische Kante. Manche
kommen nach Tatsienlu und kaufen sich ein chinesisches Rasiermesser.
Da sie aber keinen Schleifstein haben, wissen sie nichts damit anzufangen.
Haben sie sich drei- bis viermal damit rasiert, so ist es stumpf wie ein
Gemiisemesser. In den letzten Jahren haben in jedem Kreis die Chinesen
Rasierladen aufgemacht. Sie verlangen aber einen sehr hohen Preis.
Und weil den Fandse ihr Geld leid tut, gehen sie nur sehr selten dorthin.
Ich beobachtete bisweilen die schmerzlichen und erbidrmlichen Mienen der
Fandse beim Kopfrasieren und redete ihnen zu, einen chinesischen Rasierer
aufzusuchen. Aber sie lachten und schiittelten den Kopf. Was das
Gesichtrasieren angeht, so gibt es iiberhaunt keinen Fandse, der das tut.
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Die Fandse haben auch Arzte, aber deren Verfahren ist sehr einfach
und entspricht nicht ganz den Heilgesetzen. Ihre Untersuchung besteht .
lediglich in der Untersuchung des Stuhles des Kranken. Manche unter-
suchen bisweilen Augen, Zunge und alle Kérperteile und die Kérperwirme.
Die Heilmittel sind alle bodenstdndige Erzeugnisse, wie ta-huang h %
Rhabarber; pei-mu B 3 (Fritillaria verticillata, var. Thunbergii), hsiin-
“mae =& fk (Urtica thunbergiana, eine Hanfart) usw., in allem etwa iiber
zehn Arten. Sehr viele Medizinen verwerfen sie. Bei den meisten
Krankheiten rufen sie nicht den Arzt sondern den Lama. Der Lama
erkundigt sich iiber die Krankheit. Zuerst wahrsagt er und stellt fest,
welcher Ddmon sein Unwesen getrieben hat. Dann fingt er an, seine
Gebete zu verrichten um den Krankheitsteufel zu bannen. Als Kranken-
lchn bringt man ihm schon gleich bei der Einladung Wertsachen. Wegen
der seelischen Wirkungen, welche die i{iberaus grosse Hochachtung vor
dem Lama mit sich bringt, bessert sich auch anscheinend der Krankheits-
zustand. Falls er es nicht tut ruft man den Lama wiederum zur Heilung.
Viele Lamas verstehen auch die drztliche Kunst und vertrauen nicht nur -
auf die Beschworung. So ist z.B. der Cha-ko-Lama von Kantse ein be-
kannter Arzt. Die von ihm hergesteliten Kantse-Pillen wirken bei den
verschiedensten Beschwerden im Grenzgebiet sehr gut. Als ich durch
Litang zog, litten wir alle infolge Erkidltung an Unterleibskatarrh. Diese
Pillen aber haben uns wieder in Ordnung gebracht. Der Obervorsteher
von Chanhua, Tuo-chi-lang-chia, litt jahrzehntelang an einer Wurmkrank-
heit. Sooft sie ausbrach, rief er den Lama, der ihn nach dem Brennver-
fahren! mit Beifuss (Artemisia vulgaris) heilte. Das nahm ihm jedesmal
die Schmerzen. Er hat mir einmal Brust und Leib gezeigt, die voller
Brandnarben waren.  Allerdings wurde das Grundiibel nie beseitigt. Ich
forderte ihn auf, chinesische Heilmittel zu nehmen. Aber er lehnte sie
entschieden ab.

1) Ai-chih ¥ %, ein Heilverfahren bei dem das Heilmittel auf die Haut gelegt
und angebrannt wird.

107. Zeremonien im gesellschaftlichen Verkehr

Ehrfurcht, Bescheidenheit und Anstand sind die obersten Tugenden
cger Hsi-Fan. Dass das Hada als Ausdruck der Ehrenbezeugung dient,
wurde bereits frither gesagt. Fiir jede Gesellschaftsschicht gibt es fest-
gesetzte Formen, das Hada zu iiberreichen oder anzunehmen. Es darf
kein Fehler dabei vorkommen. Wer sich darin vertut, gilt als unanstindig .
oder wird von andern verlacht. Wenn der Geber und der Empfénger
gleichgestellt sind, dann nimmt man das Hada mit beiden Hénden und legt
es dem Empfianger iiber die Handgelenke. Der Empfinger muss es in
strammer Haltung entgegennehmen. Beim Zuriickgeben des Hada ist es
genau so. Wenn der Empfianger an Wiirde héhersteht, dann legt man mit
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beiden Hinden das Hada iiber das Pferd, auf dem er sitzt, oder auf das
Tischchen vor seinem Sitzplatz. Der Empfinger nickt zustimmend mit
dem Kopf. Steht der Empfanger an Wiirde besonders hoch, so darf man
es nur auf seine Fiisse legen. Der Empfinger bleibt still sitzen und regt .
sich nicht. Steht der Empfinger dem Geber an Wiirde nach, dann wird
es iliber seinen Nacken gelegt, und der Empfinger muss es mit geneigtem
Haupt entgegennehmen. Ubergibt man das Hada einem Gotterbild, dann
muss man den assistierenden Bonzen bitten, es dem Geiste weiterzugeben.
Die Fandse iiben von klein an diese Zeremonien. Darum vollziehen sie sie
ohne Fehler. Die chinesischen Beamten in Tibet und Kham verstehen das
nicht alle; sie nehmen von Bonzen und Laien, einerlei welchen Standes sie
sind, das Hada mit der gleichen stolzen Haltung entgegen, oder sie gehen
in ihrer Bescheidenheit bei den Zeremonien wieder zu weit. Vor allem
aber haben sie diesen Fehler gegeniiber den Bonzen aller Grade. Fast alle.
Volker, die sehr auf Zeremonien achten, fiithlen ein grosses Unbehagen bei
einem formlosen Schenken; ja sie verabscheuen es geradezu. Die Lamas
von Tibet und Kham, die sich selbst tiberaus hoch einschitzen, haben bei
einer Verfehlung gegen diese Zeremonien jedesmal ein widerliches Gefiihl.
Dass sie so schwer mit chinesischen Beamten zusammenarbeiten wollen,
hat auch hierin seinen Grund.

Auch beim Empfang von Begriissungsgeschenken ist einiges zu
beachten. Die Fandse iiberreichen aus zweierlei Griinden Begriissungs-
geschenke: 1. Wemn eine Respektsperson, die selten zu Besuch kommt,
plotzlich ihre Visitation macht, so muss man ein Begriissungsgeschenk
tiberreichen als Ausdruck der Hochachtung. Dieses Besuchsgeschenk
muss der Empfanger der Sitte gemiss wieder mit einem andern Geschenk
entgelten, das entweder jenes iibertrifft, oder ungefahr den gleichen Wert
hat, oder er gibt nur ein Hada (so ist es bei Laien) ; oder er spendet ein
Amulett (so ist es bei Bonzen). Es wird nach der Absicht des Besuchers
(= Spenders) und nach der Wiirde des Obern bestimmt. Als Regel gilt,
jenen (= Spender) nicht enttiuscht zu entlassen. 2. Wenn man etwas
zu erbitten hat, macht man zuerst dem Beamten oder dem lebenden Buddha
ein Geschenk, und dann erst fingt man an zu reden. Die meisten, welche
keine Geschenke schuldig sind und dennoch Geschenke machen, gehdren
zu dieser Gruppe. Der Empfinger muss diese Geschenke ablehnen. Der
Spender aber muss sie in gleicher Weise wieder anbieten. Nachdem so
das Geschenk mehreremals hin und her gegangen ist, bringt der Spender
seine Bitte vor. Kann man der Bitte willfahren, so wird es angenommen,
und man braucht kein Gegengeschenk zu machen., Kann man nicht
zusagen, so muss man es ganz entschieden abweisen. Viele chinesische
Beamte verstehen nicht diesen Grund; sie nehmen alle Geschenke in
gleicher Weise an ohne irgendwie den Leuten etwas zu entgelten. Die
Fandse schimpfen sie darum heimlich: chinesisches Bettelpack.
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Im Verkehr beobachten die Fandse genau die Anstandsregeln. Be-
sonders wahlen sie die Worte sehr angenehm und liebenswiirdig und so
gefillig wie sie kénnen. Wenn zwei Feinde ihr Recht verfechten und
diskutieren, dann greifen sie sich in genau abgegrenzten Worten versteckt
an, ohne einen Zoll nachzugeben. Auf ihrem Gesicht aber offenbart sich
keine ernste Miene und es fillt kein Schimpfwort; von ferne Kann man
‘nicht sehen, dass es Feinde sind. Wenn sie einen H6hergestellten besuchen,
dann sind ihre Worte iiberaus unterwiirfiz. Loben sie z.B. eine Wohltat,
dann sagen sie stets: “Kein Berg ist so wuchtig und kein Meer ist so
tief.” Um ihre Hingabe zu bekunden, berichten sie ausfiihrlich eins nach
dem andern, wie sie zum ersten Mal von dem grossen Ruf des Betreffenden
gehort hitten, wie sie erfahren hitten, dass er hierher kommen wolle, wie
sie voller Ehrfurcht gewartet hitten, und wie ihre Sehnsucht nun gestillt
.sei. Beim Lob eines Beamten sagen sie zweifelsohne etwa folgendes:
“Deine Tugend ist so gross wie Himmel und Erde; deine Giite iiberragt
die der Eltern.” In Briefen ist es genau so. Ausser dem eigentlichen
sachlichen Inhalt fiigen sie am Anfang und Ende lange, iiberfliissige
Lobes- und Glickwunschreden an.

Beim Besuch von Hohergestellten miissen -die Fandse der Sitte
geméss stramm stehen, die Arme herabhingen lassen, die Zunge heraus-
strecken und den Betreffenden gerade anschauen. Wenn sie ihr Herz
ausschiitten, dann miissen sie kniend reden. Jedem Wort, das sie von den
Hohergestellten hérén, haben sie ein “ja” anzufligen, wie es die Sitte
erheischt. Wenn sie sich entfernen, so miissen sie riickwéarts schreitend
den Raum verlassen. Es ist nicht erlaubt, sich umzudrehen und gerades-
wegs fortzugehen. Den rechten Armel miissen sie tiber die Schulter legen.
"~ Treffen sich Gleichgestellte, so machen sie eine Kopfverneigung, das
geniigt. Bel Achtungspersonen miissen sie zu der Kopfverneigung noch
die beiden Arme kriimmen und die Handflichen nach vorn gerichtet auf
ihn zuschreiten als wollten sie ihm mit den Hinden etwas darbieten.
Treffen sie auf dem Wege einen Lama, dann miissen sie vom Pferde steigen
und am Wegrand warten. Bei herabhingenden Armen machen sie eine
Kopfverneigung und beugen das Haupt weit vor, welches der Lama mit
der Hand oder mit seinem Wedel beriihrt, was soviel wie Segen bedeutet.
Treffen sich zwei Gleichgestellte, so begriissen sie sich mit frohen Zurufen
und besorgten Worten: ‘“Ho-a-ké-té (bist du miide?),” “ma-ké-té (ich
bin nicht miide).” Xommt ein Adeliger zu Besuch, so muss man den Be-
such erwiedern. Je héher der Gast steht, um so schneller ist der Gegen-
besuch zu machen. Ist der Gast tiefer stehend, dann wird der Gegen-
besuch drei bis vier Tage spiter gemacht. Sobald der Gast angekommen
ist, yird ihm der Sitte gemiss eine Schale Buttertee angeboten. Hat der
Gast getrunken, einerlei wieviel, so muss der Gastherr die Schale nach-
fiillen, so dass die Schale immer voll bleibt bis der Gast gegangen ist. .
Wenn der Gast sich entfernen will, dann muss er zum Gastherrn sagen:
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“Es ist schon spit, bitte lass mich einstweilen gehen.” Der Gastherr hilt
ihn noch zuriiek, der Gast aber muss dann mit aller Gewalt um Entlassung
bitten. Nach langer Zeit endlich begleitet der Gastherr den Gast fort;
doch muss der Gastherr vorausgehen. Ist man an der Tiir oder am
Treppeneingang oder vor dem Hause angelangt, so sagt der Gastherr:
“Ko-li-p’ei (langsam bitte).” Der Gast antwortet: “T’u-kai-ch’t hsiu-
tun-chico (danke, halte an).” Diese umsténdlichen Zeremonien haben
sich aus der Gesittungsart der Beamtenkreise in der Ch’ing-Zeit heraus-
gebildet. Deshalb finden sich auch diese Sitten nicht in jenen abgelegenen
Gegepden, die weit vormn Standort der chinesischen Beamten entfernt sind.
Mogen sie darum auch die Einfachheit bei ihren Zeremonien hochschitzen,
so entbehren sie doch keineswegs einer ehrfiirchtigen Haltung. Da sich
die Chinesen in jlingster Zeit nicht im geringsten mehr um Zeremonien
kiimmern, so stellen sich die Fandsesitten auch allmdhlich um. Was im
obigen geschildert wurde, bezieht sich nur auf die alten Sitten der Fandse.

108. Die Dorfversammlung

Das Dorf ist die Gesellschaftseinheit Khams, = Alle Dorfbewohner
teilen gemeinsam Freud und Leid. Wie schlimm auch die Rauber sein
mogen, niemals werden sie ihr eigenes Dorf berauben. Ist jemand aus
dem eigenen Dorf vom andern Dorf beraubt worden, so muss das ganze.
Dorf gemeinsam fiir ihn Rache nehmen; sie fragen nicht danach, ob sie
Verwandte des Geschidigten sind. Der Racheakt kann sich gegen jede
Familie des feindlichen Dorfes richten und sie kiimmern sich dabei um

keinerlei Verwandschaftsverhiltnisse. Sie betrachten ihr Dorf so wie die
Chinesen ihre Familie. '

Die Dorfversammlung findet, W1e es die Zeit ergibt, wenigstens
jeden Monat einmal statt.. Man wihlt einen grossen Platz aus und ldsst
sich dort auf dem Boden nieder. In der Mitte sitzt der Dorfvorsteher.
Vor ihm steht ein kleiner Tisch; um ihn herum nehmen die biedern,
tugendsamen und ranghohen Méanner ihren Platz ein. Die andern sitzen
nach Alter, Wiirde und Ruf geordnet im Krels herum. — Verlauf der
Versammlung:

1. Rechenschaf’csablage tiber die Getreideabgaben, Lohnarbeit und
alle anderen offentlichen Rechnungen — Jedesmal wenn eine Rechnung
vorgelegt wird, nehmen alle Dorfbewohner ihren Rosenkranz hervor und
merken sich die Zahlen. Ist die Rechenschaftsablage fertig, dann ruft
der Vorsitzende: “Wieviel im ganzen?’ Wenn alle “richtig” rufen, dann
ist die Sache erledigt, andernfalls wird noch einmal gerechnet.

2. Besprechungen iiber Krankheitsverhiitung, Gebetsdienst,
Dankesdienst an die Geister, Bannen von Ungliick usw. — Das meiste wird
vom Ortsvorsteher durch Befehle festgelegt und alle fiigen sich.
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3. Besprechungen dariiber, ob man die Verordnungen der Be-
hérden annehmen und wie man: ihnen begegnen soll. — Unter den Dorfleu-
ten sind immer welche, die sehr vorlaut sind und bei dieser Gelegenheit
lange Reden halten. Sie packen der Reihe nach die Geschichten dieses’
und jenes Beamten aus dieser und jener Zeit aus, treten fiir Widerstand
ein oder fiir ein Bittgesuth. Die Alten stimmen ihm zu oder beschwich-
tigen ihn, und meist entschliesst man sich fiir ein Nachgeben. Doch
zuerst wihlt man einen Vertreter, der sich mit dem unterwiirfigen Gesuch
auf den Weg machen soll. Der Hauptredner wird gewohnlich als Vertreter
gewidhlt. Nach einer solchen Angelegenheit steigt die Wiirde des betreffen-
den natfirlich um einen Grad, darum lieben es die Fandse, in politischen
Angelegenheiten viele Reden zu halten.

4. Verhandlungen iiber Rache und Raubmord.— Die jungen
Minner eines Dorfes halten bei diesen Versammlungen grosse, mutige und
aufreizende Ansprachen, um so die Durchfiihrung ihrer: Sache zu
erzwingen. Bei diesen Reden zéhlt jeder seine Erfolge bei Mord und Raub
auf, um sich so mit seinem furchtlosen Heldentum zu briisten.

109. Die Auffassung vom Tode

Die Fandse glauben fest an die sechs Wege des Lebenskreislaufes!
und an die Unsterblichkeit der Seele. Sie machen sich wenig Gedanken
dartiber, wie man sich den Tod vorzustellen habe. Nach ihrer Auffassung
ist das Leben wie ein Rosenkranz. Von der Geburt bis zum Tode ist es,
als ob der Schopfer beim Gebet eine Perle tastend durch die Finger gleiten
liesse, sodass sie, nachdem die zweite vorbei ist, bald wieder durchgleitet
und es keine Zeit des Stillstehens gibt. Was sie fiirchten ist, dass man
nach dem Tode die Eing#nge zu den sechs Wegen nicht klar erkenne, so-
dass man filschlich in ein Schicksal der Verachtung und Pein gerit.
Umgekehrt ist zutiefst zu erhoffen, dass man auf den kostbaren Weg der
iiberirdischen Schonheit treffe. Die Ursache fiir diesen Fall oder Aufstieg
wird nach chinesischer Erklirung dadurch bestimmt, ob man im Leben
Gutes oder Boses getan hat. Nach der Erklirung der Fandse aber ist es
nicht ganz so. Sie glauben, dass des Menschen Geist nach dem Tode ge-
triibt sei, so dass er nicht die Wege unterscheiden kann und-in die Irre
geht. Thr ganzes LeBen lang sagen sie in einemfort die vier Gebetsworte
Om mani padme hum auf und schwenken ununterbrochen ihre Gebetsfahne.
So wird ihnen nicht nur im Leben viel Gliick zuteil, sondern sie erhalten
nach dem Tode auch einen klaren Kopf, sodass sie selbstversténdlich
einen verhiltnismissig guten Weg finden, den sie beschreiten. Darum
schwenken auch die mordenden und raubenden Riuber immer die Ge-
betsfahne und murmeln Spriiche, damit sie im kiinftigen Leben doch noc
Hoffnung auf ihr Glick haben.. Wenn es mit ihnen zum Sterben kommt,
so murmelt ihr Mund ununterbrochen Gebete, und sie bereuen niemals ihr
schlechtes Handwerk,
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Beim Tode eines Menschen muss man den Lama zum Gebet ein-
laden, dass er den Weg freimache?. Thre Auffassung vom Wegfreimachen:
"igt nicht, wie es im chinesischen Brauch heisst, ein Freimachen oder
ein Weisen des Weges der Wiedergeburt, welcher zum unterirdischen
Gerichtshof fithrt3; sondern nach ihrer Erklirung ist es ein Aufbrechen
des Weges fiir die Seele aus dem Leib%t Sie sagen, wenn die Seele aus
dem Korper gefahren ist, so kénne sie den Weg zum Leben finden. Es
scheint, dass sie die Lehre vom Herrscher in der Unterwelt in den zehn
Paldsten® nicht kennen.

1) A @ % E .
2) B, ' g
3) MW H L ZB.

4) WH .

5) +HE R OB .

110. Die Wasserbestattung

Die Bestattungsarten von Kham haben etwas Ahnlichkeit mit denen
“von Tibet. Bei allen Armen, Bettlern, Pocken- und Aussatzkranken,
Hingeriéhteten wird meistens die Wasserbestattung angewendet. Sie
besteht darin,: dass man die Leiche ins Wasser wirft. Auch Leute aus
dem Mittelstand in Chanhua iiben sie. Das Verfahren: man wickelt die
Leiche in ein altes Kleid, umschniirt sie mit Stricken, lidt den Lama zum
Freimachen des Weges ein, bringt sie an ein Flussufer, verrichtet einmal
Gebete, und wirft sie dann ins Wasser. Da die Gewisser in Kham sehr
reissend sind, so ist sie im Augenblick verschwunden. Deshalb richtet
man am Orte, wo die Leiche ins Wasser geworfen wurde, eine gerade Stange
auf, an der oben ein Gebetswimpel hidngt. Dort bringen den Zeiten ent-
- gprechend die Sohne und Enkel ihr Opfer dar. Wird einmal bei einer
Uberschwemmung diese Stange fortgeschwemmt, dann hért auch das:
Opfer auf.

In allen Gegenden aber, wo der Wasserlauf “eben und langsam ist,
ist Wasserbestattung nicht sehr verbreitet; und zwar aus dem Grund,
weil man fiirchtet, die Leiche konne aufgehalten und nicht fortgetragen
werden. Ich habe gehort, dass in den Fliissen bei Lhasa jede Wasser-
bestattung untersagt ist. Darum zerstiickeln die Armen, welche eine
andere Bestattungsart nicht anwenden konnen, die Leichen und werfen
sie dann heimlich in das Wasser, um so jeder Nachforschung zu entgehen.
Da in Tibet das Fischereigewerbe verboten ist, wimmelt es in den Fliissen
von aller Art Fischen; so werden die in den Fluss geworfenen Leichen alle
gefressen, was fir die Reinlichkeit allerdings keinen Schaden bedeutet.
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111. Die Feuerbestattung

In Tibet gilt allgemein das Feuer als ein heilig-reiner Geist. Nur
die Lamas erfreuen sich der Feuerbestattung. Laien, mégen sie auch noch
so vornehm und sogar Tuse sein, ldsst man nicht durch ihre.Leiche das
Feuer verunreinigen. Man sagt, bei Ubertretung wiirde der Geist ihren
ganzen Stamm durch Seuchen oder Hagelschlige strafen. Das Verfahren
bei der Feuerbestattung ist folgendes: unbehauene Steine werden zu einem
Turm aufgeschichtet, der innen hohl ist. Dahinein wird die Leiche ge-
bracht und Brennholz hineingestopft. Dann ziindet man das Feuer an.
Beim Essenkochen verwenden die Fandse meist Kuhmist; beim Leichenver-
brennen aber muss man Brennholz verwenden. Auf der Weide, wo grosser
Holzmangel herrscht, hilft man mit Butter nach. Man wartet, bis die
Leiche vollstiandig eingedschert ist. Dann fegt man die Asche zusammen,
bringt sie in einem Kasten.unter oder vermengt sie mit gelber Erde und
macht daraus ein irdenes Buddhabild oder man formt daraus einen runden
Kegel (welcher das Buddhabild vertritt). Die Asche schichtet man in
einem leeren Haus oder in einer Felsengrotte am Wegesrand auf, oder
man birgt sie in einem Manisteinhaufen, in der Absicht, dass die Uber-
lebenden-ihre Gebete an sie richten. Oder sie bergen die Asche in einem
Kistchen, bauen einen Turm und stellen es darin unter. In Kham finden
sich.neben den Tempeln den Weg entlang immer viereckige Tiirme, welche
den Wanderer zu einem Umweg veranlassen, ehe er weiterzieht. Es sind
namlich darin die Uberreste von Lamas aus friitherer Zeit geborgen. Der
t'berlieferung zufolge ergeben die Leichen solcher Lamas, die sich durch
“hervorragende Tugend auszeichneten, eine grosse Menge Sarira.l

1) 4 #| shé-li, Sarira: Buddhaknochenreste die zu Kugeln geformt wurden;
weisse Kugeln fiir die Knochen, schwarze fiir die Haare, rote fiir das Fleisch.

112, Die Luftbestattung

Die Leichen zerstiickeln und sie dann den Vogeln zum Frasse
zuwerfen, das ne}nnt man Luftbestattung.! 'Es ist die gebriuchlichste
Bestattungsart der Fandse.

Buddhistischer Lehre zufolge besteht das Weltall aus vier Grund-
stoffen, namlich Feuer, Wasser, Erde, Luft. Ein jeder wird von einem
besondern Geiste verwaltet. Da die Leichen unrein sind, so wird durch
die Erdbestattung die Erde verunreinigt, durch die Wasserbestattung das
Wasser, durch die Feuerbestattung das Feuer und durch das Aussetzen
im Freien die Luft. Nur wenn man sie zerschneidet und damit Adler
und Hunde fiittert, schaden sie den vier Geistern nicht. Darum betrachtet
man die Luftbestattung als die passendste Bestattungsart.

Folkl. Vol. V, 9
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Das Verfahren ist dieses: die Familienangehé6rigen des Toten laden
zuerst den Lama ins Haus, damit er durch sein Gebet den Weg frei mache.
Nach dem Gebet bringt man die Leiche auf den Luftbestattungsplatz. Er
befindet sich gewohnlich auf Berggipfeln in der Niahe von Lamaklostern
und besteht entweder aus einer Felsplatte oder einer Erdterasse. Er ist
gerade so'gross, dass er Platz fiir eine Leiche bietet. Ein Holzpfahl steht
darauf. Sonst finden sich keine Vorrichtungen. Die Lamas entkleiden
die Leiche, legen sie flach auf den Boden und binden sie mit den Haaren
an den Pfahl fest. Dann schlagen sie die Glocke, worauf sich die Geier
scharenweise einstellen. Der Oberlama nimmt das Messer und macht -
zuerst einen tiefen Schnitt in den Riicken der Leiche. Hierauf ziicken
Verwandte, - Freunde und Nachbarn, welche die Leiche begleitet haben,
eilends um die Wette ihr Gurtmesser und schneiden das Fleisch stiickweise
von der Leiche und werfen es in die Luft. Die Vogel fangen es mit ihren
Schnébeln auf. Die Gattin, die Séhne und alle Familienmitglieder stiirmen
um die Wette heran, um die Leiche zu zerschneiden. Nach Fandseauffas-
sung ist die Leichenzerstiickelung eine Tat der Hochachtung fiir den Toten.
Ist ein Begleiter da, der sich nicht an der Leichenzerstiickelung beteiligt,
dann schneiden die Leichenzerstiickeler die Genitalien von der Leiche ab
und beschmieren damit dem Betreffenden den Mund. Alle wetteifern in
dieser Misshandlung, damit er eine moglichst grosse Schmach erleide.
Erst wenn er selbst bei der Zerschneidung Hand anlegt, héren sie auf.
Selbst im Sommer, wenn die Leiche schon riecht, ist die Zerstiickelung
Pflicht. Chinesen, die hieriiber Bescheid wissen, warnen sich gegenseitig,
die Leiche zu begleiten. Ist das Fleisch restlos verschleudert, dann nimmt
man die Knochen, zerschligt sie und mischt sie mit Butter und Tsamba
und wirft sie den Gelern zum Frasse zu. Nichts ldsst man iibrig. Haben
die Geier die Knochen erhalten, so zerstreuen sie sich allmihlich. Sind
wenig Geier da, aber soviele Knochen, dass sie diese nicht alle davontragen
koénnen, dann jammern die Verwandten des Toten und sind traurig, weil
sie glauben, der Tote konne nicht ins Paradies eingehen. Die Bonzen
miissen noch einmal ihre ‘Gebete verrichten und die Geier bitten, nur ja
alles aufzuzehren; erst dann machen sie Schluss.

Ist man so mit dem Fiittern der Geier zu Ende, dann kehren der
Herr und. die Giste zur Familie des Toten zuriick. Der Herr verbrennt
vor der Tiir des Toten Lebensbaumzweige, stellt einen Krug Fandsewein
daneben, und die Leichenbegleiter giessen der Reihe nach Wein tiber ihre
Messer und Hinde, halten sie dann zum R&uchern in den Rauch der
Lebensbaumzweige und behaupten, es sei jetzt alles wieder rein. Nach
einer Weile richtet der Hausherr das Essen her. Sie zerschneiden mit dem
gleichen Messer das Rindfleisch und essen es gﬁt den gleichen Hénden.

Die Geler heissen auch chin . Sie kommen iiberall auf dem
Hochland von Tibet und Kham vor. Sie sind sehr gross. Thre Korper-
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federn sind schwarzbraun. Auf Hals und Kopf tragen sie einen weissen
Federflaum. Von weitem sieht es aus, als hitten sie eine Glatze. Darum
nennt man sie auch Glatzengeier. Es sind die wildesten Végel, die es
heutzutage gibt.: Gewohnlich fangen sie Schneehasen und Murmeltiere
oder anderes Kleinwild. Sie horsten in Felskliiften. Besonders hiufig
finden sie sich in der Nihe von Bestattungspldtzen. Da sie gewohnt sind,
Menschenfleisch zu fressen, kommen sie auf den ersten Zimbelschlag heran
und stiirzen sich sehnurstracks auf die Leichen. Die Lamas verireiben sie
‘mit Kniippeln bis zu einer bestimmten Entfernung. Danach werfen sie
jhnen den Frass zu. Wenn so mehrere Geier in der Luft kreisen, werden
sie gut von andern Geiern in der Ferne gesehen. Sie wissen dann, dass
es ein lippiges Mahl gibt und fliegen herbei. Im Nu sind mehrere zehn
bis hundert Geier zusammen, sodass das Fleisch und die Knochen bald
restlos verschwunden sind. Einfaltige Leute glauben, der Lama rufe sie
durch einen Zauberspruch herbei. Haben die Geier ihren Brocken erhaltern,
dann fliegen sie davon. Jeder trigt etwas im Schnabel und in Strihnen
fillt der Kot zur Erde. Haben sie ihre Beute verzehrt, dann kommen sie
zuriick. Niemand weiss, wie sie das Fleisch fressen und wohin sie die
Knochen tragen. Jeder glaubt aber, dass sie alles restlos vertilgen.

1) Tien-tsang X 3.

113, Die Feldbestattung

Berichten zufolge gibt es zu Lhasa in Tibet solche, die das Leichen-
Zerstiickeln gewerbsmaissig betreiben. Diese werden in mehrere Klassen
_eingeteilt. Die oberste Klasse nennt man ¢’o-feng. Ihr Sondergewserbe ist
die Luftbestattung fiir die Méchtigen und den Adel. Die zweite Klasse
heisst la-ko-pa. IThr Sondergewerbe ist die Luftbestattung fiir das
gewoOhnliche Volk. Die niedrigste Klasse sind die Bettler. Ihr Sonder-
gewerbe ist das Befordern der Leichen und die Luftbestattung der Armen
und Hingerichteten. Die meisten halten eine Schar von Hunden, um so
einem Mangel an Geiern oder anderer Vogel zuvorzukommen.

Ist jemand gestorben, dann umschniirt man ihm die Glieder und
packt ihn in eine weisse Decke ein. Darauf libergibt man ihn dieser Zunft,
welche man durch Geld entlohnt. Sheng Sheng-tsu hat in seinem Tsang-
Wei chih-liieh & 1% 3% W% auch vermerkt, dass man Hunde mit Leichen
fiittere, was man Feldbestattung! nenne. Es scheint eine Besonderheit
von Lhasa zu sein; in Kham ist sie nie beobachtet worden. Um unsere
Kenntnis auch mit dieser Merkwiirdigkeit zu bereichern, sei aber trotzdem
hier angefiihrt, was Herr Sheng berichtet:

“Ist jemand gestorben, dann umschniirt man ihn mit Stricken und
zwar in Hockerstellung?, wobei die Hinde zwischen die Beine geklemmt
werden., Dann wickelt man ihn in sein Alltagsgewand und steckt ihn in
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einen Ledersack. Manner und Frauen umringen unter Weinen die Leiche.
Hierauf nimmt man einen Strick und bindet die Leiche an einen Zimmer-
balken fest3 wonach man den Lama zum Beten einladt. Dann bringt man
Butter als Geschenk — die Menge richtet sich nach dem Wohlstand — zum
grossen und zum kleinen Tempel (Lhasa hat namlich zwei Tempel). Sie
wird als Brennstoff fiir die Lampen Vor dem Buddhabild verwandt. Die
Halfte der Habe des Verstorbenen schenkt man dem Pu-ta-la (Kloster-
palast des Dalai-Lama). Die andere Halfte verwendet man fiir die
Einladung der Lamas zum Gebet, zum Teekochen und ftir andere Almosen.
Weder Vater noch Sohn, weder Gatte noch Gattin verbergen etwas. — Die
Leiche wird nun zum Schindplatz4 gebracht, an den Pfahl gebunden, in
Stucke geschnitten und den Hunden zum Frasse vorgeworfen. Das ist die
Feldbestattung. Die Knochen werden in Steinmorsern zu Mehl zerstampft,
mit gerostetem Mehl zu Klossen geformt, die man ebenfalls den Hunden
vorwirft; oder man fiittert damit auch die Adler, was dann eine Luft-
bestattung ist. Diese halt man fur ein grosses Gliick. Fiir jede Leichen-
zerstiickelung muss man mehrere zehn Silberdollar (Tibetdollar) zahlen.
Wer kein Geld hat behilft sich halt mit der Wasserbestattung. Hierbei
wird die Leiche ins Wasser geworfen, was man fiir ein grosses Ungliick
halt. Ist ein Lama gestorben, dann aschern sie seine Leiche im Feuer ein
und bauen einen Turm.

1 ) Tien-tsang
2) Wortncn: . dass seine Kniee den Mund beriihren.

3) Braucht nicht zu heissen, dass die Leichen auf einen Balken gebunden wird.
Es ist Awvohl so zu verstehen, dass ein langer Strick mit einem Ende um den Balken
geschlungen wird.

4) Kua-jen-ch ang

114. Erdbestattung

Es ist Brauch in Tibet, die Leichen von Kindern und solchen, die
an Pocken und bosen Geschwuren gestorben sind, in Holzkisten zu bergen
bnd in der Erde zu begraben. Das ist die Erdbestattung. Man errichtet
aber keine Erdhugel und pflanzt keine Baume, eine kleine Abweichung vom
chinesischen Grab. Diese Art ist namlich in Kham noch nicht verbreitet.
Die Chinesen jedoch, die in Kham und Tibet ansassig sind, haben alle
Hiigelgraber. Sie iiben keine Feuerbestattung, keine Wasserbestattung*
und keine Luftbestattung.

115. Opfer

Die Opfer der Fandse kann man in folgende Gruppen zusammen-
fassen:

1 . Opfer an den Familiengott. Der Familiengott ist eine gerade
Stangel die auf dem Hausdach errichtet wird. Oben ist ein Gebetswimpel
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angebracht. An ihren Fuss befindet sich ein weisser Stein oder ein
Weihrauchofen, der auch durch einen irdenen Topf ersetzt werden kann
oder auch ganz fehlt. Das Opfer an den Familiengott ist Aufgabe der
Hausherrin. Jeden Morgen nach dem Aufstehen verbrennt sie eine Hand-
voll Zweige von chinesischem Wachholder? oder von der Pirus betufolia3
oder von Tannen oder vom Lebensbaum, wirft eine Handvoll Tsamba -
hinein, murmelt einige Gebete und Zauberspriiche, macht Kotou oder auch
nicht. Nach dem Opfer braut sie den Tee. Die Weidebewohner verbrennen
im Zelt nach aussen zur Steppe gewendet thren Weihrauch; sie haben aber
keinen Gegenstand, der den Gott vertritt.

2. Opfer an den Berggeist. Uberall wo sich die Fandse zu einer
Siedlung vereinigen haben sie einen Berggeist. Gewothnlich wihlen sie
dazu in der Niahe einen Hiigel von auffélliger Gestalt oder irgend einen
schonen Platz. Dort errichten sie mehrere Stangen und hangen als Zeichen
Gebetsfahnen daran auf. Allmonatlich am 2. und 16. Tag begeben sich
die Hausherrinnen der einzelnen Familien mit Lebensbaumzweigen,
Tsamba, Butter und Schafwolle dahin. Die Lebensbaumzweige, den
Tsamba und die Butter verbrennen sie. Die Schafwolle streuen sie auf
die Dornhecken, die sich in der Nghe des Gottes befinden. Dann machen
- sie vor dem Geiste einen Kotou, oder sie fiihren einen Liedertanz auf und
gehen heim. Auf Neujahr versammeln sich die Minner und verehren
den Geist.

3. Opfer an die Weggeister. Im Fandseland finden sich den Weg
entlang iiberall Mani-Steinhaufen und Gebetstiirme als Vertreter von
Geistern und Buddhas. Leute, deren Weg dort vorbeifiihrt, brauchen nicht
einzeln Kotou zu schlagen, sondern sie miissen ununterbrochen das Mani-
Gebet murmeln und um den Turm herumschreitend weiterziehen. = Sie
brauchen nicht im Kreise darum herumzugehen, sondern auf dem Hinweg
miissen sie den Weg links und auf dem Riickweg miissen sie den Weg
rechts vorbei nehmen. (Handelt es sich aber um einen Geist der schwarzen
Sekte, so ist alles umgekehrt). Der einmalige Hin- und Riickweg gilt
als ein Kreis. Auf allen hohen Bergesriicken finden sich grosse Mani-
Steinhaufen, welche die beriihmten Berggeister von Kham darstellen.
Diese walten tiber Schutz und Strafe auf der Hin- und Riickreise. Wenn
Fandse hier vorbeiziehen, so miissen sie eine Ehrenbezeugung machen.
Die einfachste Ehrenbezeugung besteht darin, dass man einen weissen
Stein auf den Mani-Haufen wirft; dabei ruft man: “Dank dem Geist
fiir seinen Schutz.” Nach mehreren Rufen zieht man wieder weiter.
Eine umstandlichere Ehrenbezengung besteht darin, dass man eine mitge-
brachte Gebetsfahne am Pfahle aufhiingt, seinen Kotou macht und dann
weiter wandert. .

4. Wallfahrt zum Geisterberg. An vielen Orten Khams finden sich
grosse Schneeberge, so der K’o-wa-lo-li, Ko-wa-ko-po, Mo-erh-to, Mu-ya-
i ’ : :
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kung-ko* und der Omei-Berg in Szechwan. Die Fandse halten sie alle fir
den Wohnsitz michtiger Geister. Alljahrlich im Sommer kommen sie iiber
1000 Meilen weit zur Verehrung her. (Der Omei-Berg wird im Winter
verehrt). Ist es ein Schneegipfel, sodass man nicht die Spitze ersteigen
kann, dann begeben sie sich nur zu dem Tempel oder dem Mani-Hiigel
am Fusse des Berges, bringen ihr Opfer im Angesichte des Gipfels dar
"und kehren wieder zuriick.

Fiir ihre verstorbenen #lteren Verwandten verrichten die Fandse
Erlosungswerke, aber sie opfern nicht. Zweck des Opfers an die Geister,
Buddhas und die Mani-Hiigel ist einzig die Bitte um Glick. Es gibt auch
solche, die ein Geliilbde machen oder es einlosen’. Die Arten, wie man
das Gliick erbittet, sind sehr verschieden. Dariiber mehr im Band iiber
den Lamaismus. ’

1) Es heisst nicht, der Familiengott wohne in der Stange, sondern er sei eine
Stange.

2}  Ai-K'uai %8 # — Juniperus Sinensis.
3) Tu #:.
4) Minyagonkhar.

5) Es ist nicht sicher, ob es sich hier um Einlésung des Versprechens einer Form
eines Opfers handelt.

DAS JAHR
116. Der Fandsekalender

In alter Zeit verteilte alljahrlich die Verwaltung des Bezirkes Chien-
ch’ang #t B in Szechwan chinesische Kalender an die Steuerverwalter
von Tatsienlu, Litang, Patang, Changtu, welche sie wieder an die einzelnen
Tuse und Vorsteher weitergaben. Es waren die amtlichen Kalender.
~ Aber die Khambewohner, die ja kein Chinesisch konnten, wussten sie
nicht zu gebrauchen. Sie nahmen die Kalender an, legten sie beiseite und
benutzten den Tibetkalender weiter. Die Tibetkalender kommen von
Lhasa in Tibet.

Das Kalender-Rechnungsverfahren hat seinen Ursprung in der
T’ang-Zeit. Nach der Uberlieferung ist es von der Prinzessin Wen-ch’eng
3L gk leingefiihrt., Alles ist unter Wahrung des chinesichen Kalenders
angeordnet. Der Monat wird nach Vollmond und Neumond bestimmt.
Das Jahr hat 12 Monate. Ebenso gibt es Schaltjahre. Allerdings stimmt
das Schaltjahr nicht mit dem chinesischen {iberein. Z.B. hatte das Jahr
1919 nach dem chinesischen Kalender keinen Schaltmonat, wohl aber nach
dem tibetischen Kalender. Die Monate unterscheidet man ebenfalls in
grosse und kleine.? Gewdhnlich aber ist €in Tag zuviel oder zu wenig;
denn beztiglich der Zeit ist der Aberglaube in Tibéet und Kham sehr stark.
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Sieht man einen Tag als Ungliickstag an, so wagt man nicht nur weder
eine Heirat noch ein Gastmahl, sondern es ist nicht einmal gestattet,
iiberhaupt Leute zu besuchen. Die grossen Ungliickstage sind alle vom
Kalender gestrichen. Deshalb wihlt man den Tag vor ihm oder nach
ihm als den gliicklicheren aus und vordoppelt ihn. Ist zum Beispiel der
15. Tag gestrichen, so verdoppelt man entweder den 14. oder 16. Tag.
Nach allgemeinem Aberglauben sind der 1., 3., 15. Tag alle Ungliickstage.
An diesen Tagen macht man keine Bergwallfahrten um die Geister zu
verehren. Auch im Kalender sind sie ofters ausgelassen. Mit dem
Schaltmonat ist es genau so. Man fligt ihn entweder vor oder nach einem
Gliicksmonat ein. Weil in Tibet und Kham der 7. und & Monat als
Freudenmonate gelten, wird meist der 7. oder der 8. Monat verdoppelt.
Im Jahre 1920 hat man den 8. M9nat nach dem Tibetkalender alg Schalt-
monat genommen. Nun ist in der Gegend von Lhasa die erste Dekade des
8. Monats gewohnlich eine Regenzeit und fiir die Landwirtschaft von
hohem Wert. In diesem Jahre traf es sich nun, dass sich die Regenperiode
bis in den Schaltmonat hinein verldngerte, sodass es eine sehr reiche Ernte
gab. Die Bauern der Umgegend fiihrten das auf den Schaltmonat zuriick.

Trotzdem die Tage und Monate vom chinesischen Kalender ver-
_schieden sind, kann man die Sonnen- und Mondfinsternisse iibereinstim-
mend errechnen. Die Jahresbestimmungen machen sie zwar nicht nach
den chinesischen Himmelstimmen und Erdisten,® aber sie konnen doch
mit den Himmelsstimmen und Erdisten in Ubereinstimmung gebracht
werden., Sie nehmen die fiinf Elemente Erde, Gold, Feuer, Holz und
Wasser und ordnen sie den Tierzeichen der zwolf Erdéiste zu. Auch bei
ihnen bilden 60 Jahre einen Zyklus, der mit dem chia-Zyklust des chinesi-
schen Kalenders zusammenfillt. Auf diese Weise werden bei der
Zuordnung die fiinf Elemente zweimal gebraucht. Beim ersten Mal sind
sie minnlich &, beim zweiten Mal weiblich &, z.B. Gold-Ratte, Gold-
Ochse, Feuer-Tiger, Feuer-Hase usw. Nach dem chinesischen Kalender
gehoren die Zeichen chia-tzu B = und i-ch’ou Z. 3k ebenfalls zum Gold,
die Zeichen ping-yin 7 8 und {ing-mao T I} zum Feuer. Das tzu ent-
spricht der Ratte, und das mao entspricht dem Hasen. So kann man das
chia-tzu-Jahr auch c¢hin-shu-Jahr, und das i-ch’ou-Jahr -chin-niu-Jahr
nennen. Der Aufbau scheint also mit dem tibetischen Kalender .iiberein-
zustimmen. Tatsichlich aber ist es mit dem tibetischen Kalender doch
nicht genau so. So miisste z.B. das Jahr 1911, das jen-tzu-Jahr des
chinesischen Kalenders, ein mu-shu-Jahr sein. Im tibefischen Kalender
aber ist es das shui-shu-Jahr. Das Jahr 1915, das ping-ch’en-Jahr des
chinesischen Kalenders, miisste das t'u-lung-Jahr sein. Im tibetischen
Kalender aber ist es das huo-lung-Jahr.

Hier folgt nun eine auch sonst bekannte Vergleichstabelle fiir das
chinesische und tibetische Jahr. Sie wird an dieser Stelle also nicht
gebracht.
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In Kham und Tibet gibt es iiberall Sterndeuter und Sonnendeuter,
die sich mit dem Wahrsagen befassen. Wollen sich zwei verloben, so
lassen sie sich vom Sonnendeuter wahrsagen. Der Sonnendeuter frigt
nach dem Datum ihrer Geburt. Ist z.B. die Frau im Feuer-Huhn-Jahr
geboren und der Mann im Wasser-Tiger-Jahr, dann geht sein Entscheid
dahin, dass sie niemals zusammenpassen werden; denn weder Wasser und
Feuer noch Tiger und Huhn konnen zusammen. bestehen. Sind sie aber
z.B. im Holz-Hasen- und im Erd-Pferde-Jahr geboren, so ist das ein
ideales Zusammentreffen. Erde und Baum gewihrleisten ein gutes
Wachstum, und Hase und Pferd bieten keinen Gegensatz. In Kham gibt
es verhiltnismissig wenig Sonnendeuter. Meist ldsst man sich durch den
Lama wahrsagen. Die Lamas aber kiimmern sich nicht um den Gegen-
satz der fiinf Elemente.

Einige behaupten, die tibetischen Bonzen beniitzen den buddhi- .
stischen Kalender; sie wiirden die Jahre nach dem Jahr berechnen, an
dem Buddha ins Nirwana eingegangen ist. Meinen Nachforschungen
zufolge entspricht das aber nicht den Tatsachen. Der Biindnisvertrag
zwischen Tibet und der Mongolei ist mit dem Wasser-Ratte-Jahr unter-
zeichnet, Das Jahr, in dem ich Kham bereiste, wurde von den Kham-
bewohnern immer das 8. Jahr der Republik genannt, niemals aber nach
der Anzahl der Jahre seit Buddha ins Nirwana eingegangen ist. Im Wesi-
Tsang shih-liieh des Sheng Sheng-tsu ist auch ein Abschnitt iiber den
" Tibetkalender, den ich hier anfligen mdochte:

“Die Fandse kennen nicht die Himmelsstimme. Sie nehmen mur
die Erdaste und die Tierzeichen um das Jahr zu berechnen. Auch bei
ihnen hat ein Jahr 12 Monate. Sie bestimmen es nach Erdstdmmen und
Tierzeichen, z.B. Ratte-Jahr, Ochsen-Jahr, Hasen-Jahr. Bei der Monats-
bestimmung nehmen sie das yin5 als den ersten Monat. Sie haben auch
Schaltmonate, die jedoch nicht mit den unsrigen iibereinstimmen. Z.B.
ist im 10. Jahre des Yung Cheng, also einem jen-tzu-Jahr, der 5. Monat
ein Schaltmonat gewesen. In jener Gegend aber war es der erste Monat.
Oder im 13. Jahre der Yung Cheng-Periode, einem i-mao-Jahr, war
der 4. Monat ein Schaltmonat. In jener Gegend aber war der Schaltmonat
der 7. Monat, aber im Jahre davor, ndmlich im chia-yin-Jahr. Auch die
Schalttage stimmen nicht iiberein. Verdoppelt man zum Beispiel den
ersten Tag, so fallt der zweite aus, und es folgt unmittelbar der dritte.
Manchmal streicht man einfach einen oder zwei Tage eines Monats, ohne
sie je wieder zu erwihnen. Streicht man zum Beispiel den 27. Tag, so
wird der folgende Tag unmittelbar der 28. genannt. Es gibt keine kleinen
Monate. Aber immer halten sie am Tag des Neumondes und Vollmondes
fest. Den ersten Monat nennen sie Kreis-Anfang. Die andern Monate
folgen ihm der Reihe nach. Die Tage bestimmen sie durch die Zuordnung
zu den fiinf Elementen Gold, Holz, Wasser, Feuer, Erde, was auch von
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unserm Kalender nicht abweicht. Ebenso ist die Sonnen- und Mondfin-
sternis nicht im geringsten verschieden. Sie werden ‘so berechnet, wie
es die Prinzessin aus der T’ang-Zeit iiberliefert hat.”

1) Lebte in der Chen Kuan-Periode (627-649).
2) Ta-chien k &, hsiao-chien 7 2.

3) Tien-kan %X =, ti-chih 3 3.

4) Chou-chia pg H.

5) Yinig , der 3. Erdast.

117. Das Neujahrsfest der Fandse

Die Neujahrsfeste der meisten Fandse stimmen mit dem chinesi-
schen Kalender iiberein. Nur in einigen wenigen Gebieten haben sich
selbstiindige Gepflogenheiten herausgebildet. Zum Beispiel ist der erste
-Monat bei den wilden Fandse von Sanyen der fiinfte oder sechste Monat
des chinesischen oder tibetischen Kalenders. Der Neujahrstag von Chan-
tui und Li-hua ist der 18. Tag des Ratten-Monats im chinesischen Kalender.

Weil die Fandse den ersten Tag fiir einen Ungliickstag halten,
deshalb gehen sie auf den Neujahrstag nicht aus und essen auch nichts
von andern Leuten. Am zweiten Tage laden sie sich gegenseitig ein zu
einem benachbarten Lamatempel, wo sie den Buddha verehren und Lebens-
baumzweige mit Butter und Tsamba verbrennen. Die Lama beten um
Gliick und :Segen fiir die Besucher. Die Besucher entgelten es ihnen mit,
Gerste, ein, zwei, drei, vier sheng, je nachdem sie zu Hause viel oder wenig
davon haben. An diesem Tage essen sie auch nichts zu Hause. Haben
sie so den Buddha verehrt, dann kehren sie zuriick und begeben sich zu
Nachbarn zum Liedertanz. Am dritten Tage sammelt das ganze Dorf
Geld und kauft ein Rind. Jedermann versieht sich mit Lebensbaum-
weihrauch, Butter, Tsamba usw. und begibt sich in die Nidhe zu einer
Verehrung des Geisterberges. Sie toten das Rind, vollziehen die Verehrung
und tanzen einen Tag lang zu Liedern. Sobald sie am vierten Tage
aufgestanden sind, beginnen sie mit den Neujahrsgliickwiinschen. Be-
sonders hoch geht es in den Tuse- und Vorstehersfamilien her. Bei diesen
Neujahrsgliickwiinschen kennen sie keinerlei Geschenke oder Zeichen
Ausserer Verehrung; es versammeln sich nur viele Leute und fiihren -im
Kreise Liedertinze auf. Der Hausherr reicht Tee, Friichte, Wein und
Essen. Der Tee-Imbiss heisst eigentlich: Frucht-Teller aufstellen. Auf
diesem Teller befinden sich Olgebick, gebratenes Rind- und Schaffleisch
und einige wilde Kirschen. Im Grenzgebiet gibt es keine Obstbiume.
Aber iiberall finden sich wilde Kirschen. Sie reifen im Herbst, haben
etwas Ahnlichkeit mit Bergkirschen und sind von ldnglichrunder Form.
Sie schmecken herb-sduerlich und sehen rot und lieblich aus. Die Ein-
wohner pflicken sie um damit zu Neujahr die Fruchtteller zu fiillen.
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‘Reiche Familien, welche hohe Géaste haben, bewirten diese mit Trauben,
Apfeln, Apfelsinen, Tibet-Khakifeigen, Tibet-Aprikosen u. dgl., was
gewohnliche Leute sich nicht leisten konnen. Ihr Wein jedoch ist alles
Barbarenbrdu und ihr Essen ist Tsamba mit Butter. Hat man so einen.
Tag lang zu den Liedern getanzt, dann zerstreut man sich. Jeder geht
nach Hause. Am folgenden Tag beglliickwiinscht man die andern Familien.
So geht man im Dorf mit Gliickwiinschen alle wohlhabenden Familien und
die Familien von Verwandten und Freunden durch. Danach teilt man
sich in mehrere Gruppen um sich zu belustigen. Gewdhnlich bilden die
alten Leute eine Gruppe, die jungen Méinner eine, die Frauen eine, die
Kinder eine. Jeder iibergibt dem &#ltesten der jeweiligen Gruppe Wert-
sachen oder Rindfleisch, Tsamba, Butter, Barbarenwein u. dgl., damit er
sie aufbewahre, dariiber verfiige und beim KEssen verteile. Fiir den
Kiichendienst wird eine arme Frau gedungen. So ergétzen sich die
Mitglieder der einzelnen Gruppen nach Kriften bei ihren Zusammenkiinf-
ten, beim Essen und beim Spielen. Das Essen reicht fiir ein, zwei, drei
bis sieben Tage aus. Ist es aufgezehrt, dann geht man auseinander. Es
.gibt aber auch solche, denen es schwer fillt, sich gerade mitten in dem
schonsten und wirmsten Zusammensein zu trennen. Diese (iberlegen
dann, wie sie noch einmal Essen zusammensteuern kénnen, um die Dauer .
des Beisammenseins zu verlangern. Andere, deren Vorrate aufgebraucht
sind, koénnen nicht noch einmal das nétige Essen aufbringen. Diese
schliessen sich zusammen und tanzen vor den Tiiren der Reichen zum
Gesang. Von dem erhaltenen Lohn (manchmal ist es Gerste) kaufen sie
wieder allerlei um die Festversammlung ausdehnen zu kénnen. Die jungen
Mianner und Frauen verlingern fast immer ihre Versammlung bis zum 14.
oder 15. Tag. Manche machen sogar bis zum 20. und dariiber hinaus
weiter. Als Hauptbelustigung betrachten die Frauen den Liedertanz. Die
dlteren Leute lieben es, Geschichten zu erzidhlen. Die jungen Minner
beschéftigen sich neben dem Liedertanz mit Gliicksspielen. Die Kinder
haben meist ihre eigenen Belustigungen.

Auf Neujahr macht man auch den verwandten Familien Geschenke
an Esswaren. Die Geschenke bestehen aber nur in Rindfleisch, Butter,
Tsamba, Barbarenwein, wilden Kirschen, Olgebdck u. dgl. Das Schenken
beginnt meist erst am vierten Tage.

In der Neujahrsnacht fegen sie genau wie die Chinesen die Stuben.
Dann nehmen sie Tsamba- und Weizenmehl und betupfen damit die Wande
in verschiedenen Mustern. Sie glauben dadurch die Didmonen zu bannen
und das Gliick herbeizurufen. Bei besonders schonen Mustern nimmt man
einen feinen Besen und malt damit auf die Wand allerlei Bilder von
Menschen oder Landschaften, Blumen oder Vogeln. Oder sie rithren einen
Brei mit weisser Erde an, tragen ihn aufs Dach und giessen ihn aus, sodass
er die vier Winde weiss farbt, was als sehr schon gilt.
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118. Erinnerungen an einen Neujahrszwischenfall in Wu-hsia

Die Einwohner der Gegend von Ch’iung-hsia, Ko-pa und Ch’i-yi
zwischen den Kreisen Chan-hua und Li-hua kommen wegen der Verkehrs-
schwierigkeiten nur selten mit chinesischen Beamten zusammen. Nach
ihrer Sitte ist der 13. Tag des letzten Monats nach dem chinesischen
Kalender der Neujahrstag.

Im Jahre 1929 reiste ich von Chantui nach Litang. Es war gerade
der 12. Tag des letzten Monats. Als wir nach Wu-hsia kamen, das zum
Dorfe Hsia-pa im Kreise Li-hua gehort, musste ich die Trossmannschaften
wechseln. Da kam die Schutzbegleitung von Chantui, ndmlich der
Vorsteher, die einheimischen Soldaten und Trossknechte, im ganzen iiber
40 Mann zu mir und baten mich, hier einen Tag rasten zu diirfen, sie
miissten ndmlich Rinder und Pferde wechseln und neue mieten. Ich
erlaubte es, aber wusste nicht, dass es ihnen darum ging, Neujahr zu
feiern. Des Morgens assen sie genau so wie sonst. Wir machten noch
eine Runde durch das Dorf und gingen dann ziemlich friih zu Bett. Es
ging schon auf Mitternacht zu, als wir plétzlich einen so schallenden Gesang
vernahmer, dass die Betten zitterten. Die Fandse waren gerade einen
Stock tiefer zu einem Liedertanz versammelt. Sie sangen so laut und
tanzten so wild, dass das ganze Haus bebte, und die Schliafer im obersten
Stock aufgeweckt wurden. Als wir am andern Morgen zum Aufbruch
riisteten, kamen die Fandse heran und baten um Trinkgeld. Da wusste
ich, dass sie in der letzten Nacht Neujahr gefeiert hatten.

Was nun folgt, bietet nichts Neues fiir die Volkskunde.  Der Ver-
fasser erzihlt, wic er vom betrunkenen Hausherrn belistigt wurde, wobet
thn die Begleitmannschaft in Schutz nahm. Der Fall endigte mit einer
Entschuldigung der Fandse, welche Wein und andere Geschenke brachten.
E's war der Wein, den die Soldaten in der Nacht zum Liedertanz tranken.
Der Verfasser fihrt fort: P

Als ich am andern Morgen weiter zog, kehrte der Anfiihrer der
Schutztruppe nach Chanhua zuriick. Nur 24 einheimische Schutzsoldaten
zogen mit mir weiter. Sie wiegten sich in den Sitteln und sangen nach
Herzenslust. Offenbar hielten sie es nicht fiir ein grosses Wngliick, auf
Neujahr auswirts Dienst zu tun.

119. Die Feier des achten Monats

Die Fandse haben auch das Sommersonnwendfest! und das Mitt-
herbstfest?. Aber sie entfalten dabei kein &dusseres Gepringe. Allerdings
ist das Mittherbstfest viel grosser als das Neujahrsfest. Der achte Monat
gilt in Tibet als ein Gliicksmonat. Die Gerste ist bereits geschnitten und
die Feldarbeit ruht. Die Herbstwinde beginnen und es ist ein mildes
freundliches Wetter. Rinder und Schafe haben sich auf der Weide ver-
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mehrt und sind priachtig gediehen. Berghoch stapelt sich der Kise. In
Musse kann man die Rinder zum Festschmaus schlachten und ein, geruh-
sames Leben filihren. Ein solcher Monat ist eine seltene Zeit. In dieser
Zeit nun wahlen die Fandse einen gilinstigen Tag fiir das grosse Fest, an
dem sie den Geistern und dem Buddha Dankesfeiern abhalten iind um die
Fortsetzung eines gliicklichen Erntejahres bitten. Diese Dankesfeiern
“sind nicht tiberall gleich. In der Nihe von grossen Stiddten veranstaltet
man eine pa-huei-Versammlung. Man wahlt dafiir einen weiten ebenen
Platz. Jede Familie schlidgt darauf ihr Zelt auf und wohnt darin. Sie
bringen ihr bestes Essen mit, ihre schonsten Schmuckgegenstinde, ziechen
die feinsten Kleider an, halten allerlei Spiele ab und vergniigen sich so
von friith bis spat. Auch die grossen Lamakloster beteiligen sich daran.
Sie spielen Theater, geben allerlel Kunststiicke zum besten oder sie
bégniigen sich damit, sich vom Gross-Latha mit Weihwasser segnen zu
lassen. Nach ungefihr zehn Tagen zerstreut man sich wieder.

In abgelegenen Dérfern sammeln sie Geld und kaufen einen Ochsen.
Jeder sorgt fiir Essen und ein Zelt. Dann begeben sie sich zum Ort, wo
der Berggeist haust, téten das Rind und opfern es. Sie vergniigen sich
mehrere Tage mit Liedertanz und Gliicksspielen; dann kehren sie wieder
heim. Die Weidebewohner opfern alle den betreffenden Berggeistern,
belustigen sich einige Tage in froher Gesellschaft und essen pa-ku, von
denen sie eine grosse Menge vorritig haben.

Ich habe gehort, dass zum Mittherbstfest der Dalai-Lama zu Lhasa
seinen Privatgarten tiffnet.' Dann diirfen die Adeligen von Lhasa tiber
zehn Tage lang sich darin ergehen und Gastmihler abhalten.

1) Tuan-wu 58 5.
2) Chung-ch'iu  # .

120. Die Jahresfeste von Tatsienlu

Tatsienlu liegt im Grenzgebiet von Xham und Szechwan. Fandse
und Chinesen wohnen dort durcheinander. Auch die Sitten halten dort die
Mitte zwischen Tibet und China. Nach Aussagen der Ortsansissigen sind
alljahrlich 6 Festzeiten: am 18. des 3. Monats ist das Fest der grossen
Mutter (Niang-niang); am 8. des 4. Monats das Fest der Freilassung von
Tieren; am 13. des 5. Monats ist Pferderennen; am 28. des 6. Monats ist
Geistertanz im Yang-ch’iao-Tempel; am 10. des 7. Monats ist Geistertanz
im Tuo-chi-Tempel; am 13. des 7. Monats ist das Fest des Schutzgottes
der Stadt. Es sind alles grosse Feste, bel denen sich die Gassen leeren
und das Volk in hellen Scharen zusammenstromt. Da ich im ganzen nur
etwas iliber einen Monat in Tatsienlu weilte, bin ich iiber die Feste des
ganzen Jahres nicht ganz im Bilde. Herr Chao I-ch’ing #§ — ¥ aus Nan-
hsi, der 1914 Kreisverwalter in Tatsienlu war, hat aber ein schones Tage-
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buch geschrieben, aus dem ich hier die Stellen auswihlen moéchte, welche

gsich auf die Jahresfeste beziehen. (Es beginnt mit dem Jahre 1914 und

endigt mit dem Jahre 1915 und ist nach dem chinesischen Mondkalender
datiert) : - ’ :

“5, Tag im 5. Monat. Die Barbaren von Tatsienlu gebrauchen
genau wie die Chinesen den Mondkalender. Heute ist das Fest der
Sommersonnenwende. Mé&nner und Frauen, alt und jung, ziehen gemein-
sam auf die Berge und singen dort zusammen, 'dass die Téler wiederhallen.
Das macht ihnen viel Spass. Ich hére sie in meiner langweiligen Stim-
mung und vertreibe mir so die Zeit. ..

15. Tag im 8. Monat. Das liebliche Mittherbstfest. Als ich heute
frith aufstand war der Himmel ganz klar. Die Amtsgenossen aus dem
Yamen und Leute aller Stinde begliickwiinschten mich nach altem Brauch
zum Fest.

18. Tag im 8. Monat. ..... Die Lamas vom Nan-mu-Tempel fiithr-
ten ein Barbarentheater auf. Mein Weg fiihrte mich gerade dorthin und
ich schaute zu. Der Befriedungskommissar (Chang I) und alle Beamten
waren ebenfalls zugegen. Nach einer Weile kam auch noch der englische
Konsul Louis King. Das Theater war aber nicht im geringsten sehenswert.
So gingen allméhlich alle wieder auseinander. Ich kehrte ins Yamen
zuriick. Auch im Barbarentheater tragen sie bunte Kleider und Masken
und treten mit buntbemalten Gesichtern als Clowns auf. Ihre Lieder sind
alles Barbarenmelodien. Schliesslich tanzten sie guch noch im Innenhof des
Klosters, wobei sie auch wahre Begebenheiten darstellten. Heute fithrten
sie einen Tibeter-Kénig aus ihrer Uberlieferung vor, welcher wegen seines
Alters sein Amt dem Kronprinzen {ibertragen wollte. Zwei verriterische
Minister trieben ihr heimliches Rinkespiel usw. Auf dem Platz stand ein
Baum in voller Bliite. Darunter war ein Sitz errichtet. Bald setzte man

. sich, bald stand man auf und tanzte um den Baum herum. Da der Text
alles Barbarensprache war, verstand ich nichts. .

9. Tag im 9. Monat. Im Grenzlande besteht an diesem Tage nicht
die chinesische Sitte, hohe Plitze zu besteigen.

21. Tag im 12. Monat. Ein Tag vor dem Friihlingsanfang. Nach
altem Brauch riistete man sich, um mit bunten Insignien den Friihling
abzuholen. Als nach dem Friihstiick alles hergerichtet war, bestieg ich
die Sanfte und verliess das Yamen. Zuerst gelangten wir zum Sidtor,
dann zogen wir durch das Osttor um den Hirtengott Mang-shen mit dem
Friihlingsrind zu empfangenl. Dann zogen wir wieder in die Stadt zuriick
und kehrten durch das Nordtor heim. Vor dem Yamen schauten wir uns
eine Reihe Theaterstiicke an. Dann nahm ich die Glickwiinsche entgegen,
teilte Trinkgeld aus und zog mich ins Haus zuriick. ..

Die Friihlings-Empfangsfeier ist ein Brauch, der- sich aus alter
Zeit von Geschlecht zu Geschlecht erhalten hat, ohne dass er unterbrochen
wurde. Trotzdem es die gleiche Begebenheit ist, hat sich jedoch die
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jussere Feier in ihrem Brauchtum von Gegend zu Gegend gedndert. Seit
dem Anschluss an China wird dieses Fest bald gefeiert, bald unterlassen;
und die, welche es noch begehen, feiern es nur noch gezwungen und ober-'
flichlich und nicht mehr so griindlich wie ehedem. Wihrend meiner
Beamtentitigkeit in Yinnan haben sie diese Feier 6fters vorgenommen.
Die Leute jener Gegend taten nach ihren Kriften alles, um sie mit grosstem
Pomp und grésster Verschwendung zu begehen, und sie fiirchteten, sie
hitten ni‘cht genug getan. Die Leute, die vom Land in die Stadt als
Zuschauer kamen, beliefen sich auf mehrere 10 000: es war jedesmal eine
grossartige Veranstaltung. Nach dem Anschluss an China aber war es
nicht mehr der Rede wert.

Der folgende Abschnitt beschiiftigt sich mit der Notlage infolge
eines Brandes, welche der Grund war, dass Tatsienlu das Fest nichi so
wie frither feiern konnte. Er bietet weiter keine besondere Beschreibung.

1. Tag im 1. Monat, Friihling im {-mao Jahr {14. Febr. 1915).

Als ich in der Frithe aufstand, war der Himmel klar und rein.
Die Berufsgenossen im Yamen begliickwiinschten sich nach dem Mond- -
kalender zu Neujahr., Nach altem Brauch gab es zum Priihstiick
Mehlspeisen. Nach dem Friihstiick bestieg ich den Tragstuhl und begab.
mich ing Amt des Befriedungskommissares um ihm meine Neujahrsauf-
wartung zu machen ... Jetzt folgt die Beschreibung der Neujahrsbesuche
bei den chinesischen Beamiten, was genaw wie in China vor sich geht; also
keinen Wert fiir eine Schilderung der Fandsesitien hat.

10. Tag. ..... Heute abend schien der Mond tageshell. Die Stadt-
bevélkerung flihrte zum Teil Spiele mit Drachenlaternen auf, zum Teil
auch Liedertdnze; es war immer noch so wie am Neujahrstage.

13. Tag ... Heute Abend war ein Laternenumzug. Die Kaufleute .
und die Schulen wirkten zusammen. Es waren mehrere hundert Laternen;
recht schén anzusehen. Aus den Strassen und Gassen zogen sie vor das
Yamen. Ich ging zu Fuss hinaus und schloss mich dem Zuge an mit der
Nebenabsicht, die Ordnung und Ruhe aufrecht zu halten. Folgende Stelle
bringt Besuche bei der Polizei ... Man sagt, dieses Mal hiitten die Beamten
zufillig die Feier veranstaltet; es sei keine alte Sitte von Tatsienlu.

15. Tag. Das schone Yiian-hsiao-Fest?. Es fand nocheinmal ein
Fackelzug statt. Kaufleute und Schulen versammelten sich und es ging
sehr hoch her. Ihre Anfiihrer fiihrten sie wieder zum Gliickwunsch vor
das Yamen. Ich lud sie zu kurzer Rast und Unterhaltung herein. Nun
folgt ein Bericht iiber den Aufstand des Riubergenerals Ch’en Pu-san, der
damals auf Tatsienlu losriickte und so die Festtagsstimmung ddmpfte.

18. Tag des 3. Monats ... Der Feiertag der Niang-niang von Tatsien-
lu. Die Einwohner fiihrten ihr Bild in feierlichem Umzug durch die
Strassen. FEs folgen nocheinmal Erwihnungen der Unruhen.

A
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8. Tag im 4. Monat. Tag des Buddha-Badens. Nach dem Brauch
in Tatsienlu ziehen Chinesen und Barbaren hinaus zum Weidenhain Ta-
chiao-ch’ang. Nuin folgt die Bemerkung, dass der Tagebuchschreiber auch
daran teilnehmen wolite, aber wegen des schlechten Wetters zu Hause®
blieb. Es; regnete und die Festteilnehmer kehrten wmissmutig zuriick.
Die Zeremonien werden nicht beschrieben.

5. Tag im 5. Monat. Heute war klares Wetter. Die Kaufhiuser
von Tatsienlu hatten schon frih Ladenschluss gemacht. Nach dem
Mittagessen zog die ganze Stadt hinaus um sich in den Bergen zu ergehen.
Gewdhnlich wird das “Bergwanderung” genannt. Alles war friedlich
und  heiter. Nach dem Aufstand von- Ch’en Pu-san dachte das arg
mitgenommene Volk nicht, dass es heute einen so friedlichen Tag erleben
werde. Seither hatten sie mit aller Kraft sich angestrengt um sich wieder
zu erholen ...”

Wihrend meines Aufenthaltes in Tatsienlu sah ich einmal am
13. Tag des 5. Monats auf dem P’ao-ma-shan (Pferderennen-Berg) ein
Pferderennen und am 15. Tag im 6. Monat eine Gotter-Prozession beim
Tempel Chiang-chiin. Herr Chao hat davon nichts in seinem Tagebuch
erwiahnt; vielleicht sind sie damals gerade zufillig ausgefallen. Ich bringe
daher eine erginzende Schilderung aus meinem Tagebuch:

“13. Tag im 5. Monat (19. Juni). Die Vornehmen und das gewshn-
liche Volk von Tatsienlu veranstalten auf dem P’ao-ma-shan ein Pfer-
derennen. Esg ist zu Ehren des Berggeistes. Wie man sagt, hiitte es seif
1911 nicht mhr stattgefunden, aber jetzt habe man wieder neu damit
angefangen. Nach dem Friihstiick ritt ich mit Herrn Hsiang Ku auf den
Berg. Er war so steil wie eine Wand, sodass wir nicht weiterreiten
konnten. Wir sassen ab und gingen zu Fuss. Geradeswegs stiegen wir
etwa 150 m hinauf und kamen an einen verhiltnismissig ebenen Platz,
wo sich ein Lamatempel befand. Hier wohnte Herr Ch'ung Ko-hsi,
welcher Chinesisch kann. Alle chinesischen Bonzen, die i{iber die Grenze
wandern, suchen zuerst ihn auf, um sich belehren zu lassen. Hinter dem
Tempel dehnte sich eine ebene Fliache von 50-60 Morgen Weite. Sie stieg
langsam gegen den Berg an und sah aus wie ein flacher Loffel. Dort
sassen oder standen mehrere 1000 Chinesen und Fandse, Méinner und
Frauen, so dicht gedridngt, dass sich kein freies Pldtzchen mehr fand:
Man hatte dort iiber 10 Zelte aufgeschlagen, welche dem Stadtvolk, das
bereits gestern hierher gekommen war, zum Ubernachten, Spielen und
Festessen dienten. Ausserdem befand sich auf dem Platz noch ein
besonders grosses Zelt mit Tischen und Stithlen. Sie waren zur Bewirtung
der Zivil- und Militirbeh6rden hergerichtet. Auf einem kleinen Hiigel,
wo sich ein Mani-Steinhaufen befand, verbrannten die Stadter Weihrauch
und vollzogen ihre Verehrungszeremonien. Lamas standen daneben und
sagten ihre Gebete her. Die Gebetstexte reimten sich. Mit einer Glocke
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gaben sie den Takt an. An Stelle des Weihrauchs wurden Lebens-
baumzweige verbrannt. Die Kerzen ersetzte man durch Butter. Es war
ein Erlosungsopfer fiir die Berggeister®. Nach kurzer Pause begann das
Rennen. Es waren ungeféhr 20 Teilnehmer. Jeder schwang sich aufs
Pferd. Sie riften ohne Sattelzeug auf dem blossen Riicken. Dann
bildeten sie auf dem niedriger gelegenen Teil der Ebene eine Reihe, wobei
die Ordner sie mit einem Strick in Schranken hielten. Auf dem hochsten
Punkt der Ebene stand ein Mann mit einer Signalfahne. Eine Kanone
wurde abgefeuert, der Strick fiel, die Reiter gaben den Pferden die
Peitsche und galoppierten davon; das Tal bebte unter den drdhnenden
Zurufen. Zuerst stiirmten die Pferde in rasendem Galepp dahin; aber nach
einigen hundert Sitzen blieb allmihlich eins nach dem andern kraftlos
zuriick und nur wenige erreichten den Signalplatz. Zivil- und Milit4r-
beamte und die Reichen der Stadt hatten fiir Preise gesorgt, welche vom
Kasernenobersten an die verteilt wurden, welche das Ziel erreicht hatten.
Stolz und Zufriedenheit spiegelten sich auf den Mienen der Minner und
wie eine Wolke umringten sie die Gliickwiinschenden. In Wirklichkeit
standen sie bei dem Rennen, was Kraft der Pferde und Reitkunst angeht,

‘weit hinter den Fandse ausserhalb der Grenze zuriick. Ich habe gehort,

dass wenn frither einer beim Pferderennen zuriickblieb, die Zuschauer ihn
um die Wette zu seiner Schande mit-Tsamba bewarfen, was aber heute
nicht der Fall war. Es ist dies wirklich eine der aufregendsten
Veranstaltungen in Tatsienlu. Die Fandse-Kaufleute und die Stédter
tibernachteten fast alle in den Zelten, hielten Trinkgelage ab, fiihrten
Liedertinze auf und nach drei Tagen zerstreuten sie sich wieder. Als
wir in die Stadt zuriickgekehrt waren, erhob sich ein leichter Wind, sodass
wir noch die Lieder stark heriiberklingen hoérten.

15. Tag im sechsten Monat (21. Juni). Man sagt, der 15. des
sechsten Monats sei der Geburtstag des Generals Kuo Ta. Die Stadtbewoh-
ner wetteiferten in der Vorbereitung von Tragbaldachinen, die mit
Legendenbildern versehen waren, von Rindergdttern, Schlangengeistern,
Elfenknaben, Palastfriduleins, Fahnen, Ehrenschirmen, Trommeln und
Musikinstrumenten. Dann zogen sie zum Tempel des Generals Chiang
Chiin-miao, holten das Holzbild des Generals Kuo ab und trugen es durch
alle Strassen. Die Zuschauer verstopften die Gassen. Auch dieses ist
eines der aufregendsten Feste von Tatsienlu. Nachdem der Gott wieder auf
seinen Thron zuriickgebracht worden war, fithrte man mehrere Tage
hindurch Theater auf. Das Bild des Gottes sieht recht furchterregend
aus. In Lehm ausgefiihrt reitet er auf einem Einhorn; in Holz aus-
gefithrt sitzt er auf einem Thron. In beiden Fillen tragt er lange
Gewidnder. "Auf der Geistertafel steht: “Sitz des Generals Kuo Ta aus
der Han-Zeit. Der Kaiser hat ihn mit einem grossen Kaiserreich belehnt.”’4

In den Aufzeichnunge,n des Bezirkés Yachou steht, dass er ein



DIE FANDSE 145

imtergeordneter General unter dem Ministerprasidenten Chu Ko-liang war.
Soweit ich nachgeforscht habe, ist aber Kuo Ta nicht dieser Mann. Sein
Bild und sein Stempel sind von Leuten aus der Ch'ing-Zeit frei erfunden.
(Naheres hieriiber siehe im folgenden Band.)

1 ) Mang-shen dei* Hii.te der mit einer Weidengerte das Fruhlingsrind
antreibt. Hirte und Eind sind Lehmfiguren.

2) Yiian-hsiao die erste Vollmondnacht im neuen Jahr, am 15 Tag.

3) Ch’ao-chien buddhistisch; von Leid erldsen.

4) Eine Ehrung nach seinem Tode.

121. Das Jahr in Lhasa

Lhasa ist der Mittelpunkt des Lamaismus. Es ist daher, wenn es
auch nicht in Kham liegt, dennoch fiir einen Teil der Jahresbrauche in
Kham massgebend. Darum soil jetzt eine Schiiderung des Jahreslaufes
in Lhasa folgen, wie sie im Wei-Tsang fu-ckih aufgezeichnet
ist.

“Die Neujahrsfeiern nehmen im ersten Fruhlingsmonat, nach der
inn-Bestimmungl, ihren Anfang. Der Neujahrstag zahlt als Jahresbeginn.
Oft stimmen die einzelnen Feiertage nicht mit d«n chinesischen uberein.
Wenn z.B. der 12. Monat ein grosser Monat ist ( = 30 Tage), dann nimmt
man den 1.Tag als Neujahrstag; ist es aber ein kleiner Monat ( = 29
Tage), dann nimmt man den 2. Tag als Neujahrstag. Zu Neujahr machen
alle Kaufleute Handelsschluss. Man beschenkt sich mit Tee, Wein,
Esswaren und Frlichten. Am gleichen Tage macht der Dalai-Lama
Anstalten zur Einladung im Pu-ta-la2 Dann ladt er die chinesischen und
die Fandse-Beamten zu Gast. Dabei werden Mond-Beil-Tanze zur Be-
lustigung aufgefiihrt. Man wabhlt iiber 10 Knaben. Sie tragen bunte
Kleider und mutzenartige Kopfbinden. An den Fiissen rasseln Schellen.
In der Hand halten sie ein MondbeiR Vor ihnen nimmt eine Reihe
Trommler Aufstellung. Sie sind genau so gekleidet wie die Knaben. Ist
das Trinkgelage "auf seinem Hohepunkt angekommen, sodass man sich laut
sutrinkt, dann stellen sie sich einander gegeniiber auf und fangen an zu
tanzen. Sie horen auf den Schlag der Trommel und richten sich im Platz-
wechsel und Tempo genau nach dem Takt. Diesem Tanz diirfte wohl
derselbe Sinn zugrunde liegen wie dem alten

Am folgenden Tage schaut man sich (das Spiel) : Die fliegenden
Geister an. Es ist Aufgabe der Fandse von Hou-Tsang. Sie befestigen
mehrere 10 chang lange Lederleinen oben am Pu-ta-la-Tempel, um daran
auf und ab zu klettern. Die Leute klettern flink wie die Affen daran
hinauf. Ein Holzbrett schiitzt die Brust. Dann lassen sie Hande und
Fusse locker und schiessen wieder hinab wie ein Pfeil von der Sehne

Folkl. Vol.V,10
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geschnellt und wie eine Schwalbe tibers Wasser streicht; ein seltsamer
Anblick.-Dann wilhlt-man einen giinstigen Tag, an dem alle Lamas von
den verschiedenen Bergtempeln sich im Ta-ch’ao-Tempel zusammenfinden.
Von hier ziehen sie im Gefolge des Dalai-Lama den Berg hinunter, um
dem Buddha eine Aufwartung zu machen. 'Er (sc. Dalai-Lama) besteigt
die Kanzel und erklirt das Mahayana. Das nennt man ‘“die Verehrung
er6ffnen.” Die Fandse kommen in hellen Scharen 1000 Meilen weit her.
Sie stellen Gold, Edelsteine und allerlei Kostbarkeiten zur Schau um mit
jhrer Schénheit zu prunken. Sie bringen sie auf dem Kopfe heran und
opfern sie knieend. Der Dalai-Lama, der sie manchmal entgegennimmt,
fichelt dreimal mit dem chu-Wedel iiber ihr Haupt oder fahrt dreimal
mit der Hand iiber ihren Scheitel. Wenn sie dann wieder hinaustreten,
so rithmen sie sich dessen vor den Leuten; denn sie betrachten es als einen
pgrossen Segen des lebenden Buddha. '

Am 15. Tag im ersten Monat werden im Ta-chao-Tempel Lampen
aufgestellt. Man reiht sie auf einem mehrstaffeligen Holzgeriist auf,
mehrere 10,000 an der Zahl. Zur weiteren Ausschmiickung stellt man
aus farbigem yu-Mehl 3 45 allerlei Figuren von Menschen, Drachen,
Pchlangen, Végeln, Tieren und andern Dingen her, iiberaus sorgfaltig
ausgefiihrt. So geht es durch vom Abend bis zum Morgen.; und je nach-
dem der Himmel triib oder klar ist, es regnet oder schneit, die Lampen
tritb oder helle brennen, wahrsagt man, ob es ein fruchtbares oder
schlechtes Jahr gibt. (Dieser Brauch findet sich in allen Tempeln Khams.
Man nennt das: Fest der Schmuck-Ausstellung, pai-hua-chieh. #§ 3 5.

Am 18. Tag ist grosse Militdrparade. 3000 tangutische Reiter und
Fussoldaten in Uniform und Waffen ziehen dreimal um den Chao-Tempel
bis siidlich der Liu-li-Briicke. Hier feuern sie grosse Kanonen ab um
die Teufel zu vertreiben. Die Kanonen sind verschieden gross; die
grossten sind in der T’ang-Zeit gegossen. Sie tragen fiinf Zeichen: 1wed
chico ch’u pon ni g B & 49 . Ist diese Veranstaltung beendet, dann
werden im Provianthaus zu ihrer Verpflegung Gold, Silber, Seide und
Tuch ausgeteilt; zugleich werden auch die Bonzen damit fiir ihren Gebets-
dienst belohnt. Die jihrliche Auslage hierfiir belduft sich auf iiber 360
Unzen Silber.

Nach drei bis vier Tagen bestellen die Ko-pu-lun und Tai-peng
(Beamten) und Lamas Knaben zum Wettlauf. Die Sieger erhalten Preise.
Oder man ldsst Knaben nackt und ohne Fussbekleidung vom Westen des
Pu-ta-la bis ostlich von Lhasa, im ganzen iiber 10 Meilen, einen Wettlauf
machen, wobei der Sieger ist, der zuerst ankommt. Wird einer schwach,
dann waschen ihm die zuschauenden Verwandten und Freunde mit kaltem
Wasser den XKopf um ihm so wieder zu Kriften zu verhelfen. Es geht
hierbei um der ersten Preis des ganzen Jahres.
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Am 27. Tag ist die Ubertragung des fei-lai-ch’u? com Sé-la-Tempel
zum Lhasa-Tempel. #

Am 30. Tag ist die Fortbegleitung des Lao-kung-chia-pu. Sie findet
nach dem Gebet statt. Es ist der in den T"ung-chih erwiahnte Niu-mo-wang
4 @ F, Rinderdimonen-Konig. Hierbei stellt irgend ein Lama den
Dalai-Lama dar. Fiir den Niu-mo-wang wihlt man einen Fandse aus dem
Volk, welcher sich das Gesicht schwarz und weiss bemalt. Dieser begibt
sich geradeswegs vor ihn hin und beginnt mit seinem Tadel: seine fiinf
Lebenselemente héitten noch nicht die rechte Leere, er habe sich noch nicht
vom Leid befreit. Hierauf halt ihm der Dalai-Lama allerlei Gegengriinde
zur ‘Erkidrung vor. Dann prahlen sie gegenseitig mit .ihrer Zauberkraft,
worauf jeder einen Wiirfel hervornimmt, etwa von der Grosse einer Nuss.
Der Dalai-Lama wiirfelt dreimal und jedesmal liegen die sechs Punkte
oben; dann wiirfelt. der Dimonenkonig dreimal und jedesmal ist nur ein
Punkt oben; die sechs Seiten haben némlich alle die gleiche Zahl (Farbe).
Der Damonenkonig bekommt Angst und entflieht. Die Bonzen verscheu-
chen ihn mit Pfeil und Bogen, Gewehren und Kanonen. Zuvor hat man
jedoch iiber dem Fluss iiber dem Rinderdimonen-Berg ein Zelt auf-
geschlagen. Mari wartet bis sich der Diamonenkonig hierhinein gefliichtet
hat. Dann beschiesst man ihn mit Kanonen und bedringt ihn so, dass er
in die Ferne entweicht. Damit endet die Vorfiihrung. Allerdings muss
‘man den Darsteller des Dimonenkonigs fiir Entgelt dingen. Am Auf-
enthaltsort ndmlich, wohin er sich auf der Flucht zuriickzieht, birgt man
im voraus den Unterhalt fiir mehrere Monate. Hat er alles aufgezehrt,
s0 kehrt er wieder zuriick.

Am zweiten Tag des zweiten Monats steigt der Dalai-Lama auf
den Berg. In der zweiten Dekade des zweiten Friihlingsmonats oder
anfangs des letzten Friihlingsmonats stellt man alle kostbaren Gerédtschaf-
ten und Gegenstéinde aus. Das nennt man lang-pou 58 H, Schatz-
Ausstellung. Am folgenden Tag hingt man am Pu-ta-la-Tempel ein
riesiges Buddhabild aus. Es ist gleichsam aus bunter Seide zusammenge-
stapelt und reicht vom fiinften Stock bis hinab an den Fuss des Berges,
im ganzen etwa in einer Linge von 35 chang. Dann treten Lamas auf
als Darsteller von Geistern, Fandsehelden, Tigern, Panthern, Nashérnern,
Elefanten und andern Tieren. Sie ziehen dreimal um den Chao-Tempel
bis vor das grosse Buddhabild und fiihren unter Gesingen Huldigungstinze
auf, etwa einen ganzen Monat lang. Dann zerstreuen sie sich wieder.

Am 15, Tag im vierten Monat ist die Eroffnung des Tempeltores.
Auch diesmal werden die Lampen bis in den Morgen hinein angeziindet.
Als Brennstoff gebraucht man Rundwurzeln und Butter. Die Fandse
ergétzen sich nach Herzenslust. (In Kham herrscht die gleiche Sitte.
Der Name heisst: Fest des Lampenanziindens. Die Leute lassen die
Lampen die ganze Nacht hindurch brennen. Fiir die Lampe gebraucht

-



148 . JEN NAI-CH'IANG
man eine Scheibe der Rundwurzel und Butter und einen Docht aus
Schafwolle).

, Am 380. Tag des sechsten Monats hingt.man in den beiden Tempeln

Pieh-pang und Szu-la ebenfalls ein grosses Buddhabild aus. Man spielt.
“Herabkunft der Geister.” Die Fandse-Manner tragen-prichtige Gewin-
der und singen und ringen. Es fehlt an keiner Vorstellung. Das ist eine
grossartige Veranstaltung der beiden Tempel.

Am 15. Tag im siebten Monat beauftragt man einen tiek-pe mit
der Verwaltung der Feldbestellung. Dieser zieht mit den Vorstehern jener
Gegend im Gefolge umher. Mit Pfeil und Bogen, angefiihrt von einer
Fahne, durchwandern sie die ganze Gemarkung bis an die Grenzen, besich-
tigen die Saat auf den Feldern, schiessen und trinken und begliickwiinschen
das iippige Erntejahr. Dann schneiden die Bewohner das Getreide. Das
alles zeigt, wie hoch sie den Ackerbau einschiitzen. (Der Erntebefehl in
den Lamakléstern Khams ist nur eine Abwandlung dieses Brauches).

Zwischen den siebten und achten Monat schlagen sie an den Fliissen
Lauben und Zelte auf; Médnner und Frauen baden zusammen im Fluss.
Es liegt hier derselbe Sinn zugrunde wie bei dem Reinigungsbrauch am
dritten Tag im dritten Monaté. (Es fillt etwa auf die Zeit des Mittherbst-
festes). -

Am 15. Tag des 10. Monats‘ ist das Geburtsfest der T’ang-Prinzessin.
Die Fandse begeben sich zur Verehrung in prichtigen Gewindern zum
grossen Chao-Tempel. o

Der 25. Tag ist traditionsgemiss der Tag, an dem Tsung-ch’ia-pa
%t -F 1, unter die Heiligen aufgenommen wurde. Nach einigen ist Tsung-
ch’ia-pa der Buddha des Lampenlichtes. Im ganzen Land werden auf allen
Winden Lampen angeziindet, die in gegenseitigem Glanze widerstrahlen
wie ein Sternenmeer. Aus dem Lampenschein weissagt man fiir das Jahr.
{In Kham heisst das Fest ebenfalls “Fest des Lampenanziindens”. Man
lasst die Lampen drei Nichte lang brennen. In der Nacht vom 25. auf
den 26. Tag ist die eigentliche Hauptfeier. Dann werden in den Lama-

tempeln grosse Mengen von Lampen angeziindet und die Kinder ziehen mit
brennenden Lampen umbher.)

In der Neujahrsnacht findet im Mulu-Tempel (Holzhirsch-Tempel)
ein Geistertanz zur Vertreibung der Ddmonen statt. Es ist die altherge-
brachte Teufelsbannung unter der Leitung eines fang-hsiang-shih?. Mian-
ner und Frauen versammeln sich in prichtigem Schmuck, singen und
trinken und kehren berauscht heim. So begehen sie das Neujahrsfest.”
(In Kham fithrt man in den grossen Lamatempeln ebenfalls zu Jahresende
Geistertidnze auf; ein grosses Fest zum Jahresschluss.)

1) Chien-yin 2 i¥.
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2) Pu-ta-la (tibetisch): ein Tempelkomplex nordlich von Lhasa, der Sitz des Dalai-
T.ama; wird auch Ma-érh-pu-li, Ta-chao-szu (Chao-Tempel) genannt.
3) Beile, deren Schneide wie eine Mondsichel aussieht,

4) Wan-wu E £, 10000-filtiger Tanz. Der wan-wu-Tanz ist eine Tanzgattung
bei verschiedénen Opfern. Diese Ténze waren in der Chou-Zeit sehr beliebt. Es
gehérten dazu eine Unmasse von kriegerischen urd friedlichen Ténzen (dqher “wan-
wu”). Meist wurden sie bei Opfern an die Berggeister, Flussgeister und Ahne;x
aufgefiihrt (c¢f. Tzu-hai).

5) Fei-lai-ch’u 8 # ¥ : ein von irgendwoher zugeflogener Stab.
6) Fu-hsi gk #, eine alte chinesische Sitte, bei der man sich im Flusse badet.

7) Fang-hsiang-shih 5 # K, der amtliche Dimonenaustreiber in der Chou-Zeit.
Er gehdrte zur Gruppe der Hsia-Beamten. . Auf dem Kopfe trug er ein Birenfell, sein
Unterkérper war rot bekleidet. Mit einem grossen Schwarm von Untergebenen zog
er durch die Gehdfte und bannte die Krankheitsddmonen. Urspriingliqh wurde " der
Name fZ #8 geschrieben, d.h. furchtbar (ef. Tz'u-hai).

122. Die Fondse-Woche

Dieses Kapitel ist nicht ganz iibersetzt. Der Verfasser fiithrt kurz
aus, was die Wocehe fiir die westlichen Linder bedeute, dass die Wochen-
eintetlung neuerdings auch in China eingefiihrt wurde, wo die Tage ver-
schiedene Namen hiitten usw. Bereits im I-Ching wdire von einem Kreislauf
von 7 Tagen die Rede: Ch'i-je lui-fu b H A 4HE .

Auch die Fandse hiitten nun die Wochentage eingefiihrt. Dann
bringt er die Namen der Wochentage:

Hsi-ni-ma = Sonnentag; Hsi-ta-wa = Mondtag; Hsi-mei-ma =
Mars-Tag (Feuerstern-Tag) ; Hsi-le-pa = Merkur-Tag (Wasserstern-Tag) ;
Hsi-p’'u-pa = Jupiter-Tag (Holzstern-Tag); Hsi-pa-sang = Venus-Tag
(Goldstern-Tag) ; - Hsi-peng-pa = Saturn-Tag (Erd-Tag). Westlich von
Changtu verstehen sie alle diese Namen. Doch wissen wir nicht, ob die
Tibeter sie bereits im Altertum von den Ariern iibernommen haben, oder
. erst neuerdings von Europiern.

BELUSTIGUNGEN

123. Dey Liedertanz

Der Liedertanz ist die in Tibet und Kham am meisten verbreitete
Art der Belustigung. In der Fandsesprache heisst er chu-ch’iang und im
Chinesischen t’iao-ko-chuang'. In Wirklichkeit aber ist es nur ein Tanz
mit Gesang und ohne eine besondere Verklsidung.
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Er verliuft folgendermassen: Mitten auf einen grossen Platz
stellt man einen kleinen Tisch mit einer Flasche Fandsewein. Darum
tanzt man im Kreise. Es beteiligen sich vier bis zehn Personen daran.
Der Regel nach bildet man zwei Gruppen, von denen die eine vorsingt und
die andere antwortet. Die in der Kunst Geiibten bilden die erste Reihe.
Hinter ihnen stehen die Anfénger, welche von ihnen lernen. Manche
Téanze werden nur von Minnern, manche nur von Frauen aufgefiihrt.
Bei andern bilden Ménner und Frauen je eine Gruppe. Im ganzen haben
sie tiber mehrere zehn Arten von Liedern, von denen gewdhnlich nur etwa
20 in Ubung sind. Jedes Lied hat seine eigene Sanges- und Tanzweise.
Die Melodien sind getragen oder schnell, lang oder kurz, bald hoch, bald
tief, iiberaus mannigfaltig. Beim Tanzen erheben sie die Hinde und
werfen die Beine, bald vorwirts bald riickwirts schreitend, bald auf der
Stelle zu den Liedern mit den Fiissen den Takt stampfend. Sie drehen
gich im Kreise, prallen aufeinander, schwirmen wieder aus usw., kurz,
eine Fiille von Bewegungsformen, die sich gar nicht alle feststellen lassen.
Beim Zuschauen gefiel es uns nicht sonderlich, genau so wie es vielen
Europiern ergeht, die sich ein chinesisches Theater anschauen.

Die Tanzlieder kann man in drei Gruppen zusammenfassen: Die
erste Gruppe sind Gliickwiinsche und Lobeserhebungen auf andere. Es
sind die beriihmtesten Tibet-Lieder. Sie werden bei jeder Tanzerdffnung
gesungen oder wenn chinesische Beamte zum Tanze einladen oder wenn
sonstige Gliickwunschtinze aufgefiihrt werden sollen. Der Inhalt besteht
im Lob auf Edelsteine, Kostbarkeiten und Buddhagotter usw. — Die zweite
Gruppe umfasst Belehrungen, die Eltern und Lamas zu achten, die chinesi-
schen Beamten zu fiirchten. Die meisten sind in Frage- und Antwortform
abgefasst; eine Gruppe friagt, eine Gruppe antwortet. Die dritte Gruppe
umfasst Scherzlieder iiber Minner und Frauen, Liebeslieder und Freuden-
lieder. Gewohnlich singen beide Gruppen den Text zusammen.: Es folgen
nun einige Beispiele, um sich einen allgemeinen Eindruck davon machen zu
kénnen. .Die Ubersetzung ist etwas frei:

1. Gattung:

V. (Gruppe) : “Am Fusse des Berges, am Ufer des Sees wohnen
die Geister, kostbare Kriuter wachsen dort.”

A. (Gruppe) : antwortet in der gleichen Weise.

“Die Sonne bestrahlt bei ihrem Aufgang diese kostbaren Kriuter;
sie erblithen in leuchtendem Gold.” '

“Der Mond bestrahlt beim Aufgang die kostbaren Krauter; die
kostbaren Kriuter treiben Edelsteinfriichte; sie leuchten wie
Silber und glinzen wie Tau.”

“Die Sterne bestrahlen im Aufgang die kostbaren Kriuter; und
Blatt und Blatt erglinzt wie griiner Jaspis.”
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2. Gattung: . ‘

V:
A:
V:

dEg B

<e< P

A

“Kennt ihr die Wiirde des Lama?”

“Welche Wiirde hat ein Lama?”’

“Der Lama kommt von Indien. Der Edelstein auf seinem Hut
stammt aus dem Meer; jedermann beschiitzt ihn und die Teufel
fiichen bei seinem Anblick.”

“Wenn der Lama wirklich so erhaben ist, dann miissen wir ihn
ehren. Habt Dank fiir euere Auskunft.”

“Kennt ihr die Wiirde eines chinesischen Beamten?”
“Welche Wiirde hat der chinesische Beamte?”

“Der chinesische Beamte kommt vom Kaiser im Peking. Der
Kaiser hat die hochste Wiirde; ‘und der chinesische Beamte ist
von ihm gesandt. Darum hat er eine solche Wiirde.”
“Wenn der chinesische Beamte eine solche Wirde hat, dann
miissen wir ihn ehren. Habt Dank fiir euere Auskunft.”
“Kennt ihr die Wiirde der Eltern?”

1 “Welches ist die Wiirde der Eltern?”

“Die Eltern haben uns das Leben geschenkt und uns gross-
gezogen. Viel Leid und Miihe haben sie erduldet. Unser
Leben verdanken wir den Eltern. Wie sollten wir die Eltern
vergessen ?”’ »

“Wenn die Liebe der Eltern so gross ist, dann miissen wir sie
ehren. Habt Dank fiir euere Auskunft.”

3. Gattung:

“Komm mit mir hinein! Wir wollen hinauf in unser Gemach

steigen. Komm mit mir hinein! Wir wollen hinauf in unser
Gemach steigen. Dort weilt ein milder Geist; der ldchelt mir
zu. Schone Elfen winken dir dort. Das Midchen neigt sich,
das Méddchen tanzt. Lass dich nieder, lass dich nieder!”

“Komm mit mir hinein! Wir wollen hinauf in unser Gemach

steigen. Komm mit mir hinein! Wir wollen hinauf in unser
Gemach steigen. Dort wollen wir ein Rundwurzel-Siippchen
essen und Milchwein trinken. Das Kétzchen unserer dstlichen
Nachbarn werden wir verscheuchen, und das Tigerlein unseres
westlichen Nachbarn werden wir sich zu Tode lachen lassen. —
Das Méadchen neigt sich, das M#dchen tanzt. Lass dich nieder,
lass dich nieder.”

(Dieses Lied wird vom beiden Gruppen zusammen gesungen. Der

mittlere Teil einer jeden Strophe ist veridnderlich. Man kann
beliebig viele Strophen dazu dichten.)

Der Liedertanz diirfte wohl nicht in Kham selber entstanden sein;
denn der Inhalt spiegelt nicht die Eigenart der Khambevilkerung wieder.
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Theoretisch gesprochen stammt ja in Kham Schrift, Sprache, Religion und
Kunst aus Tibet. So miissten also auch die Liedertinze von dort kommen.
Soviel ich nun beobachtet habe, sind die Liedertinze im tibetischen Theater
durchaus verschieden von denen in Kham. Die tibetischen Melodien sind
weich und gefillig, und auch die Tanzbewegungen sind massvoll geregeit.
Als grosser Unterschied fillt auf, dass sie mit einem Gurt Pferdeschellen
den Takt dazu rasseln, damit die Tdnzer im Rhythmus bleiben. Diese Regel
aber findet sich in Kham nicht. Es ist daher anzunehmen, dass der Lieder-
tanz in Tibet und Kham seinen besondern Ursprung hat und nicht von
einem Lehrmeister stammt. Allerdings haben sich viele Lieder von Tibet
tiber Kham verbreitet, z.B. das Loblied auf den Lama oder die Edelsteine

. usw.

Ich entsinne mich, frither einmal in einer Zeitsciqrift einen Aufsatz
tiber die Mondtéinze der Miao in Yiinnan und Kweichow gelesen zu haben.
Die darin geschilderten Umstidnde passen ganz gut auch fiir Kham. Ein’
Teil der Lieder war in diesem Aufsatz mit Auswahl libersetzt. So war
geschildert, wie ein Lowe in der Mondnacht aus dem Walde tritt, am Quell-
bach Wasser trinkt und zu Mond und Sternen aufschaut. Dabei iiber-
kommen ihn die mannigfaltigsten Gefiihle. Es ist wirklich ein schones
Lied. Dieses Lied habe ich auch in Kham gehort, es war nidmlich die
2. Strophe eines Liedes, das uns zu Ehren beim Empfang gesungen wurde.
Man sieht, dass auch die Eingebornen es als ein schones Lied hochschéitzen.
Es ist sehr verbreitet. Die Khambewohner sind ja mit den Miao eines
Ursprungs. Nun sind aber die Mondscheintinze der Miao sehr alt. Ich
vermute, dass die Liedertinze der Kham von den Miao und die der Tibeter
von den Kham stammen, allerdings mit den entsprechenden Verinde-
rungen; denn die Nachbarvolker im Norden, Westen und Siiden Tibets
kennen keine Liedertinze. Nur bei den Kham-Fandse im Osten und bei
den Miao im Siidosten finden sie sich. .

Vor allem aber ist folgendes zu beachten.. In den Tanzgesingen
finden sich oft chinesische Ausdriicke, z.B. fso-i /g %, ch'ing-on 3§ %
usw. Viele allgemein verbreitete Lieder enthalten diese Ausdriicke. Wie
die Dolmetscher sagen, ist es echtes Chinesisch. Demnach sind die
allgemein verbreiteten Lieder nicht unverfilscht aus der Urzeit Giberliefert,
sondern weitgehend durch die heutigen Dialekte verfarbt worden.

Die Leute von Yii-lin-kung in Kangting fiihrten einmal einen Lieder-
tanz auf. Im Hohepunkt der Begeisterung fing plotzlich ein Fandse mit
einem Yliinnan-Tanz an. Dieser Tanz war natiirlich ganz anders als die
Khamtinze. Aber nicht nur die Yiinnan-Ténze sind verschieden, sondern
auch in Kham sind z.B. die Tanzmelodien von Tatsienlu, Kantse, Chantui
nicht gleich, trotzdem es dieselben Lieder sind.

Nach dem Gesagten kann man also schliessen, dass die Liedertinze
ihren Ursprung in Yiinnan und Kweichow haben. Von dort verbreiteten



DIE FANDSE 153

sie sich nach Tibet und Kham, wo sie jedoch in den einzelnen Gegenden
verindert und weiter ausgeschmiickt wurden. Am auffiiligsten haben sie
sich in Tibet gewandelt. - Vor allem sind dort viele neue Tanzlieder
hinzugekommen. Durch die Lamas und-die tibetische Sprache sind sie

dann nach Kham zuriickgewandert, jedoch ohne eine neue Sanges- oder
Tanzweise.

1) Tiao-ko-chuang gk Bk #&, eigentlich ein Tanz in Kostiimen mit schauspieleri-
schen Darstellungen.

124. Gesang

Wenn die Fandse schwere Arbeit verrichten, dann heifen sie sich
nit Liedersingen dariiber hinweg. Ich sah einmal Leute zu Kantse in zwei
Gruppen (Manner und Frauen) das Yamendach ausbessern. Mit einer
schweren Holzramme stampften sie den Lehm, bald stampfend, bald
‘singend, sich im Wechselgesang antwortend. Die Lieder waren sehr
einfach und enthielten Aufmunterungen zu fleissiger Arbeit. Sie wieder-
holten sie hundertmal ohne Uberdruss. — Wie oft habe ich die Trossknechte
beim Abladen des Gepickes ihr “g-lo su-k0” singen hoéren, in einemfort
ohne aufzuhoren. Es bedeutet etwa soviel, man soll seine Arbeit griind-
lich machen. — In der Stadt Kangting tragen die Fandse-Frauen Holz
und Wasser. Sie schleppen es von ausserhalb der Stadt herein und singen
dazu unterwegs in langgezogenen Toénen, sodass alle 10 Schritte ein neues
Wort kommt. Im stirksten Strassengewiihl und Lirm singen sie mit der
grossten Selbstverstindlichkeit ihr Spriichlein. — Die meisten Fandse-
Lieder haben keinen festen Text. Man singt gerade so wie man es fiihlt;
manchmal ist es ein ganzer Satz, manchmal auch nicht. Man will nur
seiner Gemiitsstimmung Luft machen. Als ich z.B. einmal allein durch
ein Dorf ritt, sah mich vom Berge oben ein Hirtenbub. Sogleich sang er
aufs geradewohl: “HEin Chinese”. Ein Hirtenmidchen auf dem Berge
gegeniiber antwortete sofort: ‘“Was macht der Chinese hier”. — Sie haben
keine vorher verfassten Lieder. Dieser Hang zum Gesang ist am stirksten
bei Frauen und Kindern. Die Méinner sind verhéltnismissig melancho-
lisch. Sie murmeln nur ununterbrochen ihr Om-ma-ni. ‘

125. Spruchlieder auf die einzelnen Gegenden

Genau wie die Chinesen machen auch die Fandse je nach den
Gegenden auf die Eigenarten der Bewohner ihre Spruchverse, um sie zu
verspotten. Ich fiihre einige Spruchlieder der Je-lo-wa von Chantui als
Beispiele an. .

“Je-lo-wa pu-mu tuo keng cha” = Die Midchen von Je-lo sind wie

Seidenfiaden. Sinn: Kennzeichnet ihre Schonheit.

“Ch’a hsiang pu-mu ko nan cha.” = Die Méadchen von Ch’a-hsiang

sind wie Spottvogel. Sinn: Sie sind geschwitzig.
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“Pu-je pu-mu ch'i tuo cha.” = Die Madchen von Pu-je sind wie
eine Wasserrinne im Steingerdll.: Sinn: Sie sind hisslich.

“Chung-pa pu-mu je la cha.” = Die Madchen von Chung-pa sind wie
Tonrohren. Sinn: Sie sind schwarz,

“Po-je pu-mu ch’ieh tang cha.” = Die Madchen von Po-je sind wie
Sperber im Flug. Sinn: Sie sind schnell.

“Je-ko pu-mu sha-ko tuo-chi”’ = Die Méidchen haben mit Lehm
verklebte Zahne. Sinn: Sha-ko tuo-chi bedeutet mit Lehm
verklebte Lippen, ein Ausdruck mit dem man einen Menschen
bezeichnet, der keine Zahne mehr hat.

Auch die Chinesen, die iiber die Grenze auswandern, haben ihre

Spottverse auf Stiddte, Landschaften und Verhiltnisse in Siid-Kham. So
zum Beispiel:

“Hore nicht auf die losen Reden von Ho-k'ou.” (Die Chinesen von
Ho-K’ou liigen gern). -

“Den Tsamba von Litang soll man nicht essen.” ((In Litang
wehen immer starke Stiirme. Darum ist der Tsamba immer
staubig und sandig, dass man ihn kaum essen kann).

“Die M#dchen von Patang soll man nicht heiraten.” (Sie sind
schon stark sinisiert, luxuriés und faul).

“Die Barbaren von Cha-ya darf man nicht aufregen.” (Die Cha-
ya-Sitten sind noch sehr wild).

‘“Mit den Feinwagen von Changtu soll man nicht wiegen.” (Die
Silberwageh von Changtu sind sehr grob und man gebraucht
' Tibet-Gewichte, sodass eine Unze fast soviel wie zwei ch1nes1-—
sche Unzen ausmacht).

126. Lzebeslwder

Wenn Fandsemédchen und Fandsejungen zueinander Zuneigung
gefasst haben, dann geben sie auf griinem Anger in tiefen Bergeswildern
in Liedern ihre Liebe kund. Sie haben aber keine festen Liedertexte,
sondern es kommt ihnen nur darauf an, ihre Anhinglichkeit und
schmerzliche Zuneigung zu bekunden. Aber die jetzt iiberall verbreiteten
Liebeslieder Tibets sind zum grossten Teil von vorneherein aus einer
idealisierenden Liebe zwischen Mann und Frau geschaffen worden. Sie
gind nicht zufillig aus dem tatsdchlichen Wechselgesang zweier Partner
entstanden. Sie offenbaren jedoch, wie selbstindig und frei das Fanvolk
in der Liebe ist, und wie schon die allgemein verbreitete Sangeslust ist.
Ich bringe hier eines der beriihmtesten tibetischen Liebeslieder:

M (ddchen): “Ach mein Geliebter, wirest du ein Baum und ich
die Blatter daran, dann wiirde auf uns gemeinsam nur ein Tau
fallen.” :

K(nabe) : “Kein Rennpferd kann die wandernden Wolken einholen.
So konnen auch die Eltern nicht unsere Liebe hindern.”
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M.: “Mein Herz ist so weiss wie Milch ohne das kleinste Stiubchen.
Ich giesse sie in eine Jadeschale, und tiberreiche sie meinem
Geliebten.”

K.: “Ich setze meinen Fuss in ein bergendes, prichtiges Gemach.
Mit erhobenem Haupt wie ein Hahn trete ich ein.”

M.: “Durch tiefe Schluchten will ich mit dir auf gefdhrliche
Bergkimme steigen, tosende Wasserfille und reissende Strome
will ich mit dir iiberqueren.”

K.: “Du triagst zwar einen Dorn als Haarnadel und Kleider aus
Tuch; aber sie sind schon wie Korallen. Du stehst regungslos
wie ein Baum; und dennoch hast du mein Herz an dich gezogen
und mich gefesselt.”

M.: “Hunde konnen mit ihrem Gebell den Wanderer aufhalten;
aber das Gerede der Leute kann unsere Liebe nicht storen.”

K.: “So wie ein ”Weg‘ auf die Berge fithrt, zu denen wir unser
Haupt erhebeff, und wie das Wasser immerzu aus der Quelle
sprudelt, so eilen wir auf dem Wege der Liebe.”

M.: “Die Eltern hindern mich, die Verwandten schmihen mich
und wollen mich von dir trennen; ich aber bleibe fest. Wie
kann ein Hirsch entrinnen, wenn ihn der Jagdhund gepackt
hat.”

127. Das ;Fa.ndse—Theater

Die Tibeter haben ebenfalls ihr Theater. Manche werden von
Bonzen, manche werden von Laien aufgefiihrt. Bei den Dramen, welche
von den Bonzen aufgefiihrt werden, gehort Biihne mit Ausstattung seit
je zum Lamatempel. Jedes Jahr im achten Monat richtet man in der N&he
des Klosters einen Theaterplatz her fiir die Auffithrung. Jedermann kann
zuschauen und braucht nichts zu zahlen. Doch finden sich téglich hohe
Giste als Zuschauer ein, welche den Spielern Teepakete, Hada und
andere Geschenke zur Belohnung geben. Die Spiele verfolgen gewdshnlich
belehrende und moralische Zwecke. Die Theater der Laien werden von
Vereinen aufgefiihrt, dhnlich wie in Innerchina von den Theatergesell-
schaften. Sie ziehen iiberall umher und lassen sich von den Leuten
mieten. Die Biihnenausstattung wird von den Zuschauern gestellt. Die
Theatergerdte bringt die Gruppe selbst mit. Die meisten Spiele sind
Liedertdnze und Lustspiele, welche die Aufheiterung der Zuschauer
zum Ziele haben. Die Spielweise ist anders als beim chinesischen oder
européischen Theater. (Genaueres dariiber im folgenden Kapitel). Dieses
eigenartige, in tibetischer Sprache aufgefiihrte Theater, heisst im
Tibetischen la-mu-ch’ow; die Europider nennen es Tibet-Theater; die
Chinesen nennen es Barbarentheater.  Ausser der Darstellung von Ge-
schichten ist der Stoff der Vorfiihrung meist ein Zirkuskunststiick, z.B.:



156 JEN NAI-CH’IANG

“Die Chinesen feuern eine Kanone ab”. Damit wird jede The-
atervorstellung eroffnet. Auf der Biihne befinden sich drei eiserne
Kanonen. Zwel Chinesen treten auf, von denen jeder den andern vor-
schickt, weil er Angst vor der Explosion hat. Schliesslich geht einer
mutig hinzu und will die Kanone abfeuern, zieht sich aber schleunigst
wieder vor Angst zuriick. Sobald die Kanone kracht, machen sich die
beiden eiligst mit allerlei Grimassen aus dem Staub. Die Zuschauer
brechen in schallendes Gelachter aus. Die Darsteller der Chinesenrollen
haben ihr Gesicht bemalt, tragen einen langen i-shang und eine kurze Jacke
dariiber, eine Wintermiitze ind Schuhe an den blossen Fiissen (die Fandse
haben nimlich keine Striimpfe). Ab und zu reden sie auch einigé chine-
sische Brocken, wie: Geh du vor, feuere du zuerst, ich habe Angst usw.

“Lowentanz”’. Mehrere Schaffelle werden zu einem grossen Léwen-
fell zusammengendht. Man fiigt vier Pranken hinzu und befestigt auf
der Vorderseite einen furchterregenden kiinstlich gemalten Loéwenkopf.
Um den Hals hingt man einen Strang mit Kupferschellen. Das ganze
sieht aus wie ein Steinlowenbild in Innerchina. Mihne, Riicken- und
Schwanzhaare sind sehr lang, ganz anders wie bei einem richtigen Lowen.
In dieses Fell kriechen zwei Minner hinein, stecken ihre Fiisse in die
Lowenpranken, einer bedient den Kopf und einer den Schwanz, dann ziehen
sie mit Musik auf die Biihne. Sie schlendern daher, so dass die Bewegun-
gen aussehen wie die eines wirklichen Lowen, der auf Raub ausgeht. Es
ist nicht so wie bei den Lowenténzen in Innerchina, wo bei der Auffiihrung
allerlei Geschicklichkeitskiinste gezeigt werden. ,

“Rindertanz”. Aus einem schwarzen Rinderfell machen sie eine
Wildrinderhaut, ebenfalls mit vier Fiissen und einem kiinstlichen Kopf.
An den Hoérnern hingt man viele bunte Seidenbiinder suf. Damit treten
nun genau wie vorher beim Lowen zwei Mann auf. Es sieht wirklich aus
wie wenn ein wilder Ochse umhertrottet. Die Fandse betrachten den
wilden Ochsen als einen Geist, dessen Anblick Gliick bringt. Darum
fiihren sie ihn stets im Theater vor. — “Der Geisterhirseh gratuliert zum
Geburtstag.” Man macht aus Seide und Papier einen - Hirschkopf,
bestreicht ihn mit buntem Lack und gibt ihm zwei weit ausladende
Geweihstangen, so dass er wirklich wie ein richtiger Hirsch aussieht.
Allerdings ist es nur ein Kopf; diesen Kopf stiilpt sich ein anderer iiber
seinen eigenen. In gelben Theaterkleidern mit griiner Jacke und in
Fandsestiefeln, den Kopf iibergestiilpt, so tritt er unter Tanzen auf die
Biihne. Die metallenen Schlaginstrumente und Trommeln begleiten ihn.
Der Tanz hat einen bestimmten Rhythmus. Das Hauptkunststiick besteht
darin, dass der Hirsch durch allerlei Bewegungen ein Hada, das an der
rechten Geweihstange hingt, iiber die linke Geweihstange legt. Hierauf
erhilt er Blumen und Wein. — “Der Altersstern spendet Wein”. Sie stellen
einen Shou-hsing dar mit einem kiinstlichen Kopf. Die Kopfform und das
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Gesicht gleichen ganz den Shou-hsing-Bildern in China.! Er tritt auf die
Biihne, tanzt aber nur sehr wenig. Vielmehr wirft er sich vor den hohen
Giasten auf die Knie und macht Kotou. Er streckt sich dabei jedesmal
ganz auf der Erde aus. Dann steht er auf, bietet Wein und Friichte an
und geht.

“Die fiinf Volker bringen Tribut”. Zur Vorfiihrung treten finf
Gaukler auf, einer stellt einen Chinesen dar, einer die T’ang-erh-k’o, einer
das Butan-Volk, einer die Mongolen und einer die Tibeter und Moham-
medaner. Sie fiihren allerlei spassige Wettkdmpfe auf, so dass sich die
Zuschauer vor Lachen den Leib halten. Am Schluss bringen sie ihre
Kostbarkeiten vor die Ehrengiste, wobei sie mit ihren Gaben prahlen
unter lachendem Beifall der Zuschauer.. Meist ist der Chinese der wiirdi-
gere, der auch die andern besiegt. (Dieses Stiick ist das letzte bei jeder
Theaterauffiihrung). . ‘

Schauspiele. Man unterscheidet zwei Gruppen von Schauspielen,
eine sind geschichtliche Darstellungen, eine sind Darstellungen von
Romanen. Das beriihmteste geschichtliche Schauspiel heisst “Tanz des
schwarzen Hutes”. Es stellt den Meuchelmord des Tibeterkonigs Lao-t’a-
ma dar. Der tberlieferung nach lebte gegen Ende des neunten Jahr-
hunderts ein Tibeterkénig names Lé-p’a-cheng, welcher dem Buddhismus
sehr zugetan war und ihn auf alle Weise férderte. Sein jlingerer Bruder
Lao-t’a-ma, der Fijhrer einer Buddha-feindlichen Bewegung, brachte seinen
alteren Bruder um und riss das Reich an sich, verbrannte die Tempel und
war fest entschlossen den Buddhismus auszurotten. Alle Lamas, die nicht
in die Welt zuriickkehren wollten, wurden umgebracht. Da war nun ein
Bonze, der die Leidenschaft des Konigs fiir Tdnze kannte; daher verfasste
er einen neuen Tanz, um ihn in der Nihe des Kénigs aufzufiihren und ihn
bei der Gelegenheit zu ermorden. Der Bonze legte Laienkleider an, ein
schwarzes Gewand mit weissem Futter. Dann firbte er einen Schimmel
gschwarz und ritt hinauf nach Lhasa. Der Konig war gerade zu einem
Spaziergang hinausgetreten und betrachtete die Inschriften auf den Stein-
sdulen. Der Bonze sah das, und er begann-sofort neben dem Kénig mit
seinen Tanzkiinsten. Wie der Konig das sah, fand er Gefallen an ihm
und winkte ihn zu sich heran, mit der Aufforderung seine Ténze zu zeigen.
Als der Konig so sorglos war, nahm der Bonze Pfeil und Bogen hervor,
erschoss den Kénig und floh auf dem Pferde davon. Als ét den Fluss
itberquerte, wusch er das Pferd wieder weiss, drehte sein Gewand um und
entging so allem Unheil. Diese Geschichte steht in den kanonischen
Biichern, so dass man hier mit Recht von einem geschichtlichen Schauspiel
reden kann. Es gibt noch andere geschichtliche Schauspiele. Z.B.: “Der
Lotos-Buddha unterwirft einen Teufelsbeschworer”. Oder “Der heilige
Tsan-p’u vermittelt die Heirat der Prinzessin Wen-ch’eng”. (Bei diesem

" Spiel treten der T’ang Kaiser und viele ausldndische Minister auf. Es ist
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ein grosser Aufwand, so dass nur das Kloster von Lhasa zu dieser Auf-
flihrung in der Lage ist.) Fiir die Romanstiicke gibt es eine Unmasse von
Textbiichern. Die meisten sind von Lamas verfasst; sie ermahnen zu
guten Taten und schrecken vom Bésen ab. Die Handlungen spielen durch-
wegs-in den Tuse-Familien, dhnlich wie im chinesischen Theater immer
wieder Lehensfiirsten, Herzoge, Kaiser und die besten Priifungskandidaten
vorkommen. ’

1) "Shou-hsing ¥ & ist ein Stern welcher den, Menschen hohes Alter verleiht; er
wird gewohnlich dargestellt als ein Greis mit langem grauen Bart und riesig grossem
Kopf. )

128. Erinnerungen an ein Fandse-Theater in Kanise -

Als ieh im September 1929 nach Kantse kam, traf es sich gerade,
dass Chinesen und Tibeter ein grosses Fest begingen mit Theater und
Wettkdmpfen, um die reiche Ernte des Jahres zu feiern. Dieses Fest
dauerte vom 1. September bis zum 15. September. Bonzen und Laien der
Stadt und die benachbarten Fandse wetteiferten untereinander mit ihren
priachtigen Zelten, die sie gedringt auf der Rasenterasse am Bach siidlich
der Stadt aufsehlugen. Sie richteten Betten, Ofen und Kessel her, stellten
ihre Prunksachen aus, brachten ihre Familien hinaus und lebten einen
halben Monat in Saus und Braus, in priachtigen Kleidern, bei gutem Essen.
Das war das Mittherbstfest jener Gegend. Am 1. Tage, als der Gross-
Lama die Wassersegnung vornahm, waren schon verhéltnisméssig viele
Leute draussen, die ihr Zelt aufgeschlagen hatten. Von da ab wurden es
allmshlich immer mehr. Und am 4. Tage waren bereits iiber hundert
Zelte am Platz, sodass man mit dem Theater beginnen konnte.

Das Theater wurde vom Lamakloster in Kantse aufgefiihrt. Die
Bonzen des Klosters umfassen zwei Gruppen: Die A-pa und die Ch’é-ni.
Die A-pa sind Kaufleute die Bankrott gemaecht haben. Sie sind sehr arm,
aber da sie schon sehr lange Theater spielen, so ist ihre Darstellungskunst
sehr beriihmt. Die Ch’é-ni haben nur eine kurze Theatererfahrung. Aber
da sie reich sind, haben sie eine sehr gute Theaterausriistung. Bei dieser
Festveranstaltung spielten in den erst fiinf Tagen die A-pa, in den letzten
fiinf Tagen die Ch’é-ni.

Wihrend der Festzeit ruhte in der ganzen Stadt der Handel. Der
Feldbau lag still, die Beamten hatten Urlaub und die Schulen Ferien. Es
war &dhnlich wie auf Chinesisch-Neujahr. Da ich ebenfalls nichts zu tun
hatte, zog ich mit meinem Zelt hinaus, nahm an dem Fest teil und schaute
mir den ganzen Tag den Festtrubel an. Gliicklicherweise traf ich einen
Eingeborenen, der mir die Theatertexte iibersetzen konnte. Schritt um
Schritt erklirte er mir, was im Spiel vor sich ging. Ich fand grosses

w
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Gefallen daran und habe mir die Darstellung Akt um Akt aufgeschrieben
wie folgt: B

Die Biihnenausstattung. — Die. Fandse haben eigentlich keine
Biihne. Sie wihlen einen ebenen, grossen Rasenanger, trennen ein rundes
Stiick davon ab und umziunen es mit Pfihlen und Stricken, lassen aber
eine Liicke frei als Ausgang fiir die Spieler. Genau in der Mitte des
Platzes rammten sie eine Weisspappel in die Erde. Darunter. stand ein
kleiner Tisch, auf den sie den Theatergott aufstellten; das ist der Li-lao-
chiin. Der restliche freie Platz war fiir die Theaterspieler. Die Zuschauer
standen ausserhalb der runden Einfriedung im Kreise, wie bei einem
Pferderennen. Auf der Nordseite errichtete man ein grosses Zelt, in dem
etwa 100 Personen Platz hatten. Die Stangen waren mit goldenen
Drachenkopfen verziert, und das Zeltdach aus blauweissen Bahnen,
umspannt mit P’ulu-Gurten. Es war so gross wie ein gerdumiges Haus.
Im Zelt baute man 5 hohe Sitze auf. Der hiéchste Sitz in der Mitte war

- fiir den Lang-chang-Lama; die beiden Sitze rechts und links waren
ungefiahyr einen Zoll niedriger; sie waren fiir den Hsien-ken- und den Chu-
sa-Lama. Die beiden dusseren Sitze waren wieder etwas niedriger. Der
rechte war fiir den K’'ung-ma-Lama, einen jungen Hutuktu. Der linke
war fiir Té-ch’ing-wang-mu, die 11 jdhrige Tocher des Tuse von Kungsa.
Neben ihr stellte man noch einen kleinen Sitz auf fiir ihren Verlobten von
Dergé. Dieses Zelt war vom Hsien-ken-Lama gestiftet. Darum waren
darin ausser den Sitz fir den grossen Hutuktu von Dergé auch noch
Nebensitze fiir die Familienangehorigen des Tuse von Kungsa. Die
andern dem Tuse unterstellten Vorsteher sassen alle auf dem ebenen
Boden. Der Lang-chang-Lama aber hielt es unter seiner Wiirde in dieser
Gesellsehaft zu weilen. Daher liess er seinen Sitz leer und schlug auf der
rechten Seite des Platzes sein eigenes kleines Zelt auf, um von dort der
Vorstellung zu folgen. Fiir die chinesischen Beamten hatte man auf der
linken Seite ein ziemlich altes Zelt hergerichtet, wo sie sich niederliessen.
Sie durften das grosse Zelt nicht betreten. Alle Vorstellungen und Lieder
der Schauspieler waren zum grossen Zelt hin gerichtet. Die Musiker
sassen am dussersten Rand.. Als Umkleideraum diente in einiger Entfer-
nung ein grosses Rinderhaarzelt, zu dem ein Weg vom Biihneneingang aus
hinfiihrte.

Jeden Tag fanden zwei Auffiihrungen statt, jede dauerte etwa drei
Stunden. Vor Beginn des Spieles zogen die kleinen Bonzen mit Weihrauch-
becken und anderen Insignien zu den Privatzelten der lebenden Buddhas,
Lang-chang-, Hsien-ken-, Chu-sa- und K'ung-ma-Lama. Sie luden sie in
das grosse Zelt zum Zuschauen ein. War zu Mittag das Spiel fertig, dann
geleiteten sie sie wieder in ihr Privatzelt zuriick. Wenn nach dem Essen
das Theater wieder weiterging, holten sie sie wieder auf dieselbe Weise ab.
Mit einem Wort: es war, als wiirde die ganze Theaterauffiihrung nur fir
diese lebenden Buddhas veranstaltet.
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Wihrend der Auffithrung stellten die Lamas des Klosters, welches
das Theater spielte, allerlei geddrrte Friichte zum Imbiss vor die lebenden:
Buddhas und die chinesischen Beamten und boten zwischendurch Butter-
tee an. Nach der Auffiihrung mussten die chinesischen Beamten und die
lebenden Buddhas ein jeder den Theater spielenden Bonzen Teepakete
geben, welche diese unter sich verteilten. Auf dem Theaterplatz befand -
sich ein Lama, der einen Rinderschwanzzopf um den Kopf geschlungen
hatte, ein Kleid aus Otterfellen mit griinem Seideniiberzug trug und mit
einer grossen Pferdepeitsche den Schranken entlang wanderte, um
Ordnung zu halten. Er sorgte dafiir, dass der erste Ring sich auf den
Boden, und der zweite sich auf die Binke setzte und der dritte Ring stand.
Wenn jemand die Schranken durchbrach und auf den Theaterplatz kam,
g0 schlug er ihn mit der Peitsche.

Die Vorfiihrung im Fandse-Theater. Wenn die Fandse ein
geschichtliches Schauspiel auffithren, dann brauchen sie zwei bis vier ‘oder
auch sechs Tage. Sie werden niemals bei der Auffiihrung nur einige
Akte auswihlen oder auseinanderreissen. Jedesmal bei der Eroffnung
eines Theaters ist der grosse Himmiels-Pusa-Tanz vorgeschrieben. Dann
spielen sie einen Tag lang ‘“Die Chinesen schiessen eine Kanone ab”, den
“Léwentanz”, den “Rindertanz’”, den ‘“Hirschtanz’” und danach fangen sie
mit den geschichtlichen Schauspielen an. Soweit ich mich erinnere, spiél-
ten die A-pa in den ersten fiinf Tagen zwei Textbiicher aus. Der erste
Tag brachte allerlei Zirkusvorstellungen. Am zweiten Tag wurde “Die
Bruderliebe” gespielt: Zwei Sohne eines Tuse geraten in Ungliick, erleiden
so viel Gefahren und Elend, dass sie fast umkommen. Dennoch bleiben
gie am Leben. In der Not halten sie immer zusammen. Schliesslich
kehren sie in ihre Heimat zuriick und werden ebenfalls Tuse. Dieses Spiel -
dauerte einen ganzen Tag; es ist das kiirzeste Fandse-Spiel. Am dritten, .
vierten und fiinften Tag spielten sie den ‘Eifersuchtsdimon”: Ein
Tuse geht auf Jagd und findet eine Elfe als Gefdhrtin. Sie bekommen ein
Madchen., Die Elfe findet Gunst und wohnt mit dem Tuse zusammen.
Die rechtmissige Frau des Tuse gerit in Eifersucht und Hass, sie wird
geradezu zu einem lebendigen Ddmon. Sie will ihre Vertrauten veranlas-
sen, ihre Nebenbuhlerin in der Liebe zu ermorden. Die Elfe aber sieht
das voraus und entschwindet in der Luft. Der Tuse, der seine Geliebte.
verloren hat, wird verriickt. Das Volk wirft ihn in den Kerker, und
iibergibt der rechtméssigen Frau die Regierung des Landes. Die Gattin
beordert zwei Ménner, welche die beiden Kinder téten sollen. Die
Meuchelmérder aber bringen das nicht iiber sich und lassen die Kinder
frei. Die beiden Kinder flichen ins Weidegebiet. Unterwegs treffen sie
Fischer, Schlichter, Chinesen und Réuber. Oft sind sie in Lebensgefahr, -
aber immer entrinnen sie gliicklich dem Verderben. Mitten auf dem Weg
aber verlieren sich die Geschwister. Das Midchen gerst ins Weideland
und lebt mit den Hirten zusammen. Der Knabe verdingt sich als Schwie-
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gerschn in eine andere Tuse-Familie. Als der alte Tuse stirbt, erbt er
dessen Tuse-Wiirde. Dann nimmt er mit seinen Soldaten Rache. Auf
dem Weg trifft er wieder seine Schwester, und mit den Weidebewohnern
-zieht er gegen die eifersiichtige Frau und bringt sie um, befreit seinen
Vater und macht ihn wieder zum Tuse.

Das ganze Theater hat sehr viele verwickelte Handlungen, und es
kommen Personen aller Gattungen darin vor. Es war auch ein Gaukler
dabei, der jeden nachahmen konnte, alle Rollen spielte und die tollsten
Spiasse trieb. Er war der lebendigste Spieler im ganzen Stiick. Sobald
er sich nur zeigte, war ihm der Beifallssturm der Zuschauer gewiss. Von
den Spielen, die ich in diesen Tagen gesehen habe, war dieses das beste.

Der Verfasser beschreibt ein anderes Stiick: “Der Papageien-
konig”. Ein Tuse hat eine schine Tochter um die sieben Freier anhielten.
Sie lehnt sie alle ab und nimmt einen andern Tuse. Sie bekommt von zhm
einen Sohn, der spiter ebenfalls Tuse wird. Dieser heiratet zwei Frauen,
die rechtmiissige Frau liebt er nicht, weil sie mit einem Knechte ein Ver-
héltnis hat, welcher ebenfalls selbst Tuse werden will. Eines Tages geht
dieser Knecht mit seinem Herrn spazieren. Sie treffen einen Lama der
schwarzen Sekte. Dieser hat die Kraft durch einen Zauberspruch die
Seele eines Menschen in einen anderen Gegenstand hineinfahren zu lassen
und sie wieder zuriickzuholen. Der Knecht schligt dem Tuse vor, diese
Kunst ebenfalls zu lernen. Sie nehmen bei dem schwarzen Lama Unter-
richt und nachdem sie sie erlernt haben, ziehen sie weiter. Auf dem Wege
ireffen sie auf zwet tote Papageien, die beiden versuchen es nun wit ihrer
Zauberkunst; kaum haben sie ihren Spruch gesagt, als auch ihre Leiber -
schon tot hinsanken und die beiden Papageien lebendig wurden. Der Tuse
fliegt gleich in die Luft, der Knecht aber fihrt sofort in den Leib des Tuse,
sagt seinen Zoauberspruch und wird so als Tuse lebendig. Seinen eigenen
toten Korper zerstort er. Dann kehrt er heim und wird Tuse. Das Volk
aber weiss nichts von dieser Verwandlung und glaubt, es sei der alte,
richtige Tuse. Der eigentliche Tuse aber, der seinen Leib nicht wieder-
findet, muss ewig Papagei bletben. Seine Lieblingsfrau merkt allméihlich,
dass der heimgekehrte Tuse nicht der richtige ist. Aber sie kann sich
nicht helfen. Schliesslich schert sie sich das Haar und wird Nonne. Der
Tuse aber bleibt Papagei unter andern Papageien. Er kann zwar reden
wie ein Mensch, aber er kann sich nicht mehr in einen Menschen zuviick-
_ verwandeln. Schliesslich lockt ein Lama ihn in sein Kloster und pflegt
shn. Dort trifft er seine Lieblingsfrau cls Nonne wund unterhilt sich
stindig mit thr. Der falsche Tuse aber wird vom Volk entlarvt und

wmgebracht. Doch der richtige kehrt niemals wieder zu den Menschen
uriick.

Im Theater kommen weise Buddhas, Geister, Damonen, Vogel,
wilde Tiere, Drachen, Schlangen, Hunde, Schweine usw. vor. Leider
Foikl. Vel V, 11
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wurde das Theater von den Ch’é-ni aufgefiihrt, welche schlecht spielten.
Ich blieb darum nicht bis zum Schlusse dabei.

Die Darstellungsweise. Das Fandse-Theater hat zwei Besonder-
heiten. Die erste ist diese: Neben den Theaterspielern steht mitten auf
dem Theaterplatz noch ein Lama in schonen Gewidndern; in der Hand hilt
er das Textbuch und erklirt das Stiick. Im Buch sind zwei Spalten, eine
fiir den Gesangestext und eine fiir dessen Erliuterung. Die Schauspieler
singen den Text und der Lama erklidrt ihn. Wenn die Schauspieler stecken
bleiben, hilt der Lama ihnen schnell das Buch hin, damit sie nachlesen
kénnen. Die zweite ist diese: Jedesmal vor der eigentlichen Theaterauf-
fiihrung treten acht bis neun Leute auf mit flachen Masken und Damo-
nentanzkostiimen.. Sie haben um die Hiiften Schiirzen aus Perlschniiren
und halten in den Hénden Stibe aus Papier und Seide. Zuerst tanzen sie
eine Runde und stellen sich am Rand des Platzes auf. Wenn die Schau-
spieler wahrend des Spieles ein Stiick singen, dann antworten sie jedesmal.
Wenn die Schauspieler tanzen, dann tanzen sie mit. Die Masken sind
flach und dreieckig, von blauer und gelber Farbe. Sie machen den
Eindruck von Miitzen. Nach den Aussagen der Eingeborenen stellen sie
die Himmelsgeister und Gotter dar, welche schon existierten ehe es einen
Pusa oder Buddha gab. Ich halte sie fiir Wichtergeister. Ausserdem

gibt es noch andere Eigenarten. Ich greife aber nur den “Eifersuchts- -

dédmon” heraus zur Erliuterung.

Auf dem Theaterplatz steht ein kleiner Tisch, rechts und links
davon breitet man eine Reihe von Sitzunterlagen aus fiir die Angehorigen
der Tuse-Familien. Rechts, etwas davon entfernt, liegt noch ein eigenes
Sitzkissen fiir die rechtmissige Gattin des Tuse. Links, ebenfalls in
einiger Entfernung, steckt man einige Baumzweige in den Boden, welche
einen Wald versinnbilden sollen. Zwischen diesen Zweigen befinden sich
~ zwei Sitzkissen fiir die Elfen. Wenn das Spiel anfingt, treten zuerst die
Waichtergeister auf, tanzen eine Runde und stellen sich an den Rand des
Platzes. Dann zieht der Tuse mit einem Gefolge von iiber 10 Mann auf
. dem Platze auf. Er ldsst sich auf seinem Sitz nieder; hierauf kommt die
Gattin des Tuse mit zwei Dienerinnen und setzt sich auf ihren Platz.
Dann treten die Elfen mit ihren Eltern auf und nehmen zwischen den
Baumen Platz. Beim Aufzug schwenken die Spieler ihre Hinde und
wiegen sich in den Hiiften, wihrend die Musiker ihre Bewegungen mit
Melodie und Schlag begleiten. Nachdem sie so Platz genommen haben,
kommt der Lama, dem die Erklirung zusteht, mit seinem Buch und fingt
an mit klarer Stimme dem Hauptzelt zugewandt zu lesen. Er liest etwa
folgendes: “Irgendwo lebte irgend ein Tuse, der zog eines Tages auf die
Jagd ...” (Dann iibersetzt und erklirt er den Text). Sobald er fertig
ist erhebt sich der Tuse-Spieler und singt: “Ich liebe meine Gattin nicht.
Darum will ich hinausziehen und jagen, um meine Zeit zu vertreiben.
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Mein Gefolge folgt mir mit Pfeil und Bogen.” Dann erhebt sich das
Gefolge und geht mit dem Tuse fort. Wahrend sie gehen, wippen sie und
schwenken sie die Hinde genau wie vorhin, und die Musik begleitet ihre
Bewegungen. Im Halbkreis ziehen sie {iber den Platz und machen an den -
Baumzweigen halt. Dann fingt der Lama wieder an und liest: “Der Tuse
trifft bei einer Familie im Walde eine Tochter. Das ist eine Elfe. Der
Tuse iiberreicht den Eltern einen Vogel' und geht. Er bestimmt einen
Tag fiir die Hochzeit.” Dann singt der Tuse: “Ich glaubte nicht, dass in
einer solch armen Familie eine so brave Tochter sei; sie ist wiirdig, meine
Gemahlin zu werden, ich ng sie heiraten.” Dann iiberreicht er ihr das
Hada. Die Tochter nimmt es an. Das ist ndmlich Verlobungssitte bei
den Barbaren. .. ‘

Der Autor fiihrt den Inhalt des Theaters in der gleichen Weise
weiter an, wobei er aber ethnographisch nichts Neues bietet. Der Tuse
holt die Tochter zur Hochzeit ab, die Eltern sind dariiber sehr traurig und
weinen, so wie es Sitte bei den Barbaren ist. Nach einem Jahr bekommen
sie einen Sohn. Ein schwarzer Lama sieht thn und sagt, es sei ein
inkarnierter Geist. Nach einem Jahre bekommen sie eine Tochier. Ein
taoistischer Monch sieht sie und sagt, ihr set ein gutes Schicksal beschieden.
Die Hauptgemahlin, welche thren Gatten nie mehr wiedersieht, erkundigt
sich, wo er sei. I[hre Dienerinnen teilen thr mit, er habe eine andere
geheiratet, diese sei sehr hiibsch und hitte bereits zwei Kinder. Er wolle
nichts mehr von ihr wissen. Darauf wird die Gattin zornig und ergeht
sich in Schmihreden iiber die neue Frou. Sie will ein Dimon werden und
alle wmbringen. Bei dieser Stelle tanzen die Wiichtergeister etwa 20
Minuten lang. Die Gattin wird ein Diamon, trigt eine Maske und fiihrt
sich im Walde wie besessen auf. Die FElfenfrau bekommt Angst und
entflieht in den Himmel. Dabei steigt sie auf den Tisch; thre Kinder
halten sie an den Kleidern fest. Dann geht sie #ber den Platz ab. Die
Kinder fallen wie tot zur Evde. Dann macht der Lama eine Verneigung
zum Hauptzelt hin, die Kinder erheben sich und begeben sich mit dem
Tuse und dem ganzen Gefolge unter Tanzen vom Platz. Schljesslich geht
ouch der Dimon mit den zwei Dienerinnen und die Wiichtergeister eben-
falls unter Tanzen vom Platz. Damit hat das Theater am Vormittag
geendet.

Untersuchung {iber das Fandse-Theater. Die Kham-Fandse wissen
nicht in welcher Zeit das Theater entstanden ist. Betrachtet man die
Umsténde beim Theater, so ist fast alles auf die Hochschitzung der
Gelben Sekte eingestellt und auf Verspottung der Schwarzen Sekte, was
uns nahelegt, dass es seinen Ursprung in der Gelben Sekte hat. Ferner:
Die Stiicke, die vor dem eigentlichen Schauspiel aufgefiihrt werden miissen,
“der Lowentanz,” “Shouhsing opfert Wein” und die andern Gliick-
wunschszenen, weisen darauf hin, dass sie aus China stammen. Sie sind



164 JEN NAI-CH’IANG

wohl erst in der Ch’ing-Zeit entstanden; darauf weisen ferner hin: die
Wintermiitzen, die Reiterjoppe, die seitlich auffeschlitzten Kleider, die
Beinschienen, die Stiefel an den blossen Fiissen im Stiick “Die
Chinesen feuern eine Kanone ab”, und die Gesichtsbemalung im “Eifer-
suchtsddamon”. Darin kommen ein Chinese und eine Chinesin vor, von
" denen der Mann das Gesicht bemalt hat, die Frau aber auf den Fersen
geht, um so zum grossen Spass aller die kleinen Fiisse der Chinesinnen
nachzuahmen. Die  Biihneneinrichtung und die Art der Darstellung
Ahneln dem europiischen Theater. Die in der Neuzeit entdeckten Theater-
hithnen von Rom und Griechenland sind ebenfalls rund und die Zuschauer
sitzen im Kreise ringsum. Der Unterschied Besteht nur darin, dass deren
Sitzplatze gestaffelt sind. Auch die Ausstattung der Fandse-Biihne ist
ziemlich realistisch, wogegen die Familienhiuser und Wilder einen
romantischen Eindruck machen. Die Erklirung zwischen den einzelnen
Akten und Teilen hat viel Ahnlichkeit mit einem Film oder mit den
Geschichtenerzihlern und Bénkelsingern an den Strassenecken und in den
Gassen. Das ganze erweckt den Eindruck eines Gemisches aus chinesi-
schen und europiischen Spielen und Belustigungen. Der Theatergott ist
der Li Lao-chiin. Er wird genau so verehrt wie der Tai-tzu-shen, der
Schutzgott der chinesischen Theaterspieler. Auch der grosste Teil der
Theaterregeln diirfte aus dem Chinesischen iibernommen sein. Die im
Theater vorkommenden Liedertinze sind ganz nach chinesischem Muster
und 'die Theaterordner treten als Tsang-pa-wa aus Tibet auf. Daraus
lasst sich folgern: Das Fandse-Theater ist in der Ch’ing-Zeit von einem
Gelben Lama aus Tibet geschaffen worden. Dieser Lama muss iiberall
herumgekommen sein, in China, Indien, Zentralasien usw. Darum konnte
er die verschiedenen Theatereigenarten zu einem Ganzen verbinden und
sie den einheimischen Verhiltnissen anpassen.

Nachdem das ganze Theater fertig war, spielte auch das benach-
barte K'ung-ma-Kloster drei Tage hindurch; und das Lama-Kloster von
Pai-je bei Pai-li-ts’un spielte acht Tage hindurch.' Ich hatte aber keine
Zeit, mir die Spiele anzusehen. Teichmann berichtet noch iiber andere
Theater, woraus hervorgeht, dass der Herbstmonat die Zeit fiir die
Bthnenauffiihrungen jst, und dass fast jedes Kloster seine eigenen Spiele
hat. ,

1} In Alt-China den Abschluss der Verlobung bezeichnend. -

129. Tanz zum Scaitenspiel

Der Liedertanz ist die beliebteste und verbreitetste, das Theater die
abwechslungsreichste und freudigste Belustigung der Fandse. Der Tanz
zum Saitenspiel hingegen ist die anspruchsloseste und eine verhiltnis-
maéssig allgemein verbréitete Belustigung. Meist wird diese Kunst jedoch
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von Bettlern und Dirnen betrieben. Man bildet auch kleine Gruppen, die
umherziehen und fiir Geld ihre Kunst zeigen. ' In Kham war ich selbst
zweimal Zuschauer davon; einmal war es ein Bettelmdnch und einmal eine
lockere Frauensperson. Sie spielten selbst die Geige und tanzten auch
selbst dazu. Beim Tanz verdrehten sie die Hiiften und Beine und kreisten
umbher, neigten den Kopf und drehten den Hals und warfen verliebte
Blicke, so dass es in etwa aussah wie bei den erotischen T#nzen der
Abendlinder. Das ganze Benehmen war sehr aufreizend. IThre Geige
hatte vier Seiten und war von grober Machart; sie klang dumpf und triib
und hatte etwas Ahnlichkeit mit dem chinesischen érh-hu = #§. Sie
sangen fast nur Liebeslieder erotischen Inhaltes, mit unterdriickter
Stimme, die sehr aufreizend und doch wieder traurig klang. Wie ich horte,
spielt bei grosseren Téanzen eine Person die Geige und zwei oder drei
Frauen oder Kinder tanzen dazu.

130. Tanz zum Gott des Reichtums

Der Tanz zum Gott des Reichtums ist erst recht eine Sache fiir dis”
Bettler. Sie tragen eine weisse Maske und halten in der Hand einen Stock.
Sie treten iiberall auf, bei Gastmihlern, auf Dorfern, Miarkten und

Strassen. Sie singen Scherzlieder und bitten die Leute um Geld oder
Essen. Beim Tanz schwenken sie ihren Stock zum Gesang. Bald schieben
sie ihre Maske, auf den Kopf, bald wieder ins Gesicht, bald wieder unter-
brechen sie ihren Gesang und reissen Possen, wobei sie jedoch den Leuten
immer nur Gutes wiinschen; z.B.: “Ich bin der Finanzminister des westli-
chen Paradieses, mir unterstehen iiber 800,000,000 Goldberge und Silber-
meere, ich suche die Seligen dieser Welt und verteile unter sie alle Schitze.”
Oder: “Ich bin durch Indien gekommen und habe dem allerhdchsten
Buddha meine Aufwartung gemacht; grenzenloses Gliick bringe ich mit
und verteile es euch” usw. Jedesmal wenn er den Beifall der Menge
erntet, verlangt er sein Schirflein. Will ein Geizkragen ihm nichts geben,
dann verhohnt und schmiht er ihn mit allerlei Witzen: “Wer mir kein
Geld gibt, dessen Gliick werde ich mit mir nehmen” usw. Die Fandse
glauben wirklich, dass so ein Fluch den Menschen um sein Gliick bringen
kann, so dass jeder sein Almosen gibt. %

131. “Die drei Barbarenreiche”

Der Roman “Die drei Reiche” ist bei uns im ganzen Land bekannt.
Fraven und Kinder konnen ihn auswendig. Als ich iiber die Grenze zog,
habe ich verschiedentlich gehort, dass sie auch im Weideland eine
“Geschichte der drei Reiche” haben. Bei der Theaterauffithrung in Kantse
brannte ich auf diese drei “Barbarenreiche,” um festzustellen, ob sie von
unseren “Drei Reichen” verschieden seien. Ich frug den Lama, welcher
das Theater erklirte; dieser antwortete: “Im Fandse-Gebiet hat es nie
eine Geschichte der drei Reiche gegeben.” Als ich spiter einmal in Shang-
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chan in der Familie des Obervorstehers iibernachtete, fand sich im Zimmer
ein Fandsebuch. Wie es dunkel wurde, schickte der Hausherr den
Dolmetscher hinein, welcher das Buch holen sollte. Dieser sagte, es seien
die “Drei Barbarenreiche”. Der Hausherr hatte eine Tochter, die lesen
konnte und welche an Hand dieses Buches die Giaste unterhielt. Ich horte
im stillen mit zu; bald war es Prosa, bald waren es Reime und Lieder,
dhnlich wie die Balladen in China. Da ich aber die Fan-Sprache nicht
verstand, so konnte ich nicht feststellen, ob es sich um unsere ‘“‘Drei
Reiche” handelte oder nicht. Als ich das zweite Mal in dieser Familie
iibernachtete und mit der Haustochter schon bekannter geworden war, bat
ich sie, mir eines Abends die ‘“Drei Barbarenreiche” vorzutragen. Dem
Dolmetscher befahl ich, sie Stiick um Stiick zu iibersetzen. Aber es waren
alles Geister- und Buddhamythen, die nichts mit unseren “Drei Reichen”
zu tun haben. Nun begriff ich, dass der Ausdruck ‘“Drei Barbarenreiche”
_im Weidegebiet dieselbe Bedeutung hat wie in China die Redensart “Shuo-
ligo-cha?” oder “Pai-lung men-chen” ohne dass man damit jemanden
wirklich zur Erzdhlung der Romane “Liao-chai” oder “Cheng-tung”
veranlassen will.

“Pai-lung-men-chen” ist ein Teil des Romanes “Cheng-tung 4E # .
Der Verfasser stellt hier fest, dass dieses Man-san-kuo ¥ = 8, die
“Drei Barbarenreiche”, eben nur Mythen und Erzihlungen sind, und dass
der Ausdruck “Erzihle die Geschichte der drei’ Reiche” nur eine Aufforde- .
rung zu wrgend einer Erzihlung ist, genau wie man im Chinesischen sagt:
“Hrzihle eine Lino-chai-Geschichte”. Nun folgt eine kurze Angabe der
ersten Geschichte, mit der dieses Buch anfingt. — Ein Tibet-Konig traf
einen Biisser und sagte zu ihm: “Alle deine Busswerke sind wumsonst.
800 Meilen westlich von hier ist ein Teufelsnest. Dieses miissen wir
ausheben, sonst hat unser Land keine Ruhe. Da helfen alle Gebete und
Busswerke wnichts. Zu dieser Teufelsfeste fiithren fiinf Engpdsse. Willst
du durch diese Piisse die Festung angehen und die Teufel vertreiben?”
“Ja,” amtwortete der Biisser, ‘“‘selbst unter Lebensgefahr.” Der Konig
sprach: “Deine Bereitschaft ist zwar gross, aber ich firchte, du hast
nicht die Kraft dazu,; ich muss wohl selber hingehen.” Der Biisser und
die andern Lamas hielten den Konig ab; denn sie wollten selber mit einem
grossen Heere ausziehen und die Teufel schlagen. Der Konig aber sprach:
“Die Kraft der Teufel ist riesengross. Ihr seid sterbliche Menschen und
selbst mit vielen Soldaten kénnt thr nichts ausrichten. Nur ich allein mit
meiner Zaubermacht, meinem giimstigen Schicksal, meiner grossen Tugend -
vermag den Bann zu brechen.” Der Konig machte sich dann mit zwel
Mann euf den Weg. Als er zu dem ersten Pass kam, saugte er zu den
Knechten: “Wartet ihr hier, ich will zuerst mit meinen Zaubergeriten
nineingehen und das Gelinde erkunden. Ihr diirft aber nichts essen bevor
ich zuriickkomme.” Den beiden wurde es aber zu lang, und sie begannen
thren Reisevorrat aufzuzehrén, Sie kochten Tee und assen und tranken.
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Derenf bekamen sie furchtbare Leibschmerzen. Bald danach kam der
Konig zuriick und fuhr sie an: “Ihr Taugenichtse, warum habt ihr nicht
auf-mich gehort. Alles was hier wichst und jedes Wasser ist giftig. Wer
davon trinkt, muss sterben, nur wenn ich dariiber meinen Zauberspruch
sage, so weicht das Gift.”” Da baten die zwei den Kdnig, seinen Bann-
spruch zu sprechen. Er tat es; und sogleich waren die zwet gesund. Dann
schickte er die zweil Knechte wieder heim; er selber aber ritt durch den
Engpass. Bald traf er drei Bauern; diese wollte er niher ausfragen. Da
fing sein Pferd zu reden an und sagte: ‘‘Diese drei sind Teufelsspiher.”
Der Konig durchdrang sie mit seinem Blick und erkannte, dass es keine
Menschen waren.  Sofort tilete er zwei durch seine Zauberkraft und
begann den dritten auszufragen. Dieser sprach: - “Innerhalb des Passes
wohnen furchtbare, michtige Teufel; sie halten Wache, und selbst ein
Engel des Himmels kann nicht eindringen. Ich rate dir deshalb, gehe
wieder heim und bele eifrig und kiimmere dich nicht weiter wm ste. Da
kam ein Vogel geflogen und setzte sich auf das Pferd. Der Koénig, im
Glauben es sei ein verkuppter Teufel, wollte thn téten. Das Pferd aber
sprach: “Das ist mein Bruder, er will uns helfen die Teufel zu vernich-
ten. Er kann uns hineinfithren ... usw.— Der ganze Abschnitt handelt
davon, wie dieser Tibeter-Kimig seine ganze Zauberkraft entfaltete, um
das Volk von den Teufeln zu befreien, und wie gut es ihm gelingt. Auf
Schritt und Tritt wird seine Zauberkunst, seine Tugend, sein Glick und
seine Weisheit gelobt. Das ganze Buch “Die drei Barbarenreiche” enthilt
nur Geschichten dieser Art.

132. Das Gliicksspiel

Die Fandse spielen auch eine Art Machiang. Die Steine sind aus
schwarzem Rinderhorn verfertigt. . Sonst sind sie genau so wie die
Machiang-Steine in China. Es wird so gespielt wie das chinesische yao-
chin ¥ 4. Jedoch gebraucht man zwei Sitze Steine und spielt mit
mehreren zusammen. '

Was folgt, ist nicht iibersetzt, weil das Spieclverfehren mit dem
chinesischen . tibereinstimmt.

133. Des pa-je-Spiel

Das pa-je-Spiel ist das beliebteste Gliicksspiel im Weidegebiet.
Man breitet auf dem Boden ein Fell aus, darauf setzen sich die Spieler in
einem Kreise hin, dann legt man zwei Wiirfel in einen Holznapf. Einer
nach dem andern hebt dann den Napf hoch, dreht ihn plétzlich mit der
~Offnung nach unten und stiilpt ihn schnell auf die Unterlage, reibt einige
Male mit viel Larm hin und her, hebt den Napf hoch und schaut wieviel
Punkte er hat. Dementsprechend empfiangt oder gibt er seine Geldmarke.
Wer an dem Spiel teilnimmt, gibt dem Spielleiter eine bestimmte Summe
Geldes fiir die er Geldmarken erhilt. Als Geldmarken benutzt man
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ebenfalls Muscheln, die zwischen zwei Kupferstiicken eingeklemmt sind.
Wie es nun im einzelnen gespielt wird, weiss ich nicht. Ich habe nur
gesehen, dass sie in einer bestimmten Reihenfolge wiirfeln. Ein jeder hat
vor sich auf den Geldmarken ein Bambusstibchen liegen. Hat er
gewiirfelt, dann schiebt er damit einige Steine vorwirts oder riickwirts -
oder er riihrt die Steine iiberhaupt nicht an, sondern verschiebt nur das

Bambusstibechen. Wie ich horte sind die rote Neun, die rote Sieben und
" die rote Fiinf die besten Wiirfe. Wenn sie einer wiirfelt, dann schiebt er
das Stibchen am weitesten vor. Der schlechteste Wurf sind 11 Augen;
bei ihrem Wurf muss man das Stibchen mehrere Spannen zuriickschieben.
Am meisten kommt es ihnen auf das “Treffen” an (p’eng #$ii ). Ist z.B.
das Stibchen auf eine bestimmte Entfernung vorgeriickt, und wiirfelt der
Nachbar die gleiche Entfernung, scdass er auf das Stdbchen trifft, dann
muss der erste wieder ganz zuriick. Wenn nun die einzelnen Spieler keine
Geldmarken mehr haben, dann hat der gesiegt, welcher am weitesten
voraus ist. Ihm gehéren dann die Geldmarken der ganzen Runde. Hat
bei Ende des Spieles einer noch Geldmarken, dann muss er das Geld an die
andern je nach ihrer Stellung verteilen. Ich erinnere mich, dass es in
Alt-China ein shuang-lu-hsi &£ [ 8 gab!, welches diesem Spiel sehr
ghnlich gewesen sein muss ; doch gewann der dabei, welcher den “¥’ien-p’ai’’?
* M warf.  Ob nun dieses pa-je-Spiel eine Abart des shuang-lu-hsi ist,
habe ich noch nicht genau untersucht. .

1) Das Shuang-lu-hsi ist ein Brettspiel, welches vom westlichen Grenzgebiet nach
China kam, in der Zeit der Drei Reiche. Es ist ein Kampfspiel.

2) Tien-p’ai ist die Doppel-Sechs auf einem Stein, die héchste Wurfzahl.

134. Das Brettspiel der Fandse

Die Tibeter haben drei Arten von Brettspielen. Es sind alles
Einkreisungsspiele, die zu zwei Personen gespielt werden.

1. Das Wolfs-Einkreisungsspiel. Es ist das einfachste Spiel.
Auf den Wolf kommen ein Stein und auf die Schafe kommen 15. (Vgl. die
Aufstellung auf der Zeichung). Die Steine bewegen sich auf der schwar-
zen Linie, jedesmal bis zum néchsten Schnittpunkt.' Sobald ein Schaf sich
von den andern trennt, und zwar so, dass es vom Wolf nur einen Strich
weit entfernt ist, kann es der Wolf iiberspringen und fressen. Der Wolf
setzt sich dann auf den freien Platz, der das Schaf von der Herde trennt.
Sind aber zwei Schafe auf der gleichen Linie in der Sprungrichtung des
Wolfes nebeneinander, sodass kein Zwischenraum zwischen ithnen besteht,
dann darf der Wolf sie nicht fressen, selbst wenn sie sich von der grossen
Herde abgetrennt haben. Der Wolf darf auch jedesmal nur ein einziges
Schaf fressen. Hat er alle gefressen, dann hat er das Spiel gewonnen.
Die Schafe konnen aber auch den Wolf durch Ziige bis in eine der
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Aussersten Spitzen der Hiirde treiben, sodass er festsitzt. Dann haben
die Schafe gewonnen. Nun folgen noch einige Winke, wie man die ge-
schicktesten Ziige macht. :

Dieses Spiel hat Ahnlichkeit mit einem Spiel, das die Hirten von
Szechwan spielen, nimlich mit dem “Das Wasser tiberschwemmt den
Monch.,” (shui yen ho-shang)., Nur ist bei diesem Monchsspiel ein
Rhombus mehr im Spielfeld. Sitzt der Monch vor einem leeren Schnitt-
punkt und sitzen neben diesem Schnittpunkt zwei Wassersteine, je einer
rechts und links, dann kann der Monch zwischen die beiden Wassersteine
.auf den leeren Schnittpunkt ziehen und die beiden Steine wegnehmen.
Das nennt man “Wassertragen”. Hat der so das ganze Wasser fortge-
tragen, dann hat er gewonnen. Die Hiirde beim Wolfsspiel heisst hier
“Kloster”. Es ist eine Raute mit den Diagonalen und nicht ein Dreieck.
Hat das Wasser den Monch in das Kloster getrieben, und zwar bis in die
Hdusserste Spitze, dann hat das Wasser das Spiel gewonnen. Szechwan
und Kham haben eine Grenze. Die Hirten beider Gegenden spielen dieses
Spiel leidenschaftlich gern. Da nun das Spiel auch noch so viel Ahnlich-
keit aufweist, diirfte es wohl gemeinsamen Ursprunges sein,

2. Das kleine Einkreisungsspiel. s ist etwas umstidndlich und
wird hauptsédchlich von den Adeligen zu Hause gespielt. Das Spiel ist
lings und quer in 9 Felderreihen geteilt. Das Brett ist rechteckig.
Die Steine verteilen sich auf beide Seiten, je 32 schwarze und 32
weisse Steine. Jeder setzt 16 Steine auf die anstossenden Winkel-
seiten, und zwar so, dass ein jeder 2 Ecken besetzt (vgl. Fig 3).
Die Steine werden jedesmal auf den_,Linien ein Quadrat weiter geschoben.
Sitzen z.B. die schwarzen Steine in einer Linie, und zwar so, dass ein Teil
dieser Steine auf der Linie von zwei weissen Steinen eingeschlossen ist,
dann kann der Weisse diese eingeschlossenen Steine fortnehmen und sie
durch seine eigenen Steine ersetzen. Hat er duf diese Weise alle seine
restlichen 16 Steine angebracht, dann hat er gewonnen (cf. Fig. 4).
Darum muss man es immer vermeiden, seine Steine in eine Reihe zu
setzen. Am besten sorgt man fiir irgend einen Zwischenraum; dann gibt
es ndmlich keine zusammenhéngende Linie, die man unterbrechen kénnte.
Die Steinreihe auf der Brettrandlinie kann jedoch niemals ,unterbrochen
werden. Ich habe das Spiel einmal einen Tag lang gespielt. Bald schlug
“der Gegner meine Steine und setzte seine ein, bald schlug ich die Steine
des Gegners und setzte meine ein. Wir kamen nicht zu Ende.

8. Das grosse Einkreisungsspiel. Es ist sehr schwer und stellt
grosse Anforderungen, sodass es nur von wenigen gespielt wird. Von den
beiden Partnern hat jeder 151 Steine, schwarz der eine, weiss der andere.
Darunter sind 6 grosse Steine, die immer unbeweglich auf dem gleichen
Platz sitzen miissen. Mit allen andern Steinen kann man ziehen. Die
ganze Art und Spielweise ist dem “grossen Einkreisungsspiel”! in China
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gehr dhnlich. Es wird, wie man sagt, nur in Lhasa gespielt und ist, wie
behauptet wird, nur eine Abart des chinesischen Einkreisungsspieles, ein’
Beweis mehr fiir den grossen Kultureinfluss Chinas auf Tibet.

1) Ta-wei-ch’i & B .

135. Pferderennen

Das Pferderennen ist der verbreitetste Sport unter den Fandse-
Méannern. Bei Gastgelagen unter Verwandten, bei den Jahresfesten, bei
Bitt- und Dankeszeremonien an die Gotter, vor der Schlacht, vor der Jagd
und bei allen Gelegenheiten, wo iiberhaupt Reiter zusammenkommen, geht
es fast nie ohne das Vergniigen ecines Pferderennens ab, um so seine Kunst
zu zeigen. Die aus Tsinghai stammenden Pferde sind die besten; und die
besten Reiter sind die jungen Minner in den Riubergebieten. Die Reiter
aus Hgsiangcheng und Chanhua stehen an erster Stelle. Ich wohnte einmal
einem Pferderennen der Chantui-wa bei, von dem ich hier als Veranschauli-
chung die damals gemachten Aufzeichnungen folgen lasse:

“Die Chantui-wa sind in ganz Kham als die wildesten Draufginger
berlichtigt. Die Bewohner der Nachbarkreise gehen ihnen scheu aus dem
Wege, sobald sie nur von ihnen héren. Weil ihre Heimat ein unwegsames
und unfruchtbares Berggelinde ist, sodass keine Produktion méglich ist,
treiben die meisten Leute das Raduberhandwerk. Sie morden und pliindern
und prahlen damit mit grossem Stolz in der Umgegend, ohne sich zu
" schamen oder irgend ein Hehl daraus zu machen. Diese furchtlosen
und gerissenen Reiter wéhlen sich in Hsining und Chieh-ku die besten
Fohlen aus. Diese schulen sie so, dass sie in einem Tage 800-900 Meilen
( = 400-500 km) zurilicklegen konnen. Sobald sie den Reiter auf dem
Riicken spiliren, brausen sie mit fliegenden Mahnen davon; sie setzen liber
Abhinge und Schluchten als wire es nichts. Wer kein ausgezeichneter
Reiter ist, kann sie nicht bandigen. Die Reiter schiessen in vollem Galopp
vom Pferdesriicken ihre Flinten und Pfeile und treffen mit unfehlbarer
Sicherheit; oder sie biegen sich vom Pferde herab und heben selbst kleine
Gegenstinde vom Boden auf. Oder sie springen vom Pferd und sitzen in
laufendem Galopp wieder auf, und das so oft man wiinscht. Bei allen
diesen Ubungen lauft das Pferd ruhig weiter. Bisweilen rutschen sie auch
unter den Leib des Pferdes, sodass man nicht sieht, ob iiberhaupt ein
Reiter darauf ist; dann peitschen sie aber das Pferd mit aller Kraft, damit
es umso schneller galoppiere. Alljahrlich im letzten Monat veranstalten
gie ein Pferderennen, worauf sie mit den eben beschriebenen Kunststiicken
miteinander wetteifern. Als Preis erhalten sie von den einzelnen
Vorstehern Teepakete. Weil sie solch gerissene Reiterkiinstler sind, so ist
auch ein Riuberstreifzug jedesmal eine Uberraschung.



.

DIE FANDSE 1m

Im September 1929, als ich in Chanhua weilte, besorgten der
Kreismandarin Chang Ssu-p’ei und ich die noétigen Teepakete und beauf-
tragten die Vorsteher der einzelnen Bezirke, ausnahmsweise ausserhalb
der Zeit ein Pferderennen zu veranstalten und in den vier Gebieten Shang-
chan, Hsia-chan, Ho-tung, Ho-hsi je 10 Mann zu wéihlen und mit ihnen
ein Rennen zu organisieren. Zuerst zeigten sie ihre Korperbeherrschung
auf dem Pferde. Dann folgte ein Wettschiessen mit Pfeilen, dann mit
Gewehren; dann warfen sie ein'Hada auf den Boden und hoben es reitend
vom Pferd aus wieder auf. Nicht ein einziges blieb liegen. Wie ich spéter
horte, waren die meisten dieser Wettkdmpfer aus Shang-chan; denn die
Shang-chan-Leute verstehen sich besonders auf diese Kiinste.— Der
General-Vorsteher von Shang-chan liberliess mir einmal einen Knecht,
P’anken mit Namen, der damals ebenfalls an dem Pferderennen teilnahm.
Seine Reitkunst war zwar nicht sehr hervorragend, aber immerhin noch -
beachtlich. Ich wollte ihn mit nach China nehmen, damit er dort meinen
Landsleuten seine Kiinste vorfiihre. Als wir in Ma-je ankamen, bekam
er den Mumps, sodass er zwei Tage lang nicht essen konnte. Da schickte
ich ihn wieder nach Shang-chan zuriick. '

136. Schneesport

In Kham ist es sehr kalt, sodass der Boden mehrere Ellen tief
gefriert. Die Landschaft sieht dann aus wie in der Schweiz. Doch trieben
"sie nicht so viel Schneesport wie in der Schweiz. - Jene Gegend ist ndmlich
sehr trocken und der Schnee gefriert beim Tauen mit den Steinen zu
festen Klumpen, was fiir einen Schneesport nicht geeignet ist. Doch sind
in den drei grossen Liangstdlern des Siidwestens die Witterungsverhélt-
nisse etwas milder und feuchter, und der Schnee liegt sehr hoch, weshalb
man dort auch mehr Schneesport betreibt. Es gibt z.B. Lawinenrollen.
Man macht eine -grosse Schneekugel und lidsst sie den Berg hinabrollen,
tiberall nimmt sie den Schnee mit und wird immer dicker, bis sie schliesslich
in einen Bergbach in tiefer Schlucht landet. — Eiskahnfahren. Im Winter
wenn die Fliisse spiegelglatt gefroren sind, sodass kein Riss darin ist,
nehmen sie einen grossen, flachen Eisklotz und ebnen die Unterfliche mit
einem Beil und hauen oben eine Mulde aus. Dahinein setzen sie sich und
stossen mit einer Stange ab und gleiten iibers Eis. — Eisturmbauen. Mit
einem Beil hackt man viereckige Stiicke aus dem Eis und baut damit einen
Turm, worin ein Mann Platz hat. Er ist wie ein Kristallpalast. In der
Sonne schmelzen die Eisstiicke und frieren nachts wieder zusammen. So
ein Turm hilt ziemlich lange, ohne zu zerfallen. '

Sie haben auch andere Spiele, wie Schneeménner bauen, Schnee-
hunde formen, usw. Besonders an Neujahr sind diese Spiele sehr beliebt,

da dann viel Schnee liegt.
7
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187. Kinderspiele

Die Fandse-Kinder lidsst man frei herumtollen, um sie so zu einem
lebhaften ‘Wesen zu erziehen. Die verbreitetsten Kinderspiele sind
folgende:

Steinwerfen. — Sie. nehmen einen Stein und werfen ihn mit aller
Kraft. Zuerst achtet man auf die Weite, dann auf die Treffsicherheit und
dann auf die Schwere. . So {iben sie der Reihe nach, und wenn sie gross

geworden sind, dann verstehen sie es, mit Steinen Menschen zu verwunden.
" Es ist dies ein allgemeifles Spiel und eine Kunst, die sie lernen miissen.

Weitsprung. — Zuerst springen sie auf ebenem Boden, dann von
einer Anhthe. Besonders Geschickte stellen sich auf weit iiber Abhinge
hinausragende federnde Baumiste und springen hinab. Die Kham-Leute
halten dieses fiir ein sehr niitzliches Spiel. '

Handstand. — Mit dem Kopf nach unten und den Fiissen nach oben
stellt man sich auf die Hinde und sucht zuerst einen festen Stand zu
gewinnen. - Dann geht man auf den Hénden anstatt auf den Fiissen (die
Chinesen sagen dafiir auch tsou mei-shan-lu, im Kohlenstollen gehen).

Pfeilschliessen. — Pfeil und Bogen sind aus Bauméisten verfertigt;
die Sehne ist ein Lederriemen. Sie fangen in frither Jugend an zu iiben.
Wenn sie gross geworden sind, dann nehmen sie richtige brauchbare Bogen
und Pfeile und iiben vom galoppierenden Pferde aus das Schiessen. Noch -
vor 25 Jahren gebrauchten die Kham-Fandse Pfeil und Bogen als die
wirksamsten Waffen im Krieg. .

Wolfsspiel. — Mehrere Kinder packen sich-hintereinander an den
Kleidern und bilden eine Reihe. Sie sind die Schafe; ein anderer spielt
den Wolf. Er kreist stindig um sie herum und sucht das letzte Schaf zu

packen. Das erste Schaf lduft ebenfalls stindig kreuz und quer um die
andern zu beschiitzen und den Wolf zu hindern.

Seilspringen. — Zwei Kinder nehmen die zwei Enden eines Stroh-
seiles in die Hand und schlagen damit im Bogen. Ein anderes Kind liuft
hinein und fingt an zu springen. Manchmal sind es drei bis vier Kinder
zusammnien,

Strohschiffahren. — Aus Stroh und Baumzweigen macht man ein
lingliches Schiff; einer setzt sich hinein. Dann wird er von mehreren
den Abhang hinunter gezogen; oder sie ziehen ihn wieder den Abhang
hinauf. Wenn der Fahrgast dabei auf den Boden rollf, dann haben sie
einen riesigen Spass.

*Federballspiel. — Es ist genau wie das Federbalispiel in China, nur
anstatt der Federn gebrauchen sie Schafwolle.

Die Fandse sind sehr lebhaft und auch im besten Alter haben sie
noch ein kindliches Gemiit, sodass sie sich dann immer noch an den eben
erwihnten Spielen ergdtzen. Sie sind also nicht nur fiir Kinder.
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SCHRIFT UND SPRACHE
188. Ein redseliges Volk ‘

Bei der Fan-Sprache kommt es auf Beredsamkeit an. Wenn einer
in einer grossen Versammlung durch seine Beredsamkeit die Versammel-
ten iiberzeugen kann, dann haben dlle grosse Achtung vor ihm. Wenn sie
dann spiter bei Beamten vorstellig werden, oder irgendeine Vertretung
nach aussen brauchen, oder einen Streitfall schlichten wollen, dann beauf-
tragen sie diesen Mann als ihren Wortfiihrer und horen auf seine
Anweisungen. Diese Gewohnheiten haben die Fandse allmihlich zur
Vielrederei gefiihrt. Wenn zufillig ein chinesischer Beamter durch jene
Gegend kommt, dann werden die Ortsvorsteher und Altesten der einzelnen
Doérfer ihm bestimmt ihre Aufwartung machen. Erlaubt ihnen der
Beamte, sich zu dussern, dann will jeder als erster reden, und ihre Worte
sprudeln nur so heraus und iiberstiirzen sich. Kaum hat einer aufgehort,
dann fiangt schon ein anderer an, und oft reden sie in einemfort bis es
dunkel wird. Meist reden sie nichts zum Wesen der Sache, sondern sie
setzen vergangene Verhiltnisse auseinander, um dadurch die Durchfiih-
rung oder Abinderung einer gegenwirtigen Lage zu erreichen. Zu An-
fang ihrer Reden betonen sie immer ihre Hochachtung und Ehrfurcht, wie
dankbar sie fiir die empfangenen Wohltaten seien und wie sie diese
vergelten wollten; was man in einem Wort erledigen konnte, dariiber
veérbreiten sie sich in einem ununterbrochenen Redeschwall und werden
nicht fertig. Sie fahren fort, immer wieder dasselbe zu sagen, jedoch
jedesmal in anderen Worten. Sie haben wohl meistens die Absicht, ihre
Beredsamkeit an den Mann zu bringen, um so die Achtung ihrer Genossen
zu erwerben. Ob die Sache nun erledigt werden kann oder nicht, darauf
scheint es ihnen gar nicht anzukommen. Es ist das ein grosser Fehler von
ihnen.

Wenn die Fandse-Stimme unter sich eine unldsbare Zwistigkeit
haben, dann kommen jedesmal die benachbarten Vorsteher zusammen und
itbernehmen die Verhandlung. Sie wihlen einen passend gelegenen Ort,
rufen die Vertreter der beiden Parteien zusammen und verhandeln iiber
Recht und Unrecht. Schliesslich wird von dieser Schiedsrichtergesellschaft
nach Massgabe der Kraft und nach Recht das Wehrgeld festgesetzt. Sind
beide Parteien einverstanden, dann anerkennen sie den Schiedsspruch und
vertragen sich wieder. Stimmen sie nicht zu, dann rollen sie ihre Zelte
zusammen und ziehen ab, und die Feindschaft geht weiter. Bei dieser
Rechtsversammlung stellen beide Seiten ihre beredsamsten Ménner, welche
ihre Rechte vertreten sollen. Diese reden tage- und monatelang mit einem
Wortschwall, und kommen trotz der langen Zeit zu keiner Losung. Selbst
wenn die Behorden des betreffenden Ortes die Sache entscheiden wollen,
so kommen sie dennoch erst nach zehn Tagen iiberein. Bei einer solchen
Zeitverschwendung wiirden Angehérige anderer Volker ungeduldig und
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aufgeregt in die Hohe fahren. Die Fandse aber sind unter solchen
Umstanden nicht nur sehr gelassen, sondern sie iiberlegen noch eifrig, wie
sie mit unniitzen Worten ithre Verhandlung iiber den Streitfall noeh langer
" hinausziehen konnen.

189. Der Redestil der Fandse

Wenn auch das ununterbrochene Geschnatter der Fandse einem
auf die Nerven geht, so ist doch ihre ganze Redeweise sehr glatt und
liebenswiirdig. Von Anfang bis zu Ende, einerlei wie lang die Sétze sind,
gehen die Worte in einem Fluss durch, ohne Stottern und Stocken. Nach
jedem Abschnitt oder Satz halten sie fiir einen Augenblick inne, damit man
gie so auseinander halten kann. Die wichtigen Stellen heben sie mit hoher
und klarer Stimme hervor, damit man sie gut versteht; iiber belanglose
Stellen gehen sie mit leiser Stimme und fllichtigen Worten hinweg, sodass
der Zuhorer den ungefihren Sinn versteht. Beim Reden machen sie keine
Gesten, sondern geben ihrer Rede durch hohe oder tiefe Stimmlage oder
durch Dehnen und schnelles Sprechen die nétige Kraft und Farbe, damit
man sie ganz klar ohne die geringste Triibung verstehe. Manchmal
tragen sie die verwegensten Ansichten in der bescheidensten Redeweise
vor. Wenn sie einen Beamten loben wollen, dann sagen sie ungefidhr:
“Klar wie Sonne und Mond; barmherziger als Vater und Mutter.” Wenn
sie einen Freund oder Gleichgesteliten loben wollen, sagen sie: “Seit je
schaue ich zu dir auf wie zu einem Berg und wie zum Polarstern, ich sehne
mich nach deiner Belehrung.” Sprechen sie 16blich vom Xopf eines
andern, dann sagen sie: “Dein Xopf leuchtet 10.000 Meilen weit.” Wollen
sie jemandes Fiisse loben, dann sagen sie: “Deine kostbaren Lotosfiisse.”
Selbst einem Feinde gegeniiber werden sie nie veridchtlich reden. Horen
sie einem beim Reden zu, dann fiigen sie bei jeder Pause oder nach jedem
Satz: “Ja, ja” hinzu. Bei Behauptungen, die nicht nach ihrem Sinn sind,
antworten sie immer mit einem freundlichen Liicheln.

140. Der Aufbau der Fan-Sprache

Kham hat keine selbstindige Sprache Man spricht allgemein
Tibetisch. Die Aussprache jedoch ist nach den einzelnen Gegenden
verschieden. Am meisten verbreitet ist die Mundart von Tatsienlu. Sie
gilt als “Amtssprache”. Die einzelnen Mundarten der einzelnen Orte nennt
man “Platt-Sprache” (ti-chico-hua #y B 5% ). Die Mundart im Weidege-
biet weicht am stirksten von der Amtssprache ab. Man nennt sie “Weide-
sprache”. Amtssprache, Platt-Sprache, Weidesprache haben jedoch den
gleichen Aufbau.

Jetzt folgt eine Erklirung des Satzbaues, der Wortstellung, der
etnzelnen Wortformen usw., was mit dem Tibetischen vollstindig iber-
einstimmit. Weunn die Fandse Chinesisch lernen, dann stellen sie im Satz
die einzelnen Worte immer um. Genan so machen es die Chinesen, wenn



DIE FANDSE 175

sie die Fandse-Sprache sprechen, was bei der Frou des Verfassers immer
zu den spassigsten Misserstandnissen gefiihrt hat.

141. Die Fan-Sprache-ist leicht zu lernen aber schwer zu beherrschen

Eine wortliche Ubersetzung des Kapitels lohnt sich nicht, es sei nur
der ungefihre Inhalt angegeben. Die Chinesen kimnen schon nach ein bis
zwei Monaten das Notwendigste verstehen und sprechen. Nach ein bis
zwet Jahren konnen sie sich schon gut in der Unterhaltung verstindigen.
Die meisten Dolmetscher in Kham haben keine besondere Sprachschulung
durchgemacht. Sie waren eben nur lange mit den Eingeborenen zusam-
men, sodass sie alles verstehen kinnen. Wenn man die wichtigsten
" Worter und ithre Stellung im Satz kennt, dann kann man zur Not alles
verstehen und ausdriicken.

Wenn man sich aber im Reden mit den Eingeborenen nicht licher-
lich machen will, dann muss man die Sprache sehr gut beherrschen, was
itberaus schwer ist. Die Fandse achten niamlich auf eine sehr gefidllige
und gewdihlte Redeform und die Grammatik ist sehr genau. Sie haben
Konjugation der Verben usw., dhnlich wie im Englischen. Dann ist die
Redeweise je nach der Wiirde und Stellung der Redenden werschieden.
Alle Substantive haben entweder minnliches oder weibliches Geschlecht.
Dazu gibt es wviele Worter, die bei verschiedener Schreibweise dennoch
etnen fast gleichen Laut besitzen, sodass man nur aus dem Zusammenhong
den Sinn verstehen kann. Auch das ist nicht immer moglich. Z.B.: Ché
heisst Teufel, Affe, Maultier, Bdr, Schlange, Honig, Messer, Bettler, Elfe.
Die Schreibweise ist nicht gleich, aber die Aussprache stimmt fast ganz
genau tiberéin. Wenn man z.B. sagt: “Meine Hand wurde von einem ché
verletzt”, dann weiss man nicht, ob der Mann von einem Affen, Bdren oder
Moaulesel gebissen wurde oder ob er sich mit einem Messer wverletzt hat
usw. So ist also die Fan-Sprache zwar leicht zu erlernen, aber sehr schwer
zu beherrschen. "

142. Einmige Fandse-Schimpfworter

Ich habe bereits frither von den guten Charaktereigenschaften der
Fandse geredet, aber ich habe einen Punkt vergessen; sie kennen namlich
nicht die Gewohnheit Leute zu beschimpfen. Sie haben nur. einige
beleidigende Schimpfworte welche meist Verwiinschungen sind. Die
abscheulichen chinesischen Ausdriicke wie “kou-yang, niu-ts’ao,” Hunde-
bastard, Rinderbastard usw., sind ihnen unbekannt. Ich bringe hier einige
Schimpfworter als Beispiele:

“Ch’w ma pu hsii chiieh”, d.h. Blutspucker (man wiinscht, dass einer
diese Krankheit bekommt).

“Sa la ju chi’, d.h: du hast genug gefressen (Sinn: du bist reif
zum Sterben).
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“La tung chi’, d.h. du wirst nicht lange leben.

“Ko chi chi”, d.h. man soll dich kopfen.

“Chia pa sa’”, d.h. Kotfresser.

“I sa ma”, d.h. du sollst Witwe werden (Schimpfwort fiir Frauen).

“Chia chu”, d.h. Chinesen-Bettler (wird nur fir Chinesen
gebraucht).

143. Der Gebrauch des Wortes “sein”

Im Chinesischen hat das shih B -Zeichen einen sehr weiten Sinn..
Wenn man es in der Fremdsprache iibersetzen will, dann muss man es
durch eine ganze Reihe von Hilfszeitwdrtern ausdriicken. Dieses Kapitel
ist nicht #ibersetzt. Der Verfasser bringt eine Reihe Beispiele. '

144. Einige chinesische Ausdriicke, welche die Fandse kennen

Der Verfasser bringt eine Rethe Ausdriicke, die bei den Fandse
gang und gibe sind, die sie aber nicht richtig gebrauchen.
145. Die tibetische Schrift '
146. Die Herkunft der tibetischen Schrift
147. Die Schriftarten des Tibetischen

Diese drei Kapitel sind nicht iibersetzt, weil fiir die Ethnographie
Khams belanglos.

148. Bambusstift und Tinte

Beim Schreiben gebrauchen die Fandse keinen Tisch, sondern sie.
setzen sich auf den ebenen Boden. Das Papier legen sie flach auf
die linke Handfliche; die Rechte nimmt den Bambusstift und schreibt
damit auf dem flach der Hand aufliegenden Teil. Sie schreiben von
rechts nach links in wagerechten Linien. Oder sie legen das Papier auf
die Lederfliche ihres Schaffellkleides iiber beide Knie. Beide Arten des
Schreibens sind sehr bequem. Thr Schreibstift ist ein flaches, angespitztes
Bambusstidbchen, dhnlich wie ein plattes, diinnes Esstdbchen. Die Spitze
ist viereckig zugespitzt, dhnlich wie eine europiische Rundschriftfeder.
Alle Schreiber richten sich ihren Schreibstift selber her. Ist die Spitze
stumpf, dann spitzt man sie wieder nach. So ein Stift lisst sich zehnmal
spitzen; er ist also sehr sparsam im Gebrauch. Westlich von Tatsienlu -
bis nach Tibet, nérdlich bis nach Tsinghai und in der Mongolei, iiberall
wo man Tibetisch schreibt, gibt es .aber keinen Bambus, sodass das
Material fiir die Schreibstifte aus Innerchina, Indien, Birma, Nepal,
Buthan eingefiihrt werden muss. Fiir die Fandse ist daher ein Bambus-
pléttchen so kostbar wie ein Edelsteinsplitter. Im Tsang-Wei chih-liieh
des Sheng Sheng-tsu heisst es: “In Tibet gibt es keinen Bambus, ein
Bambusplattchen ist fiir die Vorsteher und das gewdhnliche Volk der
Fandse tiberaus kostbar. Wenn jemand von China ein Stiick Bambus mit
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nach Tibet bringt, dann suchen sie es auf alle Weise zu kaufen.” “Man
konnte nun,. f_ragen: Warum hat man in einem bambuslosen Land eine
Schrift erfunden, die mit Bambusstibchen geschrieben werden muss?
Darauf ist zu sagen: Das Schreiben mit Bambus ist ein altindisches Ver-
fahren; das tibetische Schreibverfahren aber ist von Indien iibernemmen,
folglich haben sie auch den Bambusstift von dort eingefiihrt.

Das Schreiben mit dem “Bambusstibchen ist genau so bequem wie
das Schreiben mit der Feder. Weil aber zu wenig Tinte aufgenommen
wird, 'ist auch der Schriftzug zu steif ; noch ehe man ein Wort fertig hat,
ist auch die Tinte schon verbraucht. Wer also Tibetisch schreibt, muss
ein Tuschekistchen haben, um stindig mit dem Bambusstift hineinfahren
zu konnen. Ihr Tuschekiistchen aber ist genail so angefertigt wie das
chinesische; wieder ein Beispiel fiir d1e Kulturbeziehungen zwischen Tibet
und China. :

149. Das Fandse-Popier und chinesisches Papiei'

In der T’ang-Zeit ist das chinesische Verfahren der Papierherstel-
lung .in das T’u-fan-Gebiet libernommen worden. Im Fandse-Gebiet aber
gibt es keinen Bambus, kein Reisstroh, kein Tuch, keine Fischnetze, kurz
tiberhaupt keinen Rohstoff fiir Papierherstellung. Infolgedessen hat sich
auch kein Papiergewerbe entwickelt. Das heutzutage in Kham benétigte
Papier fiir die tibetische Schrift ist zum grossten Teil aus dem Kreise
Taocheng eingefiihrt. Es ist so dick wie ein Kupferstiick oder wie 10
Blatt dickes chinesisches Papier; denn bei der Herstellung gebrauchen sie
keine ganz sauberen Pflanzenfasern. Das Papier ist also sehr hart und
eignet sich nur fiir die tibetische Schrift.

Uberall wo Chinesen wohpen ist chinesisches Papier zu haben.
Dieses chinesische Papier wird fast ausschliesslich von Kiakiang in
Szechwan eingefiihrt. Fiir Spruchrollen braucht man rotes Papier, fiir
amtliche Schriftstiicke weisses. Der Verbrauch ist sehr gross. Ausser-
dem gibt’es noch Briefpapier, buntes Papier, und Schmuckpapiqr zZum
Aufziehen der Spruchrollen. Anfangs gebrauchten nur "die Chinesen
dieses Papier. Die Fandse aber fiirchteten, es sei zu diinn, um mit dem
Bambusstibchen darauf zu schreiben, sodass sie nicht wagten, es zu
gebrauchen. Spéter versuchten die chinesischen Beamten chinesisches
Papier fiir tibetisch geschriebene Amtsstiicke zu benutzen. Es stellte sich
heraus, dass das chinesische Papier zwar diinn, aber doch zih war und
nicht zerriss, dass aber die Farbwirkung sehr schon war. So gebrauchten
auch die Fandse allm#hlich dieses Papier. Heutzutage wird in Kangting
nicht mehr viel Fandse-Papier verwandt.

Aus dem Schreibieug von Kham und Tibet ldsst sich ersehen, dass

die” Kultur der T’u-fan in Beziehung zu Indien und China steht. Der
Folkl. Vol. V, 12
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Bambusstift und die Schriftform sind Nachahmungen aus Indien. - Papier
und Tusche weisen nach China. Vor ihrer Schriftreform aber war ihre
Schrift nach chinesischer Art. -

150. Das tibetische Worterbuch

Ist micht iibersetzt. Die Tibeter selbst haben kein Worterbuch.
Das beste Warterbuch soll das von Sarat Chandra Dass und Charles Bell
sein, welcher wégen seiner Gelehrsamkeit iberaus von den Lamas geachtet
wurde. — Chinesischerseits liegen zwei Versuche vor, einer von Chao Erh-
feng und einer von Wang Chieh (1928); beide sind aber nicht fertig
geworden.

151. Die tibetische Briefform

fst nicht_iibersetzt. Inhalt: Die Regeln beim Bm’efscigreiben. n
jedem Brief muss auch noch ein Hada mitgeschickt werden.

DIE FRAGE DER ASSIMILATION

152. Die Hsi-Fan sind sehr leicht zu assimilieren

Das Kapitel sei frei wiedergegeben. Der Verfasser legt die Griinde
dar, warum die Fandse leicht zu assimilieren sind. Er unterscheidet zwei
Gruppen. Das erste sind Griinde fiir eine Selbstassimilation der Fandse.
Sie laufen meist darauf hinaus, dass die Fandse von Natur aus sehr willig
sind und dass sie in der Geschichte und im Handelswesen sich gut mit den
Chinesen vertragen haben. Sie sind einer Vermischung mit den Chinesen
nicht abgeneigt, lieben chinesische Sitten und Kultur und wollen gerne
zivilisiert sein, was umso leichter ist, als sich in threr Kultur viel t'berein-
stimmendes mit Altchina findet. Des Verfassers eigene Frau hot sich in
kiirzester Zeit vollstindig sinisiert. ’

Die zweite Gruppe sind Griinde, die fir die Assimilationskraft
Chinas sprechen. Die Chinesen haben sich die widerspenstigsten Volker
einverleibt, umso leichter wird das sein bei einem Volk, das so giinstige
Voraussetzungen bietet wie die Fandse; denn die Fandse haben kein festes
Staatsgefiige, sind Buddhisten und deshalb nicht eng national. Ihr Land
ist gross, die Einwohner sind wenige, sodass sie nicht auf den Gedanken
von Notkriegen kommen. Ferner achten sie die chinesische Kultur sehr
hoch, weil sie thnen iiberlegen ist.

143. Die notwendigen Erfordernisse fiir eine Assimilation der Fandse

Ich habe mich iiber zwei Jahre lang mit der Frage der Assimilation
befasst und ich glaube die notwendigen Voraussetzungen allmihlich zu
begreifen. Es diirften wohl folgende sein:
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1. Verbesserung der Sprachpolitik mit dem Ziel si)rachlic;her" -
Verstindigung (cf. Kap. 154-157).

2. Verpﬂanzung der Fandse nach China und der Chinesen nach

Kham, mit dem Ziel der gegenseitigen Verbruderung (vgl Kap
. 158-169). '

3. Begiinstigung der rassischen Mischehen, mit dem Ziel der
Blutsvermischung (vgl. Kap. 160).

’4. Begiinstigung des Buddhismus, mit dem Ziel, ihren Charakter
friedfertig zu erhalten (vgl. den Band iiber Religion).

5. Verbesserung der Verwaltung, mit dem Ziel, sie den Chi_nesén
geneigt zu machen (vgl. den Band iiber die Verwaltung).

6. Erschliessung der Wirtschaft, mit dem Ziel der Zusammenar-
beit (vgl. den Band iiber die Landeserzeugnisse).

Die sechs Erfordernisse fiihren zu allerlei anderen Verfahren, die
ich hier nicht auseinanderzusetzen brauche; man vergleiche dazu nur
- meine Schriften.

154. Das Versagen der sprachlichen Verstindigung in der Vergangenheit

Der Verfasser setzt die Griinde auseinander weshalb diese Ver-
- stindigung scheiterte. Der Hauptgrund war der, dass die Chinesen thre
Dolmetscher und Sprachschulen fiir das Tibetische in China errichteten
und die Schiiler in China ausbilden wollten. Das war aber nicht die
richtige Umgebung, sodass der Stand der Schiiler sehr schlecht war. Am
besten ist es, diese staatlichen Schulen fiir Dolmetscher und Beamte in
Kham selber zu errichten.

155. Die Notwendigkeit guter Dolmetscher

Nicht idibersetzt. Bei der chinesischen Verwaltung ist das Ideal,
eigene Landsleute als Dolmetscher und Mittelspersonen zu haben, weil die
tibetischen ihren eigenen Vorteil suchen und nicht zuverlissig sind. Man
soll daher gute chinesische Mittelschiiler in chinesischen Schulen in Kham -
weiterstudieren lassen und sie je nach ihren Leistungen zu Dolmetschern,
Beamten und Mittelspersonen machen.

156. Der Missbrauch der Dolmetscher

Der Verfasser bringt einige Beispiele wie Fandse-Dolmetscher viel
Unheil anrichteten zu threm eigenen Vorteil, die chinesische Verwaltung
auf Schritt und Tritt hinderten und das Fan-Volk gegen die Chinesen
aufhetzten.

157.  Ein Lehrbuch der tzbetzschen Sprache fiir dze Shensi-Kaufleute.
Ist nicht iibersetzt.

&
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158. Die Folgen des Zusammenwohnens der beiden Vilker

Ethnographisch wenig bedeutend. Die Erfohrung zeigt, dass in
Gebieten, wo die Chinesen mit den Fandse zusammenwohnen, die Fandse
allméhlich zu Chinesen werden, und das umso mehr je linger die Chinesen
dort ansissig sind. Niemals wird ein Chinese ein Fandse. Es ist darum
das beste, wenn die Chinesen sich in Kham ansiedeln und nicht die Fandse
in China. :

159. Die Ergebnisse der Fandse-Besuche in AChina

Dass die Fandse nach China kommen, hat sich als sehr vorteilhaft
erwiesen. Sie sehen, dass China gross und michtig ist und eine hoch-
stehende Kultur hat, das beseitigt thren eigenen Rassestolz und gibt ihnen
Hochachtung fiir dié Chinesen ein. Sie machen dann nach ihrer Riick-
kehr in threm Land Propaganda fiir China. Darum soll man den Fandse
die Moglichkeit geben, durch zollfreien Handel, Besuch von Schulen bei
freier Verpflegung, China kennen zu lernen. Widerspenstige Fiihrer soll
man nach China bringen, sie dort bei guter Behandlung ausbilden und
dann wieder nach Kham zuriickschicken.

160. Ch’e-ko-wa

" CWe-ko-wa ist ein tibetischer Ausdruck. Er bezeichnet einen
Mischling, dessen Vater ein Chinese und dessen Mutter eine Fandsin ist.
Die Erfahrung lehrt, dass diese Mischlinge in threr korperlichen und
seelischen Eigenart zu 70% Chinesen sind. Europdische Statistiker
fiihren sie alle als Chinesen duf. Diese Mischlinge wollen auch selber als
Chinesen gelten. Wenn sie ‘Chinesisch kionnen, bezeichnen sie sich als
Chinesen; wenn nicht, dann wollen sie doch wenigstens keine Fandse sein.
Sie sind der Volksteil ]/%W den bet der Assimilation die griosste Hoffnung
bestent. Deshalb sollen moglichst viele Chinesen in Kham heiraten.

161. Das Gesetz der Assimilation

In Anlehnung an das Newtonsche Gesetz der Korperanziehung
stellt der Verfasser ein Gesetz der Assimilation auf: die Assimilationskraft
zweier Volker steht in gleichem Verhdlinis zu ithrer Kulturhéhe und in
umgekehrtem Verhiltnis zu ihrem seelischen Abstand. Volker, die gegen-
seitig verschieden geartet sind, werden sich trotz gleicher Kulturhéhe nicht
leicht assimilieren, z.B. Europier und Chinesen. Umgekehrt werden
Vilker, die bei verschieden hohem Kulturstand seelisch verwandt sind, sich
leicht verschmelzen, wie z.B. Kham-chds'e und Chinesen, deren Kultur
die Fandse als die iiberlegene anerkennen.

162. Die alten Sitten

Die Gelehrten, welche fiir das Altertum schwirmen, bedauern
immer, dass sie nie mit einem Menschen der alten Zeit zusammengetroffen
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gind. Wiirden sie aber wirklich einen solchen treffen, dann wére das noch
lange nicht so gut, wie wenn sie ins Grenzgebiet zégen. Abgesehen von
dem neueren Lamaismus steht nichts im Wege, das heutige Volkstum von
Kham durch die alten Sitten der frithen Ch’in-Zeit zu kennzeichnen. Hier
mégen nun einige der auffallendsten Merkmale hervorgehoben werden:

1. Die biedere Art des Volkes (vgl. Kap. 81-88).

2. Feudalismus. Im Shih-ching und Shu-ching ist stindig von
diesen Kleinstaaten die Rede. Das Gebiet der heutigen Pro-
vinzen Shantung, Honan, Hopei, Kiangsu, Anhwei, Szechwan,
Hupeh, Shansi, Shensi und Kansu waren damals in eine.
Unmasse kleiner Staaten aufgeteilt, von denen ein jeder nur
etwa 1/10 eines heutigen Kreises ausmachte. Aus dem Ch’un-
«ch’iu lassen sich {iber 100 solche Staaten belegen, wie Teng %f
Yung i, Tsou i, Chui & , welche etwa die Grosse eines
heutigen Kreises hatten. Die andern belanglosen, nicht
erwiahnten kleinen Stafitchen waren, ‘wie sich leicht annehmen
ldsst, noch viel kleiner. Die Fiirsten dieser Staaten waren’
durchwegs sehr gelbstherrlich und schidigten und pressten das
Volk. In Kham ist es heute noch genau so. In dem friiheren
-‘Bezirk Yachou gab es im ganzen 18 grosse Tuse und 120 kleine
Tuse und in dem heutigen Gebiet der 15 Kreise, die von
chinesischen Beamten verwaltet werden, finden sich immer
noch iiber 100 einheimische Machthaber von fiirstenihnlichem
Rang. Sie sind ebenso iiberheblich und gewaltsam wie die
Fiirsten der Yin- und Chou-Zeit.

3. Die Landverteilung. Fiir das System der Landverteilung

- haben Gelehrte der Spidt-Han-Zeit allerlei umstrittene Lehr-
meinungen aufgestellt. Sie haben aber das Chou-kuan! nicht
richtig verstanden. — Der Fandsebauer erhilt auch heute noch
seine Wohnung und sein Land vom Ortsherren. Es gehort
ihm nicht zu eigen. Er darf es weder verkaufen noch aufteilen.
Hier hat sich tatsichlich noch ein Rest des ching-t'ien-Ver-
fahrens? erhalten. — Ferner haben die Tuse und Ortsvorsteher
noch Staatsland, wie das t’ang-i-Land, ta-i-Land, wu-la-Land?,
welches von thren Untertanen in Fronarbeit bebaut wird. Fer-
ner beschenken ‘die Tuse ihre Ortsvorsteher mit Privatland,
was also noch ein Uberbleibsel des tang-mu-i-Verfahrens
darstellts.

4. Gesellschaftliche Schichtung. Die gesellschaftliche Schichtung
ist bei den Fandse von Kham genau so streng durchgefiihrt wie
in der Chou-Zeit. Die Kinder eines Tuse miissen in der Tuse-
Schicht bleiben, die Rinder eines Vorstehers in der Vorsteher-
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schicht und der Sohn des gewdhnlichen Volkes bleibt beim
gewohnlichen Volk. Ein Sklavensohn kann nur Sklave werden.
Nur Angehorige gleicher Schicht kénnen mitsammen ‘essen
und sich gegenseitig heiraten, Leuten aus verschiedener Schicht
ist das nicht erlaubt. Z.B. kann ein Tuse sich nach Belieben

‘eine Frau aus einer unteren Schicht als Kebse suchen und auch

die Frau eines Tuse kann sich mit einem Manne aus einer
unteren Schicht abgeben; aber eine regelrechte Ehe diirfen sie
nur mit Angehorigen der Tuse-Schicht eingehen. Wenn die
Fandse einer Dame den Hof machen wollen, dann fangen sie
zuerst an, deren -Ahnen zu rithmen, dhnlich wie die altchinesi-
schen Redensarten: “Tochter- des Herzogs von Chli...
Schwigerin des Herzogs von Hsing.”

Konkubinat. Wenn ein Tuse heiratet, dann muss der Sitte
gemiss die Brautfamilie noch einige Frauen als Konkubinen
mitgeben. Diese mitverheirateten Frauen kénnen Verwandte
der Frau oder auch ihre Méigde sein. Diese Einrichtung .
stimmt weitgehend mit dem Konkubinat der Chou-Zeit iiberein.

Sklaverei. Die adeligen Kham-Fandse kaufen aus den
niederen Schichten des Volkes Leute als Knechte. Diese
Knechte und ihre Kinder sind Privateigentum des Herrn.
Von ihrem Herrn hingt Leben und Tod, Entlassung und Be-
halten, Heirat und Berufstitigkeit ab; genau wie bei der

. Sklaverei Altchinas.

. Erbberechtigte und rechtlose Sﬁhne." Der Erstgeborne aus der

rechtméssigen Ehe zdhlt als erbberechtigter Sohn. Er erbt
Rang und Besitz.  Die andern Séhne konnen schauen wie
sie weiterkommen. Diese Einrichtung #hnelt sehr unserer
Einrichtung der “erbberechtigten und rechtlosen Séhne”.
Allerdings kann ein in die Familie eingeheirateter Schwieger-
sohn an Stelle des fehlenden erbberechtigten Sohnes treten, was
es in Altchina nicht gab. '

- Steuer- und Fronwesen. Die Kham-Fand‘se fordern staatliche

Abgaben und Frondienste. Bei Krieg oder Aufstéinden
zwischen den einzelnen:'Stimmen besteht Wehrpflicht fiir das
Volk. Kriegsgerit und Waffen, Pferde, Verpflegung fiir:
Mensch und Vieh muss das Volk selber stellen; eine Ein-
richtung, wie sie sich noch im Chou-kuan findet.

Kleidung und Schmuck. Die Fandse tragen im Winter Fell-
kleider und im Sommer Tuchgew#nder mit flacher Halsbordes
und weiten Armeln und giirten sich die Hiiften. Das Haar
lassen sie lang wachsen und drehen es zu einem Knoten. Dies
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und die verschiedenen Schmucktrachten bewahren noch den
alten chinesischen Stil. Vor allem ist es zu verwundern, dass
gie Schlafkleider tragen.von eineinhalb Korperlinge. Tags-
{iber trigt man sie als Schutz gegen die Kilte und nachts dienen
sie als Bettzeug. Ménner und Frauen tragen Ohrgehinge,
Dolche und allerlei Anhingsel, das bei jedem Schritte leise
klirrt, genau wie es in Altchina Brauch war.

Die Art des Sitzens und Liegens. Das chinesische Altertum
kannte keine Tische und Betten. Sitzen, schlafen, essen und
trinken, alles geschah auf ebener Erde. Beim Schlafen hatte
man keine Kissen und Untei'lagenpolster, deshalb musste man
den Kopf auf den gekritmmten Arm legen. Bei den Kham-
Fandse ist es heute noch genau so. ‘

Aberglaube an weibliche und méinnliche Schamanent. Wenn
die Leute im Grenzland krank sind, dann rufen sie nicht den
Arzt, sondern den Schamanen oder den Lama. Auch fiir das
Weissagen iiber Fruchtbarkeit und Missernte oder Kriegsgliick
laden sie den Zauberer ein, damit er wahrsage oder seine Gebete
verrichte. Im alten China bezeichnete man den Arzt mit
Schamanen und umgekehrt. Die Fiirsten hatten ‘alle ihren
Gross-Schamanen ; also auch hier die gleichen Gepflogenheiten.

Feueropfer.” Im frithen chinesischen Altertum galt das Feuer
als eine grosse Opfergabe. Beim Konfuziusopfer ist es auch
heute noch so. Beim Opfer an die Geister gebrauchen die
heutigen Fandse weder Weihrauch noch Tuch, weder Papier
noch Kerzen. Sie verbrennen nur Zweige des Zwergwach-
olders. Bei grossen Opfern ziinden sie ein besonders grosses
Feuer an. Ferner opfern sie den Geistern keine Hiithner und
keine Schweine, sondern Rinder und Schafe, genau wie beim
t'ai-lao-Opfer oder shao-lao-Opfer.t

Unzucht. - Viele erotische Lieder aus der Ost-Chou-Zeit konnte
Konfuzius bei der Zensur des Shih-ching zwar ausmerzen, aber

~nicht alle. Was aber das Ch’iu-ming® betrifft, so lassen sich

die darin enthaltenen Geschichten von Unzucht zwischen
Hoherstehenden und Niedrigstehenden, zwischen Geschwistern
oder zwischen Vater und Sohnsfrau gar nicht alle aufzihlen.
Das ist aber im Gesellschaftsleben des heutigen Kham eine ganz
gewdhnliche Erscheinung. Wenn die Kinder Unzucht treiben
wollen, dann meiden sie dabei nicht die Eltern. Wenn einer
mit Adeligen ein Verhiltnis hat, dann macht er das alles wie
eine Ruhmestat kund. Wenn z.B. die Mutter mit einem
Liebhaber verkehrt, so erziahlt das der Sohn ohne im geringsten
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zu erroten. Das sind Verhiltnisse wie sie der Spruch meint:
“Qieben Kinder vermogen nicht ihre Mutter zu trosten.”1> Was
die geilen Ménner und liisternen Frauen betrifft, so kann man
allerorts sehen, wie sie sich gegenseitig Geschenke machen, an
den Hinden ziehen und im Wechselgesang singen; wir haben
also ganz klar die Vertraulichkeit!! zwischen Méinner und
Frauen wie in der Ost-Chou-Zeit.

14. Volkslieder. Reisende im Grenzgebiet horen iiberall Lieder-
singen. Auf den Wegen singen die Fandse iiber alles was sie
sehen, was sie fiihlen, vor allem wenn sie zufrieden sind. Die
Fandse haben keine festen Liedertexte; sie singen wie ihnen
der Schnabel steht,:auch im dichtesten Gedringe auf der
Strasse. — Auf den paar hundert Seiten des altchinesischen
Liederbuches (Shih-ching) sind es alles Lieder, die das Volk,

wirklich aus der Fiille seines Gemiites gedichtet und gesungen
hat. -

15. Bretterhiiuser und Reisigwinde. In Kham gibt es keine Stroh-
hiitten und keine Ziegelhduser. Zwei Zehntel der Hiuser sind
mit Holzbrettern oder Steinplatten gedeckt. In acht von zehn
Fillen legen sie tiber eine Holzunterlage eine Lehmschicht als
Dachdeckung. Um ihre Felder und zum Schutz ihrer Héfe
ziehen sie aus Steinen geschichtete niedrige Mauern. Darauf
pflanzen sie Dornhecken. Im Shih-ching heisst es: “Auf
seinem Brettérdach ...”. Oder: “Auf den Mauern sind
Dornen, sodass man sie nicht fegen kann”. Das muss man
ebenfalls in diesem Sinne verstehen. ‘

Im K’ang yu chi-hing heisst es:: “Die Fandse haben vieles mit den
Altchinesen gemeinsam: ’

1. Die Schiirze, welche die Frauen auf der Vorderseite des
Gewandes tragen. (Diese viereckige Schiirze entspricht dem alten
fei 35 ). 2. Die Fanbonzen miissen bei Besuchen ein Hada schen-
‘ken; bei den Altchinesen war es ein Pickchen Seide. 3. Wenn die
Fandse einen Beamten treffen, dann miissen sie mit gebeugtem
Riicken seitlich ausweichen. Das ist dasselbe wie wenn die
Altchinesen bei einem niedrigen Wiirdentriger eine Verbeugung
machten, bei einem hohen Wiirdentriger eine noch tiefere Ver-
beugung machten und der Wand entlang vorbeigingen. 4. Auf
Fragen der Achtungspersonen miissen sie bei der Antwort die Hand
vor den Mund halten. Wenn jetzt die Anstandssitten verloren sind,

dann soll man sie in dieser Wildnis suchen gehen; stimmt es etwa
nicht?’
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1) Chou-kuan /& ‘&, behandelt das Verwaltungswesen in der Chou-Zeit; in der
Chou-Zeit verfasst. ' ‘

2) Ching-tiien-fa 3 M # , Teilungsverfahren des Landes in der Chou-Zeit. Ein
Stiick Land wird in 9 Teile geteilt, von denen acht einzelnen Familien zu Bebauung
iibergeben werden. ' Das Land in der Mitte wird von allen gemeinsam bebaut. 'Dort
befindet sich auch ein gemeinsamer Brunnen; daher ching-t’ien (Brunnen-Land).

3) Tang-i &%, ta-li T %, unklar, was damit im einzelnen gemeint ist. Jeden-
falls handelt es sich um Land, das fiir 6ffentliche Zwecke bebaut wird. Wu-la-t’ien
& B B, Land, das fiir Deckung der Reisekosten von Beamten bebaut wird.

4) Vgi. Kap. 14, Anmerkung 1.

5) - Vgl. Kap. 62, Anmerkung 1. ,

6) Wu ® weibliche Schamanen, hsi B minnliche Schamanen. Ob man die beiden
Ausdriicke mit Schamane wiedergeben kann, dariiber lisst sich streiten. Allgemein
nimmt man an; dass es sich bei den wu und hsi um Zauberer handelt, die im Tanz mit
den ‘Geistern in Verbindung treten, also um Schamanen.
. 7) Fan-liao chih chi i ¥ 2 %, ein Feueropfer; kein Brandopfer im iiblichen
Sinne, sondern das Feuer als solches gilt als Opfer.

8) T’ai-lao k % = Rind; shao-lao /» I — Schaf.

9) CR’iu-ming & EE , qumentar zu den Friihlings- und Herbstannalen.

10) ~ Spruch aus dem Shih-ching Sinn: eine Mutter sucht trotz ihrer vielen Kinder-
noch unerlaubten Trost.

11) Wortlich “Zusammensein auf einem Wagen”, Anspielung auf ein Erlebnis des
Konfuzius. »

-

163. “Ausgemerzt mit sieben Pinselstrichen”

Im Wu-hou-Tempel ‘(Chu Ko-Liang-Tempel) zu Kangting steht ein
Gedenkstein. Darauf ist ein Gedicht von Prinz Kuo eingemeisselt mit der
Uberschrift: ‘“Ausgemerzt mit sieben Pinselstrichen.”

Prinz Kuo erhielt im 12. Jahre der Yung Cheng-Periode (1735)
den kaiserlichen Auftrag, den Dalai-Lama von T’ai-ning nach Tibet zu-
riickzubegleiten. Sein Weg filhrte iiber Tatsienlu. Da er seine Kurzweil
im Versemachen suchte, finden sich {iberall seine schriftlichen Spuren, in
Kangting, T’ai-ning, Hua-ling-p’ing, Hsiao-t’ien-tu usw. Das “Ausgemerzt
mit sieben Pinselstrichen” ist ein lustiges Spottgedicht auf die Fandse.
Aus diesem derben Spottgedicht lisst sich ersehen, wie sehr damals die
chinesischen Beamten das Grenzland verachteten und verabscheuten, wie
wenig sie sich um die Fandse-Psychologie kiimmerten und wie wenig
Versténdnis sie flir eine Assimilationsarbeit hatten. Das Gedicht lautet:

“Ich reiste 10000 Meilen weit und iiberschritt die Grenze in
Tatsienlu. Da war ich am Ende der Welt. Wie sind die Bergpfade
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so wild und steil. Wie wilde Tiere gurgeln die Wasser. Zwar
haben die Weiden im vierten Monat Zweige getrieben; aber es
fehlen die bunten Blumen. Ununterbrochen gehen starke Stiirme
nieder, Tag und Nacht. Darum streiche ich mit einem Pinselstrich-
das: wan-tse ch’ien-hung B % F #L ( = den bunten Friihling).
(Damit ist die Landschaft besungen)”.

“Auf prachtigen Pferden reiten sie ein und aus. Sie
gebidrden sich wie Kaiser und Herzoge, die 10000 Familien be-
herrschen. Durch alle Geschlechter haben sie die Gunst des Kaisers
erfahren. Sie haben auf dem Hut den kaiserlichen Knopf und die
Feder; Sohne und Enkel sind ihnen beschert. In der kaiserlichen
Gedenkhalle sind ihrer Verdienste wegen ihre Bilder gemalt;
wahrhaftig genug des Ruhmes. Warum sollten sie sich mit
klassischen Biichern befassen? Darum streiche ich mit einem
Pinselstrich das: chin-pang t'i-ming & ¥ ¥ & (= den Namen
des besten Priifungskandidalen)!. (Damit sind die Tuse be-
sungen).” '

“Im Barbarengehoft wohnen die Leute in 100 Ellen hohen
Burgen. Wie herrenlose Hunde laufen iiberal die Kinder umher.
In den Raumen stinkt es von Kot und Jauche. Aus Steingerdll sind
ihre Mauern aufgeschichtet, hinten und vorn mit bunten Lappen
behangt. Steine mit Gebetsspriichen und Fahnenstangen stehen
einsam rechts neben dem Eingang. Darum streiche ich mit einem
Pinselstrich das: tiao-liang hua-tung W 2 & #%& ( = ein prichtiges
Haus). (Damit sind die Burgen besungen).”

“Sie tragen DPelzkleider ohne Bezug. Das ganze Jahr
wechseln sie sie nicht.- Diinne Gewiander brauchen sie nicht; denn
im Winter liegt der Schnee berghoch und im Sommer gehen kiihle
Winde. Ihr P’ulu ist dauerhaft genug. Uber ihren Glockenrock
binden sie ein Hada vor die Brust. Darum streiche ich mit einem
Pinselstrich das: chin-hsiu. ling-lo 88 # % B ( = den kostbaren
Seidenstoff). (Damit ist die Kleidung der Fandse besungen).”

“Kommt ein Gast, so halten sie ihn nicht zuriick. Er be-

* kommt-einen Napf Milch und Tee. Sie trinken Barbarenmilch und

Gerstenwein. Den Tsamba mischen sie mit Butter. Rinderkeulen
und Hammelschinken essen sie mit Haut und Haar. Wie ein
Wirbelwind durch die Wolken stiebt, so verschlingen sie alles. Erst
dann ruhen ihre Hinde. Darum streiche ich mit einem Pinselstrich
das: shan-chen hai-wei I B ¥ ok ( = die kostbarem Gerichte).
(Damit ist die Nahrung besungen).”

_ “VYerdorbene Glafzktipfe erfiillen mit Zimbelschlag und
Essnapfklang ununterbrochen die Luft. Mit dem Mund leiern sie
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ihre bloden Gebete und im Herzen denken sie an ihre Buhlen. Un-
heimlich schwarz blitzen ihre Augen, wie die der wilden Tiere.
Eine Schulter ist immer entblosst und ihre Hande sind lackschwarz
wie Stahlgabeln. Darum streiche ich mit einem' Pinselstrich das:
san-kuei wu-chieh = W F | (= die Regeln wund Verbote).
(Damit sind die Bonzen besungen).” ‘

“Die Mddchen haben grosse-Fiisse und ihre zahllosen Zopf-
chen hingen wirr durcheinander wie Perlschniire. In tausend
Filtchen sind ihre Schiirzen zerknittert und ihre Oberjacke hat

“keine Knopfe. Sie tragen keine Hosen, um sich zu bedecken.
Liistern sind sie und jedermann kann mit ihnen verkehren. Darum
streiche ich mit einem Pinselstrich das: li-i lien-ch’ih #& 2% B W
( = Gesittung und Schamhaftigkeit). (Damit sind die Frauen be-
sungen).” '

1) Der Name des besten Kandidaten bei den Staatspriifungen wurde vom Kaiser

auf eine goldene Tafel geschrieben und ausgehingt.
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